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நோட்டுப்புறவியல் 

 

அலகு 1 நோட்டுப்புறவியல் அடிப்பலட கருத்தோக்கம் 

 நாட்டுப்புறவியல் அறிமுகம், வழக்காறுகள் குறித்த சிந்தனைகள், 

வனையனறகள், வனையனறகளிை் பபாது அலகுகள், வழக்காறுகளிை் பபாதுப் 

பண்புகள், தமிழில் நாட்டுபுறவியல் வைலாறு, நாட்டுப்புற இலக்கியமும் 

ஏட்டிலக்கியமும், நாட்டுப்புறவியல் ககாட்பாடுகள் 

 

அலகு 2 நோட்டுப்புற இலக்கியம் 

நாட்டுப்புறப் பாடல்கள்  (தாலாட்டு, குழந்னத, பதாழில், வினளயாட்டு, 

பகாண்டாட்டம், உணைச்ச்ி, ஒப்பாைி, சடங்கு, காதல்,பிற), கனதகள், கனதப்பாடல்கள் 

(சமூக, புைாண, இதிகாச வைலாறு பிற)மைபுக் கனதகள், கனதயனடவுகள், 

பழபமாழிகள், விடுகனதகள்  

 

அலகு 3 நோட்டுப்புற நம்பிக்லககளும், பழக்கேழக்கங்களும் 

மக்கள் வாழ்வியல், பதாழில், பதாழில் கருவிகள், பழக்கவழக்கங்கள், 

நம்பிக்னககள், சமயம், வழிபாடுகள் (சிறுபதய்வம், பபருந்பதய்வம்), வழிபடு 

முனறகள், விழாக்கள், சடங்குகள், வினளயாட்டுகள், வட்டாைச ் பசாற்கள், 

மருத்துவம், பண்பாடு, மக்கள்  பபயைாய்வு, ஊைப்் பபயைாய்வு, நாட்டுப்புறத் 

பதாழில் நுட்பவியல் 

 

அலகு 4 நோட்டுப்புறக் கலலகள் 

நிகழ்த்துக் கனலகள், ஆட்டங்கள் (கும்மி, ககாலாட்டம், தப்பாட்டம் (பனற), 

கைகாட்டம், மயிலாட்டம், ஒயிலாட்டம், பபாய்க்கால் குதினை, கதாற்பானவ),புழங்குப் 

பபாருட்கள், னகவினைப் பபாருட்கள், கட்டடக்கனல, இனச, பாைம்பைிய பதாழில் 

நுட்பம் 

 

அலகு 5 நோட்டுப்புறவியல் னகோட்போடுகளும்,  நவீனமும் 

சங்க இலக்கியங்களில் நாட்டுப்புற இலக்கிய கூறுகள், தினைப்படங்களில் 

நாட்டுப்பறவியலிை் தாக்கம், பயை்பாட்டு நினலயில் நாட்டுப்புறவியல், 

நாட்டுப்புறவியலும் பிற இயல்களும் (சமூகவியல், மானுடவியல், வைலாற்றியல், 

உளவியல், பமாழியியல்) நாட்டுப்புறப் பாடல்கள், கனதகள் கபாை்றவற்றிை் 

இை்னறய நினல,நாட்டுப்புற பனடப்புகளிை் நவீை வடிவங்கள், கள ஆய்வு 

முனறகள் . 
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அலகு 1 

நோட்டுப்புறவியல் அடிப்பலட கருத்தோக்கம் 

நோட்டுப்புறவியல் அறிமுகம் 

மைித இை வைலாற்றில் பமாழியிை் கதாற்றம் பற்றி அறுதியிட்டுக் கூற 

முடியாதது கபாை்று, மக்களிை் இலக்கியமாை நாட்டுப்புற இலக்கியத்திை் கதாற்றம் 

பற்றி அறுதியிட்டுக் கூற முடியாத நினலயில் உள்களாம். பமாழியிை் கதாற்றம் 

உருவாை கபாகத மைித இைமும் தை் சிந்தனைத் திறனை வளைக்்க முற்பட்டகபாகத 

வாய்பமாழி இலக்கிய வனக கருக்பகாண்டது எைலாம். உலகில் பமாழியும் அடுத்து 

வாய்பமாழி இலக்கியங்களும் அதனைத் பதாடைந்்து எழுதப்பட்ட இலக்கியங்களும் 

முகிழ்த்தை எைக் கூறலாம். எைகவ, மைித இைம் கதாை்றிய அை்கற நாட்டுப்புற 

இலக்கியங்களும் கதாை்றி விட்டை எைக் கருதலாம். மண்ணிை் னமந்தைத்ம் 

மைக்கருவனறயில் கருக்பகாண்டு உருப்பபற்று உயிைப்பற்று உலா வரும் 

உள்ளத்திை் உண்னமயாை பவளிப்பாடுககள நாட்டுப்புற இலக்கியங்கள். 

நாட்டுப்புற மக்களிை் பழக்கவழக்கங்கனளயும் பண்பாடுகனளயும் 

நம்பிக்னககனளயும் இலக்கியங்கனளயும் ஆைாயும் இயகல நாட்டுப்புறவியலாகும். 

ஒரு நாட்டிை் வாழ்னவயும் வைலாற்னறயும் குனறனயயும் நினறனயயும் பதளிவாகக் 

காட்டுவை நாட்டுப்புற இலக்கியங்கள். மக்களிை் பண்பாடு, பழக்க வழக்கங்கள், 

பழனமயாை எண்ணங்கள் ஆகியவற்னற பவளிப்பனடயாகக் காட்டும் 

கண்ணாடியாகும். நாட்டுப்புற மக்களது உணைவ்ுகனளயும் கவினத புனையும் 

ஆற்றனலயும் கற்பனை வளத்னதயும் நாட்டுப்புறப்பாடல்களிகல காணலாம். 

இனவகள் ஏட்டில் ஏறாவிடினும் எழுத்திகல வாைாவிடினும் பாட்டிகல 

இடம்பபறாவிடினும் நம் பநஞ்சிலிருந்து மட்டும் நீங்காது நிற்கும். 

நாட்டுப்புற வழக்குகள் பற்றி அறிவியல் அடிப்பனடயில் ஆைாயும் இயல் 

நாட்டுப்புறவியலாகும். நாட்டுப்புற இயனல நாட்டுப்புற மக்களிை் மைபுப்பட்ட 

பனடப்புக்கள் (Traditional Creations) எை்பை,் பபாதுமக்கனளச ்சாைந்்த மைபு முனறகள் 

(Popular antiquities) எை்ற பபயைிலும் மக்கள் இலக்கியம் (Popular literature) எை்ற 

பபயைிலும் பபாதுப் புைாணவியல் (Common mythology) எை்ற பபயைிலும் எஞ்சியது 

(Remains) எை்ற பபயைிலும் வழங்கிவந்தது. பிை்ைை ்நாட்டுப்புறவியனலக் குறிக்கும் 

'Folklore' எை்ற பசால் 1846இல் வில்லியம் ஜாை் தாமஸ் (WJ. Thoms) அவைக்ளால் 
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உருவாக்கப்பபற்றது. இதற்குப் பிை்ைகை இத்துனறயில் முனறயாை ஆய்வு 

பதாடங்கிற்று. மைிதைிை் சடங்கு முனறகள், கனதப்பாடல்கள், பழபமாழி, 

நாட்டுப்புறப் பாடல் முதலியவற்னறக் குறிப்பதாகக் கூறியுள்ளாை.் பழங்காலப் 

பண்பாட்டிை் எசச்ம் (cultural survival) நாட்டுப் புறவியல் எை்பது அவை ்கருத்தாகும். 

1846 இல் எத்தீைியம் பத்திைினகக்கு எழுதிய கடிதத்தில் 'Folklore' எை்ற தனலப்பிட்டு 

எழுதிைாை.் 'ஐந்து ஆண்டுக்குப்பிை் இந்த பசால்னலத் தனலப்பாகக் பகாண்ட The 

dialect and Folklore of Northamptanshire, John Stembug எை்ற முதல் நூல் பவளிவந்தது. 

பிை்ைை ் இசப்சால் உலகபமாழிகளில் நினலபபறத் பதாடங்கிற்று. பைாமை்ஸ் 

பமாழியிைை ் இசப்சால்னல அப்படிகய ஏற்றுக்பகாண்ட கபாதிலும், டூட்டாைிக் 

பமாழியிைை ்'Volkskunde' எை்ற பசால்னலகய விரும்பிப் பயை்படுத்துகிை்றைை.்  

Folklore எை்பது Folk, Lore எை்ற இரு பசாற்கள் இனணந்ததாகும். 19ஆம் 

நூற்றாணடில் ஐகைாப்பிய நாடுகளில் 'Folk' எை்ற பசால் விவசாய மக்கனளக் 

குறித்து, பிை்ைை ் படிப்பறிவில்லாத நாட்டுப்புற மக்கனளக் குறித்தது. பபாதுவாை 

பதாழில், பமாழி, சமயம் முதலியவற்னறப் பிை் பற்றும் குழுனவ Folk  எை்பை.் 

பபாதுவாக கிைாமப்புற, படிப்பறிவில்லாத, மக்கனளக் குறிக்கும் 'Lore' எை்பதற்கு 

'மைபுச ்பசய்தித் பதாகுதி' எை்றும் 'வழக்காறு' எை்றும் பபாருள் பகாள்ளலாம். Folklore 

எை்பது நாட்டுப்புறமக்களிை் அறிவு எைப் பபாருள்படும். நாட்டுப்புற வழக்காற்னற 

Folklore எை்றும் நாட்டுப்புற வழக்காற்னற ஆைாயும் ஆய்னவ 'Folkloristics' எை்றும் 

கூறலாம்.எல்லா ஐகைாப்பிய பமாழிகளிலும் இச ் பசால்லிை் ஆதிக்கத்னதக் 

காணலாம். பஜைம்ை் பமாழியில் 'die folklore' எை்றும் பிபைஞ்சு பமாழியில் lefolklore' 

எை்றும் இத்தாலிய பமாழியில் 'ilfolklore' எை்றும் ஸ்பாைிஷ் பமாழியில் 'cl folklore' 

எை்றும் ைஷ்ய பமாழியில் 'Folklor' எை்றும் வழங்கி வருவனதக் காணலாம். 

இம்பமாழிகளிபலல்லாம் இசப்சால் வழக்கிற்கு வருமுை் கவறு பசாற்கள் 

பயை்படுத்தப்பட்டிருக்க கவண்டும்.  

வில்லியம் பாஸ்கம் (William Bascom) எை்ற மாைிடவியல் கபைறிஞை ் 'Verbal art' 

எை்ற பசால்னல உருவாக்கிைாை.் Verbal art எை்பது வாய்பமாழிக்கனல எை்றும் Non-

Verbal art எை்பது வாய்பமாழிச ் சாைா கனல எை்றும் கூறலாம். வாய்பமாழி 

இலக்கியத்தில் அடங்காத இனச, மந்திைங்கள் முதலியவற்னற எதில் அடக்குவது 
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எை்று எண்ணிகய Verbal art எை்ற பதாடனை உருவாக்கிைாை.் ஆைால், இசப்சால் 

நீண்ட நாட்கள் வழக்கில் இல்னல. 

நாட்டுப்புற இலக்கியத்திற்கு ஐந்து முக்கியப் பண்புகள் இருப்பதாக ஜாை் 

பெைால்டு பிருண்வாைட்் (Jan Harold Brunward) குறிப்பிடுகிறாை.் 

1. வாய்பமாழியாகப் பைவல் (It is oral) 

2. மைபு வழிப்பட்டது (It is traditional) 

3. பல்கவறு வடிவங்களாகத் திைிபனடதல் (It exists in different Versions) 

4. ஆசிைியை ்இல்லானம (It is usually anonymous) 

5. ஒருவித வாய்பாட்டுக்குள் அடங்குவது (It tends to become formalized) 

இவ்னவந்து பண்புகளுள் முதல் மூை்றும் மிகமிக இை்றியனமயாத பண்புகள் 

எைக் குறிப்பிடுகிை்றாை.் நாட்டுப்புற வழக்காறுகள் தனலமுனற தனலமுனறயாக 

வானழயடி வானழயாக நிலவி வருகிை்றை. நாட்டுப்புறப் பாடல், கனதகள், 

பழபமாழி, விடுகனத கபாை்றனவகள் பல்லாண்டு காலமாக வாய்பமாழியாகப் 

பைப்பப்பட்டு வருகிை்றை. நாட்டுப் புறவியல் கபைறிஞை ் ைிசச்ாைட்ு எம். டாைச்ை் 

(Richard M. Dorson) அவைக்ளும் 'நாட்டுப்புற வழக்காற்றியல் மக்களிை் வாய்வழிகய 

பல தனலமுனறகள் வாழ்ந்ததாக இருக்ககவண்டும்' எை்கிறாை.் வில்லியம் பாஸ்கம் 

அவைக்ளும் நாட்டுப்புற வழக்காறுகள் எல்லாம் வாய்வழி பவளிப்படுத்தப்படுபனவ 

எை்கிறாை.் வாய்பமாழி இலக்கியத்திை் அடுத்த பண்பு மைபாகும். மைபு எை்பது 

வாய்வழி பைப்பப்படும் இயல்னபகய கூறுவதாகக் குறிப்பிடுகிை்றாை.் வீையுகப் 

பாடல்கள் மைபாகலகய கூட அழியாமல் பாதுகாக்கப்பட்டுள்ளை. நாட்டுப்புறப் 

பாடல்களும் மைபு எை்ற பண்பு இருப்பதால்தாை் பல தனலமுனறகளாக. 

எழுத்திலக்கியச ் பசல்வாக்கினடகய வாழ்ந்து வருகிை்றை எை்பது இங்குக் 

குறிப்பிடத்தக்கது. நாட்டுப்புறப் பாடல்கள் நாட்டுப்புற மக்களால் வாய்பமாழியாகப் 

பாடப்படுவை. ஒருவகை ஒரு பாட்னட இைண்டுமுனற பாடிைால் அப்பாட்டில் கவறு 

பாட்னடக் காணலாம். நாட்டுப்புற மக்கள் முை்கைாை ் பாடியனதக் ககட்டு 

நினைவுபடுத்தி மீண்டும் பாடுகிை்றைை.் அவ்வாறு நினைவுபடுத்திப் பாடும்கபாது 

சிலவற்னற மறக்க கநைிடும். மறந்துவிட்டதற்குப் பதிலாக சில அடிகனளப் புதிதாகச ்
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கசைத்்துப் பாடுவை.் இவ்வாறு பாடல்கனள மாற்றிப் பாடுவதற்கு மூை்று காைணிகள் 

அடிப்பனடயாக அனமகிை்றை. 

 

i ) நிலவியல் சூழல்(Geographical environment) 

ii) சமுதாயச ்சூழல் (Social environment) 

iii) வட்டாை வழக்கு கவறுபாடு (Dialect variation) 

இக்காைணிகளால் பாடலில் மாற்றம் காணப்படுகிை்றது. பிறை ் பாடியனத 

நினைவில் னவத்துப் பாடுவதால் பல்கவறு வனகயாை திைிபு வடிவங்கள் பாடல்கள் 

கினடக்கிை்றை. நாட்டுப்புறப் இடம்விட்டு இடம் இயல்பிைதாலும் அனவ பபயைந்்து 

பசல்லும் பல்கவறு வடிவங்களாகத் திைிபனடகிை்றை. நாட்டுப் பண்பாட்டியல் துனற 

ஒை்றிை் ஒவ்பவாரு சாை்றும் ஒரு மாற்று வடிவம் எை்று கூறுதல் வழக்கம் எை்கிறாை ்

ஸ்டித்தாம்சை் (Stith Thompson) அவைக்ள். ஆசிைியை ் பபயை ் அறியபவாண்ணானம 

வாய்பமாழி இலக்கியத்திை் இயல்பாகக் கூறப்படுகிை்றது. ஆைால், பபௌைா 

அவைக்ள் ஆசிைியைிை்னமக்கு ஒரு விளக்கம் தருகிை்றாை.் 'ஆசிைியைிை்னமக்குைிய 

காைணத்னத எளிதாக விளக்கலாம். ஒவ்பவாரு பாடலும் அது பாடப்படும் கபாது 

ஒருமுனற நினலகபறு பபறுகிை்றது. அதனைப் பாடிய புலவை் யாை ் எை்று 

மக்களுக்குத் பதைியும். அதைால் அவை் தை் பபயனைத் தை் பாடலில் பசால்லத் 

கதனவயில்னல' எை்கிறாை ் பபௌைா (Bowra)'. ஆைால், இக்கூற்று 

பபாருத்தமுனடயதாகத் கதாை்றவில்னல. உதாைணமாக, பபரும்பாலாை 

நாட்டுப்பாடல்கள் மக்கள் பாடல்களாகத் திகழ்கிை்றை. பழபமாழி, விடுகனத 

கபாை்ற நாட்டுப்புற இலக்கியங்களுக்கு ஆசிைியை ் பபயை ் அறிதல் இயலாத 

பதாை்றாகும். இனவ மைித சமுதாயத்திை் கூட்டு முயற்சியிை் வினளவாகப் 

பைிணமித்தனவ ஆகும். எைகவ, நாட்டுப்புற இலக்கியங்களுக்கு ஆசிைியைிை்னமனய 

ஒரு முக்கிய கூறாகக் கருதப்பட கவண்டும். அடுத்த பண்பு ஒருவித 

வாய்ப்பாட்டுக்குள் அடங்கக் கூடியது. இது அனமப்பியல் பதாடைப்ுனடயது. 

ஆய்வுடை் எந்தபவாை்னறயும் வனகப்படுத்த கவண்டுபமைிை், அதை் 

உள்ளனமப்னப ஆைாயகவண்டும். வனையனற பசய்வதற்குப் பாடம் (Text) அனமப்பு 

(Structure) சூழல் (context) ஆகிய மூை்று படிநினலகனளக் பகாள்ள கவண்டும். 
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பழபமாழி, விடுகனத கபாை்ற அனமப்னப ஆைாய்ந்தால், அனவ ஒருவித 

வாய்பாட்டுக்குள் அடங்கியிருப் பனதக் காண்கிகறாம். இஃது அனமப்பியல் ஆய்விை் 

பயைாகும். ஏட்டிலக்கியத்தில் ஏகதனும் ஒருவைி திரும்பத் திரும்ப வைிை், அது 

கூறியது கூறல் எனும் குற்றத்திை் பாற்படும். ஆைால், நாட்டுப் புறவியலில் சில 

அடிகள் திரும்பத் திரும்ப வருதல் (Repetitions) இயல்பாகும். நினைவில் னவத்துப் 

பாடுவதாலும் பாடியது மறவாமல் இருக்கவும் சில அடிகள் திரும்பத் திரும்பப் 

பாடப்படுகிை்றை. 

நாட்டுப்புறவியல் (Folklore) விளக்கம் குறித்து நாட்டுப்புறவியல் 

அறிஞைக்ளினடகய கருத்பதாற்றுனம ஏற்படவில்னல. பல்கவறு அறிஞைக்ள் பல்கவறு 

விளக்கங்கள் அளிக்கிை்றைை.் எழுதப்பபற்ற இலக்கியம் காலம் காட்டும் கண்ணாடி 

எை்றால், நாட்டுப்புற இலக்கியம் சமுதாயத்னதக் காட்டும் கண்ணாடி எைலாம். 

நாட்டுப்புற இலக்கியம் கிைாமப்புற மக்களிை் அனுபவங்கனள மட்டுமிை்றி 

அவைக்ளது உணைவ்ுகனளயும் பிைதிபலித்து நிற்கிை்றது எை இந்தியாவிை் மூத்த 

நாட்டுப் புறவியல் கபைறிஞை ் சங்கை ் பசை்குப்தா (Sankar Sen gupta) கூறுகிறாை.் 

எழுத்து வழக்கற்ற வாய்பமாழி சாைந்்த பண்பாடு (oral culture) அனைத்துகம 

நாட்டுப்புறவியல் எை கபாைட்்கிை் கூறுகிறாை.் பிைாை்சிஸ் லீ உட்லி 

வாய்பமாழியாகப் பைப்பப்படும் இலக்கியகம நாட்டுப்புறவியல் எை வனையனற 

பசய்கிறாை.் 'நாகைிகம் வாய்ந்த மக்களிை் மைபு வழி வந்த பனடப்புக்களும் 

நாட்டுப்புறவியலாகும். இனவ ஒலிகனளயும் பசாற்கனளயும் ஒருவித ஓனச 

அனமப்புக்குட்படுத்தி அனமக்கப்பட்டனவயாகும். மக்களிை் நம்பிக்னககள், 

பழக்கவழக்கங்கள், நடைம் முதலியனவயும் இவற்றுள் அடங்கும். கமலும் 

நாட்டுப்புறவியல் நாட்டுப்புற மக்கனளப் பற்றிய ஒரு அறிவியல் அல்ல ஆைால் மைபு 

சாைந்்த நாட்டுப்புற மக்களிை் அறிவியலாகும். ‘மைபு சாைந்்த நாட்டுப்புற மக்களிை் 

அறிவியல்' எை்கிறாை ்கஜாை்ஸ் பாலிஸ்' (Jones Balys) அவைக்ள். 

மாைிடவியல் கபைறிஞை ் வில்லியம் பாஸ்கம் அவைக்ள் புைாண மைபுக் 

கனதகள், கனதகள், பழபமாழி, விடுகனத, பாடல், கனலயிை்பாற்பட்ட கூறுகள், 

அனைத்திை் அறினவயும் நாட்டுப்புறவியல் எை்ற பசால் உணைத்்துகிறது எைக் 

கூறுவகதாடு. இலக்கியத்னதப் கபாலகவ நாட்டுப்புற இலக்கியமும் இனச, நடைம், 



8 
 

ஓவியம் முதலியவற்கறாடு பதாடைப்ுனடயது. ஆைால் பவளிப்படுத்தும் 

முனறயில்தாை் கவறுபடுகிை்றது எை்கிறாை.்  

‘Folklore' எை்பது மக்களால் பைம்பனை பைம்பனையாக மைபு வழி 

உண்டாக்கப்பட்ட ஆக்கங்கள் (creation) எைவும் 'எழுத்துருவமில்லாத பமாழிகனளக் 

பகாண்ட மக்களினடகய காணப்படுவை எல்லாம் இதில் அடங்கும்' எைவும் 

'புைாணம், நாட்டுப்புறப்பாடல்கள், கனதகள், விடுகனதகள்" கபாை்றனவ எைவும் 

'குடிமக்களினடகய காணப்படும் கலாசச்ாைத்திை் ஒரு பகுதி எைவும் ‘பழனமயாை 

நம்பிக்னககள், பழக்கவழக்கங்கள், பண்பாட்டுச ் சிை்ைங்கள்... எை்பறல்லாம் 

அறிஞைக்ள் விளக்கம் அளிக்கிை்றைை.் அபலக்ஸாண்டை ்கிைாப்பி எை்பாை,் இசப்சால் 

வழக்காறுகனள மட்டுமிை்றி  (Folklore is an historical science) எை்றும் குறிப்பிட்டு  

பசால்கிறாை.் 

மக்களது நம்பிக்னககள், கனதகள், வினளயாட்டு, ஆடல், பாடல் ஆகியவற்னற 

விளக்குவகத நாட்டுப்புறவியல் எை்றும் அஃது அனைத்து மக்களிை் கூட்டு 

முயற்சியால் உருவாக்கப் பபற்று, தனலமுனற தனலமுனறயாக வழங்கப்பபற்று. 

பயிற்சி பபற்ற, ஆய்வாளைக்ளிை் முயற்சியால் எழுத்துருவாக்கம் பபறுகிை்றது 

எை்றும் பகைட்்ரூத் கூைத் (Gertrude P. Kurath) கூறுகிறாை.் நாட்டுப்புற இலக்கியம் 

எை்பது உயிகைாடுள்ள புனதவடிவமாகும். அஃது அழிந்து கபாக மறுப்பதுடை் மைித 

சமுதாயத்திை் இலட்சக்கணக்காை ஆண்டு வாழ்விை் அனுபவங்களிை் 

பண்பாட்டிை் அறிவியலிை் படிவங்களாகும் எை்கிறாை ் சாைல்ஸ் பிைாை்சிஸ் 

கபாைட்்டை ் (Charles Francis Pottcr) எனும் அறிஞை.் மக்களது பழக்கவழக்கங்கள், 

நம்பிக்னககள், சடங்குகள் ஆகியவற்றில் காணப்படும் பதிவுபபறா மைபுகனள 

(unrecorded tradition) ஆைாயும் அறிவியகல நாட்டுப்புறவியல் எை குகைாகை் னட (K. 

Krohen Die) குறிப்பிடுகிை்றாை.் 

இை்றுவனை நாகைிக சமுதாயத்திலுள்ள கல்லாத மக்களினடகய எஞ்சியுள்ள 

நம்பிக்னககள், வழக்கங்கள், மைபுகள், புைாணங்கள், பழமைபுக் கனதகள், மூட 

நம்பிக்னககள், திருவிழாச ் சடங்குகள். மைபு வினளயாட்டுப் பாடல்கள், கனலகள், 

ஆட்டங்கள் முதலியவற்னறப் பற்றி ஆைாயும் இயல் நாட்டுப்புறவியல் எை்கிறாை ்

ஜாை் எல். மிஷ் (John L. Mish) அவைக்ள், நாட்டுப்புறச ் சமுதாயத்தில் நிலவும் 

வாய்பமாழியாக வழங்கும் கனத, பாடல், பழபமாழி, விடுகனதப் பற்றி ஆய்வது 
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நாட்டுப் புறவியலாகும். வாய்பமாழியாகப் பைப்பப்படும் பண்பாட்னட ஆைாய்வதும் 

நாட்டுப்புறவியலாகும். மைபு வழிபட்ட பனடப்புக்களாை உனைநனட, பாடல்கனளத் 

தவிை பண்பாட்டு மாைிட வியலாளை ் குறிப்பிடும் கனல, னகவினைப் பபாருள், 

நம்பிக்னக, வழக்கங்கள் பற்றியும் நாட்டுப்புறவியல் ஆைாய்கிை்றது எை்கிறாை.் 

எைம்ிை் டபில்யூ கவாக்ஸிை் (Erminiz W. Voegelin) அவைக்ள். கூைத் கபாை்கற கஜம்ஸை் 

அவைக்ளும் நாட்டுப்புறவியல் (Folklore) எை்ற பசால் பண்பாட்டு இைவியல் எைப் 

பபாருள்படுவது எை்றும் இவ்வியலுக்கு கவண்டிய மூலப்பபாருட்கனளப் பண்னடப் 

புைாணங்கள், பனழய மைபுக் கனதகள், பாடல்கள், கனதகள் கபாை்றனவ எை்றும் 

குறிப்பிடுவை.் இவை ் கருத்துப்படி Folklore எை்ற பசால் முதலில் வழக்காறுகனளக் 

குறிப்பிடுவதாகத் கதாை்றிப் பிை்ைை ் வழக்காறுகனளயும் வழக்காறு பற்றி ஆயும் 

ஆய்வினையும் குறிப்பிடுவதாக மாறிற்று. 

Folklore எை்ற பசால் நாட்டுப்புற மக்களிை் வழக்கங்கள், நம்பிக்னககள், 

மைபுகள், பாடல், கனத, பழபமாழி, விடுகனத, மந்திை தந்திைங்கள் ஆகியவற்னறக் 

குறிப்பகதாடு, தைி மைிதைக்ளிை் கூட்டு முயற்சியாகப் பைிணமிப்பகதாடு மாற்று 

வடிவங்களும் மீண்டும் மீண்டும் வருதலுமாகிய பண்புகனளயும் பகாண்டது எை 

மைியா லீச ் (Maria Leach) குறிப்பிடுகிை்றாை.் இசப்சால் ஒரு நூற்றாண்டுப் பழனம 

வாய்ந்தது எைினும் அதை் பபாருள்' குறித்துக் கருத்பதாற்றுனம ஏற்படவில்னல 

எை்றும் மைபுகள் தனலமுனற தனலமுனறயாக நினைவுகூைத்ல் மூலம் 

பாதுகாக்கப்படுவகதாடு வழக்கங்கள், நம்பிக்னககள், சடங்குகள், நாட்டுப்புறவியல் 

எைக் கூறலாம் எை்கிறாை ் ஸ்டித் தாம்ஸை் (Stith Thompson) அவைக்ள். 

நாட்டுப்புறவியலிை் கூறுகனள அல்லது வடிவங்கனள முழுனமயாக ஆைாயும் வனை, 

நாட்டுப்புறவியல் ஒரு துனற எை்பனத முழுனமயாக விளக்க இயலாது எை்கிறாை ்

ஆலை் டாண்டீஸ் (Alan Dundes) எனும் அறிஞை.்' சுருங்கக் கூறிை் நாட்டுப்புறவியல் 

எை்பது நாட்டுப்புற மக்களிை் மைபுவழிப்பட்ட பனடப்புக்கள் எைலாம். தமிழில், 

'நாட்டுப் பண்பாட்டியல், நாட்டாை ் வழக்காற்றியல்' நாட்டுப்புறவியல் எை்று 

வழங்குகிை்றது எைினும் நாட்டுப்புறவியல் எை்பகத நினலத்து நிற்கிை்றது. 

நோட்டோர் ேழக்கோறு குறித்த சிந்தலன 

டண்டிஸ் எை்பவை ் ஒவ்பவாரு வழக்காறும் தைித்தைியாக 

வனையறுக்கப்பட்டால் தை நாட்டாை ்வழக்காற்னற வனையறுக்க முடியும் எை்கிறாை.் 
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புைாணக் கனதகள், பழமைபுக் கனதகள், நட்டாை ் கனதகள், நனகப்புகள், 

பழபமாழிகள், விடுகனதகள், மந்திைங்கள், வாழ்த்துகள், சாபங்கள், சபதங்கள், 

வசவுகள், எதிருனைகள், இடித்துனைகள், னநயாண்டிகள், பாைாட்டுகள், 

நாப்புைட்டுகள், வைகவற்புனைகள், வினடபபறும் வாய்ப்பாடுகள்  நாட்டாை ்

வழக்காறுகளுள் அடங்கும். நாட்டாை ்ஆனடகள், நாட்டாை ்நடைம், நாட்டாை ்நாடகம், 

நாட்டாை ் கனல, நாட்டாை ் நம்பிக்னக,  நாட்டாை ் மருதத்ுவம், நாட்டாை ்

இனசக்கருவிகள், நாட்டாை ்  பாடல்கள், நாட்டாை ் கபசச்ு, நாடட்ாை ் உவனமகள், 

நாட்டாை ் உருவங்கள், வழி இனச, பபயைக்ள் கபாை்றனவயும் நாட்டாை ்

வழக்காறுகளுள் அடங்கும். 

நோட்டோர் ேழக்கோற்றியல் ந ோல்  

நாட்டாை ் வழக்காற்றியல் எை்ற பசால் ஒரு நுற்றாண்டு பழனம வாய்ந்தது. 

இதை் பபாருள் குறித்து அறிஞைினடகய கருத்து ஒருனமப்பாடு ஏற்படவில்னல. 

நாட்டாை ்  வழக்காற்றியலில் எல்கலாைாலும் ஒத்துக் பகாள்ளப்பட்ட ஒரு பபாதுக் 

கருத்து அது மைபு சாைந்்தது எை்பதாகும்.  நினைவாற்றல், வழக்கம் முதலியவற்றால் 

பாதுகாக்கப்பட்ட ஒை்றாகும். உலகில் உள்ள மக்களிை் பழபமாழிகள் அனைத்தும் 

நாட்டாை ் வழக்காற்றியலில் குடும்பப் பழக்கங்கள், கட்டிட வனககள் புழங்கும் 

பபாருள் வனககள் இனவயும் நாட்டாை ் வழக்காற்றியலில் அடங்கும் 

கமற்குறிப்பிட்டனவயில் பிந்தியனவ   ஒரு பழங்குடி அல்லது கல்வியறிவற்ற ஒரு 

சமூகத்திைைினடகய காணப்பட்டால் அவற்னற இை ஒப்பியலில் அடக்குவை.் இது 

எல்லாைாலும் ஏற்றுக்பகாள்ளப்படவில்னல இனவ அனைத்தும் அறிஞைால் நாட்டாை ்

வழக்காற்றியல் எை கருதப்படுகிறது. இனவ மைபு சாைந்்தனவயாகும் எை்று ஸ்டித் 

தாம்சை் குறிப்பிடுகிறாை.் பி.ஏ.  கபாட்கிை் எை்ற அறிஞை ் எழுத்து வழக்கற்ற 

வாய்பமாழி சாைந்்த பண்பாட்டில் எல்லாகம நாட்டாை ் வழக்காற்றியல் எை்கிறாை.் 

இதுவனை வனையறுத்தவைக்ள் புறப்பண்புகனள னவத்கத வனையறுக்க 

முயை்றுள்ளாை.் 

ேலரயலற 

மைியா லீச ் எை்பவை ் பவளியிட்ட நாட்டாை ் வழக்காற்றியல் அகைாதியில் 

இருபத்பதாரு வனையனறகள் காணப்படுகிை்றை. வாய்பமாழி, பைவல், மைபு, எசச்ம் 

சாைந்்தது, சமூகம் சாைந்்தது ஆகியனவகய அந்த பசாற்கள். மைபு இருபத்கதாரு 
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வனையனறயில் பதிை்மூை்றில் காணப்படுகிறது. வாய்பமாழி பபருவழக்கில் 

வனையனையில் காணப்படவில்னல. மைபு எை்ற பசால்லுக்கு வாய்பமாழி பைவல் 

கவறு பசால்லாக உள்ளது. எசச்ம், சமூகம் சாைந்்தனவ எை்பனவ பபைிதும் கருத்து 

மாறுபாட்டிற்குைியனவ. எசச்ம் எை்பது கருத்தாக்கம் எை்ற முனறயில் ஆறு 

வனையனறகளில் காணப்படுகிறது.  

ேலரயலறகளின் நபோது அலகுகள் 

❖ வாய்பமாழியாகப் பைப்பப்டுவது 

❖ மைபு வழிப்பட்டது 

❖ ஆசிைியைற்றது 

❖ ஒரு வித வாய்ப்பாடுகளுக்குள் அடங்குவது 

❖ ஒரு குழுவிைைால் பகிைந்்து பகாள்ளப்படுவது 

❖ பல்கவறு வடிவங்களாகத் திைிபனடவது 

ேழக்கோறுகளின் பண்புகள் 

நாட்டுப்புற வழக்காறு எை்பது நாட்டுப்புற மக்களிை்  வாழ்க்னகயில் 

இடம்பபற்ற இலக்கியம், கனலகள், எை்பைவாகும். இவ்விரு பகுதிகளும் சில 

முக்கியமாை பண்புகனளக் பகாண்டு விளங்குகிை்றை. 

1) நினலத்த தை்னம உனடயை 

2) நினலயற்ற தை்னமயும் உண்டு 

3) இனடயிகல நிறுத்தி னவக்கப்படுதலுண்டு 

4) தள்ளி னவத்தல் எை்பது உண்டு 

5) மக்கள் விரும்பும் பண்பிை 

6) சுனவயும், அழகியல் கூறும் பகாண்டனவ 

7) சமூக அனடயாளங்கனளக் பகாண்டனவ 

8) பாைன்வயாளை், படிப்பாளைிை் மாற்றத்னதயும் ஏற்கும் பண்பிை. 

நோட்டுப்புறவியல் - ேரலோறு 

நாட்டுப்புற இலக்கியத்னத, எழுத்து இலக்கிய வடிவத்திை் முதல்நினல 

எை்றும், அடித்தள நினல எை்றும் ஏற்றுக் பகாள்ள கவண்டும். இத்தகு நினலயில் 

நாட்டுப்புற இலக்கியம் எை்பது அழகிய ஒரு நுண்கனல (Fine Art) எை்று குறிப்பிட 

கவண்டும். பபாதுவாகக் கனலயிை் சுனவயினைக் கண்ணால் கண்டும், காதால் 

ககட்டும் அனுபவிக்க இயலும். ஆைால் இலக்கியத்திை் சுனவயினைக் கருத்தால் 

மட்டுகம உணை முடியும். எைகவ இலக்கியத்திை் வைலாற்னற அறிய கவண்டும் எை்று 
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எண்ணும் கபாது, அந்த இலக்கியத்திை் பனடப்பாளகைாடும் அந்த நூகலாடும் 

கசைத்்கத சிந்திக்க கவண்டியுள்ளது. இவ்வாறு வைலாற்று ஆய்வில் 

பனடப்பாளனையும் (Author) பனடப்னபயும் (Text) ஒருகசை இனணத்கத பாைக்்க 

கவண்டியுள்ளது. 

“தனலனம வாய்ந்த இலக்கிய வைலாறுகள் பலவும் நாகைிகப் பண்பாட்டு 

வைலாறுகளாககவா அல்லது திறைாய்வுக் கட்டுனைகளிை் பதாகுதிகளாககவா 

உள்ளை” எை்று பைைி பவல்லாக் தமது நூலில் கூறுவது குறிப்பிடத்தக்கது. 

நாட்டுப்புறவியனல நாட்டுப்புற இலக்கியம், கனல எை்ற பிைிவினுள் 

அடக்குகிை்றைை.் ஆைால், நாட்டுப்புறவியல் இவற்றுடை் நிை்றுவிடாமல் நாட்டுப்புற 

நம்பிக்னக, ஆடல் ஓவியம், பபாருள்சாை ்பண்பாடு (Material culture) ஆகியவற்னற யும் 

ஆைாய்கிறது. டாை் கயாடை ் (Don Yoder) அவைக்ள் 'Fok Life’ எை்ற பசால்னலப் 

பயை்படுத்துகிறாை.் நாட்டுப்புற வாழ்வியல் (Folk life) நாட்டுப்புறப் பண்பாட்டிை் 

அனைத்துக் கூறுகனளயும் உள்ளடக்கியதாகும். நாட்டுப்புற வாழ்வியனல 

அடிப்பனடயாகக் பகாண்டு நடத்தப்பபறும் ஆய்வு முனறகய நாட்டுப்புறப் 

பண்பாட்டுக் ககாட்பாடு ஆகும். பதாடக்க காலத்தில் நாட்டுப்புறவியல் கபைறிஞைக்ள் 

பாடல், கனத, கனதப்பாடல், பழபமாழி, விடுகனத பற்றிகய ஆைாய்ந்தைை.் ஆைால், 

இை்று நாட்டுப்புறவியலிை் ஆய்வு விைிந்து பைந்து பட்டுள்ளது. உழவுத் பதாழிலிை் 

வைலாற்னறப் பற்றியும் நாட்டுப்புறப் கபசச்ு வழக்குப் பற்றியும் (Folk speech) நாட்டுப் 

புறக் கட்டிடக் கனல, உணவு, உனட பற்றியும் நாட்டுப்புற மருத்துவம் பற்றியும் 

ஆைாயப் படுகிை்றை. நாட்டுப்புறவியல் சம்பந்தமாை அனைத்துத் துனறகனளயும் 

ஆைாயும் அறிவியல் துனறயாக வளைந்்துள்ளது. உலகியல் சாைந்்த பண்புகனள 

எல்லாம் கலந்த இப்பண்பாட்டு ஆய்னவ நாட்டுப்புற வாழ்வியல் (Folk life) எை 

டாை்கயாடை ் குறிப்பிடுகிை்றாை.் Verbal art, Folk life கபாை்ற பசாற்கள் வழக்கில் 

நிை்று நிலவவில்னல. Folk lore எை்ற பசால்கல நினலத்து வழக்கில் பயிை்று 

வருகிை்றது. 

நோட்டுப்புற இலக்கியமும் ஏட்டிலக்கியமும் 

ஏட்டிலக்கியத்திற்கு முை்கைாடியாகத் திகழ்வது வாய்பமாழி இலக்கியகம. 

ஏட்டில் எழுதாத பாமை மக்களிை் பைம்பனைச ்பசாத்தாக இருந்தது, இது படிப்படிகய 
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வைிவடிவம் பபற்றது. நாட்டுப்புறப் பாடல்கனளப் பாடிய வாய், இலக்கணத்னதப் 

படித்ததில்னல. கிைாமப்புறங்களில் வாழும் பாமைமக்கள் படிப்பறியா மக்கள் தம் 

வாழ்விலும் வாக்கிலும் பழந்தமிழ்ப் பண்பாட்னடக் கட்டிக்காத்து வருகிை்றைை.் 

அவைக்ள் பாடும் பாடல்கள் யாவும் யதாைத்்தமாைனவ. எைகவ, அவைக்ளிை் 

உள்ளத்தில் உணைச்ச்ி துடித்தது. உயிைப்்பு வினளயாடியது. இதயம் விைிந்தது. 

கதைருவி பபருக்பகடுத்தது. வாய்பமாழிப்பாடல் வயபலல்லாம் பாய்ந்து வளம் 

தந்தது. "தாய் ஆழம் காணமுடியாத அை்புக்கடல். அக்கடலில் வினளயும் வலம்புைி 

முத்கத தாலாட்டு" எை்பாை ் தமிழண்ணல். தூங்கி எழுவதற்காக பல பாடல்கள் 

இலக்கியத்தில் உள்ளை. கதம்பி அழுவதற்காகப் பல பாடல்கள் இலக்கியத்தில் 

உள்ளை. ஆைால், மயங்கி உறங்குவதற்காக உள்ள பாடல்கள்தாை் நாட்டுப்புறப் 

பாடல்களில் அதிகம் காணப்படுகிை்றை. அளவும், ஓனசயும் தாலாட்டு, தாயிை் 

அை்பிை் பவளிப்பாடு. தாயிை் மகிழ்சச்ினயயும் துக்கத்னதயும் பவளிப்படுத்த இது 

ஒரு கருவியாகப் பயை்படுகிறது. குழந்னதயிை் உறக்கத்திற்கு ஏற்பப் "பலூை்" 

கபாை்று அதிகம் நீளுவதும், பகாஞ்சம் குனறவதும் உண்டு. தாலட்டுப் பாடும் 

பபண்கள் அனைவரும் ஒகை இனசயிகல பாடுவாைக்ள் எை்று கூற முடியாது. 

ஒலிமுனறகய தாலாட்டிை் உயிை.் பபாதுவாக நாட்டுப்புறப் பாடல்களில் ஓனச 

இைினமயும், பபாருட்சிறப்பும், உணைச்ச்ியும், உயிகைாட்டமும் இருக்கும். தாலாட்டுப் 

பாடும் தாயிை் ஒருவிதமாை ஓனசயிை் ஒழுங்கக குழந்னதயிை் பசவிகளில் பாய்ந்து 

மைனதக்கிறங்க னவத்து, கண்கனள உறங்க னவக்கிறது. 

நோட்டுப்புறவியல் னகோட்போடுகள் 

நாட்டுப்புறவியல், ககாட்பாடுகள் எை்ற இரு பகுதிகள் உள்ளை. இதில் 

நாட்டுப்புறவியல் குறித்த விளக்கங்கனள முந்னதய ஐந்து பகுதிகளும் 

விளக்கியுள்ளை. எைகவ ககாட்பாடு எை்ற பசால்லாட்சி விளக்கத்கதாடு, 

நாட்டுப்புறவியலில் இக்ககாட்பாடு எங்ஙைம் பபாருந்தியுள்ளது எை்பனதயும் 

எடுத்துனைப்பது இப்பாடப் பகுதியாகும். ககாட்பாடு எை்பனத ஒரு கருத்தாக்கம் 

(ideology) எை்பை ் அறிஞைக்ள். பகாள்னகயிை் தை்னமயினைக் பகாண்டகத 

ககாட்பாடு. 

 ‘கற்பு’ எை்பது ஒரு ககாட்பாடு. நனடமுனற வாழ்வில் நாம் ஏற்றுக் 

பகாண்டுள்ள ககாட்பாடு. இதை் வாழ்வியல் பநறிமுனற (Standard of life) 
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எை்ைபவை்றால், ‘ஒருவனுக்கு ஒருத்தி’ எை்பதாகும். எைகவ ஓை ் ஆணும், ஒரு 

பபண்ணும் மட்டுகம, சமுதாய நிகழ்வாகிய திருமணச ்சடங்கிை் மூலம் இனணந்து 

வாழும் வாழ்க்னககய கற்புக் ககாட்பாட்டினைக் பகாண்டது எை்று கூறப்படுகிறது. 

இவ்வாறு ஒவ்பவாரு பகாள்னகயிை் சிந்தனைத் பதளிவிைாலும் - ஏற்றுக் பகாள்ளல் 

எை்பதாலும் - சமுதாய நினலப்பாட்டிைாலும் ககாட்பாடுகள் உருவாகிை்றை. 

நாட்டுப்புற வழக்காறுகனளப் புைிந்து பகாள்வது எை்பது அவற்னறச ்

கசகைிப்பதிலும், பதாகுப்பதிலும், பவளியிடுவதிலும், ஆவணப்படுத்துவதிலும் 

மட்டும் அடங்கி இருப்பதில்னல; அதனையும் தாண்டி, பல்கவறு ககாட்பாடுகளிை் 

அடிப்பனடயில் அவற்னறப் புைிந்து பகாள்வதிலும் அைத்்தப்படுத்துவதிலும்தாை் 

அடங்கி இருக்கிறது. 

னகோட்போடுகளின் னநோக்கம் 

உலகளாவிய நாட்டுப்புறவியல் ஆய்வு எை்பது நாட்டுப்புறவியலிை் தைித்த 

சிறப்பாை விைிந்த கநாக்கப் பாைன்வயாகும். அதாவது நாட்டுப்புற வழக்காறுகனள 

வட்டாை, கதசிய, சைவ் கதசிய அளவில் புைிந்து பகாள்ளுதல்; இதற்குப் பல்கவறு 

வனகயாை வழக்காறுகனள, பல்கவறு வட்டாை, பமாழி, பண்பாட்டுச ்

சூழல்களிலிருந்து திைட்டி அவற்னற ஒப்பாய்வு பசய்தல்; அவற்றுக்கு இனடயில் 

காணப்படும் உலகளாவிய கூறுகனளக் கண்டுபிடித்தல் ஆகியனவகய இதை் 

அடிப்பனட கநாக்கமாகும். கமலும் நாட்டுப்புற வழக்காறுகளில் பண்பாட்டுத் தைித் 

தை்னமகனளயும், அத்தைித் தை்னமகளுக்காை காைணங்கனளயும் அறிவதும் 

இக்ககாட்பாடுகளிை் கநாக்கமாகும். 

னகோட்போடுகளின் பயன்போடு 

அபமைிக்க நாட்னடச ் கசைந்்த நாட்டுப்புறவியல் கபைறிஞை ் ைிசச்ைட்் எம். 

டாைச்ை் பை்ைிைண்டு ஆய்வுக் ககாட்பாடுகனளப் பற்றிக் கூறுகிை்றாை.் இனவ 

அனைத்தும், அக்ககாட்பாடுகள் கதாை்றிய காலக்கட்டங்களில் பசல்வாக்குச ்

பசலுத்திய அறிவியல், சமூக அறிவியல் முதலிய அறிவுப் புலங்கள் முை்னவத்த 

வாய்பாடுகளிை் (Paradigms) அடிப்பனடயில் உருவாைனவ ஆகும். 19ஆம் 

நூற்றாண்னடப் பபாறுத்த வனை பைிணாம வாதம் (Evolutionism), கதசிய வாதம் 

(Nationalism), வைலாற்று மீட்டுருவாக்கம் (Historical Reconstruction) கபாை்றனவ 

நாட்டுப்புறவியல் ஆய்வுக் ககாட்பாடுகளுக்கு வழிகாட்டிகளாக அனமந்தை. 
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இருபதாம் நூற்றாண்டில் அனமப்பியல் வாதம், பண்பாட்டியல் ககாட்பாடு, 

சூழலியல் ககாட்பாடு, நிகழ்த்துதல் ககாட்பாடு முதலியை வழிகாட்டிகளாக 

அனமந்தை. இருபதாம் நூற்றாண்டிை் இறுதியில் இலக்கியம் மற்றும் சமூக 

அறிவியல் புலங்களில் வளமனடந்த பிை்நவீைத்துவம், குறியியல், பபாருள் 

ககாடலியல், உளப்பகுப்பாய்வு கபாை்ற ககாட்பாடுகள் கதாை்றிை. 

இக்ககாட்பாடுகள் இை்னறய நாட்டுப்புற வழக்காறுகனள ஆய்வு பசய்வதற்கு 

மிகவும் பயனுள்ளனவயாக உள்ளை. 

நாம் கமற்பகாள்ளும் ககாட்பாடுகளில் எனத எடுத்துக் பகாண்டு 

ஆைாய்ந்தாலும் அவ்வாய்வு ஒரு குறிப்பிட்ட பண்பாட்டிற்குள் சுருங்கிப் கபாகாமல் 

பாைத்்துக் பகாள்ள கவண்டும். அதாவது, எந்த ஒரு ககாட்பாட்னடயும் பல 

பண்பாட்டுச ் சூழல்களிலும் ஆைாய்ந்து அக்ககாட்பாடு பல பண்பாடுகளுக்கும் 

பபாருந்துகிறதா எை்று பாைக்்க கவண்டும். அப்படிப் பபாருத்தமாக அனமந்தால் 

தாை் அக்ககாட்பாடு உலகளாவிய பயை்பாட்னடக் பகாண்டதாகக் கருதப்படும். 

அகத சமயம் அவ்வாறு பசால்லப்படுகிை்ற ககாட்பாட்னட அப்படிகய எல்லாரும் 

ஏற்றுக் பகாள்வாைக்ள் எை்றும் பசால்ல முடியாது. ஆதைவு, எதிைப்்பு, மாற்றம், 

எல்லாகம கதாை்றும். ஆைால் அனவ அனைத்தும் அக்ககாட்பாட்டிை் வளைச்ச்ிக்கு 

உதவும். ககாட்பாடு பவற்றி பபற கவண்டும் எை்றால் அதில் நம்பகமாை தைவுகள், 

ஆழமாை பகுப்பாய்வு, அறிவுப் பூைவ்மாை அல்லது தைக்்கப் பூைவ்மாை விவாதங்கள், 

பல பண்பாடுகளுக்கும் பபாருந்தும் தை்னம கபாை்றனவகள் இருப்பது முக்கியம் 

ஆகும். 

நாட்டுப்புறவியல் ககாட்பாடுகனள இருவனகப்படுத்தலாம். 

1) இருநினலக் காலக் ககாட்பாடுகள்(Diachronic Theories) 

2) ஒருநினலக் காலக் ககாட்பாடுகள்(Synchronic Theories) 

இருநிலலக் கோலக் னகோட்போடுகள் (DiachronicTheories) 

இருநினலக் காலக் ககாட்பாடுகள் (Diachronic Theories) கடந்த காலத்னதயும், 

நிகழ்காலத்னதயும் இனணப்பனவயாக அனமயும். கதாற்றம், பைிணாமம், மைபுகள், 

வைலாற்று மீட்டுருவாக்கம், கதசிய வாதம், காதலிை்பம் (Romantic) பற்றிய 

ககாட்பாடுகள் இந்த வனகனயச ் சாைந்்தனவயாகும். இந்தக் ககாட்பாடுகள் 19ஆம் 

நூற்றாண்டில் புகழ் பபற்றிருந்தை. 
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ஒருநிலலக் கோலக் னகோட்போடுகள் (Synchronic Theories) 

இருபதாம் நூற்றாண்டில் ஒருநினலக் காலக் ககாட்பாடுகள் முக்கியத்துவம் 

பபற்றை. இக்ககாட்பாடுகள் நிகழ்காலத்திற்கு முக்கியத்துவம் தந்தை. அனமப்பு, 

வடிவம், அைத்்தம், பயை்பாடு முதலியவற்றுக்கு முக்கியத்துவம் தந்தை. 

ககாட்பாடுகள் எை்பை முடிவாைனவ எை்பதல்ல. அனவ, நாட்டுப்புற மைபுகள், 

வழக்காறுகள் கபாை்றவற்னறப் புைிந்து பகாள்ள உதவும் கருவிககள. முை்ைகம 

பசாை்ைது கபால 12 ககாட்பாடுகனள நாட்டுப்புற வழக்காற்று அறிஞைக்ள் 

முை்னவக்கிை்றைை.் ஆைால் நம் பாடப் பகுதியில் பக்க வனையனற கருதி மூை்று 

ககாட்பாடுகள் மட்டுகம விளக்கப் பபறுகிை்றை. அனவயாவை:அனமப்பியல் 

ககாட்பாடு,வாய்பமாழி வாய்பாட்டுக் ககாட்பாடு, சூழல் ககாட்பாடு கபாை்றனவ 

ஆகும். 

வினோக்கள் 

1. நாட்டுப்புறவியல் எை்றால் எை்ை விளக்குக 

2. நாட்டாை ் வழக்காறுகளிை் வனையனறகனளயும் பண்புகனளயும் 

விவைிக்க 

3. நாட்டுப்புறவியல் வைலாறு விளக்குக 

4. நாட்டுப்புற இலக்கியம் ஏட்டு இலக்கியகம வனையறுக்க 

5. நாட்டுப்புறவியல் ககாட்பாடுகனள விளக்குக 
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அலகு 2 

நோட்டுப்புற இலக்கியம் 

நோட்டுப்புறப் போடல்கள் 

நாட்டுப்புற மக்களால் பாடப்படும் பாடல்கள் நாட்டுப் புறப்பாடல்களாகும். 

நாட்டுப்புறப் பாடல்கள் நாட்டுப்புற மக்களிை் வாழ்கவாடு பிை்ைிப் 

பினணந்துள்ளை. மைிதைிை் பிறப்பு முதல் இறப்பு வனையுள்ள நிகழ்வுகள் 

நாட்டுப்புறப் பாடலிை் பபாருளாகிை்றை. மண்ணிை் னமந்தை ் தம் 

மைக்கருவனறயில் கருக்பகாண்டு உருப்பபற்று உயிைப்பற்று உலா வரும் 

உள்ளத்திை் உண்னமயாை பவளிப்பாடுககள நாட்டுப்புறப்பாடல்கள். 

நாட்டுப்பாடல், நாகடாடிப்பாடல். நாட்டாை ் பாடல். வாய்பமாழிப் பாடல். பாமைை ்

பாடல், பைம்பனைப் பாடல், கிைாமியப் பாடல், கல்லாதாை ் பாடல், மக்கள் பாடல், 

ஏட்டில் எழுதாக் கவினத, மனலயருவி, காட்டுப்பூக்கள், வைமலை.் காற்றிகல 

எை்பறல்லாம் நாட்டுப்புறப் பாடனல மிதந்த கவினத அனழக்கிை்றைை.் ஒவ்பவாரு 

பபயரும் ஒவ்பவாரு இயல்னபக் காட்டுவதாக உள்ளை. நாட்டுப்புறப் பாடல் எை்பகத 

நிை்று நிலவுகிை்றது. 

நாட்டுப்புறப் பாடல்கள் பபரும்பாலும் காடு கழைிகளிலும் கதாட்ட 

வயல்களிலும் பதாழில் பசய்யும் இடங்களிலும் பிறக் கிை்றை. நிலத்னத 

உழும்கபாதும் ஏற்றம் இனறக்கும் கபாதும் நாற்று நடும்கபாதும் கனளபயடுக்கும் 

கபாதும் கதிை ் அறுக்கும் நாட்டுப்புற கபாதும் உழுதுண்டு வாழும் மக்கள் 

பாடுகிை்றைை.் மக்களிை் வாழ்க்னக தாலாட்டுப் பாடலில் பதாடங்கி வினளயாட்டு, 

காதல் பாடல்களில் வளைந்்து திருமணப்பாடலில் நினறபவய்தி ஒப்பாைிப் பாடலில் 

முடிவனடகிை்றது. இை்ப துை்பங்கனளப் பற்றி மக்ககள பாடுவதால் இதனை மக்கள் 

இலக்கியம் எை்றும் கூறுவை.் நீல வாைத்னதயும் பசுனம நினறந்த நிலத்னதயும் 

வானுற ஓங்கிவளைந்்த மனலனயயும் முத்து வினளயும் கடனலயும் மனலயிை் 

முடினயயும் கடலிை் அடினயயும் இனணக்கும் வற்றாத ஆறுகனளயும் ஆறு பாய்ந்து 

பகாழிக்கும் வயல்கனளயும் வயல்களில் உனழக்கும் மைித இைத்னதப் பற்றியும் 

நாட்டுப்புறப் பாடல்களில் காண்கிகறாம். மைித உள்ளத்திை அழுத்தத்னதயும் 

அங்கக கதாை்றி எதிபைாலிக்கும் பல்கவறு இதய ஒலிகனளயும் இை்ப 

துை்பங்கனளயும் ஆசாபாசங்கனளயும் வாழ்க்னகப் கபாைாட்டங்கனளயும் 
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நாட்டுப்புறப் பாடல்களில் காணலாம். எைகவ ஒரு நாட்டு  நாகைிகத்னத, 

பண்பாட்னட, பழக்கங்கனள வைலாற்னற நாட்டு நடப்னப உண்னமயாை முனறயில் 

படம் பிடித்துக் காட்டுவை நாட்டுப்புறப் பாடல்கள். 

நாட்டுப்புறப் பாடல்கள் முை்னைப் பழனமக்கும் பழனமயாய், பிை்னைப் 

புதுனமக்கும் புதுனமயாய் விளங்குகிை்றை. நாட்டுப்புறப் பாடலகனள இயற்னகப் 

பாடல்கள் எைலாம். இயற்னக அை்னை தை்னை கதைந்்பதடுத்த பதளிவாை 

கண்ணாடி நாட்டுப்புறப் பாடல் இப்பாடலிை் முகம் பாைக்்கத் பனடப்பாளிகள் 

இம்மண்ணிை் னமந்தைக்ள் நாட்டுப்புறப் பாடல்கள் எளியனவ. இைியனவ, 

எழுதப்படாதனவ, வாயில் பிறந்து பசவிகளில் உலவி காற்றில் மிதந்து கருத்தில் 

இைிப்பனவ. தனலமுனற தனலமுனறயாக வானழயடி வானழயாக வளைந்்து 

பகாண்டிருப்பனவ எை்று பிறநகள் எவைால் பிறந்தது எை எடுத்துச ்பசால்ல இயலாத 

பணயும் புைங்கும் பபற்றனவ. நாட்டுப்புறப் பாடல்கள் எை்னும் பறனவ 

இனசசச்ிறகால் காலவாைில் சுட்டிைறிக் கவனலயிைறிய பறக்கிை்றை. 

நாட்டுப்புறப்பாடல்களில் ஓனச இருக்கும்; உணாசச்ி இருக்கும்; பசால் பதானட 

அழகிருக்கும். எைினும் இலக்கண வைம்பிற்கு உட்படாமலும் இருக்கும். எைகவதாை் 

நாட்டுப்புறப் பாடல்கனளத் தாமாக மலைந்்து மணம் வீசும் காட்டு மலருக்கும் 

மனலயிைிைறு வீழும் அருவிக்கும் ஒப்பிடுகிை்றைை.் நாட்டுப் புறப்பாடலில் 

இனசக்கு முக்கியத்துவம் தைப்படுகிை்றது. 'பண்ணுடை் பாடப்படாத நாட்டுப்புறப் 

பாடல்கள் எல்லாம் சிறகில்லாப் பறனவகள்' எை சத்தியாைத்்தி கூறுவது குறிப்பிடத் 

தக்கது. அனவ மைித உணைவ்ிை் வடிகாலாகத் திகழ்கிை்றை. எந்த மண்ணில் 

வாழ்ந்தைகைா எந்த கவனலனயச ் பசய்தைகைா எனதக் ககட்டைகைா எனத 

உணைந்்தைகைா எவ்லாவற்னறயும் கற்பனை நினறந்த கவினதகளாகப் 

பபாழிகிை்றைை.் 

நாட்டுப்புறப் பாடல்கள் கநற்று கதாை்றியனவ அல்ல. ஆயிைமாயிைம் 

ஆண்டுகளுக்கு முை்கப மைிதை் கபசத் பதாடங்கிய நாளை்கற நாட்டுப்புறப் 

பாடல்களும் முகிழ்த்தை. பதாடக்ககால மைிதைக்ள ஏடும் எழுத்தாணியும் பகாண்டு 

கவினத புனைவதற்கு முை்கப நாட்டுப்புறப்பாடல்கள் கதாை்றி விட்டை எைத் 

பதால்காப்பியம் மூலம் அறிகிகறாம். 
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நதோல்கோப்பியமும் நோட்டுப்புறப்போடலும் 

பதால்காப்பியை ் நாட்டுப்புற இலக்கியத்திற்குக் கூறும் வனையனறனயக் 

காண்கபாம். பதால்காப்பியா எழு யாப்பு வனககனளக் குறிப்பிடும்கபாது. 

பாட்டு உனை நூகல வாய்பமாழி பிசிகய  

அங்கதம் முதுபசால்கலாடு அவ்கவழ் நிலத்தும் 

(பதால். பசய். 79) 

யாப்பிை் வழியது எை்று கூறுவதாகக் கூறுகிறாை.் பதால்காப்பியை ்

அடிவனையில்லாத பசய்யுட்கள் இனவ எைக் கூறி இலக்கணமும் கூறுகிறாை.் 

எழுநிலத்து எழுந்த பசய்யுள் பதைியிை்  

அடிவனை இல்லை ஆபறை பமாழிப. 

(பதால். பசய்.164) 

முதலில் அடிவனையுள்ள பசய்யுட்களுக்கு இலக்கணம் கூறி, அடுத்து 

அடிவனையில்லாச ்பசய்யுட்களுக்கு இலக்கணம் கூறுகிறாை ்ஆபறை பமாழிப் எை்று 

கூறுவதால் பை்பைடுங்கால மாக வழக்கில் வழங்கி வருபனவ எைத ் பதைிகிறது. 

அகதாடு அடிவனையில்லாத ஆறு வனககனளத் பதால்காப்பியை ்குறிப்பிடுகிறாை.் 

அனவதாம் 

நூலி ைாை உனையி ைாை  

பநாடிகயாடு புணைந்்த பிசியி ைாை  

ஏது நுதலிய முதுபமாழி யாை  

மனறபமாழி கிளந்த மந்திைத் தாை  

கூற்றினட னவத்த குறிப்பி ைாை. 

(பதால். பசய்.165) 

இசச்ூத்திைத்தில் நூல், உனை, பிசி, முதுபமாழி, மந்திைம் குறிப்பு பமாழி 

எை்னும் ஆறுவனககள் பசால்லப்படுகிை்றை. நூல் எை்பது புலவை ் இயற்றிய 

இலக்கணம். உனை எை்பது உனைநனட. பிசி எை்பது விடுகனத, முதுபமாழி எை்பது 

பழபமாழி. மந்திைம் எை்பது காமானல மந்திைம் கபாலத் தமிழில் வழங்கிய மந்திைம். 

குறிப்பு பமாழி எை்பது குறிப்பால் பபாருனள உணைத்்தும் வனகயாகும். இனவ 

எழுதப்பபறும் இலக்கியத்திற்குைிய இலக்கணமாைாலும் வழக்கு பமாழியிலும் 

வழங்கும் எை்பனதக் கூறுகிறாை.் வாய்பமாழியாக வழங்கும் இத்தனகய இலக்கியங் 
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கனள கமனலநாட்டாை ் 'Folk literature' எை அனழக்கிை்றைை.் பதால்காப்பியை ்

'பண்ணததி' எை்ற ஒை்றிை் இலக் கணத்னதக் கூறுகிறாை.் 

பாட்டினடக் கலந்த பபாருள வாகிப்  

பாட்டிை் இயல பண்ணத்தி இயல்கப. 

(பதால். பசய். 180) 

 

இதற்குப் பழம் பாட்டினூடு கலந்த பபாருகள தைக்குப் பபாருளாகப் பாட்டும் 

உனையும் கபாலச ்பசய்யப்படுவை பண்ணத்தி எை்றவாறு' எை்று கபைாசிைியை ்உனை 

எழுதியுள்ளாை.் பிை் பமய் வழக்கில்லாத புறவழக்கினைப் பண்ணத்தி எை்ப. இஃதும் 

எழுதும் பயிற்சியில்லாத புறவுறுப்புப் பபாருனளப் பண்ணத்தி எை்பது. 

அனவயாவை நாடகச ் பசய்யுளாகிய பாட்டு மனடயும் வஞ்சிப்பாட்டும் கமாதிைப் 

பாட்டும் இட கண்டும் முதலாயிை; அவற்னற கமலகத கபாலப் 

பாட்படை்றாைாயிைாை.் கநாக்கு முதலாயிை உறுப்பு இை்னமயிை் எை்பது. அனவ 

வல்லாை ்வாய்க் ககட்டுணாக' எை்று பண்ணத்தினயப் பற்றிச ் சில இயல்புகனளக் 

கூறியுள்ளாை.் (பதாலகாப்பியா கூறும் பண்ணத்தி இை்னறய நாட்டுப்புறப் 

பாடல்கனளக் குறிக்கிை்றது எைலாம். பண்ணத்தி எை்ற பசால்லுக்குப் 'பண்னண 

விரும்புவது' எை்று பபாருள். இனசப் பாட்டில் வனையனறயாை பபாருள் 

அனமந்திருக்கும். 'இப்பாட்டிலும் இை்கைானச இருப்பினும் இனசப்பாட்டிற்குைிய 

வனையனற இல்னல ஆதலிை் பண் ணனமந்த பாடல் எை்று பசால்லாமல் பண்ணத்தி 

எை்றாை'் எை்று இ.வா. பஜகந்நாதை் அவைக்ள்' கூறுவது பண்ணத்தி பற்றிய சிறந்த 

விளக்கமாகும். 

நாட்டுப்புறப்பாடல்கள் பநகிழ்ந்த பதாடைனமப்னபச ் (Free phrase genre) 

சாைந்்தனவயாகும். எழுத்திலக்கியத்னதப் கபாை்று நாட்டுப்புறப் பாடல்களிலும் 

எதுனக, கமானை, இனயபு. இைட்னடக்கிளவி கபாை்றவற்னறக் காணவாம். 

நாட்டுப்புறப் பாடலுக்கு அடிவனையனற இல்னல. குழந்னதப் பாடல்களில் அடிகள் 

குனறந்ததாகவும் தாலாட்டு, ஒப்பாைிப் பாடல்களில் அடிகள் அதிகமாகவும் உள்ளை. 

நாட்டுப்புறப் பாடல்களிலும் பாடகவறுபாடு உண்டு. உவனம, உருவகம், வருணனை, 
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கற்பனை, அந்தாதி அனமப்பு கபாை்றவற்னற நாட்டுப்புறப் பாடல்களிலும் 

காணலாம். 

நோட்டுப்புறப்போடல் ேலகப்போடு (classification of folk songs) 

எந்தபவாரு அறிவியல் ஆய்விலும் கசகைித்தலும் (collection) வனகப்படுத்தலும் 

(classification) ஆய்வு பசய்தலும் (analys) முக்கிய ஆய்வு பநறிமுனறயாகக் 

கருதப்படுகிை்றை. வனகப்படுத்துதல் எை்பது ஒகை மாதிைியாக இருப்பைவற்னற 

இைங்கண்டு வனகப்படுத்தலாகும். வனகப்படுத்துதல் எவ்வளவுக் பகவ்வளவு 

நுணுக்கமாகவும் பசம்னமயாகவும் அனமகிறகதா அவ்வளவுக்கவ்வளவு ஆய்வுகள் 

நுணுக்கமாக அனமயும் எை்பதில் ஐயமில்னல. 

மைியா லீச ் (Maria Lcach) நாட்டுப்புறப்பாடல்கனள ஐந்து வனகயாக 

வனகப்படுத்துகிறாை.் 

1. உணைச்ச்ிப் பாடல்கள் (Emotional) 

2. வாழ்வியல் பாடல்கள் (Daily life) 

3. வாழ்விை் முக்கிய நிகழ்விை் பாடல்கள் (crucial movement of life) 

i) பிறப்பு (Birth) 

ii) திருமணம் (திருமணம்) 

iii) இறப்பு (Death) 

iv) பிைிவு (parting) 

v) தாயக நாட்டம் (Nostalgia) 

vi) கபாைப்்பாடல் (War) 

4. குழந்னதப் பாடல்கள் 

5. சமயப் பாடல்கள். 

பபௌைா (Bowra) ஆறு வனகயாக வனகப்படுத்துகிறாை.் 

1. இயற்னகப் பாடல்கள் (Nature) 

2. காதல் பாடல்கள் (Love) 

3. மணவாழ்வு (married) 

4. தாலாட்டு (lullaby) 

5. பதாழில் பாடல் (work) 
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6. விழாப்பாடல் (Festival) 

டாக்டை ் சக்திகவல் அவைக்ள் சூழல் அடிப்பனடயில் எட்டாக வகுத்து, 

உட்பிைிவுகனளயும் வனகப்படுத்தப்படுத்தியுள்ளாை.் 

நோட்டுப்புறப் போடல்கள் 

1. தாலாட்டுப் பாடல்கள் 

2. குழந்னதப் பாடல்கள் 

3. காதல் பாடல்கள் 

4. பதாழில் பாடல்கள் 

5. பகாண்டாட்டப் பாடல்கள் 

6. பக்திப் பாடல்கள் 

7. ஒப்பாைிப் பாடல்கள் 

8. பை்மலைப்் பாடல்கள் 

1. தோலோட்டுப் போடல்கள் 

தாய்னம உணாவிை் பவளிப்பாடாககவ தாலாட்டு மலைக்ிை்றது. தாயிை 

நாவனசவில் தாலாட்டு எை்னும் நல்முத்துப் பிறக்கிை்றது. எைகவதாை் 'தாய்னம 

உலகிற்கு வழங்கிய முதல் இலக்கியப் பைிசுதாை் தாலாட்டு எை்பாை ்தமிழண்ணல்', 

தாலாட்டு எை்ற பசால்னலத் தால் +ஆட்டு எைப் பிைிக்கலாம். தால் எை்றால் நாக்கு 

எை்றும், நானவ ஆட்டிப் பாடுவதால் தாலாட்டு எனும் பபயை ்பபற்றிருக்க கவண்டும் 

எை்றும் கூறுவை.் தாலாட்டு எை்ற பசால் சில இடங்களில் 'ைாைாட்டு' எை வழங்கி 

வருகிறது. கமலும் தாலாட்னடத் தாைாட்டு, தாகலகலா, ஓைாட்டு, கைாைாட்டு, ைாைாட்டு. 

பதாட்டில் பாட்டு. ஓலாட்டு. திருத்தாலாட்டு எைப் பல்கவறு பபயைக்ள் இை்னறய 

உலக வழக்கிலும் இலக்கிய வழக்கிலும் வழங்கி வருகிை்றை. தமிழில் தாலாட்டு 

எை்று கூறுவது கபாை்று மனலயாளத்தில் “தாைாட்டு” எை்றும், பதலுங்கில் 

'ஊஞ்கசாதி' எை்றும், கை்ைடத்தில் 'கஜாகுல' எை்றும் கூறுவை.் 'இருவை'் பகாள்ளும் 

காதனலவிட, உடை் பிறந்தாை ் பகாள்ளும் வாஞ்னசனயவிட, ஏை் உலகளக்கும் 

அருளினையும்விட, பிள்னளப் பாசகம ஆழமாைது, வலினம மிக்கது, 

உணைச்ச்ிமயமாைது. இத்தனகய தாயும் கசயும் எை்ற உறவுப் பினணப்பிகல பிறந்த 

இயற்னகக் கனலதாை் தாலாட்டு எை்று தமிழண்ணலும், தாய் ஆழங்காண முடியாத 

கடல். அக்கடலில் வினளந்த வலம்புைி முத்கத தாலாட்டு” எை்று அை்புக் டாக்டை ்ஆறு. 

அழகப்பனும் கூறுகிை்றைை.் இத்தனகய தாலாட்டு மைிதகுலத் பதாடக்க முதல் 
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பதாடைந்்து வருகிை்றது. உலகில் தாய்னமயும் கசய்னமயும் இருக்கும் வனை, பாசமும் 

பற்றும் உள்ள வனை, பாடலும் இனசயும் நிலவும் வனை மைித சமுதாயத்தில் 

தாலாட்டுகள் இருக்கும். நனடயழகில் பஜயங்பகாண்டானையும், இைினமயில் 

இளங்ககானவயும், கற்பனையில் கம்பனையும், பசால்லாட்சியில் 

மணிவாசகனையும், நாகைிகவிளக்கத்தில் சங்கப் புலவைக்னளயும் ஒப்புவனமயாகப் 

பபற்றுப் பபருனமயாக விளங்குகிறது தாலாட்டு' எை்பாை ்தமிழண்ணல். தாலாட்டில் 

தாய்னமயிை் தவிப்பும் பூைிப்பும் எதிைப்ாைப்்புகளும் னவகனறயிை் வசந்தங்களும் 

இனறவைிை் இைிய நாமங்களும் வைலாற்றுப் பபட்டகங்களும் நினறந்திருப்பனதக் 

காணலாம். 

தாலாட்டுப் பாடல்கனளக் கருவாகக் பகாண்டு எழுந்த இனடக்கால 

இலக்கியங்கள் 'தாைாட்டு' எை்றும், பிள்னளத் தமிழ் பிைபந்தங்கள். 'தாகலகலா' 

எை்றும் குறிப்பிடுகிை்றை. தமிழ் பமாழியில் முதை் முதலாகத் தாலாட்டுப் 

பாடியவை.் பபைியாழ்வாை ்ஆவாை.் பதால்காப்பியத்திலும் தாலாட்டிை் கூறு பற்றிக் 

கூறப்பட்டுள்ளது: 'குழவி மருங்கிலும் கிழவதாகும்' (புறத்தினண-82) எை்றும், 

'கண்பனட கண்ணிய கண்பனட நினலயும் பதால்காப்பியை ் கூறுகிை்றாை.் சங்க 

இலக்கியமாை பைிபாடலில் தாலாட்டு எை்ற பசால்லாட்சி காணப்படுகிை்றது. 

வனையழி வாலருவி வாதாலாட்ட (6-52)  

பபைியாழ்வாை ்கண்னணத் பதாட்டிலி லிட்டு, 

மாணிக்கங் கட்டி 

வயிைம் இனடகட்டி 

............தாகலகலா    (1-3-1) 

எைத ் தாலாட்டுகிறாை.் பபைியாழ்வானைத் பதாடைந்்து குலகசகை ஆழ்வாரும் 

இைாமனைக் குழந்னதயாகப் பாவித்துத் தாலாட்டு கிறாை.் களவியலுனை, கதவாைம், 

முத்பதாள்ளாயிைம், கம்ப இைாமாயணம், விறலிவிடு தூது கபாை்ற தமிழ் 

இலக்கியங்களிலும் தாலாட்டுப் பற்றிய குறிப்புகள் காணக்கிடக்கிை்றை. 

தாலாட்டிற்கு 'ஓலுறுத்தல்' எனும் பசால்லாட்சி பபருங் கனதயிலும் சூளாமணியிலும் 

காணப்படுகிை்றது. சீைாட்டுதல் எை்ற பசால்லாட்சி தாலாட்டுதல் எை்ற 

பபாருனளயும் தருவனதப் பிைபுலிங்கலீனல மூலம் அறிகிகறாம். பதினைந்தாம் 

நூற்றாண்டு முதல் தாலாட்டு பிைபந்த நினலனய அனடந்தது. புதிய பிைபந்த 
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வனககளுள் ஒை்றாை பிள்னளத் தமிழ் எை்ற பிைபந்தத்தில் தாலப்பருவம் எை்ற 

பருவத்னத அனமத்துக் குழந்னத தாலாட்டுவனதகய அப்பருவத்திற்குைிய 

பபாருளாகக் பகாண்டைை.் தாலாட்டு சிற்றிலக்கியமாக இருந்த நினலமாறி, 

தைிப்பாடல் நினலனயப் பாைதிக்குப் பிை் பபற்றது. 

தாலாட்டுப் பாடல்கள் குறுகிய அளவு உனடயை. ஆைால், பபரும்பாலாை 

தாலாட்டுப் பாடல்களுக்கு அடிவனையனற இல்னலபயை்கற கூறலாம். தாயிை் 

மைநினலக்ககற்பவும் குழந்னதயிை் உறக்கநினலக்ககற்பவும் தாலாட்டுப் பாடல்கள் 

பபைிதாககவா அல்லது சிறிதாககவா இருக்கும். தாலாட்டிை் பண் நீலாம்பைி ஆகும். 

தாய்மாைக்ள் நினைத்தகபாது பாடுவதால் தாலாட்டுப் பாடல்களில் நினைத்த படி 

பாட கவறுபாடு இருப்பனத காணலாம். தாலாட்டுப் பாடல்களில் பதாடக்கம் பவறும் 

நாவனசகளிை் ஒலிககளயாகும். 

தாலாட்டிை் பாடற்பபாருனள மூை்று பிைிவுகளாகப் பிைிக்கலாம்: பபரும் 

1. குழந்னதனயப் பற்றியை. 

2. குழந்னதக்குைிய கருவிகனளப் பற்றியை. 

3. குழந்னதகளிை் உறவிைனைப் பற்றியை. 

ஆணும் பபண்ணும் இனணந்து வாழ்கிை்ற வாழ்விகல பிள்னளக்கைியமுது 

ஒை்று பபற்றிடகவண்டும் எை்று அனை வரும் விரும்புவது இயற்னககய. 

அப்பிள்னளக்கைியமுது இல்லாவிட்டால் அவைக்ளது வாழ்க்னக பற்றுக்ககாடு 

இல்லாமல் கபாவதாலும் அவைக்ளது குலக்பகாம்பு வளை வாய்ப்பில்லாமல் 

கபாவதாலும் சமூகம் அவைக்னள மலடி, மலடி எை்று தூற்றுவதாலும் 

பிள்னளப்கபற்னற அனைவரும் விரும்புகிை்றைை.் பிள்னளக்கைியமுதுக்காக 

ஏங்கும் பாடனல இங்குக் காண்கபாம். 

'கிண்ணியிகல கபாட்ட கசாற்னறக் கீ 

றித ்திை்ைப் பிள்னள இல்னல  

ஊருக்குப் கபானகயிகல  

உடை்வைப் பிள்னள இல்னல'  

எை்று வருந்துவகதாடு, 

'பூக்கிற காலத்திகல  

பூமாறிப் கபாகைகை!  

காய்க்கிற காலத்திகல  
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காய்மாறிப் கபாகைகை'  

எை்று பவந்து சாகிை்றாள். 

ஒரு தாய் மகப்கபற்னற விரும்பித் தாை்பசய்த தாை தருமங்கனள ஒரு 

தாலாட்டில் அடுக்கிக் கூறுகிறாள்: 

'எட்டாத ககாவிலுக்கு  

எட்டி விளக்ககற்றி  

தூைத்துக் ககாவிலுக்குத்  

தூண்டா விளக்ககற்றி  

கசாதி பைகதசிகளுக்குத்  

தூமடமும் கட்டினவத்து  

நல்ல தண்ணீைக்் கிணறுகளும் 

 ....கட்டினவத்து' 

எை்று பாடுகிறாள். 

வைம் பபற்றுப் பிறந்த குழந்னதனயத் தாய் வருணிக்கிறாள்;  

"மாசிப் பினறகயா நீ னவகாசி மாங்கைிகயா  

கதசப் பினறகயா நீ பதவிட்டாத மாங்கைிகயா  

எங்கள்குலம் மங்காமல் எதிைக்ுலத்தாை ்ஏசாமல்  

தங்கமலி பபாக்கிஷத்னதத் தாைாள வந்தகண்கணா 

எை்று வருணிக்கிறாள். 

தாய் தாை் பபற்ற பிள்னளயமுனதத் பதாட்டிலிலிட்டு ஆட்டுகிை்றாள். 

தாலாட்டும்பபாழுது அவள் உள்ளத்திகல ஆயிைம் கற்பனைகள். அக் 

கற்பனைகபளல்லாம் தாலாட்டுப் பாடல்களில் பவளி வருகிை்றை. தாய்மாமை் 

வாங்கி 'வந்த பாலூட்டும் சங்கிை் அழனக ஒரு தாய் தைது தாலாட்டுப் பாடலில் 

கூறுகிை்றாள்; 

'கனடக்குக் கனட பாைத்்துக்  

கல்லினழத்த சங்பகடுத்துச ் 

சுத்திச ்சிகப்பினழத்துத் தூருக்கக 

 பசன்சனவத்து வாய்க்கு வயிைம் னவத்து  

வாங்கி வந்தாை ்தாய்மாமை்'. 

தாலாட்டு தாய்க்குைிய இலக்கியமானகயால் அதில் தாய் மாமைிை் 

பபருனமயும் அவைக்ள் தரும் சீைவ்ைினசகளிை் சிறப்பும் சிறப்பாகச ்
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பசால்லப்படுகிை்றை. பபாதுவாகப் பபண்களனை வரும் தாய்வீட்டுப் 

பபருனமனயப் கபசிக் பகாள்வதிகலகய பபருனம அனடவாைக்ள்.) குழந்னதயிை் 

தாய்மாமனுனடய பசல்வச ் பசழிப்னபயும் மகைிை் கல்வியறினவயும் ஒருகசை 

இனணத்துப் பாைக்்கும் தாயுள்ளம் அதனைப் பாட்டாக வடிக்கிை்றது: 

பவள்ளியால் பசய்த  

ஏட்டில் னவை எழுத்தாணி பகாண்படழுத  

பள்ளியில் கசைக்்க மாமை் 

 பைிவுடை் வந்திடுவாை ்

'தாலாட்டு' எை்ற பசால்லாட்சி பற்றியும், தாலாட்டிை் அனமப்பு, கதாற்றம் 

வளைச்ச்ி பற்றியும், தாலாட்டிை் பாடற் பபாருளாை குழந்னதனயப் பற்றியும், 

குழந்னதகளிை் கருவினயப் பற்றியும், குழந்னதயிை் உறவிைனைப்பற்றியும் மிகச ்

சுருக்கமாகக் கண்கடாம். 

2. குழந்லதப் போடல்கள் 

உலகில் ஈடு இனணயற்ற பசல்வம் குழந்னதச ்பசல்வம். குழந்னதச ்பசல்வம் 

'குறுகுறு நடந்து சிறுனக நீட்டி இட்டும் பதாட்டும் பகௌவியும் அழந்தும் பநய்யுனட 

அடியில் பமய்பட விதிைத்்தும் குறும்பு பசய்து மழனல கபைி' நம்னம மகிழ்விக்கிறது 

மாைகபாலத் துள்ளி, மலை ் கபால் சிைித்து, கதை் கபாலப் கபசித் ஓைியும் பருவம் 

குழந்னதப்பருவம். அப்பருவத்தில் எழும் பாடல்கள் பல குழந்னதகளுக்காகக் 

குழந்னதனயப் பபற்ற தாயும், தந்னதயும் தமக்னகயும், குழந்னதயிை் பாட்டியும் 

பாடும் பாடல் உளஅனவயும் குழந்னதகளுக்காகப் பாடும் பாடல்ககள. 

குழந்னத உலகப் பாட்டுகள் குழந்னத உள்ளத்னதப் புலப் படுத்துவைவாக 

அனமந்திருக்கும். டாக்டை ் ஆறு அழகப்பள் கூறுவதுகபால குழந்னதப் 

பாடல்களுக்குப் பதவுனை, நயவுனை எை்று பசால்லிக் பகாண்டிருக்க முடியாது. 

பபரும்பாலாை குழந்னதப் பாடல்களில் பபாருளுள்ள பாடல்கனளக் காணமுடி வாது 

ஓனச நினறவுள்ள பாடல்ககள அதிகம் காணப்படும். இப்பாடல்கனள எளிதாகப் 

புைிந்து பகாள்ளக்கூடிய வனகயில் எளினமயும் இைினமயும் இருக்கும். வட்டாை 

வழக்குச ்பசாற்கனளயும் ஆங்கிலச ்பசாற்கனளயும் நினறயக் காணலாம். 

குழந்னதப் குழந்னதகள் பாடல்கனள இருவனகயாகப் பிைிப்பை.் ஒை்று 

பாடுவது. மற்பறாை்று குழந்னதகளுக்காக மற்றவைக்ள் பாடுவது பபற்று வளைத்்த 
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தாய், தந்னத, உடை் பிறந்த தமக்னக, பாட்டி முதலிகயாை ்பாடுவா. 'குழந்னதககள 

பாடும் பாடல்கனள ஆண் குழந்னதகள் பாடும் பாடல்கள் எை்றும், பபண் 

குழந்னதகள் பாடும் பாடல்கள் எை்றும், இருவரும் இனணந்து பாடும் பாடல்கள் 

எை்றும் இருவைில் யாை ் கவண்டுமாைாலும் பாடும் பாடல்கள் எை்றும் 

நாை்குவனகயாக டாக்டை ்சு. சண்முகசுந்தைம் பகுக்கிை்றாை.் டாக்டை ்தி. நடைாசை் 

அவைக்ள் சிறுவைக்ள் பாடும் நாட்டுப்புறப் பாடல்கனள முதற்கண் இருவனகயாகப் 

பாகுபடுத்தலாம் எை்கிறாை.் ) 

1. வினளயாட்டிை் பபாழுது பாடுவது (Play songs). 

2. ஓய்வாைபபாழுது பாடுவது ( Pastimeorrecreationsongs). 

குழந்னதப் பாடல்களுக்பகை்று சில அனமப்புகள் உள. அனமப்பில் 

தாலாட்னடயும், ஒப்பாைினயயும், அனவ பதம்மாங்னகயும் விட கவறுபட்டுத் 

கதாை்றுகிை்றை. குழந்னதப் பாடல்களிை் எளிய அனமப்னபக் பகாண்டு அதனைப் 

புைிந்து பகாள்ளலாம். ஈைட்ிப் பாடல்களும் நீண்ட பாடல்களும் உண்டு. சில பாடல்கள் 

விைா வினட முனறயில் அனமந்திருப்பனதயும் காணலாம். குழந்னதப்பாடல்கள் 

இப்பபாருனைப் பற்றிதால் இருக்கும் எை்று கூற முடியாது இயற்னகப் பபாருட்களும், 

பசயற்னகப் பபாருட்களும். வினளயாட்டும் கவடிக்னகயும் குழந்னதப் பாடல்களிை் 

பாடற் பபாருளாகிை்றை. 

குழந்னத வளைச்ச்ி நினலயிை் ஒவ்பவாரு கட்டத்திலும் பாடல்கள் 

மாறுபடுகிை்றை. குழந்னத தவழும்கபாதும் உண்ணும் கபாதும் சாய்ந்தாடும்கபாதும் 

னக வீசும்கபாதும் உற்றாரும் பபற்கறாரும் பாட்டுப்பாடுவை.் குழந்னதகள் ஓடி -84 

வினளயாடும் சிறுவைக்ளாக மாறி வளைக்ிை்ற நினலயில் அவைக்ள் பாடும் பாடல்கள் 

முை்னைய நினலயிைிை்றும் மாறுபடுகிை்றை. இப்பாடல்கள் குழந்னதகளால் 

பாடப்படுவைவாகும். சிறுவை ் உலகம் விந்னதயாை உலகம். காக்னக கனத 

பசால்லும்; குயில் பாடும்; மலை ்சிைிக்கும்: நிலவு கபசும்; விண் மீை் வினளயாடும். 

வாழ்க்னகக்குப் பயிற்சியளிக்கும் வினளயாட்டுகளும் முக்கியப் பங்கு 

வகிக்கிை்றை. அவ்வினளயாட்டுப் பாடல்கனள உடை ் பயிற்சி வினளயாட்டுப் 

பாடல்கள் (Physicalplaysongs) வாய்பமாழி வினளயாட்டுப் பாடல்கள் (Verbal play songs) 

எை இைண்டாகப் பகுக்கலாபமை டாகடை ் பபாதுவாகச ் சிறுவை ் பாடும் ஆறு. 

இைமநாதை் கூறுகிறாை.் பாடல்கனள நாப்பயிற்சிப் பாடல்கள், எண்ணுப் பயிற்சிப் 
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பாடல்கள். அறிவு வளைச்ச்ிப் பாடல்கள், நீதிப் பாடல்கள், பக்திப்பாடல்கள், பறனவ 

மிருகங்கனளப் பற்றிய பாடல்கள், விழாக் காலப் பாடல்கள், கவடிக்னகப் பாடல்கள். 

விைாவினடப் பாடல்கள், வினளயாட்டுப் பாடல்கள் எைப் பத்து வனகயாகப் 

பகுக்கலாம். வினளயாட்டுப் பாடல்கனளயும் சிறுவை ் வினளயாட்டுப் பாடல்கள், 

சிறுமியை ் வினளயாட்டுப் பாடல்கள், சிறுவை ் சிறுமியை ் வினளயாட்டுப் பாடல்கள் 

எை கமலும் பகுக்கலாம். சில குழந்னதப் பாடல்கனள இங்குக் காண்கபாம். 

 டுகுடு விலளயோட்டுப் போடல் 

'சடுகுடு மயினலகல பைண்டாகை  

தவறி விழுந்தது கிழட்டாகை  

தூக்கி விட்டது இளவட்டம்  

இளவட்டம் இளவட்டம்'. 

எண்ணுப் பயிற்சிப் போடல் 

ஒரு குடம் தண்ணிபமாண்டு  

ஒகை பூ பூத்ததாம் 

 இைண்டு குடம் தண்ணிபமாண்டு 

இைண்கட பூ பூத்ததாம்  

மூை்று குடம் தண்ணிபமாண்டு  

மூை்கற பூ பூத்ததாம்  

நாை்கு குடம் தண்ணிபமாண்டு  

நாை்கக பூ பூத்ததாம்  

ஐந்து குடம் தண்ணிபமாண்டு  

ஐந்கத பூ பூத்ததாம் 

............................. 

............................. 

சிறு குழந்னதகளுக்கு ஒை்று முதல் பத்து வனை உள்ள எண்கனளக் கற்றுக் 

பகாள்ளும் பபாருட்டு கமகல கண்ட பாடல் கனளப்பாடுவை.் 

வினோ விலடப் போடல் 

எை்ைாக் பகாம்பு மாை் பகாம்பு 

கதை் கதை்  

எை்ைாத் கதை்  

பகாம்புத் கதை்  

எை்ைா மாை் 



29 
 

 காட்டு மாை் 

 எை்ைா காடு  

ஆற்காடு  

எை்ைா ஆறு  

பாலாறு எை்ைாப் பால்  

கள்ளிப் பால் எை்ைாக் கள்ளி  

எனல கள்ளி  

எை்ைா எனல  

வாழ எனல  

எை்ைா வானழ  

கல் வானழ  

எை்ைாக் கல்  

திண்டுக்கல். 

3. கோதல் போடல்கள் 

அகத்திை்கண் மனறந்தும் புறத்திை்கண் புலப்பட்டும் பமய்ப்பாடுகளால் 

தாக்கப்பபறும் வலிய சக்திகய காதல். ஆண் பபண் எை்ற தத்துவத்திை் வித்தாகவும் 

அவற்றிை் வாழ்வுக்கும் வளனமக்கும் அடிப்பனடயாகவும் காதல் விளங்குவனதக் 

காணலாம். மைித இைம் கதாை்றிய அை்கற காதல் உணைவ்ுகளும் கதாை்றியிருக்க 

கவண்டும். தமிழைக்ள் காதனலயும் வீைத்னதயும் இரு கண்களாகப் கபாற்றிைை.் 

மைித வாழவில் இை்பமும் துை்பமும் கலந்திருப்பனதப் கபாை்று இை்பம் எை்ற 

உணைச்ச்ிக்குக் காதல் பாட்டுகனளயும், அை்பு எை்ற உணைச்ச்ிக்குத் 

தாலாட்டுகனளயும், துை்பம் எை்ற உணைச்ச்ிக்கு ஒப்பாைிப் பாடல்கனளயும் 

எடுத்துக்காட்டாகக் கூறுவை.் பருவமனடந்த இரு உள்ளங்கள் ஒை்றாகச ் கசை 

கவண்டும் எை்ற கவட்னகயால் எழும் உணாசச்ி எல்லா மைங்களுக்கும் 

பபாதுவாைதாகும். உளவியலாை ் கூறுவது கபாைறு மைிதை் பிறக்கும் கபாகத 

அவ்வுணைவ்ு தை்கைாடு இருப்பினும், பருவம் அனடயும் கபாது அவ்வுணைவ்ு மலைந்்து 

மணம் வீசுகிறது. அவ் வுணைவ்ுகனள பவளிப்படுத்தும் வடிகாலாக இக் காதல் 

பாட்டுகள் உள்ளை. 

இலக்கியக் காதலும் நாட்டுப்புறக் காதலும் சில வனகயில் ஒை்றுபட்டும் சில 

வனகயில் கவறுபட்டும் நிற்கிை்றை. தனலவை் தனலவி வைப்பு கநாக்கிக் காதல் 

உண்டாவது இலக்கியக் காதல் உறவிை் அடிப்பனடயில் எழுதுவது நாட்டுப்புறக் 

காதல், நாட்டுப் புறக் காதலில் காதலை் பபயனைக் கூறுவது சைவ் சாதாைணமாகக் 
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காணப்படுகிை்றது. இலக்கியத் கதாழினய இங்குக் காை முடியாது. காதலனும் 

காதலியும் கநருக்கு கநை ் சந்தித்துத் தமது இை்ப, துை்பங்கனளயும் விருப்பு, 

பவறுப்புகனளயும் பகிைந்்து பகாள்கிை்றைை.் இலக்கியக் காதனலப் கபாை்கற 

நாட்டுப்புறக் காதலிலும் னகக்கினளயும் பபருந்தினணயும் உண்டு. 

காதல் பாடல்கனள இருவனகயாகப் பிைிக்கலாம். ஒை்று காதலைக்கள 

பாடுவது. மற்பறாை்று காதலைக்ள் அல்லாதவைக்ள் பதாழில் பசய்யும்கபாது காதல் 

பாட்டுகள் பாடுவது. ஆைால், பபரும்பாலும் நாட்டுப்புறக் காதல் பதாழில் 

பசய்யுமிடங்களில் தாை் பிறக்கிறது. வண்டிக்காைை் பாடும் பதம்மாங்குப் பாடல் 

களில் காதல் சுனவனயக் காணலாம், உறவில் இை்பம் காண்பதும் பிைிவில் 

கவதனையனடவதும் இவைக்ளது பாடற் பபாருளாகும். காதலைக்ள் சந்திக்கும் 

பபாழுது பகற்குறி, இைவுக்குறி முதலியவற்னறக் குறித்தலும், பகற்குறி யினடயீடு. 

இைவுக்குறி யினடயீடு ஏற்படுதலும், அதனை நினைந்து கவதனைப்படுவதும் 

நாட்டுப்புறக் காதலில் காண்கிகறாம். சந்திப்பு வளை வளைத் திருமணம் பசய்து 

பகாள்ளும் உறுதிபமாழியும் பிறக்கிறது இதற்கினடகய ஊடலும் ஊடல்தணிதலும், 

பிைிவும் பிைிவகற்றலும், இற்பசறித்தலும் உடை்கபாக்கும் நனடபபறு கிை்றை. 

பைத்னதனய நாடிச ் பசல்வனதயும் கள்ளக்காதனலயும்  அதை் வினளவாை 

விவகாைத்னதயும் காண்கிகறாம். இலக்கியத் தில் காணப்படும் களவு, கற்பு 

கபாை்றவற்னற ஓைளவு நாட்டுப் புறப் பாடல்களிலும் காணலாம். 

தைது அை்புக் காதலினய வருணித்துத் கதா பாைக்்க. வரும்படி ஆனசயுடை் 

காதலை் அனழக்கிறாை். 

'அை்ை நனடயழகி  

அலங்காை உனடயழகி  

பிை்ைல் நனடயழகி - பசல்லம்மா  

புறப்படம்மா கதருபாைக்்க  

எை்று பாடுகிறாை். அதற்கு அவள், 

'மதை வடிவழகா  

மாகமாகச ்பசால்லழகா  

வண்ண உருவழகா - எை் ஆனச மசச்ாகை  
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வைமாட்கடை் கதரு பாைக்்க' 

எை்கிறாள். 

நாட்டுப்புறக்காதலில் காதலனும் காதலியும் சந்தித்து பநருங்கி 

உறவாடிைாலும் காதலியாைவள் தைது கற்புக்குப் பங்கம் ஏற்படாது காப்பதில் 

கண்ணும் கருத்துமாய் இருக்கிை்றாள். காதலை் எப்கபாதும் துடிப்பு மிக்கவைாககவ 

உள்ளாை். அத்துடிப்னப ஒருவாறு ஆற்றுப்படுத்துகிை்றாள். அந் நிகழ்சச்ினயக் 

கீழ்க்கண்ட பாடல்கள் மூலம் அறியலாம்: 

'மண்குடம் பகாண்டு  

மனலகயாைம் தண்ணிக்குப்கபாகும்-மாமை் மககள 

 உை் இைண்டு மண்குடத்திை் வினல எை்ை ? 

எைக் ககட்கிறாை். 

'மண்குடம் கபாைால் 

 மறுகுடம் வாங்கலாம் 

 மாைம் கபாைால்-மாமை் மககை  

உலகம் எை்ை பசால்லும் ?' 

எைப் பதிலளிக்கிறாள்: 

பைத்னதயை ் பதாடைப்ு, கள்ளக்காதல், மைக்கருத்து கவறுபாடு ஆகிய 

காைணங்களால் கணவை், மனைவியைினடகய உறவு முறிவதுண்டு. அவ்வாறு 

உறவுமுறிந்த பபண்பணாருத்தி தை் மைக் குமுறனலப் பாட்டாக வடிக்கிை்றாள்: 

'கூடிைகம கூடிைகம  

கூட்டுவண்டிக் கானளகபால 

விட்டுப் பிைிஞ்சனமயா ஒத்தவண்டிக் கானளகபால', 

4. நதோழில் போடல்கள் 

இயற்னகனயத் தைக்குச ் சாதைமாகப் பயை்படுத்திக பகாள்ளும் பசயகல 

பழங்காலத்தில் பதாழில் எைக் கருதப் பட்டது இை்று பதாழிகல உலகத்னத 

இயங்கும். சாதியாக வளைந்்துள்ளது. 'வினைகய ஆடவைக்்குயிகை' எை்றும், பசய்யும். 

பதாழிகல பதய்வம்' எை்றும் நம்புகிை்றைை.் பபாதுவாகத் பதாழில் புைியும்கபாது 

பாடும் பாடல்கனளத் பதாழில் பாடலாள் எை்கிகறாம். பதாழிலிை சுனமயும் 

உனழப்பிை் கனைப்பும் பதைியாமல் இருக்கப் பாடுகிை்றைை.் பதாழிலாளைக்ள் 
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தங்கள் கவதனைக்கு வடிகாலாகவும் பயை்படுத்துகிை்றைை.் மைிதைக்ள் கூடித் 

பதாழில் பசய்யும்கபாது அக்கூட்டுறலிகல பிறப்பது பதாழில் பாடல்கள். பதாழில் 

பாடல்களிகல அை்பு மலாவனதயும், பாசம் பபாங்குவனதயும், உனழப்பிை 

ஆைவ்த்னத யும் நை்னமயில் ஈடுபாட்னடயும், தீனமயில் பவறுப்னபயும் 

காண்கிகறாம். பதாழில் பாடல்கள் பதாழிலாளைக்ளது இை்ப துை்பங்கனளயும் 

பநஞ்சக் குமுறல்கனளயும் ஆசாபாசங்கனளயும் விருப்பு பவறுப்புகனளயும் 

பவளியிடுகிை்றை. பதாழில் பாடல்கனள ஏகலாலங்கிடி பாட்டு, தில்லாலங்கடி 

பாட்டு. பதம்மாங்குப் பாட்டு, ஏற்றப் பாட்டு, வண்டிக்காைை் பாட்டு எை்பறல்லாம் 

வழங்குவை.் 

பதாழிற்பாடல்கள் சில குறியீடுகளுடை் பதாடங்குகிை்றை. விவசாயப் 

பாடல்களில் ஏகலகலாக குயிகல ஏலங்குடிகலகல ஏகலகல அை்ைக்கிளி, ஏகலகலா 

குயிகல, பபாலி பபாலி பபாலி எை்றும், சுப்பற் பாட்டுகளில் ஏகலகலா ஐலசா, ஏனல 

ஏகலா சல சலா எை்றும், பாைந்தூக்குகவாைக்ள் ஐலசா ஐலசா, ஏலம் பிடி ஏலம் எை்றும் 

வண்டிகயாட்டுகவாை ்ஏலங்கிடிகலகலா எை்றும் பாடுவை.் 

பதாழிற்பாடல்களில் அத்பதாழில்கனளப் பற்றிய குறிப்புக் கனளத் தவிை 

கவறுபல பபாருட்கனளப்பற்றியும் பாடுவை.் பதாழிற்பாடல்களில் பதாழிலுக்கு 

அடுத்தபடியாகக் காதல் இடம் பபறுவதுண்டு. வழிபாடுகளும் புைாணக் கூறுகளும் 

இடம் பபறுகிை்றை. பதாழிற்பாடல்கள் மூலம் மக்கள் பசய்த பதாழில்கனளப் 

பற்றியும், அதைாகலற்பட்ட ஏற்றத்தாழ்வு கனளப்பற்றியும், சமுதாய அனமப்பு 

பற்றியும் அறிகிகறாம். இை்று பதாழிற்பாடல்கள் சமுதாயத்தில் எழுசச்ினயயும் 

ஏற்படுத்துகிை்றை. 

ஏற்றப்போட்டு 

ஏற்றம் இனறக்கும்கபாது பாடும் பாடல்கனள ஏற்றப்பாட்டு எை்பை.் 

பயிைத்்பதாழில் பாடல்களில் ஏற்றப்பாட்டிறகுத் தைிசச்ிறப்பிடம் உண்டு. 

'ஏற்றப்பாட்டிற்கு எதிைப்்பாட்டில்னல' எை்ற பழபமாழி இதனைப் படம் பிடித்துக் 

காட்டுகிறது. ஏற்றம் இனறக்கத் பதாடங்குமுை் உழவைக்ள் தாங்கள் வழிபடும் 

பதய்வங்கனள அருள்புைியகவண்டும் எை விரும்புவை.் 
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'பபருமாகள வாைீை ் 

சிவைாகை வாைீை ் 

சிவனும் பபருமாளும்  

கசைந்்து மடகலறும்  

அைியும் சிவனும்  

அமைந்்து மடகலறும்'. 

ஏற்றம் இனறக்கச ்பசல்லும் கநைம் னவகனறப் பபாழு தாகும். இனலகள் மீதும் 

புல்லிை மீதும் பைித்துளிகள் முத்து முத்தாய் விளங்குகிை்றை. அனதக்கண்ட 

நாட்டுப்புறப்பாவலை் அக்காட்சினயத் தைது ஏற்றப்பாடலில் வடிக்கிை்றாை். 

'மூங்கில் இனலகமகல  

கதங்கும் பைிநீகை!  

ககானவ இனலகமகல  

பகாள்ளும் பைிநீகை!  

பானவ இனவகமகல  

படரும் பைிநீகை!  

வானழ இனலகமகல  

படரும் பைிநீகை!' 

படகுக்கோரன் போட்டு 

நதியிகல படகு மிதந்து பசல்கிறது. மானலச ் பசவ்வாைம் நீைிகல 

பிைதிபலிக்கிறது. படகிகல படககாட்டியும் காதலியும் உள்ளைை.் அவை் உள்ளத்திகல 

இை்பம் பபாங்கி வழிகிறது. படககாட்டி இைியநாதம் இனசக்க ஆைம்பிக்கிறாை். 

'மண்னண நம்பி' எை்று அவை் பாட, 'ஏகலகலா' எை்று அவள் கூற. 'மைமிருக்க' எை்று 

அவை் பாட, 'ஐலசா' எை அவள் பாடுகிறாள். அவள் ஏகலகலா ஐலசா எை்று 

கூறாவிட்டால் பாட்டுக்குத் தாளகம அனமவதில்னல. 

'மண்னண நம்பி - ஏகலகலா 

மைம் இருக்க ஐலசா  

மைத்னத நம்பி ஏகலகலா – 

கினள யிருக்க ஐலசா 

கினளனய நம்பி ஏகலகலா  

ககால் இருக்க – ஜலசா 
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ககானல நம்பி ஏகலகலா 

பூ விருக்க ஐலசா  

பூனவ நம்பி ஏகலகலா 

பிஞ்சிருக்க ஐலசா 

பிஞ்சிருக்க ஐலசா 

பிஞ்னச நம்பி – ஏகலகலா 

காயிருக்க ஐலசா 

கானய நம்பி ஏகலகலா 

பழ மிருக்க ஐலசா 

பழத்னத நம்பி ஏகலகலா 

நீ யிருக்க –ஐலசா 

உை்னை நம்பி – ஏகலகலா 

- நாைிருக்ககை் ஐலசா 

மண்ணிலிருந்து பதாடங்கி பழம் வனை பசை்று 'உை்னை நம்பி 

நாைிருக்ககை்' எை்று பதாடைப்ுபடுத்தி முடிக்கிறாை் படகுக்காைை். மண்ணில் 

பதாடங்கி கைிக்குகமல் கைியாக அவனளக் காண்பதற்குத்தாை் எை்பனத 

கநைடியாகக் கூறாமல் எங்கககயா ஆைம்பித்து, அழகிய நினலக்களனை ஏற்படுத்தி 

அதை் முடிவாக முக்கியக் கருத்னத அனமக்கிறாை் நாட்டுப்புறப் பாவலை். 

மீனேர ்போடல் 

மீைவைக்ள் இைவில் பசை்று கடலில் மீை் பிடிக்கும்கபாது நட்சத்திைங்கள்தாம் 

அவைக்ளுக்கு விளக்காகும். பைந்த கடகல அவைக்ளுக்குப் பயிற்சியளிக்கும் 

பள்ளிக்கூடம். அனலகய அவைக்ளது கதாழைக்ள். கமககம ஆனடயாகவும், புயகல 

ஊஞ்சலாகவும், பைிமூட்டகம கபாைன்வயாகவும், காயும் பவயிகல கூனையாகவும், 

கட்டுமைகம வீடாகவும், மீை்வனலகய அைிசச்ுவடியாகவும், பிடிக்கும் மீை்ககள 

வாழ்வுக்குைிய பபாருளாகவும், பவண்மணகல பஞ்சு பமத்னதயாகவும், முழு நிலகவ 

கண்ணாடியாகவும் பகாண்டு வாழ்கிை்றைை.் மீைவைது வாழ்னவகய காண்கபாம். 

படம் பிடித்துக் காட்டும் இப்பாடல் 

'விடிபவள்ளி நம்விளக்கு - ஜலசா 

 விைிகடகல பள்ளிக்கூடம் - ஐலசா  

அடிக்கும் அனலகய நம்கதாழை் -ஐலசா  

அருனமகமகம் நமதுகுனட - ஐலசா  
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பாயும் புயல் நம்ஊஞ்சல் ஐலசா  

பைிமூட்டம் உடல்கபாைன்வ - ஐலசா  

காயும் ைவிசச்ுடைக்ூனை ஐலசா  

கட்டுமைம் வாழும் வீடு - ஐலசா  

மிை்ைல்வனல அைிசச்ுவடி - ஐலசா  

பிடிக்கும் மீை்கள் நம்பபாருட்கள் – ஐலசா 

 மிை்ைல் இடிகாணும் கூத்து - ஐலசா  

பவண்மணகல பஞ்சுபமத்னத - ஐலசா  

முழுநிலாதாை் கண்ணாடி - ஐலசா  

மூசச்டக்கி நீந்தல் கயாகம் ஜலசா  

பதாழும் தனலவை் பபருவாைம் - ஐலசா  

பதாண்டு பதாழிலாளை ்நாங்கள் ஐலசா' 

ேண்டிக்கோரன் போட்டு 

வண்டிகயாட்டும் கானளபயாருவை் ஒருத்திமீது காதல் பகாள்கிறாை். காதல் 

வளைக்ிறது. அவள் அழகாை கசனல உடுத்தி வருகிறாள். யாை ்பகாடுத்த கசனல எை 

விைவுகிறாை். பநஞ்சில் முள்ளாகத் னதக்கிறது. பபாங்கி எழுகிறாள். உனழத்து 

வாங்கியது எைக் கூறுகிறாள். அவைக்ள் பாடும் பாடல் இது. 

'வட்ட வட்டப் பானறயிகல குட்டி  

வைகைசி தீட்னடயிகல  

ஆைப்காடுத்த சாயசச்ீனல - குட்டி  

ஆலவட்டம் கபாடுதடி?  

ஆருங் பகாடுக்கவில்னல - மசச்ாை்  

அவிசாைி தாை் ஆகவில்னல  

வை்பாடு பட்டுதாை் - மசச்ாை்  

வாங்கிகைண்டா சாயசச்ீனல'. 

5. நகோண்டோட்டப் போடல்கள் 

மைிதை் தை் மகிழ்சச்ியினை ஆடியும் பாடியும் பலகைாடு கலந்து 

பகாண்டாடுகிறாை். மைிதை் தை் மகிழ்வினைப் பாட்டாகவும் கூத்தாகவும் 

பவளியிடுகிறாை். அவ்வாறு பவளியிடும் கபாது பதாை்னமயாை கனலச ்
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சிறப்னபயும் நமது நாட்டிை் பண்பாட்டுச ்சிறப்பினையும் அறியமுடிகிை்றது. மைித 

உனழப்பிற்குப் பிை் மைிதனுனடய மைமாைது ஆடல். பாடல்களில் ஈடுபட 

வினழவது இயற்னகயாகும். பலை ் இனணந்து ஆடும் கும்மி, ககாலாட்டம் கபாை்ற 

பாடல்களும், பபரும்பாலும் குடும்ப உறவிைகை பங்கு பகாள்ளும் பூப்புசச்டங்கு, 

திருமணம் கபாை்றவற்றில் பாடப்படும் பாடல்பளல்லாம் பகாண்டாட்டச ்பாடலகள் 

எைப்படும். பலரும் கலந்தாடும் கும்மி, ககாலாட்டம் கபாை்ற ஆட்டங்களில் 

பாடப்படும் பாடல்கனளப் புறப்பாடல் கள் எைலாம் சமூகத்திலுள்ள பலரும் 

இனணந்து குழுவாகப் பாடப்படுவது பூப்புசச்டங்குப் பாடல், திருமணம், பைிகாசம், 

நலுங்கு, ஊஞ்சல், வனளகாப்புப் பாடல்கள் கபாை்றவற்னற அகப்பாடல்கள் எைலாம். 

எைகவ பகாண்டாட்டப் பாடல்கனள அகப் பாடல்கள் எை்றும், புறப் பாடல்கள் 

எை்றும் இருபிைிவாகப் பிைிக்கலாம் 

மண ேோழ்த்து 

திருமணத்திை்கபாது பபைிகயாைக்ள் மணமக்கனள வாழ்த்துவை.் 

அகநானூற்றில் இதை் அரும்னபயும், சிலம்பில் இதை் வளைச்ச்ினயயும் காணலாம். 

மணமக்கள் வாழ்வும் வளமும் நலமும் பபாலிய கவண்டுபமைப் பபைிகயாைக்ள் 

வாழ்த்துவை.் 

'பிள்னள பதிைாறும் பபற்றுப்  

பபருவாழ்வு வாழ்ந்திருங்கள்  

மக்கள் பதிைாறும் பபற்று  

மங்களமாய் வாழ்ந்திருங்கள்!  

ஆல்கபால் தனழத்து  

அருகுகபால் கவரூை்றி  

நலமுடகை எந்நாளும்  

ஞாைமுடை் வாழ்ந்திடுவீை!்' 

பரிகோ ப் போடல்கள் 

கறுப்பு நிறமாை மாப்பிள்னள னமத்துைிமாைக்ளிடம் அகப் பட்டுக் 

ககலிக்குள்ளாகும் நினலனய விளக்கும் பாட்டு இது: 

'எண்பண பகாடத்துகல எளயுதய்யா ஒங்கருப்பு  

தண்ணி பகாடத்துகல தளம்புதய்யா ஒங்கருப்பு  

பகாட்டவந்த கமளக்காைை் கூடக் கருப்பபை்றாை்  

ஆடவந்த கதவடியாள் அதிகம் கருப்பபை்றாள் 
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 மானல பகாண்டு வந்தவரும் கருப்பபை்றாை ் 

தாலி பகாண்டு வந்த கருமருங் கருப்பபை்றாை'். 

கும்மிப் போடல்கள் 

பருவமனடந்த பபண்ணுக்கு மஞ்சள் பூசி மானல கபாட்டுப் பாட்டுப் பாடிக் 

கும்மியடிக்கிை்றைை.் 

'கும்மியடி நல்லா கும்மியடி - அம்மா  

குைிஞ்சு நல்லா கும்மியடி  

குளக்கனை ஓைத்திகல பபாண்ணு 

7. ஒப்போரிப் போடல்கள் 

இறந்தவைக்னள நினைத்து அவைக்ள்மீது பாடப்படும் பாடல்ககள ஒப்பாைி 

எை்பை.் இறந்தவைக்ளிை், இழப்னப எண்ணி இறந்தவைக்னளயும் தம்னமயும் 

ஒப்பிட்டுப்பாடுவதும் ஒப்பாைியாகும். வாழ்வில் முை்னுனை தாலாட்டு.ஆைால் 

முடிவுனை ஒப்பாைியாகும். தாலாட்டு கலங்கனை விளக்கமாைால். ஒப்பாைி நினைவுச ்

சிை்ைமாகும். தாலாட்டும் ஒப்பாைியும் பபண்குலத்திை் பனடப்பாகும். பசை்னைப் 

பல்கனலக்கழகத் தமிழ் அகைாதி ஒப்பாைினய ஒப்ப + ஆைி எைப் பிைித்து ஒப்புச ்

பசால்லி அழுதல் எைப்பபாருள் தருகிறது' ஒரு தமிழ் ஆங்கில அகைாதி ஒப்பாைிக்கு 

ஒப்புசப்சால்லி அழுதல் எை்று பபாருள் கூறுகிறது. அகதாடு பபண்களால் 

பாடப்படுவது எை்றும். இறந்தவைக்்கும் அடுத்த பிற பபாருள்களுக்கும் 

ஒப்புசப்சால்லிப் பாடுவது எை்றும் கூறுகிறது. தமிழில் ஒப்பாைினயப் பிலாக்கணம், 

பிணக்காைம், னகயறு நினல, புலம்பல், இைங்கற்பா, சாவுப்பாட்டு. இழவுப்பாட்டு, 

அழுனகப்பாட்டு எைப் பல்வனகயாகக் கூறுவை.் பாதுகாப்னப இழந்தாலும், 

பாதுகாக்கப்பட கவண்டியனத இழந்தாலும் பபண்களிை் ஒப்பாைிகளில் கசாகம் 

பகாப்பளிக்கிை்றது. கணவனுக்காகவும் பபற்கறாைக்்காகவும், உடை் 

பிறந்தவைக்்காகவும் மாமை் மாமிக்காகவும் இறந்த பபாழுயில் பபண்கள் ஒப்பாைி 

பாடுகிை்றைை.் 'தனலசச்ை் பிள்னள பபத்தவளுக்குத் தாலாட்டும், புருஷனை 

இருந்தவளுக்கு ஒப்பாைியும் தாைாககவ வரும்' எை்ற பழபமாழி இக்கருத்துக்கு 

அைணாக விளங்குகிறது. 

நமது தமிழ்ச ்சமுதாயத்தில் பபை்சமுதாயம் ஒரு சாைப்ுச ்சமுதாயமாகும். ஒரு 

பபண்ைாைவள் தை் வாழ்க்னக முழுதும் யானைகயனும் சாைந்்கத வாழ்கிறாள். 
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குழந்னதப் பருவத்தில் பபற்கறானைச ் சாைத்்தும், திருமணத்திற்குப் பிை்பு 

கணவனைச ்சாைந்்தும், கணவை் இறந்து விட்டால் மகனைகயா அல்லது மகனளகயா 

சாைந்்தும் இருக்ககவண்டிய நிைப்்பந்தம் நம் சமூக அனமப்பில் இருந்து வருகிறது. நம் 

சமுதாயத்தில் விதனவயிை் நினலனய எண்ணிப் பாைத்்தால் கவதனைதாை் மிஞ்சும் 

விதனவ கனளப் பாதிக்கும் சமூகப் பிைசச்ினைகளும் நினறய உண்டு. 

இறந்தவைிை் பபருனமயும் அவைது குணநலை்களும் பிறைால் கபாற்றப்பட்ட 

முனறயும் கபசப்படுவதுண்டு. ஒப்பாைி பாடுகிை்றவைக்ள் இறந்தவனை 

கநசித்தமுனறயும் தை்னுனடய நினலனம பற்றியும் குடும்பத்திை் 

நினலனமபற்றியும் பாடுகிை்றைை.் ஈமசச்டங்குகள் பற்றிய விவைங்களும் 

கூறப்படுவதுண்டு. காலைது பகாடுனமயும் விதியிை வலினமயும் விதனவயிை் 

கவதனையும் இறந்தவைால் அனடந்த இழப்பும் ஒப்பாைியிை் பபாருளாகிை்றை. 

ஒருவருனடய மைக்குனறனயப் பிறைிடம் கூறிைால் மைப்பாைம் குனறயும் எை 

மைிதைக்ள் எண்ணுவது இயல்பாகும். ஒப்பாைினய அவற்றிை் பவளிப்பாடு (Outlet) 

எை்கற கூறலாம். இறந்தவைக்ளிை் ஆவி ஒப்பாைிகளால் சாந்தியனடவதாகவும், 

ஒப்பாைி பாடாவிட்டால் ஆவிகள் துை்புறும் எை்றும், இவ்வுலகம் விட்டு மறுவுலகம் 

பசல்ல ஒப்பாைிகள் இறக்னககளாக உதவுகிை்றை எை்றும், ஆவிகள் மூலம் 

தீங்குவாைாமல் காக்கலாம் எை்றும் மக்கள் நம்புகிை்றைை.் 

கணவை் இறந்துவிட்டால் கைவுகளில் மிதக்ககவண்டிய மனைவி கண்ணீைில் 

மிதக்க கவண்டும். கணவனை இழந்த பபண்கள் படும் துயைம் வாைத்்னதகளால் 

விவைிக்க முடியாது. கணவனை இழந்துவிட்டால் அவளுக்குப் பூவும் பபாட்டும் 

பசாந்தமில்னல. அணிகலை்களால் அழகு பசய்ய முடியாது. நிகழ் கால வாழ்க்னக 

சைிந்து வருங்காலத்தில் எண்ணற்ற துை்பங்கனள எதிைக்நாக்க 

கவண்டியவளாகிறாள்.கணவனை இழந்த 

பபண்பணாருத்தி இறந்தபிை்பு தாலினய கழற்ற மணம் ஒப்பவில்னலகய 

எை்றும். சாப்பாட்டிற்கக வழிபிலனலகய ஏை்றும் கூறி ஒப்பாைி னவக்கிறாை்; 

'தாலி பபருஞ்சாடு  

தாழம்பூ நசச்ாடு  

தாலிகமல் னகவசச்ா  

தாளாதய்யா எம்மைக!  

மானலகயா பபருஞ்சாடு  
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மகிழம்பூ நசச்ாடு  

மானலகமல் னகவசச்ை  

மாளாதய்யா எம்மளகை ் 

பகாத்தாை பபருஞ்சைடு  

ககாைன்வயாை பசஞ்சைடு  

பகாத்துகமல் னககபாட்டா  

ககாணுதய்யா எம்மைக! 

...................................... 

பம்ப புளியமைம்  

பந்தடிக்கும் நந்தவைம்  

பந்தடிசச்ி வீடுவந்தா  

பசச்த்தண்ணி யாை ்தருவா?  

கடை் வாங்கிச ்கசாறுதிை்ைா  

கடை்காைை் நசச்ைிப்பாை்  

கண்கலங்கி நிக்னகயிகல  

கண்டசைம் கபசுமய்யா!' 

கணவை் இறந்து விடுகிறாை். கணவைிை் இழப்பிற்கு இவை ் கபளல்லாம் 

காைணமாக இருக்கலாம் எை்று எண்ணி கவதனைப் படுகிை்றாள். 

'தாலிக்கு அரும்பபடுத்த  

தட்டானும் கண் குருகடா?  

கசனலக்கு நூபலடுத்த  

கசணியனும் கண்குருகடா ? 

 பஞ்சாங்கம் பாக்கவந்த 

 பாைப்்பானும் கண்குருகடா  

எழுதிைவை் தாை் குருகடா?  

எழுத்தாணி கூை ்இல்னலகயா ?' 

பபற்பறடுத்த தாய் இறந்து விட்டாள். அத்தாயிை் இழப்னப எண்ணி மகள் 

வருந்துகிை்றாள். அவள் பநஞ்சிலுள்ள பநருப்பு எை்று தணியும் எை ஏங்கி 

இைங்குகிறாள். 

'தசச்ை் ஒனல பநருப்பு  

தணியும் ஒரு சாமம்  
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எை் தங்கமடி பநருப்பு  

தாை் தணிவது எக்காலம்? 

பகால்லை் ஓனல பநருப்பு  

குளிரும் ஒரு காலம்  

எை் பகாடிய மடி பநருப்பு  

தாை் குளிருவது எக்காலம்'. 

 

'பனைமைத்து நிழலில் பறனவகள் வந்து தங்கி இனளப் பாறுவது வழக்கம். 

அந்த மைம் புயலில் சாய்ந்து விட்டால் பறனவகள் தங்க நிழலிை்றித் தவிக்கும். 

அதுகபாை்று தந்னதனய இழந்து நாங்கள் தவிக்கிை்கறாம்' எை்று ஒரு பபண் 

புலம்பிப் பாடும் பாடல் இது: 

கூந்தல் பைஞ்கசானல  

குயிலனடயும் மண்டபங்க-நீங்க  

கூந்தல் பனைசாஞ்சா-நாங்க  

குயிலனடய அஞ்சுகறாம்பா  

மட்னட பைஞ்கசானல  

மயிலனடயும் மண்டபங்க-நீங்க  

மட்னட பனைசாஞ்சா-நாங்க மயிலாட அஞ்சுகறாம்பா. 

நீல குளத்தங்கனை-நாங்க  

நிை்ைழுவும் மந்தகனை  

நிை்ைழுது வீடுவந்தா  

நீைா தண்ணி யாை ்பகாடுப்பா?  

மூை்று கதவிருக்க  

முத்தினை கபாட்டிருக்க  

முத்தினைனய நாை் திறக்க  

உத்தைவு யாை ்பகாடுப்பா? 

சீைாட்டிப் பாைாட்டி வளைத்்த அருனம மகனள மணக் ககாலத்தில் 

காணவிரும்புகிறாள் தாய். மணக்ககாலத்தில் காண கவண்டிய மகனளப் 

பிணக்ககாலத்தில் காணுகிறாள். அவள்படும் கவதனைக்கு அளவில்னல: 

'மணவனறப் பந்தலிகல-உை்  
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மணக்ககாலம் பாைாமல்  

பிணவனறப் பந்தலிகல-நானும்  

கபைிழகவ பகாள்ளுகிை்கறை்'. 

ஒப்போரி கோட்டும் நபண்கள் நிலல 

குடும்பத்னதப் பாதுகாக்க கவண்டிய கணவை் இறந்து கபாைால் மனளவி 

பபரும் பாதிப்புக்குள்ளாகிறாள். கபைிழப்னப மட்டுமிை்றி அமங்கலி எை்ற 

பசால்னலயும் தாங்கிக் பகாள்ள கவண்டியவளாகிறாள் கணவனை இழந்த 

இழப்னயக் காட்டிலும் னகம்னம கநாை்பிை் பகாடூைம் கவதனைக்குள்ளாக்குகிறது. 

விதனவகள் எந்தச ்சுபகாைியத்திலும் பங்கு பபறக்கூடாது அவள் பதாட்ட காைியம் 

துலங்காது. எதிகை வந்தால் சகுைத்தனட எை்பறல்லாம் சமூகம் நினைக்கிறது. 

பபண்களுக்குச ் பசாத்துைினம இல்லாத நினலயில் பபண்களுக்கு கநரும் 

துயைங்கனள ஒப்பாைிப் பாடல்களில் காண்கிகறாம். பபற்கறாருக்குப் பிை் பிறந்த 

வீட்டிலும் வைகவற்பில்னல. தை் வயது ஒத்த அண்ணி பகாடுனமயிை் சிை்ைமாக 

நாட்டுப்புறப் பாடல்களில் சித்தைிக்கப் பட்டுள்ளாள். பபற்கறானை இழந்த 

பபண்பணாருத்தி தைக்குப் பபாை்னும் பபாருளும் சீதைமும் கவண்டாம். அை்பாை 

வாைத்்னத கூறி வைகவற்றால் கபாதும் எை கவதனையால் புலம்புவனதயும் 

காண்கிகறாம்: 

'அள்ளி பகாடுக்க கவண்டாம்  

அைண்மனையில் பாகம் கவண்டாம்  

அை்பாை வாைத்்னத பசால்லி-எை்னை  

அைவனணத்தால் கபாதும்,  

பணங்காசு பகாடுக்க கவண்டாம்  

பட்டுப்பாய் கபாட கவண்டாம்  

பாசமுள்ள வாைத்்னத பசால்லி- எை்னை  

பைாமைிசச்ா கபாதும்  

சீைவ்ைினச பசய்ய கவண்டாம்  

சிப்பக்கட்டு கட்ட கவண்டாம்  

சாந்தமாை வாைத்்னத பசால்லி-எை்னை  

சிைிக்கனவசச்ா கபாதும். 

சுருங்கக்கூறிை் பபண்களிை் கசாக உணைச்ச்ிகள் முழுனமயும் ஒப்பாைிப் 

பாடல்களில். பிைதிபலிப்பனதக் காணலாம். 
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நோட்டுப்புறக் கலதகள் 

மைிதகுலம் வளைந்்த கனத சுனவயாைது யாவரும் அறிய விரும்புவது 

மைிதைிை் கனத மகத்தாைது. மைித வாழ்வில் ஒவ்பவாரு நிகழ்சச்ியும் 

கனதயாகிறது. சில நிகழ்சச்ிகள் பபருங் கனதயாய் விைிகிை்றை. மைிதைிை் 

ஆனசகள். அவலங்கள், கதனவகள், விருப்பு பவறுப்புகள், கைவுகள், கற்பனைகள் 

கனதகளாகிை்றை, கனத கற்பனைனய வளைக்்கிறது. கற்பனைக் கனதகளும் மைித 

வாழ்விை் மகத்துவங்கனளகய கபசுகிை்றை, 

கனத பசால்வதும் ககட்பதும் மாந்தை ்இயல்பு. கனத பசால்வதும் ககட்பதும் 

கனல. ஆதிகால மைிதை் நாகடாடி வாழ்க்னக நடத்திைாை். ஓைிடத்திலிருந்து 

மற்பறாரு இடத்திற்குச ் பசை்றதும் கால்நனட கமய்சச்லுக்காக அனலந்து 

திைிந்தகபாது அனதக் கனதயாகக் கூற ஆைம்பித்தாை். ஆதி மைிதை் தை் 

அனுபவங்கனள மற்றவைக்ளுக்குக் கனதயாகக் கூற ஆைம்பித்தகத கனதயிை் 

பதாடக்கம் எை்பை.் அசச் உணைவ்ு, இயற்னக நிகழ்சச்ிகளுக்குக் காைணம் காணும் 

முயற்சி, வாழ்வியலில் குறிப்பிடத்தக்க நிகழ்சச்ிகளால் மக்கள் மைதில் கநைந்்த 

பாதிப்பு. உயைவ்ு, தாழ்வு மைப்பாை்னம அறம் உனைத்தல் முதலியனவகள் கனதகள் 

கதாை்றக் காைணம் எை்பை.் பபாழுது கபாக்கிற்காகவும் நீதிகனள வலியுறுத்தவும் 

கனதகள் புனையப்பட்டை. உலகமுழுவதும் ஒகை மாதிைியாை கனத பைவ பதாழில், 

பகாண்டு பகாடுத்த உறவுமுனற, விழா முதலியைவும் பிறபமாழிக் கனதகள் பைவ 

வணிகத் பதாடைப்ு, கனல, இலக்கியம், பண்பாடு, ஆட்சித்பதாடைப்ு 

முதலியனவகளும் காைணமாக உள்ளை. 

கனதகள் பதால்காப்பியை ்காலத்திகல வழக்கிலிருந்தனத அறிகிகறாம். 

பபாருள் மைபில்லாப் பபாய்ம்பமாழி யானும்  

பபாருபளாடு புணைந்்த நனகபமாழி யானும் 

(பதால். பசய்.173) 

இசச்ூத்திைத்திற்குப் கபைாசிைியரும் நசச்ிைாைக்்கிைியருமம் பிள வகுமாறு 

விளக்கம் அளிக்கிை்றைை.் 

ஒரு பபாருளிை்றிப் பபாய்படத் பதாடைந்்து பசால்வை. அனவ ஓை ்யானையுங் 

குைீஇயுந் தம்முள் நட்பாடி இை்னுழிச ் பசை்று இவ்வாறு பசய்தை பவை்று 

அவற்றுக்கினயயாப் பபாருள் படத் பதாடை ்நினலயாை் ஒருவனுனழ ஒருவை் கூற்று 
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வைலாற்று முனறயாை் வருகிை்றை. பபாருபளாடு புணைந்்த நனகபமாழியானு 

பமை்பது 'பபாய்பயைப் படாது பமய்பயைப் பட்டும் நகுதற் ககதுவாகுந் 

பதாடாநினல' அதுவும் உனைபயைப்படும். அனவயாவை 'சிறுகுைீஇயுனையும் தந்திை 

வாக்கியமும் கபால்வைபவைக் பகாள்க'. இவற்றுட் பசால்லப்படும் பபாருள் 

பபாய்பயைப்படாது உலகியலாகிய நனகபசால் கதாற்றுபமை்பது ஆகும். 

உனையாசிைியை ்இளம் பூைணை ்பபாருள் மைபில்லாப் பபாய்ம்பமாழியானும் எை்பது 

பபாருளியல்பில்லாப் பபாய்பமாழியாலும் உனைவரும் எை்ற வாறு'. பபாருபளாடு 

புணைந்்த நனக பமாழியானும் எை்பது பபாருனளப் பபாருந்திய நனகவழி 

பமாழியாய் வருகிை்றது எை்றவாறு. நனக பமாழியாவது 'கமற்பசால்லப்பட்ட உனை 

பபாருந்தாபதை இகழ்ந்து கூறல்; அந்நிகழ்சச்ியிை் பிை்ைைப்் பபாருள் உணைத்்தும் 

உனை பிறக்குமாதலிை் பபாருகளாடு புணைந்்த நனகபமாழியானும் உனை 

வருபமை்றாை'். பஞ்ச தந்திைத்திலுள்ள பாைப்்பிைி-கீைிக்கனத சிலம்பில் 

காண்கிகறாம். 

இந்தியா ஒரு கனதக் களஞ்சியம், தமிழ்நாடு கனதகளிை் கருவூலம். ஆதிகால 

மக்கள் உலகத்னதப் பற்றியும் உலகத் கதாற்றத்னதப் பற்றியும் கனதகள் 

புனைந்தைை.் இனவககள காலப்கபாக்கில் கற்பனைக் கனதகளாகவும் 

இதிகாசங்களாகவும் புைாணங்களாகவும் மாறிை. பழங்கால சமுதாயத்னத அறிய 

இக்கனதகள் பபைிதும் உதவும், 

இயற்னக மாறுதல்கனளயும் உற்பாதங்கனளயும் உருவகங் களால் 

விளக்குவதற்காகக் கனதகள் ஏற்பட்டை எை மாைிட வியலாரும் சமூகவியலாரும் 

உளவியலாரும்பபாது விளக்கம் அளிக்கிை்றைை.் இயற்னகயிை் வளம், பிறப்பு, 

இறப்பு கபாை்ற வற்னற விளக்குவது பழங்கனதகள் எை்கிறாை ் பிகைசை ் (Frazer). 

ஆனச நினறகவறுவதற்குைிய கருவி பழங்கனதகள் எை்கிறா உளவியல் கபைறிஞை ்

சிக்மண்ட் பிைாய்டு (Sigmund Fraud). மைித குலத்திை் நைவில் மைக்கைவுகனளக் 

காட்டுவது பழங்கனதகள் எை்கிறாை ்யுங் (Jung) என்னும் கபைறிஞை.் 

நோட்டுப்புறக் கலதகளின் ேலகப்போடு 

நாட்டுப்புறவியல் அறிஞைக்ள் நாட்டுப்புறக் கனதகனளப் பல்கவறு 

அடிப்பனடயில் வனகப்படுத்துகிை்றைை.் 

1 வில்லியம் பாஸ்கம் (William Bascom) அவைக்ள் மூவனகயாகப் பகுக்கிை்றாை.் 
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1. புைாணக்கனத (Myth) 

2 பழமைபுக்கனத (Lcgend) 

3. நாட்டுப்புறக்கனத (Folktale) 

2. ஆண்டி ஆைக்ை (Antti Aarnc) யும் ஸ்டித் தாம்ஸனும் (Stith Thompson) 

இனணந்து நாட்டுப்புறக் கனதகனள ஐந்தாக வனகப் படுத்துகிை்றைை.் 

1. விலங்குக் கனதகள் (Animal tales) 

2. சாதாைணக் கனதகள் (Ordinaary folktales) 

3. நனகசச்ுனவ மற்றும் துணுக்குக் கனதகள் (Jokes and Anecdots) 

4. வாய்ப்பாட்டுக் கனதகள் (Formula tales) 

5. வனகப்படுத்தப்படாத கனதகள் (Unclassified folk tales 

3. ஸ்டித் தாம்ஸை் (Stith Thompson) அவைக்ள் The Talcs'எை்ற நூலில் 

நாட்டுப்புறக் வனகப்படுத்துகிறாை.் கனதகனளப் பை்ைிைண்டாக 

1. வீட்டுக் கனதகள் - 

2. இயற்னக கடந்த பனகவைக்ள் 

3. மந்திைங்களும் அதிசயங்களும் 

4. காதலைக்ளும் மணமாைவைக்ளும் 

5. கடனம 

6.நை்றி 

7. உறவிைைக்ள் 

8. கமலாை சக்திகள் 

9. உண்னமக் கனதகள் 

10. விகடங்களும் கட்டுக்கனதகளும் 

11. கட்டுக்கனதகளும் மைபுக்கனதகளும் 

12. கட்டுக்கனதகளும் மைபுக்கனதகளும் 

இப்பிைிகவ கமலும் வனகப்படுத்தப்பட்டு உட்பிைிவாக வனகப்படுத்தப்பட்டு 

அவற்றிற்கு எண்கள் தைப்பட்டுள்ளை. அடிப்பனட ஆய்வுக்கு இை்றியனமயாததாகும். 

ஆய்வுகள் பபருகப் பபருக மாற்றங்கனளச ்பசய்து பகாள்ளலாம். 

4. கபாக்ஸ் (Boggs) எை்பவை ்வனகப்படுத்துகிறாை.் பதிைாை்கு பிைிவாக 

1.விலங்குக் கனத 

2. பபாதுவாை கனத 

3. தந்திைக் கனத 
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4. சமயக் கனத 

5. புனைவியல் கனத 

6. அைக்கைிை் முட்டாள் கனத 

7. நனகசச்ுனவக் கனத 

8. முட்டாள் ஆண், பபண் கனத 

9. திருமணத் தம்பதியை ்கனத 

10. பபண்கள் கனத 

11. ஆண்கள் கனத 

12. தீண்ட பபாய்க்கனத 

13. குறுகிய கனத 

14.முடிவில்லாக் கனத 

5. காை்ஸ்டை்ஸ் பபைல்ஸி அவைக்ள் நாட்டுப்புறக் கனதகனளப் பதிைாை்காக 

வனகப்படுத்துகிறாை.் 

1. மைிதக் கனதகள்: 

2. நீதிக் கனதகள் 

3. அறபநறிக் கனதகள் 

4. அறிவுனைக் கனதகள் 

5. தியாகக் கனதகள் 

6. அைசை ்கனதகள் 

7. குடும்பக் கனதகள் 

8. கவடிக்னகக் கனதகள் 

9. பதாழில் கனதகள் 

10. பயணக் கனதகள் 

11. மிருகக் கனதகள் 

12. மந்திைக் கனதகள் 

13. பதய்வக் கனதகள் 

14. சமயக் கனதகள் 

6. பிைிட்டாைிகா கனலக் களஞ்சியம் (EncyclopaediaofBrittanica Vol9. p519) மூை்று 

வனகயாகப் பகுக்கிை்றது. 

1. புைாணக்கனத (Myth) 

2. பழங்கனத (Legend) 

3. பபாதுமக்கள் கனத (Popular tale) 
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7. கபாத்கை ் (Bodgar) இந்திய விலங்குக் கனதகனள ஏழாக வகுத்துப் பல 

உட்பிைிவுகனள வகுத்துள்ளாை.் 

1. விலங்குகளுக்கினடயில் பனகனம (Enmity between animals) 

2. அறிவுள்ள விலங்கு (Wise animal) 

நோட்டுப்புறக் கலதகளின் தன்லமகள் 

நாட்டுப்புற வழக்கில் கனதக்குக் கால் இல்னல எை்பை ் இை்னும் ஆைாய்ப் 

புகுந்தால் முடிகவ இருக்காது ஒவ்பவாரு முனறயும் மாறாமல் ஒை்றுகபால் பினழயும் 

பிறகும் இல்லாமல் கனத பசால்வது எை்பது முடியாத காைியம் எைிகவ கபாக்கில் 

கனதகள் மாறுதனலப் பபறுகிை்றை எை்கிறாை ் டாகடைப்ாைா சுப்பிைமணியம் 

அவைக்ள் பசால்பவைிை் கற்பனைக்கும் ககட்பவைிை் பபாறுனமக்கும் 

ஏற்படகனதகள் குறுகியதாககவா பநடியதாகிவா இருக்கும் பசால்லும் 

மாறுபடுவதுண்டு. முனறயும் ககட்டவைக்்ககற்ப மாறுபடுவதுண்டு. 

கலதகளின் னநோக்கம் 

கனதகளிை் கநாக்கம் மக்களுக்கு அறக்ககாட்பாட்னட உணைத்்துவதாகும். 

நாட்டுப்புற மக்களுக்கு முனறசாைாக் கல்வி (to-Formal கபாை்று உலகியல் அறினவப் 

கபாை்று உலகியல் அறினவப் புகட்டுகிை்றது. அனைத்து மக்களிை் வாழ்வியனல 

விளக்குவதாக உள்ளது. வாழ்க்னகக்கு வழி காட்டியாக அறிவூட்டி 

ஆக்கவழிப்படுத்துகிை்றது. பபாழுது கபாக்குச சாதைமாக மட்டுமிை்றி 

அறபநறினயப் கபாதிக்கிை்றது. வளரும் குழந்னதகட்கு நீதி கபாதனைக் 

களஞ்சியமாகத் திகழ்கிை்றது. சிவாஜி இளம்வயதில் தாயிடம் கற்ற கனள 

பிற்காலத்தில் சிறந்த வீைைாகத ் திகழ னவத்தை. நீதிகனள உணைத்்த கனதகள் 

புனையப்பட்டை. நம்பிக்னககள் கனதகளாக பவளிப்படுகிை்றை. பமாத்தத்தில் 

கனதகள் பயை்பாட்டிலக்கியமாகிை்றை. சமூக வைலாற்னற அறியப் பபைிதும் 

துனணபுைிகிை்றை. பண்பாட்டுக் கூறுகனள மீட்டுருவாக்கம் பசய்யப் பபைிதும் 

துனணபுைிகிை்றை. பழங்காலச ் சமுதாயச ் பசய்திகனளயும் அறியமுடிகிை்றது. 

சமகாலச ்பசய்திகனளயும் 

கலதகளின் நபோருண்லமகள் 

வாழ்க்னகப் பிைசச்னை, ஆனச, துை்பம், சாதிப்பூசல், காதல், ஒழுக்கம், 

கவதனை, முட்டாள்தைம், பபாறானம, மை உணைப்வழுசச்ி, கள்ள நட்பு, மந்திைம், 
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புத்திசாலித்தைம், நீதி, முதலியவற்றிை் பபாருண்னமகனளப் காட்டுகிை்றை 

நாட்டுப்புறக்கனதகள். படம் பிடித்துக் காட்டுகிை்றை நாட்டுப்புறக் கனதகள். 

அலமப்பியல் ஆய்வு (Structural Analysis) 

அனமப்பியல் ஆய்வு எை்பது கனதகளிை் உள்ளனமப் பகுதிகளாகப் பிைித்து 

அப்பகுதிகள் ஒை்கறாபடாைது பகாண்டுள்ள பதாடைப்ினையும் அனவ 

ஒருங்கினணத்து தரும் முழுனமயினையும் விளக்குதல் எைலாம். 

இைஷ்ய நாட்னடச ் சாைந்்த விளாடிமிை ் பிைாப்பத்தாை் (Vladimir Proop) 

இக்ககாட்பாட்டிை் தந்னத எைக் கூறுவை.் ஆ க தாம்சளிை் ஆய்வுமுனற அறிவியல் 

அடிப்பனடயில் அனமயவில்னல எை்று இக்ககாட்பாட்னட உருவாக்கிைாை.் 

கனதகளிை் அனமப்பியல் கூறுகனள வனையறுக்க முயை்றவை.் களில் அடாலப் 

ஸ்படை்டை ் பீட்டைச்ை் (Adolf stender petenon கொை்ஸ் கொை்டி (Hons Honti) 

விளாடிமிை ்பிைாப (Vladimir propp) பலவி ஸ்டிைாஸ் (Levi Strauss) ஆலை் டாண்டிஸ் (Alan 

Dundes) கபாை்கறாை ்முக்கியமாைவைக்ள்.பிைாப்பிை் ககாட்பாட்டிற்குத் பதாடாபாட்டு 

ஆய்வுமுனற (Syntagmatic analysis) எை்றும் பலவிஸ்டிைாஸிை ஆய்வுக் ககாட்பாட்டிற்கு 

வாய்பாட்டு ஆய்வுமுனற (Paradigmatic analysis) எை்றும் பபயை,்ஆலை்டாண்டிஸ் (1964) 

வட அபமைிக்க இந்தியக் கனதகனளக் குனற (Lack) குனற நீக்கம் (Lack liquidatcd) 

உனழப்பு (Task) உனழப்பு முற்றுப்பபறல் (task accomplished) குழ்சச்ி (Deccit) 

சூழ்சச்ிக்கு உட்படல் (Deception) தனட (Interdiction) தனட மீறல் (Violation) வினளவு 

(Consequences) தப்பிக்கும் முயற்சி (Attempted escape) எனும் பத்து வனக கூறள்கட்கு 

உட்படுத்தி அவற்னற இைண்டு அடிப்பனடக் கனதக் கூறை்களிை் வைினச (Two nuclear 

motifeme sequence) நாை்கு கனதக் கூறை்களிை் வைினசபயாை்று (A fours motifeme 

sequence) நாை்கு கனதக் கூறை்களிை் வைினச மற்பறாை்று (Another four motifeme 

sequence) ஆறு கனதக் கூறை்களிை் பதாகுதி (Six motifeme combination) அதிகக் 

கலனவயும் நீண்டதுமாை கனதகளிை் அனமப்பு (The structure of more complex and 

extended tales) எை்று ஐந்தாக வனகப் படுத்தியுள்ளாை.் 

நாட்டுப்புறக் கனதகள் அறக்ககாட்பாட்னடப் கபாதிக்கவும் 

பபாழுதுகபாக்கிற்கும் சமுதாயத்னத அறியவும் பயை்படுகிை்றை. தமிழகத்தில் 
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வழங்கப்படும் நாட்டுப்புறக் கனதகனளச ் கசகைித்து ஆய்வு பசய்யிை் தமிழகப் 

பண்பாட்டு வைலாற்னற மீட்டுருவாக்கம் பசய்யப் பபைிதும் துனணபுைியும். 

நோட்டுப்புறக் கலதப்போடல்கள் 

கனதனயப் பாடலாகப் பாடப்படுவனதக் கனதப்பாடல் எை்பை ் அது ஒரு 

கனதயாககவா அல்லது பல உடகனதகள் பகாண்ட கனதயாககவா இருக்கவாம் 

ஆங்கிலத்தில் இதனை 'Sallad' எை்று கூறுவை.்' Ballare எை்ற இலத்தீை் பசால்லிலிருந்து 

பிறந்ததாகும். நடைம் எை்ற பபாருளும் உண்டு. கமனல நாட்டில் இசப்சால் பல 

பபாருளில் வழங்கி, பதிைாறாம் நூற்றாண்டிறகுப் பீை்ைகை இச ் பசால்லுக்குக் 

குறிப்பிட்ட வனையனற ஏற்பட்டது. கனதப்பாடல்கள் முதலில் பாடுவதற்கக 

எழுந்தைவாகும். எட்டுப்புற இலக்கியத்திற்குைிய அனைத்துக் கூறுகளும் கனதப் 

பாடலுக்கும் பபாருந்தும்.) (கனதப்பாடல்கள் பபரும்பாலும் மக்களது கபசச்ு 

பமாழியிகல அனமந்திருக்கும். காப்பியங்கள் கதாை்றுவதற்குக் கனதப்பாடல்ககள 

மூல காைணம் எைிை் மினகயாகாது. பை்ைிைண்டாம் நூற்றாண்டிற்கு முற்பட்ட 

கனதப் பாடல்கனள உலகிகல எங்கும் காணமுடியாது.  

கனதப்பாடலிை் கதாற்றத்திற்குப் பண்பாடு முக்கிய எதிைி, எை்பை.் வறட்சிப் 

பகுதியிலும் பிை்தங்கிய பகுதிகளிலும் தினறய கனதப்பாடல்கள் கதாற்றம் 

பபற்றிருக்கிை்றை. இயந்தை ்சூழல், மக்களிை் மைப்பாங்கு, சாதிகளிை் நடத்னத. 

கபாை் றனவ. 2 கனதப்பாடல் கதாை்ற முக்கியப்பங்கு வகித்தை எைக் கூறலாம்." 

நாட்டுப்புற மக்களிை் கூட்டு முயற்சியால் எழுந்தகத கனதப் பாடலாகும். கிட்பைட்ஜ் 

(Kitredge) அவைக்ள் இக்கருத்னத ஏற்றுக்பகாண்டு அதில் சில மாற்றம் பசய்தாை ்

நாட்டுப்புற மக்களிை் கூட்டு முயற்சியால் கதாை்றிைாலும், அது ஒரு தனலவைிை் 

கீழ் பசயலாக்கம் பபற்றது எை்று கூறுகிறாை.்" மத்திய காலத்தில்தாை் 

கனதப்பாடல்கள் கதாற்றம் பபற்றிருக்க கவண்டும். பல்லாண்டு காலமாகக் 

கனதனயப் பாடலாகப் பாடியதால் மக்கள் அவற்றில் சில மாற்றங்கனளச ்

பசய்திருப்பாை.் வாய்பமாழி இலக்கிய வனகயாை கனதப்பாட்டு மக்கள் முை் 

எடுத்துனைக்கப்பட்டு பைம்பனை பைம்பனையாக இனசக் கருவிகளிை் 

துனணபகாண்டு மக்கள் முை் பாடப்படுவதாகும். இக்கனதப் பாடல்கனளத் 

திருபநல்கவலி மாவட்டத்தில் வில்லுப் பாடல்கள். மகுடாட்டப் பாடல்கள் எை்றும் 

ககானவ மாவட்டத்தில் உடுக்கடிப் பாடல்கள் எை்றும் கூறுவை.் 
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கனதப்பாட்டு எை்ற இலக்கிய வனகயாைது மக்களது நாவில் திகழ்கிை்றது. 

இனத இயற்றியவை ்யாைாகயிருப்பினும் பாடுபலைது உைினமயாககவ மாறிலிடுகிறது. 

இதற்கு முை்னுனையும் பிை்னுனையும் விளக்கமும் கதனவயில்னல எை 

கனலக்களஞ்சியம்' கூறுகிறது. 

கனதப்பாடல்கள் வைலாறுகள் அல்ல; அனவ வீை காவியங்கள். மைிதப் 

பண்பிை் உயைந்்த அம்சங்கனளப் கபாற்றுபனவ. சமூகச ் சீைக்கடுகனளக் ககலி 

பசய்பனவ. இவற்னறக் கற்பனையால் உருவாை நாட்டாை ் பாடல் எை்கற பகாள்ள 

கவண்டும் எை டாக்டை ்நா. வாைமாமனல அவைக்ள்' கூறுகிறாை.் 

ஆங்கிலத்தில் 'பாலட்' எை்று பசால்லும் கருத்னதத் தமிழில் அம்மானை எை 

அனழக்கிை்றைை.் இதற்குக் காைணங்கள் பல, ஒை்று பாடல்களில் அம்மானை எை்ற 

பசால் பயை்படுத்தப் படுவது. மற்பறாை்று பசந்தமிழ் இலக்கியமாக இைாமல் 

பசாற்ப எழுத்தறிவுனடயவைக்கள பாடி னவத்தது. பாமைை ் இலக்கியம் எை்று 

பசால்லும் மைபுனடயது நீண்ட பாடல்கள், பநடுங்கனதப் கபாக்குனடயை; பாமை 

மக்கள் அநுபவிக்கத்தாை் பாடல்கள் எை தமிழறிஞை ்மு. அருணாசலம் கூறுகிறாை.் 

குறிப்பிட்டபதாரு பண்பாட்டில் குறிப்பிட்ட சில குழல்களில் வாய்பமாழியாக 

ஒரு பாடககளா அல்லது ஒரு குழுவிைகைா கசைந்்து மக்கள் முை் எடுத்துனைத்து 

இனசயுடை் நிகழ்த்துகிை்ற கனத தழுவிய பாடகல கனதப் பாடலாகும் எை 6 டாக்டை ்

நா. இைாமசச்ந்திைை் நாயை’் கூறுகிறாை.் 

கடவிட் புக்கை் (David Buchan) அவைக்ள்' பாடனலக் கீழ்கண்டவாறு 

வனையறுக்கிறாை.் கனதப்பாடல்கள் இடைப்்பாடாைனவ. சில இலக்கிய வனககள் 

வனககள் பபரும்பாை்னமயாை மக்களுக்கு மிகுந்த இை்பத்னத அளிப்பனவ. 

வியப்பு, காதல், பகானல பபாருளாகக் பகாண்ட இக் கனதகள் கவினத 

நனடயிைிை்றும் கூைன்மயாக கவறுபட்ட ஒரு வனக நனடயில் பசால்லப்படுவை. 

அவற்றிை் ஆசிைியை,் வனையனற, வனகப்பாடு குறித்துச ் சிக்கல் எழுகிை்றது. 

கனதப்பாடல் புதிைாக அனமகிை்றது; வாய்பமாழி யாகப் பைப்பப்படுவகத 

கனதப்பாடலாகும். 

மால்கம் லாஸ் (Malcom Laws)' கனதப்பாடனலக் கீழ்க்க கண்டவாறு 

வனையறுக்கிறாை.் 
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'கனதப்பாடல் எை்ற பசால் பல்கவறு பபாருள் பகாண்டது. அறிஞைக்ள் கூட 

வனையறுப்பதில் மாறுபாடு பகாள்கிை்றைை.் கனதப் பாடலில் கனதகய 

இை்றியனமயாதது. கனதனயக் கூறாத நாட்டுப்புறப் பாடனலக் கனதப்பாடலாகக் 

கருத மாட்கடை். கனதப்பாடல் மைபாை ஒரு வாழ்னவக் பகாண்டிருக்க கவண்டும். 

மக்களது நினைவில் நினலத்திருக்க கவண்டும். வாய்பமாழியாகப் பைவகவண்டும்' 

எை்கிறாை.் 

தமிழ்க் கலதப்போடலின் னதோற்றமும் ேளர ்ச்ியும் 

தமிழ்க் கனதப்பாடலிை் கதாற்ற வளைச்ச்ினய ஆைாய்வது கனதப்பாடனலப் 

புைிந்துபகாள்வதற்குப் பபருந்துனணயாக அனமயும். கனதப்பாடலுக்குத் தமிழில் 

அம்மானை எை்ற பபயரும் உண்டு. முதல் கனதப்பாடகல அம்மானை எை்ற 

பபயைில் உள்ளது. அம்மானையிை் வளைச்ச்ிகய கனதப்பாடலிை் வளைச்ச்ியாகும். 

அம்மானை கனத தழுவா நினலயிலிருந்து கனத தழுவிய நினலயிை் வளைச்ச்ினயக் 

காண்கிகறாம். 

'அம்மானை' எை்ற பசால் முதலில் சிலப்பதிகாைத்தில் தாை் 

னகயாளப்பட்டுள்ளது. அம்மனை எை்ற பசால்லிலிருந்து தாை் அம்மானை, 

அம்மானை வைி, அம்மானைப் பாட்டு, அம்மானைக் காய், அம்மானை மடக்கு எை்ற 

பசாற்கள் பிறந்தை. அம்மானை எை்பதற்குத் தாய், தனலவி, ஆடுங்கருவி, தீ எை்ற 

பபாருள்கள் உண்டு. கலம்பக உறுப்பு, வைிப்பாடல், பபண்பால் பிள்னளத்தமிழ் 

உறுப்பு எை்ற நினலயிலும் அனமகிை்றது. பபண்கள் வினளயாடும். வினளயாட்டு 

அம்மானை வினளயாட்டிை்கபாது பாடப்படும் பாடல் அம்மானைவைி அல் அல் 

வினளயாட்டில் பயை்படுத்துவது அம்மானைத்தாய். அம்மானைப் பாட்டு எை்பது 

கனதப்பாடனலக் குறிக்கும் அம்மானை கதாழினயயும் வினளயாட்னடயும் அம்மை் 

சக்தினயயும் குறிக்கிறது. மகளிை ் இருவா விைா வினடயாக இரு பபாருள்பட 

பாடுவது அம்மானை மடக்காகும். 

த. இைாசாைாம் அவைக்ள் அனமப்பு அடிப்பனடயில் நாை்காகப் பகுக்கிை்றாை.் 

1. சிலப்பதிகாை நினலயில் அனமந்த விைாவினட நினல. 

2. திருவாசகம், பிள்னளத்தமிழில் வரும் அம்மானை எனும் பசால். 

3. அம்மானைப் பாட்டு எனும் கனதப்பாடல் நினல 

4. அம்மானை ஆட்டத்திற்ககற்ற தாள இனசக்குத்தக அனமந்த நினல 
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சிலப்பதிகாைத்தில் அம்மானை வைினயப்பற்றிய குறிப்புகள் 

காணப்படுகிை்றை. 

'வீங்குநீை ்கவலி உலகாண்டு விண்ணவைக்காை்  

ஓங்கைணங் காத்த உைகவாை்யாை ்அம்மானை  

ஓங்கைணங் காத்த உைகவாை் உயைவ்ிசும்பில்  

தூங்பகயில் மூை்பறறிந்த கசாழை்காண் அம்மானை 

 கசாழை் புகாைந்கைம் பாகடகலாை ்அம்மானை பாருதயற்று 

விைா, வினட இறுதியில் பபாதுக்கூற்று எை்னும் நினலயில் அனமந்துள்ளது. 

கலம்பக அம்மானையில் விைாவிற்குப் பதில் பபாதுக் கூற்றும் பிை்ைை ்

விைாவும் அதை்பிை்ைை ்பதிலும் அனமகிை்றை. 

'வற்றா வளக்காஞ்சி வாழ்ந்தருள் ஏகாம்பைைாை ் 

பசற்றாை ்புைபமைித்த தீயைக்ாண் அம்மானை  

பசற்றாை ்புைபமைித்த தீயகை ஆமாயிை்  

கற்றாைக்ள் அந்தணைாக் கழலுவகதை் அம்மானை  

கழறல் அறுபதாழில்கசை ்காைணத்தால் அம்மானை'. 

தைிப்பாடல்களாகவும் அம்மானை உள்ளது. கலம்பக அனமப்னபபயாட்டி 

அனமப்பதுடை் பபாதுக்கூற்று, விைா, வினட எை்ற நினலயில் உள்ளது. 

‘திருவாரும் தல்லலநகை ்பசல்கவல் பபருமாைாை ்

 இருபானலக் குயத்தியகைாடு இை்பமுற்றாை ்அம்மானை 

 தருவாகைா சட்டிகுடம் சாறுனவக்க அம்மானை  

தருவைக்ாண் சட்டிகுடம் சாறுனவக்க அம்மானை 

சிலப்பதிகாை அம்மானளக்கும் திருவாசக அம்மானைக்கும் பபருத்த 

கவறுபாடு உண்டு திருவ்மானை ஒரு பபண்கண படி ஆடும் நினலயில் உள்ளது) 

விைா வினடநினல. மாறி ஒரு பபண்கண ஆடிப் பாடுகிறாள். 

பிள்னளத் தமிழில் அம்மானைப் நினலயில் இல்லாமல் இலக்கிய நினலயில் 

உள்ளது பபைபால் பிள்னளத் தமிழில் ஒை்பதாவது பருவும் அம்மானைப் 

பருவமாகும். 

மகைாை்மணிய நாடகத்திலும் விைா, வினட அனமப்பில் அம்மானை ஆட்டம் 

உள்ளது. 

அம்மானைப் பாட்டு கனதப்பாடனவக் குறிக்கும் சிவப்பு. கலம்பசு 

அம்மானைப் பாடல்களிலனமந்த மடக்கு கமானை வளைச்ச்ி பபறுகிறது சிலம்பில் 
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விைா, வினட, பபாதுக் கூற்று எை்ற அனமப்பில் உள்ளது. கலம்பகத்தில் 

பபாதுக்கூற்று, விைா, வினட எை்ற அனமப்பில் உள்ளது. திருவாசகத்தில் ஆட்ட 

நினல வீழ்சச்ியனடந்து கனதயனமப்பு மிஞ்சி, கனதப்பாடலாக மலைக்ிை்றது. 

பிள்னளத்தமிழில் அம்மானை தைிப்பருவமாககவ வளைச்ச்ி பபற்றது; 

கனதப்பாட்டும் வினளயாட்டு அம்மானணயும் இரு கவறுபட்ட நினலகளாகித் 

தைித்தைிகய வளைலாயிை் தலம்பக அனமப்பு, திருவாசசு அனமப்பு, 

கனதப்பாட்டனமப்பு, வினளயாட்டுப் பாடலனமப்பு எை நாை்கு நினலகளில் 

அம்மானை அனமந்துள்ளது. 

1. விைா 'வினட நினல (சிலம்பு, கலம்பகம், தைிப்பாடவு 

2. கனதநினல (சிலம்பு) 

3. பசால் நினல (திருவாசகம்) 

4. எண்ணிக்னக நினல (கழற்சிப்பாடல்) 

எை சு. சண்முகசுந்தைம்' அவைக்ள் நால்வனகயாகப் பகுத்து (1, 3, 4) எை்ற 

நினலகளில் வினளயாட்டுப் பண்பும் இைண்டாவது நினலயில் கலதப்பண்பும் 

உள்ளதாகச ்சுட்டிக்காட்டுகிறாை.் 

கலதப்போடலின் மரபும் தன்லமயும் 

மாக் எட்வாட் வீ (Mac Edward Lach) கனதப் பாடலி மையும் தை்னமயும் பற்றிக் 

கீழ்க்கண்டவாறுவிளக்குகிறாை:் 

1. கனதய்யாடல் வாய்பமாழியாக வழங்கப்படுவது 

2. பாட்டாகப் பாடப்படுவது 

3. பபாருளாலும் நனடயாலும் பபயைாலும் மக்கட்கல உைியது. 

4. சிறு கனதகளில் காணப்படுவனதப் கபாை்று தைிசு சம்பவத்னதப் 

பிைதியலிப்பது (Abala on on sin incident as does in the short story) 

5. நாடக உத்தி அனமந்து காணபடுவது (It is highly dramatic) 

மாக் எட்வைட்் வீக் அவைக்ள் கனதப்பாடலிை் வனையனறனய விைிவுபடுத்தி 

விளக்குகிறாை.் எடுத்துனைக்கப்படும் எல்லா வனகயாை கனதகளுக்கும், 

1. கனதயிை் நிகழ்சச்ிப் கபாக்கு (action) 

2. பாத்திைங்கள் (characters) 

3. பிை்புறம் (setting) 
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4. கரு (theme) 

எை நாை்கு பண்புகள் உள. இந்நாை்கு பண்புகளில் கனதப் பாடலுக்கு 

இை்றியனமயாதது நிகழ்சச்ிப்கபாக்கு ஆகும். நிகழ்சச்ிப் கபாக்னகத் 

பதாடைப்ுபடுத்தி இனணப்பதில் கனதப் பாடல் பசறிவாைது எை லீச ்

குறிப்பிடுகிை்றாை.் 

கொல்ஜை ் ஒலாப் நிகாைட்ு (Holger Olob Niygard) கீழ்க கண்டவற்னறக் 

கூறுகிை்றாை.் கனதப் பாடல்களிை் இயல்புகளாகக் கூறுகிை்றாை.் 

1. அனமப்பியல் பண்புகனளக் பகாண்டனவ 

2. வாய்பமாழி நினலயிலும் ஓைளவு மாறாத தை்னம 

கலதப்போடலின் அலமப்பு 

1. காப்பு அல்லது வழிபாடு 

2. குரு வணக்கம் 

3. வைலாறு 

4.வாழி 

எை்ற நாை்கு பகுதிகனளக் பகாண்டிருக்கும். 

கனதப்பாடல் துவங்கும் முை்பு இனறவனை வணங்கிப் பாடும் பாடலினைகய 

'காப்பு' எை்பை ் பபரும்பாலும் விநாயகை ் பற்றியும் அத்துடை் அந்தந்த ஊை ்

நாட்டுப்புறத் பதய்வங்கனளப் பற்றியும் பாடுவை.் காப்புப் பாடனலயடுத்து இை்ை 

கனதயினைப் பாடப்கபாகிகறாம் எை்ற பசய்தி இடம்பபறும். இதனைப் 

பாட்டாககவா உனைநனடயிகலா கூறுவை.் பாடும்கபாகத கூறிவிடுவதும் உண்டு. 

காப்பு விருத்தம் 

தைக்குப் பாடஞ்பசாை்ை குருவணக்கம் பாடும் மைபும் உண்டு. இதனைக் 

'குருவடி' எை்றும் கூறுவை.் அனவயடக்கம் பபரும்பாலும் உனைநனடயில் 

அனமவதுண்டு. நாட்டுவைம் பபரும்பாலும் கீழ்க்கண்ட அனமப்பிகல இடம் 

பபறுகிை்றது. 

'நாடு நல்லநாடு  

நாவலைக்ள் புகழும் நாடு  

இஞ்சி மஞ்சள் பூக்கும் நாடு  

இருவாசச்ி மலரும் நாடு  

ககானடமனழ பபாழியும் நாடு  

குளிைந்்த பதை்றல் வீசும் நாடு  
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மாதம் மும்மாைி மனழ பபாழியும் நாடு'  

பிை்ைை ்கனதயிை் வைலாறு பதாடங்கப்படும். கனதப் பாடலிை் இறுதிப்பகுதி 

வழிபடுதலாகும். கனத ககட்கபாரும் மற்கறாரும் கடவுளை ் அனைவைிை் அருளும் 

பபற்று வாழ்க எை வாழ்த்தலும் உண்டு. 

புரோணக் கலதப்போடல்கள் 

புைாண - இதிகாசங்களிலிருந்து எடுக்கப்பட்ட ஒரு கனதனயக் கருவாகக் 

பகாண்டு உருவாக்கப்பட்டகத புைாணக் கனதப்பாடல் எை்று பாைத்்கதாம். 

இக்கனதப்பாடல்கள் கிைாமப்புற விழாக்களில் இைவு கநைங்களில் கூத்துகளாக 

நிகழ்த்தப்பட்டதாகவும், பாடப்பட்டதாகவும் குறிப்புகள் கினடக்கிை்றை. எைகவ 

புைாணத்திற்கும், இக்கனதப் பாடல்களுக்கும் பாடுபபாருள் ஒை்றாக இருப்பினும் 

பாடுகளம் கவறாக இருக்கிை்றது.  

ேலரயலற 

புைாணங்களில் வரும் கனத நிகழ்வுகனளயும் பாத்திைங்கனளயும் மட்டுகம 

பகாண்டு விளங்குவது புைாணக் கனதப்பாடல்களாகும். இனவ மகாபாைதம், 

இைாமாயணம் மற்றும் புைாணங்களிலிருந்து உள்ளடக்கத்தில் கவறுபடவில்னல. சிவ 

புைாணம், விஷ்ணு புைாணம், பாகவத புைாணம் கபாை்றவற்றிலிருந்து கனத 

நிகழ்வுகனளயும் பாத்திைங்கனளயும் எடுத்துக் பகாண்டுள்ளனத விட மகாபாைதம், 

இைாமாயணம் கபாை்ற இதிகாசங்களிலிருந்கத கனத நிகழ்வுகள் அதிகமாக 

எடுத்துக் பகாள்ளப்பட்டுள்ளை. 

புரோண  ் ோர்புக் கலதப்போடல் 

இதிகாசங்களில் காணப்படும் ஒரு சிறந்த சிறு நிகழ்சச்ினயக் கருவாகக் 

பகாண்டு பைந்த அளவில் கற்பனை கலந்து பாடலாகப் புனைந்து எழுதப்பட்ட 

கனதப்பாடல்கள் புைாணச ்சாைப்ுக் கனதப்பாடல்களாகும். பபரும்பாலாை புைாணக் 

கனதப்பாடலிை் கனதக் கருக்ககள இவற்றுக்கும் மூலக் கருத்துகள் ஆகும். புைாணக் 

கனதப்பாத்திைங்களுடை் யதாைத்்தத்தில் உள்ள புவியியல் பகுதிகளும் மை்ைைக்ளும் 

கற்பனை மைிதைக்ளும் இவற்றில் இடம் பபறுவது உண்டு. 

இவ்விரு வனையனறகளிலிருந்தும் பதைிய வருவது இைண்டிற்கும் அடிப்பனடக் 

கருக்கள் பபரும்பாலும் இதிகாசக் கனதககள எை்பதுதாை். இக்காைணங் கருதிகய 

புைாணக் கனதப்பாடலும் புைாணச ்சாைப்ுக் கனதப் பாடலும் ‘புைாணக் கனதப்பாடல்’ 
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எை்ற பிைிவிற்குள்களகய வனகப்படுத்தப் பட்டிருக்கலாம். இந்த அடிப்பனடயிகலகய 

இங்கும் பாடம் விைித்துனைக்கப்படுகிை்றது. 

அலமப்பு 

அனைத்து வனகயாை கனதப்பாடல்களும் பபாதுவாக ஒகை புற 

அனமப்புனடயைவாகக் காணப்படுகிை்றை. பபாதுவாக இனற வணக்கம், காப்பு, 

அனவயடக்கம், நாட்டு வருணனை, நகை வருணனை, கனத, வாழி எை்னும் 

அனமப்பில் அனமந்து காணப்படுகிை்றை. சில கனதப்பாடல்களில் சற்று கவறுபட்டு 

முை்னுள்ளது பிை்ைாகவும் பிை்னுள்ளது முை்ைாகவும் அனமந்துள்ளை. 

கனதப்பாடல்களிை் அனமப்புப் பற்றிய விளக்கம் முதற் பாடத்திகலகய 

எடுத்துனைக்கப்பட்டுள்ளது. இங்கக நினைவூட்டும் வனகயில் ஒை்றிைண்டு 

கருத்துகனளக் காணலாம். 

பவளக் பகாடி மானலயிை் பதாடக்கம் கலிவிருத்தத்தால் ஆை காப்புச ்

பசய்யுளாக உள்ளது. 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

கசாக வாைியி ைால்வருந் துை்பமும் 

கபாக ஆனை முகவனைப் கபாற்றுவாம் 

(கசாகவாைி = துை்பக் கடல்; ஆனை முகவை் = விநாயகை)் 

எை்று  வரும் முதல்பாடல் இனறக்காப்னப இைிது கவண்டுகிறது. 

காப்புப் பாடனலத் பதாடைந்்து விநாயகை ்துதி, கனலமகள் துதி, துகைாபனத 

துதி ஆகியனவ பாடப் பபறுகிை்றை. வருணனைப் பகுதிகள் விைிவாகவும் 

பலவிதமாை சிறப்புச ் பசய்திகனளத் தாங்கியும் வந்துள்ளை. மிை்பைாளியாள் 

குறம் கனதப்பாடலில் வரும் வருணனைப் பகுதி பிை்வருமாறு. 

தும்பனசயத் கதை் பசாைியும் கசாழை் திருமடந்னத 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

கசற்றால் மனட அனடத்தால் பசல்வம் குனறயுபமை்று 

பணத்தால் மனட அனடத்தால் பாசி பிடிக்குபமை்று 

கசாற்றால் மனட அனடக்கும் கசாழை் திருமடந்னத 

(தும்பு (தும்பி) = வண்டு) 

இவ்வருணனைப் பகுதி மினகயாகவும் புதுனமயாகவும் இருப்பனதக் 

காணலாம். இனவ கனதப்பாடல்களுக்கு உைிய இயல்புகள் ஆகும். இகத கபாை்று 
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மதுனை நகை ் பற்றியும் விைிவாை வருணனை அல்லியைசாணி மானல 

கனதப்பாடலிலும் உள்ளது. 

ேரலோற்றுக் கலதப்போடல்கள் 

வைலாற்று மாந்தைக்ளாக இை்றும் நினலத்து விளங்கும் மைிதைக்னளப் பற்றிக் 

கூறும் கனதகனள வைலாற்றுப் பிைிவிற்குள் அடக்கலாம். வைலாற்றுக் 

கனதப்பாடல்களாக அறிஞைக்ளால் பிை் வருபனவ சுட்டப்பட்டுள்ளை: 

1) இைாமப்பய்யை் அம்மானை 

2) கதசிங்குைாசை் கனத 

3) கட்டபபாம்மை் கனதப்பாடல் 

4) காை் சாகிபு சண்னட 

5) ஐவை ்ைாசாக்கள் கனத 

6) பவட்டும் பபருமாள் கனத 

7) சிவபகங்னகக் கும்மி 

8) இைவிக்குட்டிப் பிள்னளப் கபாை ்

9) புலித்கதவை் சிந்து 

10) கை்ைடியை் பனடப் கபாை ்

11) மருது பாண்டியை ்கனத 

12) குை்றுனடயாை் கனத 

13) வீை வல்லாளை் கனத 

14) கட்ட பபாம்மை் கூத்து 

கனத, கனதப்பாடல், அம்மானை, கூத்து, சிந்து, கும்மி எனும் பபயை ்

முடிவுகனளக் பகாண்டிருப்பினும் இனவ அனைத்துகம கனத பபாதிந்த 

பாடல்ககளயாகும். இைாமப்பய்யை், கதசிங்குைாசை், வீைபாண்டிய கட்டபபாம்மை், 

குலகசகை பாண்டியை் முதலிய வைலாற்றுச ் சிறப்புப் பபற்ற வீைைக்ளிை் 

வைலாற்னறக் கனதயாகக் கூறுதல் இப்பாடல்களிை் தை்னமயாகும். அவைக்ள் பசய்த 

கபாைக்ள், அப்கபாைக்ளில் அவைக்ள் காட்டிய வீைம், கபாற்றுதற்குைிய அவைத்ம் இதை 

பண்புகள் ஆகியனவயும் இவற்றுள் காணப்படுகிை்றை. வைலாற்று நிகழ்சச்ிகள் 

பலவும் உள்ளத்துடிப்னப ஈைக்்கும் வண்ணம் பாடப்பட்டுள்ளை. ஓரு தனலவனை 

உயைவ்ாகக் கருதிப் பாடுவகத இக்கனதப் பாடல்களிை் கநாக்கமாகும். தமிழில் 

கினடத்த கனதப் பாடல்களுள் காலத்தால் முந்னதயது இைாமப்பய்யை் அம்மானை 

எை்பை.் சிறந்த வைலாற்றுக் கனதப்பாடலாகத் கதசிங்குைாசை் கனதனயக் 
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குறிப்பிடுவை.் இக்கூற்றுக்களிை் அடிப்பனடயில் இைாமப்பய்யை் அம்மானையும் 

கதசிங்குைாசை் கனதயும் இங்கு அறிமுகப்படுத்தப்படுகிை்றை. 

இலக்கிய நயம் 

இைாமப்பய்யை் அம்மானை மூலம் மதுனை நாயக்கை ் வைலாற்னறயும் 

எழுபத்திைண்டு பானளயக்காைைக்னளயும் பற்றித் பதைிந்து பகாள்ள முடிகிறது. 

மற்றும் அக்காலத்துச ் சமுதாய வாழ்க்னகனயயும் மைபுகனளயும் பழக்க 

வழக்கங்கனளயும் அைசியல் பபாருளாதாை நினலனமகனளயும் அறியமுடிகிறது. 

கபாருக்குச ் பசல்லும் முை் ஆலயம் பசை்று வழிபடுதல், யாகம் பசய்து பிளவு 

உண்டாக்கல், கபாைில் பிடிபட்டவைக்னளச ் சித்திைவனத பசய்தல், மை்ைை் 

இறந்தவுடை் அைசியை ் உடை்கட்னட ஏறுதல் கபாை்ற பழக்கங்கனள இக்கனதப் 

பாடல் மூலம் அறியலாம். வைலாற்றுக் குறிப்புகளடங்கிய நூலாக அம்மானை 

இருந்தாலும் இலக்கிய நயங்கள் பலவற்னறக் பகாண்டதாகவும் இந்நூல் 

அனமந்துள்ளது, இந்நூலில் காணப்படும் பசால்லாட்சி, நனட, பசாற்பறாடை ்அழகு, 

எதுனக கமானை, வருணனை, பழபமாழிகள், உவனமகள் ஆகியனவ கனதப் 

பாடலுக்குைிய அனமப்பிலிருந்து இைாமப்பய்யை் அம்மானை விலகிச ்

பசல்லவில்னல எை்பதனைக் காட்டுகிறது, மினகப்படக் கூறல், திரும்பக் கூறல் 

பண்பும் இதில் இடம்பபற்றுள்ளது. சில சாை்றுகனளக் காணலாம். 

இதிகோ  கலதப்போடல்கள் 

நம் இதிகாசங்கள், புைாணங்கள் எல்லாவற்றுக்கும, குறிப்பாக ைாமாயணம், 

மகாபாைதம் ஆகியவற்றுக்கு மூை்று மைபுகள் இருக்கிை்றை – காவிய மைபு, கனல 

மைபு மற்றும் வழிபாட்டு மைபு. அதிலும் மகாபாைதத்தில் கனல மைபில் பல பிைாந்திய 

அளவிலாை கனதகள் கினளத்திருக்கிை்றை அல்லது இனணத்துக் 

பகாள்ளப்பட்டிருக்கிை்றை. அந்த மைபு சில சமயம் வழிபாட்டு சடங்குகளாகவும் 

பைிணமித்திருக்கறது. 

இதிகாச கனதப்பாடல்களிை் பாடுபபாருளாக அனமவது புைாணம் மற்றும் 

மகாபாைதம், இைாமாயணத்தில் அனமந்துள்ள சிறு சிறு நிகழ்வுககள. இவற்றுள் 

புைாணம் மற்றும் இைாமாயணத்னதவிட மகாபாைதக் கனதககள பபருமளவில் இடம் 

பபற்றுள்ளை. எட்டுத்பதானக, பத்துப்பாட்டு கபாை்ற பனழய இலக்கியங்களிலும் 

பாைதக் கூறுககள அதிகம் இடம் பபற்றுள்ளை. இதற்குைிய காைணங்களாவை. 
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மகாபாைதத்தில் கனத மதிப்புனடய பல கினளக் கனதகள் உண்டு. 

ஒவ்பவாை்றும் தம்மளவில் தைித்த கனதயாகவும் விளங்கும். மூலக் கனதயில் 

காணப்படும் பல்கவறு திருப்பங்கள், பங்காளிகளுக்கு இனடயிலாை பசாத்துப் 

பிைிவினைனய னமயமாகக் பகாண்டிருத்தல்; கனத மாந்தைக்ள் முழுனமயும் 

பகட்டவை் எை்றும் முழுனமயும் நல்லவை் எை்றும் இறுகலாை தை்னமயில் 

இல்லாமல் நல்லதும் பகட்டதும் கலந்த தை்னமயில் இருத்தல்; பல்கவறு புத்தி, யுத்தி, 

சாதுைய்ம், குயுக்தி கபாை்ற முனறகளிைால் பிைசச்ினைகனளத் தீைக்்க முயலும் 

கனதப்கபாக்கு; மிகவும் முக்கியமாகப் பாலியல் மதிப்பு எை்பவற்னறக் கூறலாம். 

இவற்கறாடு கசைத்்துப் பாைதக் கனதகளில் வரும் வீை சாகசங்களும் 

பைாக்கிைமங்களும் மாயா ஜாலச ் பசயல்களும் மக்கனளப் பிைமிப்பில் ஆழ்த்தத் 

துனண பசய்கிை்றை. கமலும் பாைதக் கனத சககாதைைக்ளுக்கினடகய ஒற்றுனம 

கவண்டும் எை்பனத எடுத்துக் கூறுகிை்றது எைினும், பங்காளிகளுக்கு இனடயிலாை 

பசாத்துப் பிைிவினை குறித்த முைண்பாட்னடயும் வலியுறுத்துகிை்றது. இத்தனகய 

பை்முக மதிப்புகள் இைாமாயணக் கனதகளில் இல்னல. இனவகய புைாணக் 

கனதப்பாடல்களில் மகாபாைதக் கனதகள் கூடுதலாை பசல்வாக்னகப் 

பபற்றிருப்பதற்காை காைணங்கள் எை்பதில் தவறில்னல 

மரபுக் கலதகள் 

ஒருவைால் எடுத்தாளப்பட்டது பலைால் பிை்பற்றப்பட்டால் அதற்கு மைபு எை்று 

பபயை.் மைபு இரு வனகப்படும். ஒை்று சமுதாய மைபு, மற்பறாை்று இலக்கிய மைபு. 

ஒரு குறிப்பிட்ட இைத்தாைிடம் காணப்படும் பழக்க வழக்கங்களும், சடங்கு 

முனறகளும் சமுதாய மைபு எைப்படும். ஒரு குறிப்பிட்ட பமாழியிைை ்இலக்கியத்தில் 

வழிவழியாகப் பிை்பற்றி வரும் உத்திகள் இலக்கிய மைபு அல்லது இலக்கிய 

இயல்பாகும். 

கனதப் பாடல்கள் ஒரு தனலமுனறயிைைிடமிருந்து மற்பறாரு 

தனலமுனறயிைைக்்கு வழிவழியாக வருபனவ. ஒரு கனலஞை் தை் குருவிடமிருந்கதா 

கவகறாரு கனலஞைிடமிருந்கதா கனதப் பாடனல அறிகிை்றாை். ஆதலிை் தாை் 

பாடுவதற்ககற்ப, கவண்டிய கூறுகனள எடுத்துக் பகாண்டு கவண்டாதவற்னற 

விட்டுவிடுகிறாை். ஆனகயால் சில பசய்திகளும் சில நிகழ்சச்ிகளும் 

வருணனைகளும் திரும்பத் திரும்ப வருகிை்றை. 
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கனதப் பாடல்களில் நாட்டுவளம், பை்ைிைண்டு வருடப் பஞ்சம், மலட்டுத் 

தை்னம, தவமிருத்தல், கசாதிடம் பாைத்்தல், பிள்னளனய ஆற்றில் விடுதல், தீ 

நிமித்தம் காணல், கபாை ் வருணனை கபாை்றனவ திரும்பத் திரும்ப வருகிை்றை. 

புைாண, இதிகாசக் கனதப்பாடல்களில் இயற்னக கடந்த நிகழ்சச்ிகனளக் காணலாம். 

இத்தனகய நீண்ட மைபு பகாண்டதாகக் கனதப்பாடல்கள் அனமந்துள்ளை. வழி 

வழியாகப் பாடப்பட்டு வரும் கனதப்பாடல்களில் பபரும்பாை்னமயாகப் 

பிை்பற்றப்படும் இத்தனகய இலக்கிய மைபுகனளக் கனதப்பண்பு முனைப்புக் கூறு 

அல்லது எடுத்துனைக்கப்படும் கூறு எை்று கூறுவை.் அவற்னறக் காணலாம். 

கலதேலக அலடவு 

தமிழ் நாட்டில் நாட்டாை ்கனதப்பாடல்கள் பற்றிய ஆய்வில் ஈடுபட்டிருப்கபாை ்

ஏகதனும் ஒரு மாவட்டத்தில் பசயற்னக சூழல்களில் கனதகனளத் பதாகுத்து 

அம்மாவட்ட மக்களிை் வாழ்னவ  பண்பாட்னட பிைதிபலிப்பதாக 

எழுதிவிடுகிை்றைை.்ஆைால அக்கனத வடிவம் கவறு மாவடட்ங்களில், கவறு 

மாநிலங்களில், உலகிை் பல்கவறு நாடுகளில் காணப்பட்டால் எை்ை 

பசய்வது?இத்தனகய தவறுகனளத் தவிைத்்து ஒப்பீட்டு ஆய்வு பசய்யக் கனதவனக 

அனடவு உதவும். 

ஆைணியிை் முனறனயப் பிை்பற்றி ஸ்டித் தாம்சை் எை்னும் அபமைிக்க 

ஆய்வாளை ் உலகிை் பல்கவறு பகுதிகளில் காணப்படும் கனதகட்கு அவற்றிை் 

கனதக் கூறுகனளஅடிப்பனடயாக பகாண்டு கனதவனக அனடனவ உருவாக்கிைாை.் 

இவ்வனக புகழ்பபற்ற அனடவு ஏழு பகுதிகளாக பவளியிடப்பட்டது. 

பழநமோழிகள்  

மக்கள் வாழ்க்னக அனுபவங்களிை் பவளிப்பாடுககள பழபமாழிகள். 

பழபமாழினயச ் சுட்டுவதற்குத் தமிழில் முதுபசால், முதுபமாழி, பழபமாழி, 

பழஞ்பசால், பசாலவனட, பசாலவாந்திைம் கபாை்ற பல பசாற்கள் வழங்கி 

வருகிை்றை. (இவற்றுள் பிை்ைனவ இைண்டும் பதை் தமிழ்நாட்டிை் வழக்குச ்

பசாற்கள்.) இனவயனைத்தும் பழனம, சுருக்கம், உவனமப்பண்பு எை்ற 

அடிப்பனடயிகல அனமகிை்றை. இனவ காலங்காலமாக மக்களிை் கபசச்ுக்களால் 

பயிை்று வருகிை்றை. அனுபவம் வாய்ந்த முதியவைக்ள் இை்னும் தங்களிை் 

கபசச்ுகளுக்கு ஊடாக மிகுதியாை பழபமாழிகனளப் பயை்படுத்துகிை்றைை.் 

அவ்வாறு பயை்படுத்துவது அவைக்ளிை் கபசச்ுகனளப் பபாருள் பபாதிந்ததாகவும் 
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பசறிவாகவும் மாற்றுகிை்றை. இத்தனகய கபசச்ுகள் அவைக்னள மதிப்பு 

வாய்ந்தவைக்ளாக ஆக்குகிை்றை. 

ேலரயலற 

தமிழில் பழபமாழி இலக்கியத்திற்கு முதை் முதலாக வனையனற தந்தவை ்

பதால்காப்பியை.் 

நுண்னமயும் சுருக்கமும் ஒளியுனடனமயும் 

எண்னமயும் எை்று இனவ விளங்கத் கதாை்றி 

குறித்த பபாருனள முடித்தற்குவரூஉம் 

ஏது நுதலிய முதுபமாழி எை்ப 

எை்பது பதால்காப்பிய நூற்பா. இந்நூற்பாவிற்கு கத. லூைத்ு (1988: 5) 

பிை்வருமாறு விளக்கமளித்துள்ளாை:் 

(நுண்னம - நுண்னம, ஆழ்ந்த அறிவு; சுருக்கம் - சுருங்கக் கூறுதல்; 

ஒளியுனடனம - விழுமியது (பதளிவாக விளங்கச ் பசய்தல் (clarity); எண்னம - 

எளினம; குறித்த பபாருனள முடித்தற்கு வரூஉம் - ஒரு குறிப்பிட்ட கருத்னத 

உணைத்்துவதற்குத் துனணயாக வரும்; ஏது நுதலிய - ஒரு சூழலில் (சந்தைப்்பத்தில்) 

காைணம் காட்டுவதற்கு; முதுபமாழி - பை்முனறயும் வழக்கில் வழங்கி வந்த 

பழனமயாை பமாழி.) 

இந்த விளக்கத்தினைப் பிை்வருமாறு பதாகுத்துச ்சுட்டலாம். 

"ஏகதனும் ஒரு சமூகச ்சூழலில் ஒரு குறிப்பிட்ட கருத்னத உணைத்்துவதற்குத் 

துனணயாக வைக்கூடிய (அல்லது பயை்படுத்தக் கூடிய) ஆழ்ந்த அறிவினைச ்

சுருக்கமாகவும் பதளிவாகவும் எளினமயாகவும் கூறும் பழனமயாை பமாழி 

பழபமாழி எைலாம்." இந்த வனையனற பழபமாழினய விளங்கிக் பகாள்ளத் துனண 

பசய்கிறது. 

இயல்புகள் 

இக்காலத்தில் அறிஞைக்ள் பலரும் பழபமாழினய வனையனற பசய்யவும் 

விளக்கவும் முற்பட்டுள்ளைை.் அவைக்ளுள் ஆை.்சி. ட்பைை்ச ் (R.C. Trench) எை்பவைிை் 

கருத்துகள் பதால்காப்பியைிை் கருத்துகனள ஒத்துள்ளை எை்றும், பழபமாழிகளிை் 

இயல்புகள் எை்று கூறும் அளவிற்கு அனமந்துள்ளை எை்றும் கத. லூைத்ு (1988 : 5) 

குறிப்பிடுகிை்றாை.் அக் கருத்துகள் வருமாறு: 
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1. பழபமாழி ஒகை மூசச்ில் பசால்லக் கூடியதாய் இருக்க கவண்டும். 

2. சுருக்கம் அதை் மூலப் பண்பாகும். 

3. சிறந்த பபாருள் தருவதாய், பசறிவு மிக்கதாய் இருக்க கவண்டும். 

4. காைாசாைமாகக் கூைன்மயுடை் திகழகவண்டும். 

5. எல்லாவற்னறயும் விட மக்களால் நை்கு ஏற்றுக்பகாள்ளப்பட்டு, 

விரும்பப்பட்டு அை்றாட வாழ்க்னகயில் எல்கலாைாலும் ஒப்புக்பகாள்ளப்பட்டு 

பயை்படுத்தப்படல் கவண்டும். பழபமாழி மீண்டும் மீண்டும் பசால்லப்படும் கபாகத 

(currency) பனழய பமாழியாகும் எை்பகத கமற்கண்ட கருத்தாகும். பழபமாழியிை் 

இயல்பாக கத. லூைத்ு கமலும் சிலவற்னறப் பிை்வருமாறு குறிப்பிடுகிை்றாை.் 

6. ககாட்பாட்டளவில் பாைக்்கும்கபாது ஒரு பழபமாழியில் இரு பசாற்கள் 

இருந்கத தீரும். ஒரு பசால்லில் பழபமாழி அனமயாது. ஆைால் ஒரு பசால்னலக் 

பகாண்டனமயும் வழக்காறுகள் உண்டு. எைினும் அவற்னறப் பழபமாழி எை்று 

கூறுவதில்னல. 

7. பழபமாழிகள் வாய்பமாழி இலக்கிய வழக்காறுகளில் நினலத்த 

பதாடைப்ுனடயைனவயாம். (Fixed phrasegenre) 

8. பழபமாழி உனைநனட சாைந்்தது. எைினும் கவினதக்குைிய எதுனக, கமானை, 

முைண்பதானட கபாை்ற ஒலிநயங்கனளப் பழபமாழியிலும் காணலாம். 

9. பழபமாழி, பிறிதுபமாழி அணிகனளப் கபாலக் கருதிய பபாருனள மனறத்து 

ஒை்று பசால்லி மற்பறாை்னற விளக்குவைவாக அனமயும் 

10. பழபமாழி, அது வழங்கும் இயற்னகச ் சூழனலப் பபாருத்கத 

பழபமாழியாகும். 

11. பழபமாழி உருவகமாகவும் அனமயும். 

12. பழபமாழி உவனமப் பண்பு பகாண்டது. 

13. பழபமாழி கநை ்பபாருளும் உணைத்்தும் 

14. பழபமாழி தற்சாைப்ற்றத 

15. வாழ்க்னக அனுபவத்திலிருந்து சிக்கனலத் தீைக்்க உதவுவது பழபமாழி. 

16. சில பழபமாழிகள் சில கனதகனளப் பிழிந்பதடுத்த சாறு கபால 

அனமகிை்றை. 



62 
 

பழபமாழியிை் இயல்புகளாக கமகல கூறப்பட்ட கருத்துகள் பழபமாழிகனளப் 

புைிந்துபகாள்ள, பிற இலக்கிய வனககளிலிருந்து கவறு பிைித்து அறிய உதவும் 

எை்பதில் ஐயமில்னல. 

பழநமோழியின் கருப்நபோருள் 

உலகில் காணப்படும் அனைத்துப் பபாருட்கள் பற்றியும் பபாருகள இல்யும் 

கருத்துக்கள் ககள் எக் காலத்திற்கும் மபமாழியில் காணப்படும் எைலாம். 

பபாருந்துவைவாகக் காணப்படுவது குறிப்பிடத் சமுதாயத்தில் காணப்படும் 

நம்பிக்னக, பழக்க பழபமாழி விளக்குகிை்றது. மைித சமுதாய வழக்கங்கனளயும் 

வைலாற்னற விளக்கும் வாயிலாகவும் உள்ளது. 

பழபமாழியிை் கருப்பபாருனள 1. மக்கள் இைம் (Human beings) 2. விலங்கிைம் 

3. மைம், பசடி, பகாடி, இைம் * 4. பண்பாடு 5. பல்பபாருள் பற்றியது எைப் 

பிைிக்கலாம். இப்பபரும் பிைிவில் பல உட்பிைிவுகளும் உண்டு. 

1. இயற்னக 

2. மைித உலகம் 

3. விலங்குகளும் பறனவகளும் 

4. மைம், பசடி, பகாடிகள் 

5. குடும்பம் 

6. சாதி 

7. கவளாண்னம 

8. கல்வி 

9. பபாருளாதாைம் 

10. தத்துவம் 

11.பதய்வம் 

12. நம்பிக்னககளும் பழக்க வழக்கங்களும் 

13. மாதமும் கிழனமயும் 

14. வாைினல 

15. பல்பபாருள் பற்றியது (Miscellaneous) 

இயற்லக பற்றிய பழநமோழிகள் 

1. சூைியனைக் கண்ட பைி கபால 

2. பூமினயப்கபால கபாறுனம கவண்டும் 

3.ஆடியில் காற்றடித்தால் ஐப்பசியில் மனழ 

 



63 
 

மனித உலகம் 

1. பாம்புக்குப் பல்லில் விஷம் பங்காளிக்கு உடம்பபல்லாம் விஷம் 

2. கல்லாைாலும் கணவை் புல்லாைாலும் புருஷை் 

3. மசச்ிைை் உண்டாைால் மனலகயறிப் பினழக்கலாம் 

விலங்குகளும் பறலேகளும் 

1. ஆட்டுக்கு வானல அளந்து னவத்தாற்கபாை 

2. நானயக் கண்டால் கல்னலக் காகணாம் கல்னலக் கண்டால் நானயக் 

காகணாம் 

3. பைங்காட்டு நைி சலசலப்புக்கு அஞ்சாது 

4. உயைப்பறந்தாலும் ஊைக்்குருவி பருந்தாகாது 

5. காகம் வலமாைால் ஆயுள் விருத்தியாகும் 

மரம், ந டி, நகோடிகள் 

1. பகாடிக்குக் காய் பாைமா? 

2. பதை்னை னவத்தவை் திை்றுவிட்டுச ் சாவாை் பனை னவத்தவை் 

பாைத்்துவிட்டுச ்சாவாை் 

3. இஞ்சி லாபம் மஞ்சளிகல 

4. மிளகு சிறுத்தாலும் வீைியம் கபாகுமா? 

குடும்பம் 

1. தந்னத எவ்வழி அவ்வழி புதல்வை் 

2. னக நினறந்த பபாை்னைக் காட்டிலும் கண் நினற கணவை் கமல் 

3. உள்ளூைப்் பபண்ணும் அயலூை ்மண்ணும் ஆகாது 

4. தாய்க்குப் பிை் தாைம் 

5. மாமியாை ்உனடத்தால் மண்குடம் மருமகள் உனடத்தால் பபாை்குடம் 

 ோதி 

1. எண்ணிச ்பசய்கிறவை் பசட்டி எண்ணாமல் பசய்கிறவை் மட்டி 

2. தாய்ப்பவுை் ஆைாலும் மாப்பவுை் எடுப்பாை் தட்டாை் 

3. இனடயை் புத்தி பிடைியிகல 

னேளோண்லம 

1. அகல உழுவனத விட ஆழ உழு 

2. அந்தி ஈசல் அனடமனழக்கு அறிகுறி 

3. உழுதவை் கணக்குப் பாைத்்தால் தாைக்்குசச்ி மிஞ்சாது 

4. கசாம்கபறிக்கு கசாளம் பவள்ளாண்னம 

5. நை்பசய்க்கு ஏழு உழவு, புை்பசய்க்கு நாை்கு உழவு 

6. னக காய்த்தால் கழுகு காய்க்கும் 
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7. பவற்றினலக்குத் தண்ணீரும் கவசிக்கு மஞ்சளும் கபால 

8. அக்கனை மாட்டுக்கு இக்கனை பசன்ச 

9. உள்ளூை ்மருமகனும் உழுகிற கடாவும் சைி 

10. கை்னறக் காணத பசுகபால 

கல்வி 

1. இளனமயிற் கல் 

2. கற்றது னகம் மண்ணளவு கல்லாதது உலகளவு 

3. கல்வியில்லாச ்பசல்வமும் கற்பில்லா அழகும் பிைகாசிக்காது 

நபோருளோதோரம் 

1. தினை கடகலாடியும் திைவியம் கதடு 

2. வைவுக்குத் தகுந்தபடி பசலவு பசய் 

3. வட்டிக்கு ஆனச முதலுக்குக் ககடு 

4. வைவுக்குத் தகுந்த பசலவு மாப்பிள்னளக்குத் தகுந்த மஞ்சம் 

5. மலிந்த சைக்கு சந்னதக்கு வரும் 

மருத்துேம் 

1.சுக்கு இல்லாத கசாயம் உண்டா? 

2. கவலப்பட்னட கமகத்னதப் கபாக்கும் ஆலம்பட்னட பித்தத்னதப் கபாக்கும் 

3. ககானழனய அறுக்கும் குப்னபகமைிசச்ாறு 

4.ஆலும் கவலும் பல்லுக்குறுதி 

இலக்கண இலக்கியம் 

1. கல்லாடம் படித்தவைிடம் பசால்லாடாகத 

2. வில்லுக்கு விசயை் 

3. ஆற்று மணனல எண்ணிைாலும் அைச்ச்ுைை் மனைவினய எண்ண முடியாது. 

நுண்கலல 

1. ஆடிய காலும் பாடிய நாவும் சும்மா இைாது 

2. னகப்பட்டால் கண்ணாடி 

3. பாடப் பாட ைாகம் மூட மூட கைாகம் 

உளவியல் 

1. ஆனசக்கு ஓை ்அளவில்னல 

2. மைக்கவனல பலக்குனறவு 

3. நாை ்அறுந்தால் முடியலாம் மைம் அறுந்தால் முடியலாமா? 
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தத்துேம் 

1. ஆனச அண்டிைால் அழுனகயும் அண்டும் 

2. பசத்த பிணங்கனளக் கண்டு சாகும் பிணங்கள் அழுகிை்றை 

3. அசச்ாணி இல்லாத கதை ்முசச்ாணும் ஓடாது 

4. இை்றிருப்பாை ்நானள இல்னல 

நதய்ேம் 

1. திக்கற்றவனுக்குத் பதய்வகம துனண 

2. நாம் ஒை்று நினைக்கத் பதய்வம் ஒை்று நினைக்கும் 

3. பதய்வகம துனண 

பழக்க ேழக்கங்களும் நம்பிக்லககளும் 

1. பைணியில் பிறந்தவை் தைணி ஆள்வாை் 

2. பதாட்டில் பழக்கம் சுடுகாடு மட்டும் 

3. சைிப்பிணம் தைிகய கபாகாது 

4. மானலசுற்றிப் பிறந்த பிள்னள மாமனுக்கு ஆகாது 

5. தாைமும் குருவும் தனலவிதிப்படி 

ேோனிலலயியல் 

1. தட்டாள் தாழப்பறந்தால் தப்பாமல் மனழ வரும் 

2. ஐப்பசிமாதம் அனடமனழ காைத்்தினக மாதம் கைமனழ 

3. அந்தி ஈசல் பூத்தால் அனடமனழ அதிகைிக்கும் 

மோதம், கிழலம 

1. சித்தினை மாதம் சீை ்கூட்டும் 

2. ஆடிப்பட்டம் கதடி வினத 

3. னத பிறந்தால் வழி பிறக்கும் 

4. ஞாயிறு பிறப்பு நாய் பிறப்பு 

5. பபாை் கினடத்தாலும் புதை் கினடக்காது 

6. கவதம் பபாய்த்தாலும் வியாழை் பபாய்க்காது 

7. பவள்ளிக்கிழனம பகாள்ளிக்காகாது 

பல்நபோருள் 

1. வல்லாை் வகுத்தகத வாய்க்கால் 

2. மூத்கதாை ்பசால் வாைத்்னத அமிைத்ம் 

3. மைம்கபால வாழ்வு 

4. தாய் பசத்தால் மணம் மகள் பசத்தால் பிணம் 

5. கறந்த பால் முனல ஏறுமா? 
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6. தனல எழுத்து சினைத்தால் கபாகுமா? 

7. கலகம் பிறந்தால் நியாயம் பிறக்கும் 

8. கிணற்று நீனை பவள்ளமா பகாண்டு கபாகும்? 

9. நாக்குக்கு நைம்பில்னல 

10. தை் னககய தைக்குதவி 

பழநமோழியோல் அறியலோகும் ந ய்திகள்  

பண்பாட்டுக் கூறுகனள விளக்கும் பழபமாழிகளிை் வாயிலாக, சாதி, சமயம், 

பதாழில், உறவுமுனற, பமாழி, மிருகங்கள், பறனவகள், பசடி பகாடிகள், இயற்னக, 

குடும்பம். நம்பிக்னக, பழக்க வழக்கங்கள், தத்துவம், பபாருளாதாைம். வாைினல, 

மருத்துவ நம்பிக்னக, சகுைங்கள், கவளாண்னம, திருமணம் கபாை்றவற்னறப்பற்றி 

அறியலாம். பழபமாழிகள் மூலம் வாழ்க்னகயில் நிலவும் அங்கதச ் சுனவயும் 

வாழ்க்னக அநுபவமும் புலப்படுகிை்றை. இலக்கியங்களிை் பிை்ைணியில் அறிய 

இயலாத மக்களிை் சமுதாய நம்பிக்னககள், வழக்குகள், பழக்க வழக்கங்கனளப் 

பழபமாழி மூலம் அறியலாம். சுருக்கமாகக் கூறிை் வாழ்விை் அனைத்துக் 

கூறுகனளயும் பழபமாழி மூலம் அறியலாம். 

விடுகலதகள் 

விடுகனத எைபது விடுவிக்கப்பட கவண்டியது மனற பபாருளிைிை்றும் 

விடுவிக்கப்பட கவண்டிய கனதகய விடுகனத யாகும். விடுகனத எை்னும் 

பசால்லுக்குப் புதிைன்மய பண்புனடயது எை்றும் விடுவிக்கப்பட கவண்டிய பபாருள் 

கனதயாக அனமந்துள்ளது' வனகயாகவும் எை்றும் பதளியலாம். விைா எழுப்பும் 

வினடயிறுக்கும் தை்னமயாகவும் விடுகனதகள் உள்ளை. தமிழிகல புதிைப்்பண்னப 

அடிப்பனடயாகக் பகாண்டு எதிைம்னறயிகலகய பபரும்பாலும் விடுகனதகள் 

கதாை்றுகிை்றை. குறிக்ககாளாகும். கனதக்கு ஆதாைமாகவும் பசய்யுளுக்கு 

உயிைாகவும் பபாழுதுகபாக்குச ் சாதைமாகவும் உள்ளது. பபைிகயாைக்்கும் 

சிறிகயாைக்்குமினடகய பதாடைன்ப ஏற்படுத்து கிறது. விடுகனதயிை் அடிப்பனடப் 

பண்பு உருவகமாகும்.) விடுகனதகளுக்கும் உருவகங்களுக்குமுள்ள பதாடைப்ினை 

முதை் முதலில் உலகுக்கு உணைத்்தியவா கிகைக்கப் கபைறிஞை ்அைிஸ்டாட்டில் ஆவாை.் 

விடுகனதயால் கூறுபவைிை் உளப்பாை்னம வளைக்ிறது; ஆைவ்த்திைிை்றும் 

விடுதனல கினடக்கிறது. சிறிகயாைக்்கும் பபைிகயாைக்்கும் பதாடைன்ப 
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ஏற்படுத்துகிறது எை கஜம்ஸ் எை்ற அறிஞை ்கூறுகிறாை.் 'கைவு மைிதைது அடிமை 

உணைவ்ுகளுக்கு பவளியீடு தருவதுகபால விடுகனதகளும் பவளியீட்டிற்கு உதவி 

வருகிை்றை' எை காைக்லாசு கூறுகிறாை.் 'சில விடுகனதகள் கனதனயப் கபாலகவ 

விைிவாக இருக்கும். சிை்ைசச்ிை்ை விடுகனதகட்குப் புதிை ் எை்ற பபயகை மிகவும் 

பபாருந்தும். கனதகபால் வருவைவற்னற விடுகனத எை்று குறிப்பதுதாை் 

பபாருத்தமாக இருக்கும்' எை நாட்டுப் புறவியல் அறிஞை ் கி.வா . பஜகந்நாதை் 

கூறுகிறாை.் 

விடுகனதயிை் வைலாறு பதால்காப்பியத்தில் பதாடங்கி இை்றுவனை 

பதாடைக்ிறது. இைிகமலும் பதாடரும். உனையாசிைியைக்ள் விளக்கம் தந்தைை.் 

இனடக்காலப் புலவைக்ள் 

விடுகனதகனளச ்பசய்யுள் வடிவில் பாடிைை.் 

பதால்காப்பியை ்யாப்பு முனறனயக் குறிப்பிடும் கபாது விடுகனத பற்றியும் 

குறிப்பிடுகிறாை.்  

பாட்டு, உனை, நூகல, வாய்பமாழி, பிசிகய 

 அங்கதம், முதுபசால்கலாடு அவ்கவழ் நிலத்தும்  

வண்புகழ் மூவை ்தண்பபாழில் வனைப்பிை்  

நாற்பபயை ்எல்னல அகத்தவை ்வழங்கும்  

யாப்பிை் வழியது எை்மைாை ்புலவை'்.   பசய்யுளியல் -79 

அடிவனையில்லாத ஆறுவனக யாப்பினையும் பதாய் காப்பியை ்உனைக்கிறாை.் 

நூலி ைாை உனையி ைாை  

பநாடிகயாடு புணைந்்த பிசியி ைாை  

ஏது நுதலிய முதுபமாழி யாை  

மனறபமாழி கிளந்த மந்திைத் தாை  

கூற்றினட னவத்த குறிப்பி ைாை'. பசய்யுளியல் -165 

இவற்றில் 'பிசி' எை்பது விடுகனதயாகும். 

'ஒப்பபாடு புணைந்்த உவமத் தானும்  

கதாை்றுவது கிளைந்்த துணிவி ைானும்  

எை்றிரு வனகத்கத பிசிவனக நினலகய'. 
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எை்று பிசிக்கு விளக்கம் தருகிறாை.் உவனமயாக அனமவதும் பதளிவுபட 

வருவதும் எை விடுகனத இருவனகயில் அனமயும் எை்கிறாை ் பதால்காப்பியை.் 

விடுகனதனய விளக்கியவை ்பதால்காப்பியகை ஆவாை.் 

பதால்காப்பிய உனையாசிைியைாை இளம்பூைணை ் உவனம விடுகனதக்குக் 

கீழ்க்கண்ட சாை்னறத் தருகிறாை.் 

'அசச்ுப்கபால பூப்பூக்கும்  

அமகலபயை்ைக் காய்காய்க்கும்' 

வினடகபைாசிைியை ் மூை்று விடுகனதகளும் தாடு அவற்றிற வினடயும் 

தருகிறாை.் விடுகனதகனளத் பதாகுத்தவைக்ளில் பைாசிைியகை முதலாவை.் 

'பினற கவ்வி மனல நடக்கும்'   - யானை 

முத்துப்கபால் பூத்து  

முதிைில் களாவண்ண  

பநய்த்கதாை ்குருதி  

நிறங்பகாண்டு வித்துதிைத்்து'  -  கமுகு 

'நீைாடாை் பாைப்்பாை்  

நிறஞ்பசய்யாை் நீைாடிை்  

ஊைாடு நீைிற் காக்னக'     -   பநருப்பு 

தமிழில் பிசி, பநாடி, புதிை,் விடுகனத எை்றும் வழங்கப் படுகிை்றை விடுகனத 

எை்ற பசால்லாட்சி பண்னடத் தமிழ் இலக்கிய இலக்கணங்களில்" பசால்லாட்சி 

காணப்படவில்னல. எக்காலத்துப் புகுந்தது எை்பதற்குச ் சாை்றில்னல. ஒள் எை்ற 

பசால்கல பிை்ைாளில் 'பிதிை'் எை்றாகிப் பிை் 'புதிை'் எை்றாகியிருக்க கவண்டும்) 

கிைாம மக்களிை் அை்றாடப் கபசச்ில் எை்ை புதிை ்கபாடுகிறாய் எைக் கூறுவனதக் 

ககடகிகறாம். மிக குறுகிய காலத்தில் கூறத்தக்கவாறு சுருங்கிய அனமப்புனடயது 

எை்ற கருத்தில் 'பநாடி' எை்ற பசால் னகயாளப்பட்டிருக்க கவண்டும். (திருசச்ி, 

பதை்ைாைக்்காடு, வட ஆைக்்காடு, கசலம், தைம்புைி மாவட்டங்களில் 'பவடி' எை்ற 

பசால்னலப் பயை்படுத்துகிை்றைை.் திருபநல்கவலி மாவட்டத்தில் விடு கனதனய 

அழிப்பாங்கனத எை்கிறாைக்ள். ஒருவை ் விடுகனத கபாட, மற்றவை ் அதனை 

விடுவித்து விட்டால் அவை ் அதனை அழித்துவிட்டாை ் எை்று பபாருளாகும். எைகவ 

'அழிப்பாங் கனத" எை்கிறாைக்ள். கனதயில் ஏற்படும் சிக்கனல, புதினை அவிழ்த்தல் 
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எை்ற பபாருளில் அவிழ்ப்பாங்கனத எை மாறிற்று எைக் கூறுவாருமுளை.் கபசச்ு 

வழக்கில் விடுகனத எை்றும் இலக்கிய வழக்கில் 'புதிை'் எை்றும் பகாள்ளலாம். 

உலகில் பல்கவறு பமாழிகளில் வழங்கும் பசால்லாட்சி பற்றி இங்குக் 

காண்கபாம். அவ்வம் பமாழிகளில் வழங்கும் பசால்லாட்சி அதை் தை்னமனய 

விளக்குவது கபால் காணப் படுகிை்றது. 

தமிழ் 

பிசி 

பநாடி 

புதிை ்

விடுகனத 

பவடிகபாடுதல் 

அழிப்பாங் கனத 

பதலுங்கு 

விடிகதா,  பபாதபுக்கலு 

கை்ைடம் 

ஒடகதா, விடிகதா 

மனலயாளம் 

விடிகதா, கடை்கதா 

மைாத்தி 

உகாைா 

வங்கபமாழி 

பிைாபெல்இகதந்தா 

குஜைாத்தி 

வைத் 

இைாஜஸ்தாைி 

பகெலி 

அஸ்ஸாமி 

சதுை ்

பிைிட்டாைியா கனலக்களஞ்சியம் இைண்டாகப்  பகுக்கிை்றது. 

விளக்க விடுகனதகள் 

நனக விைாக்கள் 

விடுகலத  ்சூழல் 

புதினையும் பநாடிவிைானவயும் உலகிற்கு வழங்கி பபருனம இலத்தீை் 

பமாழிக்கு உண்டு, பஜைம்ைியில் ஒரு காலத்தில் மணப்பபண்னண விடுகனத மூலம் 

கதாதபதடுத்தாை அறிகிகறாம். பதாடக்க காலத்தில் விகநாதப் பண்புகனள 

அடிப்பனடயாகக் பகாண்ட விடுகனதகள் காலப்கபாகி சமயஞ்சாைந்்த 

விடுகனதகளாக மாறிை. னபபிளிலும் குைை்ாைிலும் விடுகனதகள் 

காணப்படுகிை்றை. திருமணசச்டங்கு இறப்பு விழாக் காலங்களில் விடுகனதகள் 

கபாடப்பட்டை் விடுகனதகள்தாை் உலகில் சிறந்தனவ எைக் கூறுகிை்றைை.் 
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விடுகனத இைவிகலதாை் கபாடப்படுகிை்றது இதற்குைிய காைணம் விட்டால், 

விடுகாற்கபாைட்டில் காைணம் வழக்கத்னதச ் சில கிைாமங்களில் நகைப்்புறச ்

சிறுவைக்னளக் காட்டிலும் குறிப்பிடத்தக்கது காட்டுப்புறச ் சிறுவைக்ளினடகயதாை் 

இவ்வழக்கம் ஓைளவு உள்ளது. விடுகனதகளுக்கு உைிய பசய்தினயய பபரும்பாலும் 

சிறுவைக்ளிடமிருந்துதாை கசகைித்கதை். கடிைமாை விடுகனத களுக்குப் 

பபைியவைக்ள் விளக்கம் கூறி, விளம கூறுகிை்றைை.் பழபமாழிகனள அை்றாட 

வாழ்வில் பயை்படுத்துவது கபாை்று விடுகனதகள் பயை்படுத்தப்படவில்னல. ஒரு 

குறிப்பிட்ட கநைத்தில்தாை் பயை்படுத்தப்படுகிை்றை. விடுகனதகனளச ்

பசாற்கபாைாகவும் வினளயாட்டாகவும் பபாழுதுகபாக்காகவும் 

பயை்படுத்துகிை்றைை.் விடுகனத உள்ள சமுதாயத்தில் நிசச்யம் பழபமாழி 

இருக்கும். பழபமாழி உள்ள சமுதாயத்தில் யும் இருக்கும். விடுகனதயும் எைகவ 

ஏறத்தாழ எல்லாச ்சமுதாயத்திலும் பழங்குடி சமுதாயம் உட்பட பழபமாழி கனளயும் 

விடுகனதகனளயும் காணலாம். 

விடுகலதயின் கருப்நபோருட்கள் 

மக்கள் வாழ்க்னகயிை் பல்கவறு பகுதிகனளயும் பிைதி பலிப்பைவாை 

விடுகனதகள் வாழ்க்னகயிை் பயை்படுபபாருள் களாை கருப்பபாருள் 

யாவற்னறயும் விளக்கும் வனகயிைவாக அனமகிை்றை. 

1. இயற்னகப் பபாருட்கள் 

2. விலங்குகள் மற்றும் பறனவகள் 

3. தாவைங்கள் (மைம், பசடி, பகாடிகள்) 

4. உடல் உறுப்புக்கள் (Human body parts) 

5. உணவுப் பபாருட்கள் 

6. பண்ட பாத்திைங்கள் 

7. அணிகலை்கள் 

8. வாகைங்கள் 

9. தத்துவம் 

10. அறிவியல் 

11. புைாணம் இதிகாசம் 

இயற்லகப் நபோருட்கள் 

1. அம்மா புடனவனய மடிக்க முடியாது  - விணமீை், வா 
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2. அனல அனலயாய் ஆடிவரும் கடலும் நினலயாக இருக்காது நிலவும் அல்ல 

அது எை்ை – கமகம் 

3. அள்ளலாம். கிள்ள முடியாது – தண்ணீை ்

4. அறிவிை் மறுபபயை ்இைவில் வருவது-அது எை்ை? மதி 

5. உலகுக்பகல்லாம் ஒகை துப்பட்டி – வாைம் 

6. உருவம் இல்லாத மைிதை் உலகம் எல்லாம் சுற்றுகிறாை - காற்று 

7. ஊருக்பகல்லாம் ஒகை கூனை  வாைம் 

8. ஆதவை் உதித்தால் மனறந்திடுவாை் ஆயிைம் விளக்னக 

அனணத்திடுவாை் - இருள் 

9. கமாதிய பிை் மிை்னும் மிை்ைிய பிை் பவடிக்கும் - மிை்ைல், இடி, மனழ 

10. ககாடி ககாடி பவள்ளிப்பணம் ஓடி விடுது சானலப்பணம்  - நட்சத்திைம் 

11. ஏனழ படுக்கும் பஞ்சனணனய எடுத்துச ்சுருட்ட ஆளில்னல பூமி 

12. ஒரு குளத்தில் ஒரு தட்டு நனையாமல் கிடக்கிறது – நிலவு 

பறலேகள் 

1. அத்திக கட்னட முள் எடுத்து அனடப்பாரும் இல்னல அழகாை பூ எடுத்து 

முடிப்பாரும் இல்னல              - கசவல் 

2. அது ஓை ்அழகு கதவனத ஆடும் கதவனத - அது எை்ை? மயில் 

3. அவபளாரு தாசி அதிகப் பிள்னளக்காைி பால் இல்லாமல் பிள்னள 

வளைப்்பதில் பகல பகட்டிக்காைி          - ககாழி 

4. அவள் ஒரு பாடகி ஆைால் பபண் அல்ல - அது யாை?் குயில் அம்பலத்தில் 

ஆடும் அழகுக் கண்ணை் - மயில் 

5. தங்க உடற்காைி தைமாை ஆட்டக்காைி கமகம் இைண்டு வந்தால் கமாகம் 

பகாண்டு ஆடுவாள்     மயில் 

6. அங்கம் முழுவதும் தங்க நிறம் பகலில் துயிலுவாை் இைவில் அலறுவாை் -

ஆந்னத 

7. கறுப்புச ்சட்னட அணிந்தவை் கபடம் அதிகம் உள்ளவை் கூவி அனழத்தால் 

வந்திடுவாை் தை் கூட்டம் அனைத்தும் கசைத்்திடுவாை் -  காகம் 

8. பட்ட மைத்தில் பசன்ச அதிலும் சிவப்பு 

9. மாட மாளினகயில் வசிப்பாை் மை்ைை் அல்ல கூட ககாபுைத்தில் 

இருப்பாை் கடவுள் அல்ல  மாடப்புறா 



72 
 

10. குட்டியும் கபாடும் குவலயத்திலும் பறக்கும் – பவௌவால் 

விடுகலதயோல் அறியலோகும் ந ய்திகள் 

விடுகனத மூலம் வட்டாை வழக்குகள் மக்களிை் பழக்க வழக்கங்கள். 

நம்பிக்னககள், காலமாற்றத்திை் சாயல்கள் முதலிய வற்னற அறிய முடியும் மைித 

வாழ்வில் காணப்படும் கருப் பபாருட்கள் அனைத்னதயும் விளக்குகிை்றை. 

'மக்களினடகய காணும் ஒழுக்கம், அவைக்ள் வழிபடும் பதய்வம், பதாழில் முனறகள். 

சாதி கவறுபாடுகள் கபாை்ற பலவும் விடுகனதயிை் பிை்ைணியில் 

உணைத்்தப்படுகிை்றை. மைித இைத்திை் சிந்தனைத் திறனை அளவிட்டு 

அறிவிக்கும் கருவியாக நிற்பகதாடு மட்டுமிை்றி மக்களிை் பசயல்முனறகள், பழக்க 

வழக்கங்கள். நம்பிக்னககள், சிந்தனைப் கபாக்கு, பகாள்னககள், ககாட்பாடு 

ஆகியவற்னற பவளிப்படுத்துவதை் மூலம் வைலாற்றுச ்சாை்றாகவும் விடுகனதகள் 

விளங்குகிை்றை எை டாக்டை ்ச.கவ. சுப்ைமணியம் கூறுவது குறிப்பிடத்தக்கது. மைித 

சமுதாய வைலாற்னற அறிய விடுகனதகள் துனண புைிகிை்றை. 

வினோக்கள் 

1. நாட்டுப்புற பாடல்களிை் வனகபாடுகனள விளக்குக 

2. தாலாட்டுப் பாடல்கனள எழுதி அதை் சிறப்புகனள விவைிக்க 

3. குழந்னதப் பாடல்களிை் பபாது பண்புகனள ஆைாய்க 

4. நாட்டுப்புற இலக்கியத்தில் காதல் பாடல்களிை் உறவினை வனையறுக்க 

5. பதாழிலிை் கனளப்னப கபாக்கும் பதாழில் பாடல்கள் குறித்து விளக்குக 

6. மைிதைிை் மகிழ்சச்ினய பவளிப்படுத்தும் பகாண்டாட்ட பாடல்கள் குறித்து 

விளக்குக 

7. மைிதைிை் துயை நினலனய காட்டும் ஒப்பாைி பாடல்கள் குறித்து விவைிக்க 

8. கனதகள்,கனதப்பாடல்கள்,மைபுக் கனதகள்  பற்றி கட்டுனை வனைக. 

9. பழபமாழிகள், விடுகனதகள்  குறித்து விைிவாக எழுதுக. 
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அலகு 3 

நோட்டுப்புற நம்பிக்லககளும், பழக்கேழக்கங்களும் 

மக்களின் ேோழ்வியல் 

தமிழ் மக்களிை் நாட்டுப்புற வாழ்வியல் கூறுகனள ஆயும் இயகல தமிழை ்

நாட்டுப்புறவியல் ஆகும். இலங்னகயில் இத ் துனற தமிழை ் நாட்டாைியல் எை்று 

பபைிதும் அறியப்படுகிறது. தமிழை ் நாட்டுப்புற வழக்காற்றியல் எை்றும் 

குறிப்பிடப்படுவதுண்டு. தமிழைிை் அை்றாட வாழ்வில் பபரும்பாலும் 

வாய்பமாழியாக வழங்கி வந்த பாட்டுக்கள், கனதகள், பழபமாழிகள், விடுகனதகள், 

நம்பிக்னககள் ஆகியனவயும், பாைத்்துச ் பசய்தல் மூலம் பகிைப்பட்ட ஆடல்கள், 

கூத்து, இனச, வினளயாட்டுக்கள், வழக்கங்கள், னகத்பதாழில்கள், நுட்பங்கள் 

மற்றும் கனலகள் ஆகியனவயும் தமிழை ்நாட்டுப்புறவியலில் அடங்கும். 

குறிப்பாக பபரும் மைபுகள் அல்லது கனதயாடல்கனளத் தாண்டி வாழும் 

கிைாமத்து மக்கள், தலித் மக்கள், விளிம்புநினல மக்களிை் வாழ்வியனல இத ்துனற 

கவைபமடுத்து ஆய்கிறது. இது நகைசச்ூழலிலும் பவளிப்படுகிை்றது. பசை்னை 

நகைப்புறச ் கசைிகளில் இருந்து கதாை்றிய காைா பாடல்கள், ஈழத்தில் கபாைாளி 

மகனள/மகனை இழந்த தாயிை் ஒப்பாைிப் பாடல்கனளயும் இவ்வாறு சுட்டலாம். பல 

சந்தைப்்பங்களில் நாட்டுப்புறவியல் பசவ்விலக்கியங்ககளாடும், பபரும் 

மைபுககளாடும் ஒப்பிட்டு கவறுபடுத்திக் காட்டுவை.் 

நதோழில் 

பதாழில் புைியும் கபாது தங்கள் கவனலகளுக்கு இனடகய கனளப்பும், சலிப்பும் 

கதாை்றாதிருக்க நாட்டுப்புறத்து மக்கள் பாடல்கனளப் பாடி பதாழினலச ் பசய்து 

முடிக்கிை்றைை.் ஆடிப்பாடி கவனல பசய்தால் அலுப்பிருக்காது எை்று 

தினையினசயிலும் இக்கருத்து பதைிவிக்கப்பட்டுள்ளது. பதாழிற்பாடல்கள் 

தைக்பகை சில அனமப்புக்கனளக் பகாண்டு விளங்குகிை்றை. ஏகலகலக் குயிகல, 

ஏகலகலாசாமி, ஐலசா, ஏகலகலா அை்ைக்கிளி எை்று முடிவு பகாண்டதாக 

அனமகிை்றை. உதாைணமாக, 
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''குட்னடப்பிள்னள நட்ட நாத்து ஏகலகலா சாமி 

குலுங்குதடி சீைிசச்ம்பா ஏகலகலா சாமி'' 

பசால்லியடிசச் அைிவாள் ஏகலகலா அை்ைக்கிளி 

சுழட்டுதம்மா பநல்லம் பிள்னள ஏகலகலா அை்ைக்கிளி 

''ஆம்பினளங்க கட்டும் கவட்டி ஏகலகலக்குயிகல 

அசடுபட்ட பவள்னள கவட்டி ஏகலகலக்குயிகல'' 

பதாழிற்பாடல்களில் தைித்துப் பாடுவதும் உண்டு. கூட்டமாகப் படுவதும் 

உண்டு. குழுவாகப் பாடும் பபாழுது ஒருவை ் பாடல்பாட மற்றவைக்ள் பக்கப்பாட்டு 

பாடுவதும் உண்டு. 

உழவிை்கபாது நாற்றடிக்கும்கபாது, நடவிை்கபாது, ஏற்றத்தால் நீை ்

இனறக்கும்கபாது, அறுவனடயிை்கபாது, கதிை ்சுமக்கும்கபாது, கதிை ்அடிக்கும்கபாது, 

வண்டி ஓட்டும்கபாது, சுண்ணாம்பு இடிக்கும்கபாது, பநல்குத்தும்கபாது, 

ஆயகலாட்டும்கபாது, ஓடம் ஓடும்கபாது, சானல அனமக்கும்கபாது, துணி 

பவளுக்கும்கபாது, மீைவைக்ள் படககாட்டும்கபாது, உப்பளத்தில் உப்பு 

எடுக்கும்கபாது, கதயினல பறிக்கும்கபாது, கல் தூக்கும்கபாது பதாழிற் பாடல்கள் 

சிறந்து விளங்குகிை்றை. 

நோட்டுப்புற நம்பிக்லககள் 

நாட்டுப்புறவியல் எை்பது நம்பிக்னககள், பழக்க வழக்கங்கள் ஆகியவற்றால் 

பாதுகாக்கப்படும் ஒரு குறிப்பிட்ட மக்களிை் பண்பாடாகும்' நாட்டுப்புறவியல் 

எை்பது மக்களது நம்பிக்னககள், பழக்க வழக்கங்கள் ஆகியவற்னற உள்ளடக்கிய 

தாகும் நாட்டுப்புற நம்பிக்னக நாட்டுப்புறவியலிை் அடிப்பனடப் பபாதுக்கூறு 

(CommonDenominator) எைப்படும். மசகளிை் அறிவு, நம்பிக்னக கனல, ஒழுக்கம், 

சட்டம், வழக்கம் முதலியனவதாம் பண்பாடாக மலைக்ிை்றை எை்கிறாை ்

மாைிடவியல் கபைறிஞை ்படயலை ் (Taylor) அவைக்ள், வாழ்க்னக முனறகளிை் கூட்டுச ்

கசைக்்னக பண்பாடு எை்கிறாை ் மாலிகைாவஸ்கி (Malionowski). பண்பாட்டினை 

வாழ்முனறயாகக் கருதிைால் மைிதைிை் சடங்குகள், நம்பிக்னககள், பழக்க 

வழக்கங்கள் இதை்கண் அடங்கி விடுகிை்றை. பழக்க வழக்கங்களும் 

நம்பிக்னககளும் சமுதாயத்திை் கதனவகளிை் அடிப்பனடயில் 

கதாை்றியனவயாகும். நம்பிக்னக களும் பழக்க வழக்கங்களும் பண்பாட்டு 
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படிக்கற்கள் எைலாம். வளைச்ச்ியிை் அறிவு நினலக்கு அப்பாற்பட்ட 

எண்ணங்கனளகய நம்பிக்னககள் எை்பை.் 

 

நம்பிக்னககள் மக்களால் உருவாக்கப்ட்டு, அம் மக்கள் சமுதாயத்தால் 

பாதுகாக்கப்படுகிை்றை. மைிதைிை் தை்ைல உணைவ்ும் சமுதாய உணைவ்ுகம 

நம்பிக்னககனள வளைத்்து வருகிை்றை. நம்பிக்னககள் காலம் காலமாகத் 

பதாடைந்்து வைக் காண்கிகறாம். நம்பிக்னககள் பபரும்பாலும் அசச்வுணைவ்ிை் 

அடிப்பனடயாகத் கதாை்றியதாகக் காட்சியளித்தாலும். இயற்னகக்கு அப்பாற்பட்ட 

பசயல்கனள உணைாதபபாழுது மைித வாழ்வில் ஏற்படும் சில நிகழ்சச்ிகளுக்குக் 

காைணம் கற்பிக்க இயலாத பபாழுதும் மைித மைமாைது சிலவற்னறப் பனடத்துக் 

காைணம் கற்பித்துக் பகாள்கிறது. அனவககள நம்பிக்னககளாக உருவாகிை்றை. 

மைித மைத்திை் வினளயாக நம்பிக்னக கதாை்றுகிை்றது. மைிதை், அசச்த்திை் 

காைணமாக இயற்னகயிை் கதாற்றத்தினையும் பசயற்பாடுகனளயும் தைது 

வாழ்கவாடு இனணத்து கநாக்கிய நினலயில் கதாற்றம் பகாண்டை எைக் கூறலாம். 

நம்பிக்னககள் காலம் காலமாக ஒரு தனலமுனறயிைைிட மிருந்து மற்பறாரு 

தனலமுனறயிைைக்்குப் பைவி வருகிை்றை. மைிதை் பிறப்பு முதல் இறப்பு வனை 

பலவித நம்பிக்னககனளக் பகாண்டிருக்கக் காண்கிகறாம். நம்பிக்னகககள மைித 

வாழ்வினை இயக்குகிை்றை எை்று கூறுமளவிற்கு அவை் வாழ்வில் பபரும். பங்கு 

வகிப்பனதயும் காண்கிகறாம். மைித வாழ்வில் நம்பிக்னககள் எை்று கதாை்றிை 

எை்று திட்டவட்டமாகக் கூற முடியாது. எைினும், மக்கைிை நனடமுனற வாழ்வில் இந் 

நம்பிக்னககள் பதாடைந்்து வருவனதக் கூைந்்து கநாக்கிை இதனைச ் சமுதாயப் 

பண்பாட்டிை் உணைச்ச்ிக் கூறுகளிை் பதாகுதி எைக் கூறலாம். காைண காைியத் 

பதாடைப்ுகளுக்கு உட்பட்டுச ் சாை்றுகளிை் வாயிலாக நிறுவ முடிவனத நம்பிக்னக 

(Belief) எை்றும், சாை்றுகளிை் அடிப்பனடயிகலா, காைண காைியத பதாடைப்ிை் 

வாயிலாககவா விளக்க முடியாதவற்னற மூடநம்பிக்னக (Superstition) எை்றும் 

வனகப்படுத்துவை.் மைித வாழ்வில் காணப்படும் நம்பிக்னககளுக்குக் காைணம் 

அறிய முடியவில்னல எை்றாலும் மைித சமுதாயம் நம்பிக்னக வயப்பட்டுச ்

பசயல்படுவனதக் காண்கிகறாம். ஒரு சமுதாயத்திடம் காணப்படும் 

நம்பிக்னககனளக் பகாண்டு அச ்சமுதாயத்தினைப்பற்றி அறிய முடிகிை்றது. தைி 
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மைித நம்பிக்னக (Individual bclicf) காலப்கபாக்கில் சமுதாய நம்பிக்னகயாக (Society 

belief) மாற்றம் பபறுவதுண்டு. 

பழங்குடி நினலயிலிருந்து மைிதை் நாகைிகம் அனடந்தாலும் பழங்குடி 

மைநினல (Tribal mind) அவனை விட்டுப் கபாகவில்னல. பழங்கால மைிதை் 

தை்னைசச்ுற்றி நடக்கிை்ற காைியங்களுக்குக் காைணங்கள் கண்டுபிடிக்க இயலாத 

நினலயில் இருந்தாை். பிை்ைை ் இயற்னகனயக் கட்டுப்படுத்த விரும்பிச ்

பசய்வினையில் (Magic) ஈடுபட்டாை். பசய்வினை ஆதிக்கம் குனறந்த சமுதாயத்தில் 

பசய்வினை பற்றிய நம்பிக்னககள் நாட்டுப்புற நம்பிக்னககளாக மாறிை. சமூக 

ைீதியாைது சமூக மாற்றத்திற்குப் பிை் நாட்டுப்புற நம்பிக்னகயாக மாறிற்று 

நாட்டுப்புற மருத்துவகம (Folk medicine) பல நாட்டுப்புற நம்பிக்னககளுக்குத் தாய் 

ஆகும். நாட்டுப்புற மருத்துவத்தில் நம்பிக்னக குனறந்து கமனல நாட்டு மருத்துவம் 

ஆதிக்கம் உள்ள சமுதாயத்தில் நாட்டுப்புற மருத்துவம் கூறும் விதிகளும் 

நனடமுனறகளும் நாட்டுப்புற நம்பிக்னகயாயிற்று. நாட்டுப்புற நம்பிக்னககள் 

கதாை்றிய வைலாற்னறத் தமிழவை் அவைக்ள் தமது 'நாட்டுப்புற நம்பிக்னககள்' எை்ற 

நூலில் எடுத்துக் காட்டுகளுடை் விளக்குகிை்றாை.் 

பழக்க வழக்கங்கள் காலப்கபாக்கில் சீைிய சிந்தனை அறிவியல் கருவி 

ஆகியனவ காைணமாகச ் சமுதாயத்தில் முை்கைற்றம் ஏற்படும்பபாழுது அனவ 

சடங்காக மாறுகிை்றை. 'சடங்பகை்பது நிைண்யிக்கப்பட்ட விைிவாை தடத்னதகளிை் 

வடிவமாகும். இது தைி மைிதைிை் அயமாை ஆக்கமாகிகலா பண்பாட்டினுனடய 

தைிசச்ிறப்புக் கூறாககவா அனமயும். பண்பாட்டிை் ஏனைய அம்சங்கள் இை்றிச ்

சடங்குகளிகலகய பவவ்கவறு நாகைிகங்களிை் நம்பிக்னககளும் இலட்சியங்களும் 

மிகத் பதளிவாக பவளிப்படுத்தப்படுகிை்றை' எை்கிறாை ் ரூந் பபைிடிக்ட் (Ruth 

Benedict)'. புைிதப் பபாருள்களிை் முை்ைால் மைிதை் எவ்வாறு நடந்து பகாள்ள 

கவண்டும் எைக்கூறும் ஒழுக்க விதிககள சடங்குகள் எை்கிறாை ் டூைன்கம் (Durhcim) 

எனும் சமூகவியல் கபைறிஞை.் சடங்குகள் பற்றிய ஆைம்ப காலத்தில் பண்பாட்டு 

மாைிடவியல் கபைறிஞைக்கள ஆைாய்ந்தைை.் தற்கபாது நாட்டுப்புறவியலிலும் 

ஆைாயத் பதாடங்கி விட்டைை.் நம்பிக்னககனளயும் இலட்சியங்கனளயும் மிகத் 

பதளிவாக பவளிப்படுத்தும் பண்பாட்டுக் கூறுகளில் ஒை்றாை சடங்கு நாட்டுப் 

புறவியலில் முக்கிய இடம் வகிக்கிை்றது. சடங்குகளிை் சமூகப் பயை்பாட்னட 
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கநாக்குதல் இை்றியனமயாதது. மாலிகைாவ்ஸ்கி (Malinowski), பைட் கிளிப் பிபைௌவ்ை் 

(Redcill Brown) கபாை்கறாை ் பயை்பாட்டாய்வுக் ககாட்பாடுகனள 

அறிமுகப்படுத்திைை.் 'பவவ்கவறு நாகைிகங்களில் நம்பிக்னககளும். 

இலட்சியங்களும் அவற்றிை் சடங்குகளில் மிகத் பதளிவாகப் பிைதிபலிக்கிை்றை. 

இது சடங்கு பற்றிய ஆய்வுக்கு ஆழமாை வைலாற்று ைீதியாை முக்கியத்துவத்னத 

அளிக்கிை்றது எை நகைந்திைநாத் படட்ாசச்ாைியா (Narendranath Bhattacharya) 

குறிப்பிடுகிை்றாை.் இவண்கண் சடங்குடை் நம்பிக்னககனளயும் இனணத்து கநாக்க 

கவண்டும்.பசயல் வனக, அறிவியல் வனக பமாழி வனக, இலக்கிய வனக எை்ற 

நாை்மினுை் நம்பிக்னககள் எண்ணங்கள், சகுைங்கள் முதலியை் அறிவியல் 

வனகயிள்கள் அடங்குபமை்பை ்

பண்லடத் தமிழரின் நம்பிக்லககளும்  குனங்களும் 

பண்னடக்கால முதல் மைிதை் இயற்னககயாடினயந்து வாழ்ந்து வருகிறாை். 

இயற்னக மாறுதலுக்ககற்ப மைித மைமும் மாறுபடுகிை்றது. இயற்னககயாடினயந்த 

மைித வாழ்க்னகயில் நம்பிக்னககள் கதாை்றலாயிை? உலபகங்கிலும் வாழும் 

பழங்கும் சமுதாய வைலாற்னற கநாக்கிைால் இவவுண்னம புலைாகும். பண்னடத் 

தமிழைினடகய நிலவிய நம்பிக்னககனளயும் சகுைங் கனளயும் இவண்கண் 

சுருக்கமாகக் காணகபாம் (கி.பி. நூற்றாண்னடச ் சாைந்்த `ஆசாைக்ககானவ' மூலம 

பண்னடத் தமிழைிை் நம்பிக்னககனளப் பற்றி அறிகிகறாம். 

பதால்காப்பியத்திகல 'நாளும் புள்ளும் பிறவந்தி ைிமித்தமும்' (பதால். 

பபாருள் - 91] எைக் குறிக்கப் பட்டுள்ளது. ''புள்' எைக் குறிப்பிட்டது முை்ைை ்

பறனவனயயும் பிற்காலத்கத சகுைங்கனளப் பற்றியும் குறிப்பைவாக 

அனமந்துள்ளனத 'வாய்ப்புள், பறவாப்புள்' எைக் குறிப்பிடுவதிலிருந்து அறிந்து 

பகாள்ளலாம். கூனக அவறிைால் சாவு வரும் எை்ற நம்பிக்னக பண்னடத் 

தமிழைினடகயயும் இை்றும் தமிழகத்தில் நிலவி வருவனத அறியலாம். இதனைப் 

புறநானூறு நமக்குக் காட்டுகிை்றது. 

'அஞ்சுவரு குைாஅல் குைலுந் தூற்றும் 

(புறம்.280) 

'காகம் கத்திைால் விருந்திைை ் வருவா' எை்பது அக்கால முதல் இக்காலம் 

வனை தமிழைினடகய நிலவி வரும் நம்பிக்னகயாகும். 
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'மறுவில் தூவிச ்சிறுகருங் காக்னக  

அை்புனட மைபிைிை் கினளகயா டாை'் 

(குறுந்பதானக 391) 

 ஏகதனும் நல்ல காைியத்திற்குப் புறப்படும்பபாழுது காகம் ப்பக்கத்திலிருந்து 

வலப்பக்கம் பசல்லுதல் நல்லது எை நம்புகிை்றைை.் 

பண்னடக் காலத்தில் காட்டினடகய மக்கள் பசல்லும் நடமாட்டத்னதக் கபாது 

ஆறனல கள்வை ் மிகுந்த பதால்னல பகாடுத்துக் பகாண்கடயிருப்பை.் 'கணந்துள்' 

எை்ற ஆறனல பறனவ கள்வை ் சத்தம் எழுப்பி மற்றவைக்ட்கு எசச்ைிக்னக விடுத்த 

பசய்தினயயும் சங்க இலக்கியத்தில் காண்கிகறாம். 

ஆற்றய லிருந்த இருந்கதாட் டஞ்சினற  

பநடுங்காற் கணந்துள் ஆளறி வறீஇ  

ஆறுபசல் வம்பலை ்பனடதனல பபயைக்்கும் 

(குறுந்பதானக -350) 

ஏகதனும் காைியத்திற்குப் புறப்படும்கபாது நல்ல வாைத்்னத ககட்பதும் நல்ல 

சகுைமாகக் கருதப்பட்டது. இந்த நம்பிக்னக இை்றும் நிலவுவனதக் காணலாம். 

பதால்காப்பியை ் இதனைப் 'பாக்கத்து விைிசச்ி' எைக் குறிப்பிடுகிை்றாை.் இதனை 

விைிசச்ி நிற்றல், வாய்ப்புள், பறவாப்புள், நற்பசால், வாய்சப்சால் எை்றும் 

வழங்குகிை்றைை.் இதனை அசைீைி எை்றும் கூறுவை.் கைவு. காணல், பல்லி 

பசால்லுதல், கண் துடித்தல் பற்றிய நம்பிக்னக கனளயும் காண்கிகறாம். 

உடம்பிலுள்ள ஒரு பகுதி துடிப்பது முதலியவற்னறக் பகாண்டு எதிை ் காலத்னதக் 

கணிப்பதும் உண்டு. இடது கண் துடிப்பது பபண்களுக்கு நல்லது எை எட்கை ்

பதைஸ்்டை் (Edgar Thurston) கூறுவதும் இங்குக் குறிப்பிடத் தக்கது. தனலவனை 

எதிைக்நாக்கும் தனலவிக்குக் கண் துடித்தால், தனலவை் வினைவில் வருவாை் எை 

நம்புகிறாள். 

'நல்பலழி லுண்கணு மாடுமா லிடகை' 

(கலித்பதானக -11) 

'நுண்கணை ்புருவத்த கண்ணு மாடும் 

(ஐங்குறுநூறு - 218) 
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அடியாைக்்கு நல்லாை ்'கைாநூல்' பற்றியும் குறிப்பிடு கிை்றாை.் இைவில் காணும் 

கைவுகளுக்குப் பலை் கூறுவனத இை்றும் காண்கிகறாம். 

தை்னை ஒருவை ் நினைத்தால் தும்மல் வரும் எை்ற நம்பிக்னகனயச ் சங்க 

இலக்கியங்களில் காண்கிகறாம். 

'பசை்றவை ்உள்ளிய தை்னமயை ்கபாலு மடுத்தடுத்து ஒள்ளிய தும்மல் வரும்' 

(ஐந்தினண எழுபது - 40) 

குழந்னத தும்மிைால் தாய் 'நூறு' எைக் கூறுவது 'நூறாண்டு. 'வாழ்க' எை்ற 

பபாருளில் ஆகும். 

சுப காைியங்கனளப் பற்றிய கபசிக் பகாண்டிருக்கும்கபாது விளக்கு 

அனையந்தால், நல்ல சகுளமாகக் கருதுவதில்னல. இந்த நம்பிக்னக இந்தியா 

முழுவதும் உள்ளது. 

'பநடுநகை ்வனைப்பிை் விளக்கும் நில்லா' 

யாகைனும் ஒரு காைியத்திற்குப் புறப்படும்பபாழுது 

தனலவிைி ககாலமாை 

பபண்னண 

கண்டால் பகட்ட 

சகுைமாகக் கருதுகிை்றைை.் 'பல்லி பசால்லுதல்' தமிழைக்ளது வாழ்வில் 

முக்கிய இடம் பபற்றுள்ளது எைலாம். 

'பகுவாய்ப் பல்லி படுபதாறும் பைவி நல்ல கூபறை நடுங்கிப் புல்பலை் 

மானலபயாடு பபாருங்பகா றாகை' 

(அகநானூறு289) 

'பநடுஞ்சுவைப்் பல்லியும் பாங்கிற் கறற்றம் 

(நற்றினண-246) 

பசக்சாந்தி இடமிருந்து வலம் பசை்றால், நல்ல சகுைமாகக் கருதிைா. 

'நாவி சிசச்ிலி கயாந்திதாை் வழிப்பயண மானக நை்றாம்' ... வலமாயிை் 

(அறப்பள ீ ்ர  தகம்) 

பபண்களினடகய கூடலினழத்தல் இருந்தது. காதலை் வருனகனய 

நினைத்துக் காதலி மணலில் விைலால் வட்டமிடுவாள். வட்டத்திை் இரு முனைகளும் 
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கநைாகச ்சந்தித்தால் நல்ல அறிகுறி எை்றும், அப்படியில்லாவிட்டால் நல்ல அறிகுறி 

இல்னலபயை்றும் சங்க கால மக்கள் (அகம் - 351), கலித்பதானக -142) நம்பிைை.் 

எதிைக்ாலத்னதக் குறி பசால்லுபவைம்ூலம் அறிந்து பகாண்டாைக்ள் தமிழைக்ள். 

குறி பசால்லும் பபண்கனளக் 'கட்டுவிசச்ி' எை்றும் 'அகவை் மகள்' எை்றும், 

குறிபசால்கவானை 'கவலை்' 'எை்றும் குறிப்பிட்டைை.் குறி ககட்கும் நம்பிக்னகயுள்ள 

மக்கனள அை்று மட்டுமல்ல இை்றும் கிைாமப்புறங்களில் காண்கிகறாம். 

பண்னடத் தமிழை ் இயற்னககயாடினயத்த நடத்தினை எை்பதும் பறனவ 

விலங்குகளிை் நடத்னதகனளக் கண்டுணைந்்தைச எை்பதும் சஇலக்கியங்கள் மூலம் 

அறிகிகறாம் எை்எை்பது பை்பைடுங்காலமாக மக்கள் வாழ்விகல இருந்து 

வந்துைனத நாம் அறிகிகறாம் இை்சளிை் கருத்து இங்கு நினைவுகைதத வழக் 

காைணமாயிருந்த நிகழ்சச்ிகள் உண்னம யாககவா பபாய்யாககவா இருக்கலாம். 

ஆைால் நம்பிக்னக இருப்பது உண்னம, அனவ பமயபபிக்கத் தக்கனவ" அந்த 

அடிப்பனடயில் நம்பிக்னககனள ஆைாய கவண்டும். 

நம்பிக்லககளின் ேலககள் 

நாட்டுப்புற மக்களினடகய எண்ணற்ற நம்பிக்னககள் நிலவுகிை்றை. 

அவற்றில் சிலவற்னறத் பதாகுத்தும் வருந்தம் காண்கபாம் 

1. குழந்லத பற்றிய நம்பிக்லககள் 

பிள்லளப் னபற்று னநோன்பு 

திருமணமாை பபண்கள் வினைவில் தாய்னம அனடந்து விட கவண்டும் எை 

விரும்புவை.் குழந்னத இல்னலபயைிை் சமுதாயத்திை் தூற்றுதலுக்கு ஆைாக 

கவண்டுகம எை எண்ணிைை.் குடும்பத்திை் பபயை ்பசால்ல வாைிசு கவண்டும் எை 

விரும்பிைா. அதற்காகப் பபண்கள் அைசமைத்னதச ் சுற்றி வருதல் உண்டு. 

'அைசமைத்னதச ் சுற்றி வந்து அடிவயிற்னறப் பாைத்்தாளாம்' எை்ற பழபமாழிகய 

வழங்குகிறது. அைசமை வழிபாடு மவட்டுத் தை்னமனயப் கபாக்கவல்லது எைச ்சங்கை ்

பசை்குப்தா தமது நூல்' ஒை்றில் குறிப்பிட்டுள்ளாை.் பவள்ளிக் கிழனம விைதமும் 

பாம்புப்புற்று வணக்கமும் பிள்னளப் கபற்று கநாை்புகளாகும். 

கண்னணறு கழித்தல் 

குழந்னதகளுக்குக் கண்கணறு கழிப்புச ் பசய்வதுண்டு. சில கண்களுக்குத் 

தீனம வினளவிக்கும் சக்தி உண்டு. எைகவ அத்தனககயாைது கண்பட்டால் 

குழந்னதக்கு கநாய்பநாடி வரும். எை்று நம்புகிை்றைை.் எைகவதாை் 'கல்லடி 
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பட்டாலும் கண்ணடி படக்கூடாது' எை்று கூறுவை.் கண்கணறு பட்டனதக் 

கழிப்பதற்காகச ் சுண்ணாம்பும் மஞ்சளும் பகாண்டு சுற்றி வீதியில் எறிவாைக்ள். 

இவ்வாறு பசய்தால் கண்கணறு கழித்தல் விடுபமை மக்கள் நம்புகிைறைை.் 

கண்ணாை கண்ளாைக்்கு கண் கநாக்கும் வாைாமல் 

சுண்ணாமப்பும் மஞ்சளும் சுற்றி எறி கண்ணாைக்்கு 

எை்ற பாடல் கண்கணறு கழிக்கும் முனறனய கூறுகிை்றது. 

புதுவீடு கட்டும்கபாது கருப்புள்ளி இடுதலும் வினைந்த முதலியாற்றால் 

உருவும் பசய்து இறுத்தும் கழித்தல் எை்ற நம்பிக்னகயில் பசய்வதாகும் 

 கோது குத்தல் 

குழந்னதக்குச ்சிறுசி குழந்னதனயத் காைணமாகக் காதுகுத்தும் வழ விருக்க 

கவண்டும். காது குத்தும் வழக்காடு ஆசியா, எகிப்து கபாை்ற நாடுகளிலும் 

குத்தும்கபாது ஏகதனும் கககாசத்னதயும் நினமதரும் ஆவிகள்மூக்குகாக வழியாக 

எளிதில் புகுந்துவிடும் எைது துனளயிட்டுத் தீய ஆவிகனள விைட்டும் சதிலாக 

ஏகதனும் ஓை ் உகலாகத்னத அணிவிததால் காது வழில அவி நுனழவனதத் 

தடுத்துவிடமாய் எை் பழக்கம் ஏற்பட்டிருக்கலாம் கண்ணது பட்டுவிடுது எை்பதாலும் 

காது குத்துகிை்ற வழக்கம் ஏற்பட்டிருக்கலா குத்தும் சடங்கிற்கு இத்தனகய நனககள் 

காைணமாக இருக்கலாம் எை்று தமிபங்கடுள்ளது. 

குழந்லத நகோடி சுற்றில் பிறத்தல் 

குழந்னத பகாடி சுற்றிப் பிறந்தால் அதை் தகப்பைாைக்்கு ஆகாது எை்ற 

நம்பிக்னக மக்களினடகய நிலககிறது சற்றிப் பிறந்தால் ககாத்திைத்திற்கு ஆழாது 

மாண பிறந்தால் மாமனுக்கு ஆதாது எை்ற பழபமாழி இந்து நம்பிக்னகயிை் 

அடிப்பனடயில கதாைறியிருக்கலாம். 

➢ முதல் குழந்னத பபண்ணா குடும்பத்திற்கு வளம் கசரும். 

➢ மூை்று பபண் பிள்னளகளுக்கு அடுத்துப் னபயை் பிறத்தலும் மூை்று 

பிள்னளகளுக்கு அடுத்து பபண் பிள்னை பிறத்தலும் அழகல்ல. 

➢ குழந்னதயிை் அருகக இைவில் பவௌவால் பறந்தால் நல்லதல்ல 

➢ கைப்்பிணி படுத்து எழுத்திருக்கும்கபாது வலது னகனய ஊை்றிைால் ஆண் 

குழ்ந்னத பிறக்கும் 

➢ குழந்னத பிறக்னகயில் தனலமயிை ் அடைத்தியாக யிருந்தால் 

பபற்கறாைக்்குக் கடை் பதால்னவ அதிகமாகயிருக்கும் எை்பை.் 
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பருேமலடதல் பற்றிய நம்பிக்லககள் 

➢ திங்கள், புதை், வியாழை், பவளைி புதிய நாட்களில் பூப்பனடந்தால் 

நல்லது. 

➢ பசவ்வாய்க்கிழனம பருவமனடத்தால் நல்ல கணவள் கினடக்க மாட்டாை். 

➢ ஞாயிற்றுக்கிழனம பூப்பனடந்தால் குழந்னதப்கபறு கிட்டாது. 

➢ சித்தினை மாதம் பருவமனடந்தால் கணவனுக்கு நல்வதல்ல 

➢ னவகாசி மாதம் பருவமனடந்தால் பசல்வம் பசழிக்கும் 

➢ ஆைிமாதம் பருவமனடந்தால் பபாருட்கசதம் உண்டாகும். 

➢ ஆடிமாதம் பருவமனடந்தால் பபாருள் கசரும். 

➢ ஆவணிமாதம் பருவமனடந்தால் வாயாடியாக யிருப்பாள். 

➢ புைட்டாசி மாதம் பருவமனடந்தால் பபாருட்கசதம் உண்டாகும். 

➢ ஐப்பசி மாதம் பருவமனடந்தால் பிள்னளக்குட்டி நினறய பபறுவாள். 

➢ காைத்்தினக மாதம் பருவமனடந்தால் புண்ணியவதியாக இருப்பாள். 

➢ மாைக்ழி மாதம் பருவமனடந்தால் பதிபக்தி யுள்ளவளாக இருப்பாை் 

➢ னத மாதம் பருவம் அனடந்தால் பசல்வம் பசழிக்கும். 

➢ மாசிமாதம் பருவம் அனடந்தால் கைப்்பத்னத அழித்திடுவாள். 

➢ பங்குைி மாதம் பருவமனடந்தால் பதிவிைனதயாக இருப்பாள். 

திருமணம் பற்றிய நம்பிக்லககள் 

➢ இைண்டு திருமணங்கள் ஒகை வீட்டில் ஒகை கநைத்தில் நடந்தால் ஒரு 

குடும்பம் சிறக்கும். மற்பறாரு குடும்பம் தாழ்நினல அனடயும். 

➢ திருமணத்திற்குப் பிை் மணப்பபண்னண பவள்ளியை்று கணவை் 

வீட்டிற்கு அனுப்பக்கூடாது. 

➢ திருமணம் பற்றிய கைவு நல்லதை்று. 

➢ மணமாை பபண் மாப்பிள்னள வீட்டில் நுனழயும் கபாது வலது கானல 

எடுத்து னவத்து நடக்க கவண்டும். 

➢ ஆடி மாதத்தில் பபண் பாைத்்தல் நல்லதல்ல 

➢ சுமங்கலிகள்தாம் திருமணச ்சடங்கில் பங்கு பபற கவண்டும். 

➢ திருமணமாை மணமக்கனள மஞ்சள் கலந்த அைிசியால் வாழ்த்த 

கவண்டும். 
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➢ கணவை் வீட்டிற்கு வந்தவுடை் மணப்பபண்ணாைவள் உப்பிகலா அல்லது 

பநல்லிகலா னக னவக்க கவண்டும். 

➢ புதுமணத் தம்பதிகள் புதுவீட்டில் குடிகயறக் கூடாது. 

ஆடி மாதத்தில் கணவனும் மனைவியும் ஒை்றாக இருக்கக்கூடாது. ஆடி 

மாதத்தில உறவு ஏற்படிை் ககானடக் காலமாை சித்தினையில் குழந்னத பிறக்கும். 

அது தாயுக்கும் கசயிக்கும் உடல்நினல கருதி (health point of view) நல்லதல்ல எை்ற 

எண்ணத்தில் இப்படிபயாரு நம்பிக்னக கதாை்றியிருக்கலாம். 

கர்ப்பிணிப் நபண்கள் பற்றிய நம்பிக்லககள் 

➢ கைப்்பமாக உள்ளவைக்ள் தனலவாசலில் தனல னவத்துப் படுக்கக்கூடாது. 

➢ கைப்்பிணிப் பபண்கள் விரும்பும் பபாருனள வாங்கிச ்பகாடுக்காவிட்டால், 

குழந்னதயிை் காதில் சீழ் வடியும் எை நம்புகிை்றைை.் 

➢ கைப்்பிணிப் பபண்கள் வலதுனகனய ஊை்றிைால் ஆஸ் குழந்னதயும் 

இடது னகனய ஊை்றிைால் பபண் குழந்னதயும் பிறக்கும் எை 

நம்புகிை்றைை.் 

➢ கைப்்பிணிப் பபண்கள் அதிகமாக வாந்தி எடுத்தால் ஆண் பிள்னளயும் 

குனறவாக வாந்தி எடுத்தால் பபண் குழந்னதயும் பிறக்கும் எை 

நம்புகிை்றைை.் 

➢ வலது பக்கம் சாய்ந்து படுத்தால் பபண்; இடது பக்கம் சாய்ந்து படுத்தால் 

ஆண். 

னேளோண்லம பற்றிய நம்பிக்லககள் 

➢ வியாழை் நாற்று நடுவதும் பவள்ளி அறுப்பதும் நல்லது 

➢ திங்கள், பவள்ளி பநல் அவிக்கக்கூடாது. 

➢ சந்திைைில் பினற வடககாடு உயைந்்திருந்தால் வைப் பபல்லாம் பநல் எை 

நம்புகிை்றைை.் 

➢ நிலத்தில் முதலில் ஈசாைத்தில் ஆைம்பித்துக் கை்ைியில் உழுது முடிக்க 

கவண்டும். கிழக்கு கமற்காக சால் அடிக்க கவண்டும். 

மலழ பற்றிய நம்பிக்லககள் 

➢ வடக்கக, பதற்கக மிை்ைல் கதாை்றிைால் மனழ வரும் எை நம்புகிை்றைை.் 

➢ நிலனவச ் சுற்றிப் பபைிய வட்டமாக இருந்தால் மனழ பபய்யும் எை்றும் 

சிறியதாக இருந்தால் சில நாட்கள் ஆகும் எை்றும் நம்புகிை்றைை.் 
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➢ ஆடு கூடிகூடி அனலந்தால் மனழ வரும். 

➢ கறுப்பு எறும்பு முட்னடத் தூக்கிச ்பசை்றால் மனழ 

➢ தட்டாை் தாழப் பறந்தால் மனழ வரும். 

➢ ககாழி சிறனக விைித்து மண்ணில் பதுங்கிைால் மனழ வரும். 

➢ கழுனத இைண்டு காது தூக்கியிருந்தால் மனழ வரும். 

➢ தவனள கத்திைால் மனழ வரும்.  

➢ நைி ஊருக்குள் வந்தால் மனழ வரும். 

➢ அந்திமனழ அழுதாலும் விடாது. 

விலங்கு, பறலே பற்றிய நம்பிக்லககள் 

➢ தஞ்சுக் பகாடினய நாய் திை்றால் மாட்டிை் பால் வற்றிவிடும். 

➢ கருடை் வட்டமிடல் நல்லது. 

➢ இைண்டு ஆந்னதகனள ஒை்றாகக் காண்பது நல்லது. 

➢ கழுனதக்கு ஊகட கபாகக்கூடாது. 

➢ அணில் வந்தால் நல்லது; ஓணாை் வந்தால் பகட்டது. 

➢ எருனம மாடு சைிக்கிழனம ஈைக்கூடாது. 

➢ கதள் கடித்தால் கதனளத் தனலகீழாகத் பதாங்க லிட்டால் விஷகடி நீங்கும் 

எை நம்புகிை்றைை.் 

➢ ஈை்ற பசுவிை் இளங்பகாடினய ஆலமைத்தில் கட்டித் பதாங்கவிட்டால் 

நினறய பால் தரும் எை நம்புகிை்றைை.் 

➢ விருந்திைை ்பற்றிய நம்பிக்னககள் 

➢ காகம் கனைந்தால் விருந்திைை ்வருவை ்எை்ற நம்பிக்னக உள்ளது. 

➢ அடுப்பு இனைந்தாலும் விருந்திைை ்வருவை.் 

➢ விருந்திைை ்விளக்கு னவத்த பிை்பு பசல்ல கவண்டும். இல்லாவிட்டால் நம் 

வீட்டு இலட்சுமி அவைக்களாடு கபாய்விடும் எை நம்புகிை்றைை.் 

➢ வந்த விருந்திைைக்ள் ஊை ் பசல்லும்கபாதும் வீட்டி லுள்ளவைக்ள் ஊை ்

பசல்லும்கபாதும் எண்பணய் கதய்த்துக் குளிக்கக்கூடாது. 

➢ முதை்முனறயாக வீட்டிற்கு வரும் விருந்திைைக்்கு அனசவ உணவு 

பனடக்கக்கூடாது; உறவு முறிந்துவிடும். 
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➢ முதை் முதலாக விருந்திைைக்ள் வியாழைை்றும் ஞாயிறு அை்றும் ஒரு 

வீட்டில் உண்ணக்கூடாது. 

➢ விருந்தாளி வானழ இனலனய உள்பக்கம் மடித்தால், திரும்ப வந்து 

சாப்பிடும் பாக்கியம் கிட்டும். 

➢ விருந்திைைக்்குச ்கசவல்கறி பனடக்கக்கூடாது. 

➢ விருந்திைைக்ள் பசை்றதும் வீட்னடப் பபருக்கக் கூடாது; அவ்வாறு 

பசய்யிை் அவைக்ளது பதாடைப்ு அறுந்து விடும். 

எண் பற்றிய நம்பிக்லககள் 

➢ மூை்று நல்ல எண்ணாகக் கருதப்படுகிை்றது.  

➢ ஒற்னற எண் (odd numbers) நை்னம பயக்கும் எை நம்புகிை்றைை.் 

➢ அஞ்சாவது பபண் அடுக்கனளகயல்லாம் பபாை் 

➢ நாை்காவது பபண் நனடகல்னலப் பபயைக்்கும். 

➢ எட்டாவது ஆண் பவட்டும் கசவகை் 

➢ எட்டாவது பபண் பிறந்தால் எட்டிப் பாைத்்த இடபமல்லாம் கஷ்டம். 

➢ ஆறாவது ஆண்மகை் ஆனைகட்டி வாழ்வாை். 

➢ ஆறாவது பபண் பிறந்தால் குடும்பம் சீைழியும். 

நட் த்திர நம்பிக்லககள் 

➢ பைணி பிறந்தவை் தைணி ஆள்வாை். 

➢ அவிட்டம் நட்சத்திைத்தில் குழந்னத பிறந்தால் தந்னதக்கு ஆகாது 

சித்தினையப்பை் பதருவிகல 

➢ அங்க பலை் பற்றிய நம்பிக்னககள் எை்பை.் மாறுகண் அதிைஷ்்டம்; 'மாறு 

கண் மாறி மாறி கயாகம் 

➢ முை்பல் நீண்டிருந்தால் எதிைக்ாலத்தில் பசல்வாக்கு அதிகைிக்கும். 

➢ இடுப்புக்குக் கீகழ முடி இருந்தால் தைித்திைம். 

➢ சுருட்னட கசாறு கபாடும். 

➢ ககானைமுடி ககாத்திைத்திற்காகாது. 

➢ பைட்னடமுடி பாடு பாைக்்கும் 

➢ னகயில் ஆறுவிைல் இருந்தால் கயாகம் 

➢ மசச்ங்களிை் பலை் பற்றிய நம்பிக்னககள் 

➢ பநற்றியில் மசச்மிருந்தால் சிறப்பாை பலை் கினடக்கும்.  
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➢ உசச்ந்தனலயில் மசச்மிருந்தால் இலட்சியப் பிடிப்பு உள்ளவைாக இருப்பை.்  

➢ கண்ணில் மசச்மிருப்பிை் அறிவாளியாக இருப்பாை். 

➢ மூக்கிை் நுைிப்பகுதியில் மசச்மிருப்பிை் வக்கிைபுத்திக் காைைாக 

இருப்பாை், 

➢ மூக்கிை் வலதுபுறம் மசச்மிருப்பிை் அறிவாளியாக இருப்பாை். 

➢ உதட்டில் மசச்மிருப்பிை் நல்ல நடத்னத உள்ளவளாக இருப்பாை். 

➢ நாவில் மசச்மிருப்பிை் கனலமகள் குடியிருப்பாள். 

➢ கழுத்தில் மசச்மிருந்தால் துைதிருஷ்டசாலி எை்று நம்புகிை்றைை.் 

➢ பதாப்புளில் மசச்மிருப்பிை இை்பமாை வாழ்வு அனமயும். 

➢ மாைப்ில் மசச்மிருப்பிை் வாழ்க்னக சிைமமாக இருக்கும். 

➢ பதானடயில் மசச்மிருப்பிை் நை்கு உனழப்பை.் 

➢ முழங்காலில் மசச்ம் இருப்பிை் மனைவி மூலம் சுக வாழ்வு அனமயும். 

➢ பாதத்தில் மசச்மிருப்பிை் சமூகநலச ்கசனவயில் ஈடுபாடு இருக்கும். 

➢ மனறவாை இடத்தில் மசச்ம் இருப்பிை் இை்பமாை வாழ்வு அனமயும். 

➢ கிழனம பற்றிய நம்பிக்னககள் 13.1 பசவ்வாய் முடிபவட்டல் வறுனம தரும். 

➢ பசவ்வாயும் பவள்ளியும் னதயல் கூடாது. 

➢ பபாை் கினடத்தாலும் புதை் கினடக்காது. 

➢ புதை்கிழனம பணம் கினடப்பது நல்லது. 

➢ புதை்கிழனம ஈை்ற மாட்னடச ் சம்பந்தக்காைருக்குத் தாைமாகக் 

பகாடுத்துவிட கவண்டும். 

➢ பவள்ளிக்கிழனம இைவு ஒரு பபாருனளயும் பகாடுக்கக் கூடாது. 

➢ பவள்ளி, பசவ்வாயில் 'கருத்து கறுப்பு' லாந்தும். 

➢ பசவ்வாய் பவறுவாய். 

➢ பவள்ளிக்கிழனம ஆண் பிறந்தால் பகாள்ளிக்கு உதவாது. 

➢ பவள்ளி, புதை் தாை்யங்கனள எடுக்கக் கூடாது. 

➢ சைிக்கிழனம சாவுக்குச ்பசை்றால் அங்கக தங்கக் கூடாது. 

➢ சைிக்கிழனம பிணம் புனதத்தால் ககாழினயயும் கசைத்்துப் புனதக்க 

கவண்டும். 
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தில  பற்றிய நம்பிக்லககள் 

➢ ஞாயிற்றுக்கிழனம கிழக்கக கபாளால் விருந்து சாப்பிடலாம். 

➢ திங்கட்கிழனம கிழக்கக கபாைால் வைவு உண்டாகும். 4.8 பவள்ளிக்கிழனம 

கிழக்கக கபாைால் அடிதடி உண்டாகும். 

➢ சைிக்கிழனம கிழக்கக கபாசுக்கூடாது. 

➢ ககாலம் பற்றிய நம்பிக்னககள் 

➢ பவளிகய இருந்து உள்கநாக்கிக் ககாலம் கபாட கவண்டும். 

பதருப்பகுதியில் ஆைம்பித்து வாசற்படியில் முடிக்க 

➢ ககாலத்தில் இலட்சுமி இருப்பதாக நம்புகிை்றைை.் 

➢ ககாலமிடும் பசம்மண்னணத் திருமாலாகக் கருது கிை்றைை.் 

➢ ககாலமிட்டால் ககாடிசப்சல்வம் பபருகும் எை நம்புகிை்றைை.் 

➢ உயிைக்னள மீட்கும் சக்தி ககாலத்துக்கு உண்டு எை நம்புகிை்றைை.் 

➢ ககாலத்னதத் தாண்டி கபய், பிசாசு வைாது எை நம்புகிை்றைை.் 

➢ நீைக்்ககாலம் அழினவக் பகாடுக்கும். 

➢ பிை் வாசனலத் பதளித்துப் பிை்ைை ்முை் வாசனலத் பதளிக்க கவண்டும். 

➢ முற்றம் பதளித்கதை் மூகதவிகய கபா; வாசல் பதளித்கதை் மகாலட்சுமிகய 

வா' எை்பது மக்கள் நம்பிக்னகயாகும். 

➢ வாசலில் கீழிலிருந்து கமல்கநாக்கிப் புள்ளிகள் னவத்து ககாலமிட்டால் 

பசல்வம் பபருகும். 

➢ அழகாகக் ககாலமிட்டால் கினடப்பாை் எை நம்புகிை்றைை.் நல்ல கணவ 

➢ கதிைவை் கதாை்றும் முை் கபாட்டால் அருள் கிட்டு 

➢ வீட்டிலுள்களாை ்பவளிகய புறப்படும் மு ககாலமிட்டால், பசல்லும் காைியம் 

பவற்றி பபறும். 

➢ தாமனையும் சங்கும் இனணந்து ககாலமிட்ட சங்கநிதியும் பதுமநிதியும் 

கிட்டும். 

➢ ஐசுவைிய லட்சுமி ககாலமிட்டால் ஐஸ்வைியம் பபருகும். 

➢ ஏகாதசியை்று பாம்புக் ககாலமிட்டால் ஆயுள் பபருகும்  

➢ திருமணத்திை்கபாது ககாலமிட்டால் கபய், பிசாசுகள் வைாது. 

➢ குழந்னத பிறந்தவுடை் ககாலமிட்டால் கண்கணறு கழியும். 
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➢ ககாலமிடாத வீட்டு முக்காடிட்டு அழும் எை நம்புகிை்றைை.் வாசலில் 

கதவனதகள் 

➢ விலக்கு (Taboo) பற்றிய நம்பிக்னககள் 

➢ இைவில் பாம்னபச ்'பசடி' எைக் கூறுவை.் 

➢ உப்னப 'ைவணம்' 'பபைிய சீைி' எைக் கூறுவை,் 

➢ கணவை் பபயனை மனைவியும் மருமகள் பபயனை மாமியாரும் 

கூறக்கூடாது. 

கடவுள் பற்றிய நம்பிக்லககள் 

இனறவை் அருளால் மக்கட்கபறு கிட்டுபமை அனைவரும் நம்புகிை்றைை.் 

அபினேகம் ந ய்தல் 

வாழ்வில் துை்பம் கநரும்கபாது இனறவைிடம் முனறயிட்டுப் பால், கதை் 

கபாை்றவற்னற இனறவைிை் படிமத்திற்கு அபிகஷகம் பசய்தால் துை்பம் தீரும் எை 

மக்கள் நம்புகிை்றைை.் பழைி முருகை் ககாவிலுக்கு மக்கள் அபிகஷகம் பசய்வது 

இங்குக் குறிப்பிடத்தக்கது. பால் 

மோரியம்மலனப் பற்றிய நம்பிக்லககள் 

நாட்டில் மனழ பபய்து நாடு பசழிக்க மாைியிை் அருள் கவண்டுபமை 

நம்பிைை ் மக்கள். மாைினய கவண்டி வைங்கிடந்தனமயால்தாை் மாைி 

எைப்பட்டாகளா எை எண்ண கவண்டி உள்ளது. நாட்டில் உண்டாகும் அம்னம 

முதலிய கநாய்களுக்கு மாைிதாை் காைணம் எை்றும், அதனை நீக்குவதும் மாைிதாை் 

எை்றும் மக்கள் நம்புகிை்றைை.் அத்தனகய மாைிக்குச ்பசலுத்த கவண்டிய கடனைச ்

பசலுத்தாவிட்டால் பினழக்க முடியாது எை்று மக்கள் நம்பிைை ்எை்பனத 

'ஆரு கடை் நிை்றாலும் மாைிகடை் ஆவாது  

மாைிகடை் தீைத்்தவைக்்கு மைக்கவனல தீருமம்மா' 

எை்ற வைிகள் காட்டுகிை்றை. 

ககாயிலில் பூக்கட்டிப் கபாட்டுச ் சிறு குழந்னதகனள எடுக்கசப்சால்லி 

நல்லதா, பகட்டதா எை்பனதப் பற்றி அறிந்து பகாள்வாைக்ள், 

 தும்பிக்னகயானைப் பாடிைால் துை்பங்கள் எை்று மக்கள் நம்பிைை.் வாைா 

'தும்பிக்னக உள்ளவகை துை்பங்கள் வாைாமல் நம்பிக்னக னவத்பதந்தை் 

நாவில் குடியிருந்து வாக்கருளும்' 
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மாைியம்மை் கபா நினைத்தால் பில்லி, பிசாசு, சூை்யம், னவப்பு முதலியனவ 

பறந்கதாடும் எை மக்கள் நம்பிைை.் ' உை்கபை ் நினைத்தால் பில்லி பிசாசு 

பறந்கதாடுமம்மா 

னநோய்கள் பற்றிய நம்பிக்லககள் 

நாட்டுப்புற கமனல நாட்டு மருத்துவ நாட்டுப்புற மருத்துவம் (Folk medicine) பல 

நம்பிக்னககளுக்குத் தாய் ஆகும். முனறகளிைால் நாட்டுப்புற மருத்துவம் கூறும் 

விதிகளும் நனட முனறகளும் நாட்டுப்புற நம்பிக்னகயாகக் காட்சி தருகிை்றை. 

நாட்டுப்புற மக்கள் நாட்டுப்புற மருந்தினை நம்பிக்னக அடிப்பனடயில் 

பயை்படுத்துகிை்றைை.் 

• அம்னம கநாய் பதய்வக்குனற எை நம்பி மாைிக்கு வழிபாடு பசய்து, 

கவப்பினலனயப் பயை்படுத்துகிை்றைை.் 

• இைட்னடயை ்தடவிைால் சுளுக்குப் கபாய்விடும் எை நம்புகிை்றைை.் 

• கநாய்கனளத் பதய்வங்கள் தீைக்்குபமை்றும் அதற்கு கநைத்்திக் கடகை 

நல்ல மருந்து எை்றும் நம்புகிை்றைை.் 

ஆயிைம் கபனை (கவனை)க் பகாை்றவை் அனை னவத்தியை்' எை்ற பழபமாழி 

நாட்டுப்புற மருத்துவத்திை் மீது மக்கள் பகாண்டுள்ள நம்பிக்னகனயப் 

பிைதிபலிக்கிை்றது. ஆயிைம் மூலினகனயக் பகாை்றாலும் அனை னவத்தியை்தாை் 

ஆக முடியும். எை நம்புகிை்றைை.் 

வீடு பற்றிய நம்பிக்லககள் 

➢ இைவில் வீடு பபருக்கிைால் குப்னபனய பவளிகய பகாட்டக் கூடாது. 

➢ ஐந்தாவது பபண்ணும் ஆறாவது ஆணும் பிறந்தால் வீடு சிறப்புறும்.. 

➢ மாடு அனசந்து திை்னும்; வீடு அனசயாமல் திை்னும் நம்பிக்னக 

பழபமாழியாகிவிட்டது  

➢ கைப்்பமாை பபண்கள் இருக்கும் வீட்டில் குளவி கூடு சுட்டும். 

➢ காப்பிணிகள் எட்டாம் மாதம் தாய் வீடு பசல்லக்கூடாது. 

➢ சிவப்பு எறும்பு சாைிசாைியாக வந்தால் வீட்டிற்குக் பகட்டது. 

➢ பசவ்வாய், பவள்ளிக்கிழனமகளில் பபண்கள் பிறந்த வீட்டிலிருந்து புகுந்த 

வீட்டிற்ககா, புகுந்த வீட்டிலிருந்து பிறந்த வீட்டிற்ககா வைக்கூடாது. 

➢ பதை்தினச கநாக்கி வீடு இருப்பது நல்லது எை்பை.் 
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➢ னத மாதத்தில் புது வீட்டில் குடிகயறுவது நல்லது. 

➢ பிணம் வீட்டில் இருக்கும்கபாது அடுப்பு மூட்டக்கூடாது. 

➢ வடதினச கநாக்கி வீடு கட்டுவது நல்லதல்ல. 

➢ விருந்திைை ் பசை்றதும் வீட்னடப் பபருக்கிைால் அவைக்ளது பதாடைப்ு 

அத்துடை் அறுந்து விடும். 

➢ விறகுச ்சுனமனய அவிழ்த்த பிை்ைகை வீட்டினுள் பகாண்டுவை கவண்டும். 

➢ புதுவீடு கட்டி முடிந்தால், எலுமிசன்சனயயும் பூசணினயயும் வீட்டிை்முை் 

உனடத்தாகலா அல்லது இைண்டாக்கிைாகலா, பகட்டது விலகும், 

➢ புது வீட்டிற்குச ்பசல்லும்கபாது உப்னபயும் எடுத்துச ்பசல்ல கவண்டும். 

➢ நினலப்படியில் தனலனய னவத்துப் படுத்தால், பலட்சுமி தங்கமாட்டாள். 

➢ கானலயில் வீட்டிை் பிை்கதவுகள்தாை் முதலில் திறக்கப்பட கவண்டும். 

➢ இைவில் உப்னபச ்சைக்்கனை எைக் கூறுவை.் 

➢ இைவில் உப்பு, அைிசி, எண்பணய் முதலியவற்னற மற்றவைக்ட்குத் தைக்கூடாது. 

தந்தால் தைித்திைம் வரும். 

➢ உணவு, ஆனட, அணிகலை்கள் பற்றிய நம்பிக்னககள் 

➢ காலால் உணனவ உனதத்தால் கபாஜைம் கினடக்காது. 

➢ னகைாசிப்படி உணவிை் சுனவ அனமயும். 

➢ பபண்களுக்கு மாறுகண்ணும் கநாை் அைிய அல்லது நீல திறத்தில் நீண்ட 

நிறத்தில் நீண்ட மசச்மும் இருந்தால் உணவுக் கூடம் ஏற்படாபதை்பை ்

➢ மனைவி தை் பாத்திைத்திலுள்ள உணவ பாத்திைத்தில் இடலைக்ாது. கணவல் 

மனைவிக்கு இடலாம். 

➢ வாலிலிட்ட உணனவத் திரும்ப தட்டில் ஓடக்கூடாது 20.6 ஆனடகளுள் 

அதிைஷ்்டத்னதயும் கவறும்.. தாதிைஷ்டத்னதயும் தரும் எை நம்புகிை்றைை.் 

➢ சுமங்கலிகள் பவண்ணிற ஆனட அணியலாகாது  

➢ திருமணப் பபண்ணிற்கு அனுப்புமளி குறுப்பு, பவள்னள நிறங்கள் 

இருத்தலாகாது. 

➢ நகத்தில் பூ வளைந்்தால் புத்தானட கினடக்கும். 

➢ புத்தானடகனளச ்உடுக்கவும் மாட்டாைக்ள். பசவ்வாயை்று வாங்கவும் 
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➢ புத்தானடகனள அணியப் புதை் நல்லநாள்: 

➢ புத்தானடகனளச ்சைியை்று உடுப்பது நல்லதல்ல 

➢ புத்தானடனய அணிந்து பகாண்டு உறங்கக்கூடாது. 

➢ விதனவகள் புத்தானடனய நனைத்து உடுக்க கவண்டும். 

➢ நடுவிைலில் கமாதிைம் அணிவது நல்லதல்ல. 

➢ பபண்கள் னகவனளயலிை்றி இருக்கக்கூடாது. 

➢ தங்கவனளயல் அணிந்தாலும் ஒரு வனளயலாவது அணிந்திருக்க கவண்டும். 

கணணா 

➢ பபண்கள் பநற்றியில் திலகம் எப்பபாழுதும் கவண்டும். 

➢ தனலயில் சூடும் மலை ் நீண்ட கநைம் மணமுனடயத இருந்தால், வருகிற 

மாமியாை ்நல்லவைாகயிருப்பாை.் 

➢ கமாதிைக்கல் கதைந்்பதடுக்கும் பபாழுது அவைக்ள் 

நட்சத்திைத்திற்ககற்றாற்கபால் நிறங்கனளத் கதைந்்பதா கவண்டும். 

இல்லாவிட்டால் பகடுதி கநரும். 

மரணம் பற்றிய நம்பிக்லககள் 

ஒருவை ் மாைக்ழித் திருவாதினை நாளிகலா, யை்கறா இறந்தால் அவை ்

பபரும்கபறு பசய் நம்பப்படுகிை்றது. 

➢ சைிக்கிழனமயை்று ஒருவை ்இறந்தால் மற்பறாரு சாவு வினைவில் நனடபபறும் 

எை்று நம்பிைை.் எைகவதாை் சைிப்பிணம் தைிகய கபாகாது' எை்று 

கூறுகிை்றைை.் சில இடங்களில் சைியை்று இறந்த பிணத்துடை் 

ககாழினயயும் புனதப்பை.் 

➢ மூத்த குழந்னத இறப்பிை் வீட்டினுள்கள புனதப்பை.்  

➢ இறந்த அை்று மனழ பபய்தல் நல்லது. 

➢ இறந்தவை ்வாயில் அைிசி கபாட கவண்டும். 

➢ இறக்கும் முை்ைை ் ஒருவை ் விரும்பும் பபாருனள அளித்தால் அவை ் உயிை ்

எளிதில் பிைியும் எை்பை.் 

➢ இறந்தவைக்்குைிய சடங்குகனள அனுஷ்டிக்கா விட்டால் தீங்கு கநரும். 

➢ இறந்தவைக்களாடு அவைக்ள் விரும்பிய பபாருள்கனள யும் புனதப்பை.் 

➢ மைண ஊைவ்லம் எதிகை பசை்றால் கபாகும் காைியம் பவற்றியனடயும். 
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➢ மைண வீட்டில் இைவு முழுவதும் விளக்கு எைிய கவண்டும். 

➢ மைண வீட்டிற்குச ்பசல்பவைக்ள் குளித்த பிை்புதாை் வீடு திரும்ப கவண்டும். 

➢ மைணம் அனடந்த கநைம் பகல் எை்றால், நினறநாழி பநல் பிணத்திற்கருகில் 

னவக்க கவண்டும். 

➢ மைண வீட்டிற்குச ் பசை்று 'கபாய் வருகிகறை்' எை்று கூறக்கூடாது. 

அப்படிக்கூறிைால் அந்த வீட்டில் அடுத்து ஒரு சாவு நிகழும் எை்று 

நம்புகிை்றைை.் 

➢ மைண வீட்டில் பபண்கள் மாைடித்து அழுதால், மறு உலகம் கிட்டும் எை 

நம்புகிை்றைை.் 

➢ இறந்தவைக்்குச ்பசய்யும் ஈமக்கிைினயயால் இறந்த உயிை ்வீடுகபறு அனடயும் 

எை நம்புகிை்றைை.் 

பயணம் பற்றிய நம்பிக்லககள் 

➢ பயணத்திற்குப் புறப்படும்கபாது 'கபாய் வருகிகறை். எைக் கூற கவண்டும். 

➢ வருடப் பிறப்பை்று பிையாணம் கமற்பகாள்ளக் கூடாது. 

➢ ஞாயிற்றுக்கிழனமயை்று பயணம் கமற்பகாள்ளக் கூடாது. 

➢ பவளியூைப்் பயணம் பசல்லும்கபாது சீயக்காய்த்தாை் எடுத்துச ்

பசல்லக்கூடாது. 

➢ பயணம் கமற்பகாள்ளும்கபாது 'எங்கக கபாகிறாய்' எைக் ககட்கக்கூடாது. 

➢ ஏகதனும் காைியத்திற்குப் புறப்படும்கபாது மூவைாகச ் கசைந்்து 

பசல்லக்கூடாது. 

➢ மனழ தூறும்கபாது வீட்னட விட்டுப் புறப்படக் கூடாது. 

➢ கடவுனளத் பதாழுதுவிட்டுப் பகாள்ளுதல் கவண்டும். பயணம் கமற் 

➢ பயணம் புறப்படும்பபாழுது ஏகதனும் பகட்ட சகுைத்னதக்காண 

கநைிட்டால், மீண்டும் வீட்டிற்கு வந்து சிறிது கநைம் அமைந்்து தண்ணீை ்

அருந்திவிட்டு மீண்டும் புறப்பட கவண்டும். 

➢ பயணம் புறப்படும்கபாது எண்பணய் வணிகனைகயா ஒற்னறப் 

பாைப்்பைனைகயா காண்பது பகட்ட சகுைமாகும். 

➢ பயணம் புறப்படும்கபாது தானயயும் கசனயயும் காண்பது நல்லது. 

➢ பயணம் புறப்படும்கபாது சவ ஊைவ்லத்னதக் காண்பது நல்லது. 
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➢ பயணம் புறப்படும்கபாது அழுக்குத் துணிகயாடு வரும் வண்ணானைக் 

காண்பது நல்லது. 

➢ பயணம் புறப்படும்கபாது பவளுத்த துணினயக் பகாண்டுவரும் 

வண்ணானைக் காண்பது நல்லதல்ல. 

➢ பயணம் பசல்லும்கபாது கை்ைிப்பபண்கள் நினற குடத்துடை் வருதல் 

நல்லது. 

ஊழ்விலன, பிறவிக் நகோள்லக பற்றிய நம்பிக்லககள் 

முற்பிறப்பில் பசய்த நல்வினை, தீவினைப் பயைாக இப்பிறப்பில் இை்ப, 

துை்பங்கள் நிசச்யிக்கப்படுகிை்றை. ஊழ்வினை பற்றிப் பண்னடத் தமிழை ்

பகாண்டிருந்த ககாட்பாடு கனளத் திருக்குறளிலும் சிலம்பிலும் காண்கிகறாம். 

உயிைக்ளிை் வினைக்ககற்பப் பிறவிகள் எடுக்கிை்றை. எை்பது பிறவிக் 

பகாள்னகயிை் அடிப்பனடயாகும். பிறப்பு 

கசாதிடம், பஞ்சாங்கம், இைாசிப் பபாருத்தம் பற்றிய நம்பிக்னககள் 

கசாதிடம் பாைக்்கும் பழக்கம் நாட்டுப்புறங்களிலும் நகைப்்புறங்களிலும் 

இை்றும் உள்ளது. பிறந்த கநைத்னத னவத்து அதை் வருங்காலத்னதச ்

பசால்லுவாைக்ள். திருமணம் பசய்யும் ஆணுக்கும் பபண்ணுக்கும் சாதகப் 

பபாருத்தம் பாைப்்பதுண்டு. கசாதிடங்கள் பதய்வங்களிை் பபயைக்னளக் 

ககாள்களுக்கு இட்டு வழங்குகிை்றை. திருத்தக்க கதவை ் காலத்திகலகய குழந்னத 

பிறந்தவுடை் சாதகம் எழுதுவதும் திருமணத்திற்குச ் சாதகம் ககட்பதும் இருந்தது 

எை்பதால் அக்கால மக்கள் கசாதிடத்தில். னவத்திருந்த நம்பிக்னக பதைிய வருகிறது. 

னகயிலுள்ள கைனகனயப் பாைத்்து வருங்காலத்னதப் பற்றிக் கூறுவதுமுண்டு. 

இதனை 'கைனக பாைத்்தல்' எை்பை.் விண்ணியல் நிகழ்வுககள வாழ்வியல் 

நிகழ்சச்ிகனள நிசச்யிக்கிை்றை எை்று மக்கள் நம்பத் பதாடங்கிய நினலயில் 

கசாதிடம் வளைச்ச்ியுற்றது. 

பஞ்சாங்கத் துனண பகாண்டும் கணிப்பாைக்ள். பஞ்சாங்கத்தில் கூறப்படும் 

சந்திை கிைகணம், சூைிய கிைகணம் கபாை்றனவ அறிவியல் முனறப்படி ஆைாயும் 

வாைவியல் கூறுவதுகபால் ஒத்துள்ளை எை்பது இங்குக் குறிப்பிடத்தக்கது. 

தமிழ்நாட்டில் எல்லாக் காைியங்களுக்கும் இைாசி பாைத்்தல் உண்டு. 

னகைாசியில் நம்பிக்னகக் பகாண்ட ஒருத்தி தாை் பண்ணிய ஆசாைி, 
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திருமணசக்சனல பநய்த கசணியை் பஞ்சாங்கம் பாைத்்த பாைப்்பாை் 

முதலாைவைக்ள் னகைாசி இல்லாதவைக்ள் எை்று கணவனை இழந்த 

பபண்பணாருத்தி ஒப்பாைிப்பாட்டு ஒை்று பாடுகிை்றாள், 

தாலிக்கு அரும்பபடுத்த தட்டானும் கண்குருகடா ? கசனலக்கு நூபலடுத்த 

கசணியனும் கண்குருகடா? பஞ்சாங்கம் பாைக்்கவந்த பாைப்்பானும் கண்குருகடா? 

எழுதிைவை்தாை் குருகடா ? எழுத்தாணி கூை ்இல்னலகயா ? 

பஞ்சாங்கம், சாதகம், ைாசி ஆகியவற்னறப் பாைத்்தும் பபாருத்தம் பாைத்்தும் 

திருமணம் பசய்து னவத்தால் நல்லபடியாக வாழ்வாைக்ள் எை்று மக்கள் நம்பிைை ்

கனவு பற்றிய நம்பிக்லககள் 

கைவுகள் மக்களுக்கு வாழ்வில் பிை் நிகழப்கபாவனத முை்ைை ்

உணைத்்துகிை்றை எை்று நம்புகிை்றைை.் உளவியல் கபைறிஞைக்ள் (Psychologists) 

அடக்கி னவக்கப்பட்ட விருப்பத்திை் மனறமுகமாை பவளிப்பாகட கைவு எை்பை.் 

கவறு சிலை ் கைவு உளகநாயால் கதாை்றுகிறது எை்றும் கூறுவை.் கைவுகனளகய 

நல்ல கைவு, பகட்ட கைவு எை இரு வனகயாகப் பிைிப்பை.் மக்களுக்கு நை்னமகயா 

தீனமகயா வருவது கைவு மூலம் பதைிந்துவிடும் எை நம்புகிை்றைை.் மைப்பபட்டி 

உனடதல், ஏற்றி னவத்த தீபம் அனணதல், கதங்காய் உனடதல் கபாலக் கைவு 

கண்டால் தீனம வினளயும் எைக் கருதுகிை்றைை.் தங்களுக்கு நிகழப் கபாவனதத் 

பதய்வகமா அல்லது முை்கைாைக்ளிை் ஆவிகயா கைவில் கதாை்றி கூறுவதாக 

நம்புகிை்றைை.் தமிழில் 'கைாநூல்' எை்பறாரு நூல் இருந்தகத தமிழ் மக்கள் 

அளவிற்குக் கைவு பற்றிச ்சிந்தித்துள்ளைை ்எை்பதற்குச ்எந்த சாை்றாகும். கைவில் 

மைணம் எை்றால் சுபம்; திருமணம் எை்றால் இழவாகும். அதாவது கைவுக்கும் கநைில் 

காண்பதற்கும் பலை்கள் எதிைினடயாக உள்ளனதக் காணலாம். 

➢ அதிகானல கைவு பலிக்குபமை நம்புகிை்றைை.் 

➢ கைவில் சானவக் காண்பது நல்லது. 

➢ கைவில் திருமணத்னத காண்பது நல்லதை்று. 

➢ கைவில் மலத்னதத் பதாட்டதாகக் கண்டால் பசல்வம் பபருகும். 

➢ கைவில் பை்றி, பூ பபண்கள், ஆடு, பசன்சமைம், விறகு முதலியவற்னறக் 

காண்பது நல்லதல்ல 
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➢ கைவில் ஆகாயவிமாைத்னதக் வைவிருக்கிை்ற ஆபத்னதக் குறிக்கும். 

கண்டால் 

➢ கைவில் ஆனமனயக் கண்டால் அதிைஷ்்டத்னதக் குறிக்கும். 

➢ கைவில் ஆப்பிள் வாழ்க்னகயில் பவற்றி ஏற்படும். பழங்கனளக் கண்டால் 

➢ கைவில் இரும்னபக் கண்டால் துை்பங்கள் கநரும். 

➢ கைவில் உப்னபக் கண்டால் பசல்வம் கசரும். 

➢ பவள்ளினயக் கைவில் கண்டால், வாழ்க்னகயில் பவற்றியும் கவசியை ்

உறவும் ஏற்படும். 

நம்பிக்லக பற்றிய ஆய்வு 

மைித வாழ்வில் காணப்படும் நம்பிக்னககளுக்குக் காைணம அறிய 

முடியவில்னல எை்பை.் நமது நாட்டில் நகசனககள் குறித்து விைிவாை ஆய்வு 

கமற்பகாள்ளப்படவில்ன  ஆய்கவடுகள் மலைவில்னல ஆய்வுக் கட்டுனைகள்தாம். பவ 

பகளி வந்துள்ளை. இந்நினலயில் தமிழில் தமிழ்வை் அவைக்ள் 'நாட்டுப்புற 

நம்பிக்னககள்" எை்ற நூனல பவளியிட்டுள்ளாை.் நாட்டுப்புற நம்பிக்னக பற்றிய 

இதநூல் முதல்நூல் மட்டுமிைை ் முதை்னமயாை நூல் எை்பனத ஏற்றுக்பகாள்ள 

கவண்டும். இந்தனல அடிப்பனடயாக னவத்து டாக்டை ் மு சண்முகம் பிள்னள 

அவைக்ளும் எைிக்கா எஇ. கிளாஸ் (Arics AR Clas) எை்பவரும் இனணத்து 'Folk Bclicfs of 

the Tamilc' எை்ற நூனல பவளியிட்டுள்ளாைக்ள். தமிழவை் நூலிை் முக்கியத்துவம் 

இதை்மூலம் நை்கு பதைிகிறது தமிழவை் எழுதிய நாட்டுப்பது நம்பிக்னககள் எை்ற 

நூலிை அடிப்பனடயில், நம்பிகனககளுக் சூைிய கதாற்றம் பற்றி ஆைாய்கவாம். 

'கண்ணாடி உனடந்தால் ககடு வரும் 

எை்பது நம் நாட்டில் மட்டுமிை்றி உலகிை் பல பாகங்களிலும் காணப்படும் 

நம்பிக்னகயாகும். இத்தனகய நம்பிக்னக சமுதாயத்தில் எழக்காைணம் எை்ை 

எை்பனதச ் சிந்திக்க கவண்டும். மைிதனுனடய பிம்பம் தண்ணீை,் கண்ணாடி 

கபாை்றவற்றில் பிைதிபலிப்பதால் அதற்கு ஓை ் ஆபி இருக்க கவண்டும் எை்பது 

பழங்குடிகளிை் நம்பிக்னகயாகும். சமய வாதிகளும் ஆவி மைிதனுக்கு 

உள்ளபதை்பை.் கண்ணாடி மைிதைிை் ஆவினயக் காட்டும் கருவி. ஆவி குடி 

பகாண்டுள்ள கண்ணாடி உனடவது அவை் உயிருக்கக கநரும் பகடுதி எை 

நினைத்ததால், கண்ணாடி உனடந்தால் ககடு வரும் எை்ற நம்பிக்னக உருவாயிற்று. 
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சமூகம் வளைத்்து மாறிய பிறகும் மைித சமுதாயத்தில் இது நாட்டுப்புற 

நம்பிக்னகயாக உள்ளது' 

தமிழகத்தில் கிைாமப்புறங்களில் இை்னும் பபண்கள் தமது கணவை்மாைக்ளது 

பபயைக்னளக் கூறுவதில்னல. பழங்குடி மக்கை் சமுதாயத்தில் பபயை ்ஒரு விலக்காக 

(Taboo) இருந்துள்ளது. பபயை ்குறியீடாக மட்டுமிை்றி ஓை ்உறுப்பாகவும் கருதப்பட்டது. 

நோட்டுப்புறத் நதய்ேங்கள் 

இயற்னகயிை் ஆற்றனலக் கண்டு அஞ்சிய மைிதை் அதை் சிற்றத்திற்கு 

ஆளாகாமல் இருக்கலாம் எை்று நம்பிைாை். அதைடிப்பனடயில் இயற்னக 

வழிபாடுகளும் விழாக்களும் கதாற்றம் பபற்றை. பலிகள் தருவதை் மூலம் 

இயற்னகயினை வயப் படுத்தி விடலாம் எை்ற அடிப்பனடயில் விழாக்களும் 

பகாண்டாட்டங்களும் கதாை்றிை. காலப்கபாக்கில் இயற்னகக்கு உருவம் பகாடுத்து 

வழிபடத் பதாடங்கிைை.் இவ்வாறு மக்களினடகய உருவ வழிபாடு கதாற்றம் 

பபற்றிருக்க கவண்டும். பழங்கால மைிதை் இடி, மனழ, மிை்ைனலக் கண்டு 

அஞ்சிைாை். கநாய் முதலியவற்றிற்கு ஆவிககள காைணபமை எண்ணிைாை். 

அவ்வாவிகனள வழிபட ஆைம்பித்தாை். உளவியல் கபைறிஞை ் சிக்மண்ட் பிைாய்டு 

(Sigmund Fraud) அவைக்ளும் இயற்னகயிடமும் மைணத்திற்குப் பிை்வரும் 

நினலயிடமும் மைிதை் பகாண்ட அசச்கம வழிபாட்டிற்கு அடிப்பனடக் காைணம் 

எை்கிறாை.் 

'ககாயிலிலா ஊைில் குடியிருக்க கவண்டாம்' எை்ற பழ பமாழிகய தமிழகத்தில் 

வழங்குகிறது. நல்லது நடந்தால் பதய்வ அருள் எை்றும் தீயனவ நடந்தால் 

பதய்வத்திை் ககாபம் எை்றும் நம்புகிை்றைை.் நாட்டுப்புறமக்கள் நாட்டுப் புறத் 

பதய்வங்கனள நம்பிக்னகயுடனும் அசச்ம் கலந்த உணைவ்ுடனும் வழிபடு கிை்றைை.் 

இயற்லக ேழிபோடு 

ஆதிமைிதை் இயற்னககயாடினயந்த வாழ்வு நடத்திைாை். இயற்னகயிை் 

சீற்றத்தால் பாதிக்கப்பட்டாை். இயற்னகனய வழிபட ஆைம்பித்தாை். இயற்னகனய 

வழிபட ஆைம்பித்து விழாபவடுத்து நை்றிக்கடை் ஆற்ற விரும்பிைாை். நாட்டுப்புற 

மக்களினடகய இை்றும் இயற்னகனய வழிபடுவனதக் காணலாம். சிலம்பில் கூட 

'ஞாயிறு கபாற்றுதும்' எை்ற இயற்னக வழிபாட்னடக் காணலாம். 
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ஞாயிறு சத்திைை், மாழி மாம். பசடி, பகாடிகள் முதலிய வற்னற 

வழிபடுவனதக் காண்கிகறாம் நாட்டுப்புற மக்கள் நிலனவக் கும்மியடித்து 

வழிபடுவனதக் காண்கிகறாம் கதிைவைிை் கபபைாைினயயும் காற்றிை் 

சீற்றத்னதயும் மனழயிை் பபாழினவயும் இருைிை் மனறப்னபயும் கண்டு 

ஆைம்பித்தாைக்ள். பழங்கால மக்கள் அஞ்சி அவற்னத வழிபட இயற்னகயில் கண்ட 

பபருநிகழ்சச்ிகனள உள்ளத்கத பகாண்டு அஞ்சியதாகலகய இவ்வழிபாடு 

கதாை்றியது. 'இயற்னகத் கதாற்றங்களாகிய பபாருள்களாகிய கதிைவை், மதி, மனழ, 

மிை்ைல் முதலாை பபாருள்கனளக் கண்டு ஏற்பட்ட வியப்பு, அதிைச்ச்ி, அசச்ம் 

எை்னும் உள்ளத்து உணைவ்ுககள சமயம் கதாை்றக காைணமாயிை' எைக் கூறும் 

மாக்ஸ் முல்லைிை் கருத்து இங்கு சிந்திக்கத் தக்கது. நலை் பபருகவும் நை்றிக்கடை் 

பசலுத்தவும் வழிபாடும் விண் வழிபாடும் மண் வழிபாடும் இப்படித்தாை் கதாற்றம் 

பபற்றிருக்க கவண்டும். இயற்னகயிை் ஒழுங்கனமவு அளும் நுட்பமும் மைிதனை 

சமய நம்பிக்னகக்கு அனழத்துச ் பசல்கிை்றை. கதிைவைிை் இயக்கமும் மதியிை் 

இயக்கமும் பருவங்களிை் மாறுதல்களும் இயற்னக நியதியிை் வினளவு மைிதைிை் 

மைதில் ஒரு பாதிப்னப உண்டாக்கிச ்சமய வாழ்வுக்கு நம்பிக்னக அளிக்கிை்றை. 

சிறு நதய்ே ேழிபோடு 

நாட்டுப்புறத் பதய்வங்கனளத்தாை் சிறு பதய்வங்கள் எை அனழக்கிகறாம். 

குடும்ப பதய்வ வழிபாடும் குல பதய்வ வழிபாடும் ஊைத்்பதய்வ வழிபாடும் இவற்றில் 

அடங்கும். வீட்டில் யாகைனும் துை்புற்றாலும் கநாய்வாய்ப்பாட்டாலும் குடும்ப 

பதய்வத்திற்குப் பூனஜ பசய்வை,் குடும்ப பதய்வத்திை் பபயனைப் பிள்னளகட்கு 

னவப்பை.் ஒவ்பவாரு சாதியிைரும் பல குலங் ஊைாகப் பிைிக்கப்பட்டுள்ளைை.் 

ஒவ்பவாரு குலத்திற்கும் ஒரு பதய்வம் உண்டு. இை்றும் நாட்டுப்புறங்களில் அந்தந்த 

குலத்துத் பதய்வத் துனண எைத ் திருமண அனழப்பிதழில் அசச்ிடுவனதக் 

காணலாம். ஒகை குல பதய்வத்னத வழிபடுபவைக்ள் அனைவரும் பங்காளிகளாவை.் 

'குருனவ மறந்தாலும் குலபதய்வத்னத மறகவை்' 

'குலபதய்வத்னதக் கும்பிட்டுக் கும்மியடி' 

எை்பது குல பதய்வ வழிபாட்டிை் சிறப்பினைக் கூறுகிறது. சில கநைங்களில் 

பசல்வாக்குமிக்க குலபதய்வம் ஊைத்்பதய்வமாகவும் பிை்ைை ் பல 

ஊைத்்பதய்வமாகவும் மாறுவதுண்டு. 
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சிறு பதய்வங்கள் கவதக்கடவுகளாடு பபரும்பாலும் பதாடைப்ு பகாள்ளாதனவ. 

முழுமுதற் கடவுளாகக் கருதி வணங்கப்படாதனவ. பூனச, திருவிழா, முதலியவற்றில் 

திட்ட வட்டமாை வனையனற கினடயாது. பிைாமணை ் அல்லாகதாை ் பூசாைியாக 

யிருப்பை.் ககாவில் கபாை்ற அனமப்பும் பபரும்பாலும் கினடயாது. பசவிவழிச ்

பசய்திகளும் காண பைம்பனைக் கனதகளும் உண்டு. அசச்த்திை் காைணமாகவும் 

வளனமக்காகவும் இயற்னகயிை் சீற்றம் தணியவும் அம்னம காலைா கபாை்ற 

கநாய்கனளத் தடுக்கவும் நாட்டுப்புறத் பதய்வங்கனள வழிபடுகிை்றைை.் சிறு 

பதய்வங்களில் மாைியம்மை், அய்யைாை ் கபாை்றனவ பபரும் பாைம்பைிய மைனப 

(great tradition) கநாக்கிச ்பசை்று பகாண்டிருக்கிை்றை. இதைால் இத்பதய்வங்கனள 

இனட *நினலப்பட்ட பதய்வங்கள் எை்று கூறுவை.்' பிைாமணை ் பூசாைி, உயிைப்்பலி 

இை்னம, திட்டவட்டமாை பூனச, திருவிழா. ஆகமவிதிப்படி ககாயில், 

உருவசச்ினலயில் மாற்றல் முதலிய வற்றால் கஜாஸ்பிை் கலா அவைக்ள் 

இனடநினலப்பட்ட பதய்வங்கள் எை்கிறாை.் இத்பதய்வ வழிபாடுகனள ஆழ்ந்து 

கநாக்கிை் ஆைியமயமாகும் காண்கிகறாம். தை்னமனயக் (Aryanization) 

நாட்டுப்புறங்களில் நாட்டுப்புறத் பதய்வங்கள்தாை் அதிகம் உள்ளை 

அவைக்ளது வாழ்கவாடு வாழ்வாகப் பிை்ைிப் பினணந்து விட்டை. நாட்டுப்புறத் 

பதய்வங்ககள நாட்டுப்புறக் கனலகளிை் வளைச்ச்ிக்குக் காைணபமைிை் 

மினகயாகாது. தமிழக பமங்கும் மாைியம்மைிை் வழிபாடு காணப்படுகிறது. 

'ஆருகடை் நிை்றாலும் மாைிகடை் ஆகாது' எை்ற நம்பிக்னகனய மக்களிடம் 

காண்கிகறாம். மாைியம்மனை கவண்டுவது கபால் காளி யம்மனையும் 

கவண்டுகிை்றைை.் மாைியம்மை் வழிபாட்னடப் கபாை்ற அய்யைாை ்வழிபாட்னடயும் 

காணலாம். 

'ஊருக்கு கநைக்ிழக்கக உறுதியுள்ள ஐயைாகை 

'சத்தத்னத நீ பகாடய்யா சைளிவிட்டு நாை்படிக்க' 

எை்று ஐயைானைப் பற்றிப் பாடுகிை்றைை.் அய்யைாை ் காவல் காக்கும் 

பதய்வமாகக் கருதப்படுகிறாை.் நாட்டுப்புறத் பதய்வங் களில் கவளாண்னமகயாடு 

பதாடைப்ுனடய பபண் பதய்வங்கள் தாை் அதிகம். நாட்டுப்புறத் பதய்வங்கள் 

தங்களுனடய விருப்பங்கனளயும் நினறகவற்றப்பட கவண்டிய கவண்டுதல் 

கனளயும் பதய்வநினலக்குட்பட்ட பூசாைி, அருள்வந்கதாை ் மூலமாக அறிந்து 
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பகாள்கிறாைக்ள். நாட்டுப்புறத் பதய்வங்கனள வளனமனயக் பகாடுப்பைவாகவும் 

ஆறு, குளம் முதலியவற்னறக் காப்பைவாகவும் பகாடிய கநாயிலிருந்து 

காப்பைவாகவும் கால் 

நனடகனள கநாயிலிருந்து காப்பைவாகவும் கிைாமத் பதய்வமாகவும் 

கருதுகிை்றைை.் நாட்டுப்புறத் பதய்வங்கட்கு கவண்டுதனல நினறகவற்றாவிட்டால் 

துை்பம் நல்கும் எை நாட்டுப்புற மக்கள் நம்புகிை்றைை.் நாட்டுப்புற மக்கள் 

பபருந்பதய்வங்கனள வழிபட்டாலும் நாட்டுப்புறத் பதய்வ வழிபாட்டில் கவறுபாடு 

அதிகம் காணமுடியாது. நாட்டுப்புறத் பதய்வ வழிபாட்டு முனறனய நுணுகி 

ஆைாய்ந்தால் அது தைித்து விளங்குவனதக் காணலாம். 

நபருந் நதய்ே ேழிபோடு 

நாட்டுப்புற மக்கள் நாட்டுப்புறத் பதய்வங்கனள மட்டுமிை்றி 

பபருந்பதய்வங்கனளயும் வழிபடுகிை்றைை,் சிவை், திருமால், முருகை், பிள்னளயாை ்

மக்களிடம் பசல்வாக்குப் பபற்ற பதய்வங்கள் பபருந்பதய்வங்கள் கவதக் 

கடவுகளாடும் அதபைாடு பதாடைப்ு பகாண்ட கடவுளாகவும் கருதப்படு கிை்றை. 

ஆகம விதிப்படி ககாயிலும் திட்டவட்டமாை பூனஜ, திருவிழாக்களும் உண்டு. 

வழிபாட்டு முனறயில் பிைாமணிய முனற பிை்பற்றப்படுவகதாடு திருவிழாக்களும் 

குறித்த காலத்தில் நனட பபறுகிை்றை. 

பதய்வங்களில் சிறு பதய்வங்கள், பபருந்பதய்வங்களுக் கினடகய மிகுந்த 

கவறுபாடு உண்டு, 'சமூகத்தில் உயைவ்ு, தாழ்வு, அதிகம், குனறவு கபாை்ற 

பாகுபாடுகள் கதாை்றி வளைந்்துள்ளை. அதுகபால மைிதப் பண்பாட்னடப் 

பிைதிபலிக்கும் வனகயில் பதய்வ வழிபாடும் பபருந்பதய்வ, சிறுபதய்வ வழிபாடு 

எை இருவனகயாகப் பிைிந்து காணப்படுகிறது. நாட்டுப்புறத் பதய்வங்கள் 

நாட்டுப்புற மக்ககளாடு ஒை்றி காணப்படும் சக்தியாக விளங்குவகதாடல்லாமல், 

மக்களிை் அை்றாட வாழ்க்னகக்குத் கதனவயாைவற்னறக் பகாடுப்பதால், 

கிைாமப்புறத் பதய்வங்கள் அை்றாடம் நினைந்து வழிபடப்படு கிை்றை. அதைால் 

இங்கு கிைாமப்புறத் பதய்வங்கள், கிைாம மக்களுக்கு ஒரு பாதுகாவலாக 

வழிகாட்டியாக இனணந்து காணப்படுகிை்றை' எை டாக்டை ்னகலாசபதி கூறுவது 

சிந்திக்கத் தக்கதாகும். 
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இயற்னக வழிபாட்டில் பதாடங்கிய வழிபாடு சிறு பதய்வ வழிபாடாக 

மலைந்்தது. பிை்ைை ் சிறு பதய்வ வழிபாடு, பபருந் பதய்வ வழிபாடு எை 

இருவனகயாை வழிபாடுகள் கதாை்றிை. இவ்விைண்டிற்குமுள்ள கவற்றுனமகனள 

கநாக்கிை், அதை் தைித் தை்னம நை்கு புலைாகும். சிறுபதய்வ, பபருந்பதய்வ 

கவறுபாடு கனலக் கீழ்க்கண்டவாறு நுணுகிக் காணலாம். 

டாக்டை ் துளசி ைாமசாமி  அவைக்ள் நாட்டுப்புறத் பதய்வங்கனள ஆறாக 

வனகப்படுத்துகிறாை.் 

1. ஊைத்் பதய்வங்கள்  

2. இைத ்பதய்வங்கள் 

3. குல பதய்வங்கள் 

4. மானலத் பதய்வங்கள் 

5. சமாதித் பதய்வங்கள் 

6. துனணத் பதய்வங்கள் 

னகோயில் அலமப்பு 

கல்லாலும் பபரும்பாலாை நாட்டுப்புறத் பதய்வக் ககாயில்கள் பீடங் களாகும். 

பீடங்ககள ககாயில்களாகக் கருதப்படுகிை்றை. பீடங்களும் மண்ணாலும் 

சிபமண்டாலும் அனமந்திருக்கும். விழாக் காலங்களில் மட்டும் பந்தல் கபாட்டுத் 

கதாைணங்கள் கட்டுவை.் சில கதவனதகளுக்கு மண்ணாலாை மண்டபம் கட்டுவை.் 

சில இடங்களில் கல்லாலாை மண்டபம் கட்டியுள்ளைை.் ககாயில்கள் அதில் உனறயும் 

பதய்வத்திை் பபயைால் அனழக்கப்படுகிை்றை. சில நாட்டுப்புறத் பதய்வங் களுக்கு 

ஆகம விதிப்படி ககாயில்கள் அனமக்கப்பட்டுள்ளை. கருவனற, முை்மண்டபம், 

பகாடிக் கம்பம், சுற்றுச ் சுவைக்ள் எழுப்பப்பட்டுள்ளை. மாைியம்மை் கபாை்ற 

பதய்வங்களுக்கு இத்தனகய ககாயில்கனளக் காணலாம். கைப்்பக் கிைகத்னதச ்

சுற்றிப் பல துனணத் பதய்வங்கள் இருக்கும். கிைாமக் ககாயில்கள் மைங்களுடை் 

பதாடைப்ுனடயைவாக உள்ளை. மைங்கள் வளனமக்குறியீடாகக் கருதப்படுகிை்றை. 

பபரும் பாலாை நாட்டுப்புறத் பதய்வங்கள் நீை ்நினலக்கருகில் இருக்கும். மக்களது 

வாழ்வில் நீை ்முக்கிய பங்கு வகிப்பதால் நீை ்நினலக் கருகிகலகய னவத்துள்ளைை,் 

உருவ அனமப்பு 

நாட்டுப்புறத் பதய்வ உருவ அனமப்னப ஏழு வனகயாகப் பகுத்துக் 

காணலாம். 
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1. மைத்னதகய பதய்வமாக வழிபடல். இதைிை் எசச்மாகத் தாை் 

பபருங்ககாவில்களில் ஸ்தலவிருட்சத்னதக் காண் கிகறாம். 

2. வடிவமற்ற கல்   i.தனையில்  ii. மைத்திை் கீழ்   iii.மாடத்திை் கமல் 

3. கவல், சூலம், கத்தி 

4. பீடங்கள் 

4.1. சதுைமாை மண் பீடம் 

உயைமாை வடிவமுனடய பீடம் 

43. உயைமாை வடிவமுனடய பீடத்தில் பதய்வ உருவம் வனைதல் 

4.4.உயைமாை வடிவமுனடய பீடத்தில் முக உருவம் 

4.5. உயைமாை வடிவமுனடய பீடத்தில் முழு உருவம் 

4.6. உயைமாை வடிவமுனடய பீடத்தில் கல் சினலகள் 

4.7. வட்ட வடிவமாை பீடத்தில் சினலகள் 

5. மாடத்தில் விளக்கு னவத்து வழிபடல் 

6. பந்தல் அல்லது ஓடு கபாை்ற அனமப்பு பகாண்ட பதய்வ உருவங்கள் 

6.1. மண் உருவம் 

6.2. மை உருவம் 

6.3. கல் உருவம் 

7. ககாயில் கபாை்ற அனமப்புனடய இடத்திலுள்ள பதய்வ உருவங்கள் 

7.1. மண்ணாலாை உருவம் 

7.2.கல்லாலாை உருவம் 

7.3. பசம்புப்படிவ உருவம் அல்லது பவண்கலச ்சினல உருவம். 

ேழிபோட்டு முலறகள் 

நாட்டுப்புறத் பதய்வங்களுக்குக் பகாண்டாடப்படும் விழானவத ்

திருபநல்கவலி மாவட்டத்தில் 'பகானட' எை்றும் மற்ற மாவட்டங்களில் 'பபாங்கல் 

னவத்தல்' அல்லது 'சாமி கும்பிடுதல்' எை்றும் அனழக்கிை்றைை.் வழிபாட்டு 

முனறகள் பதய்வத்திற்குத் பதய்வம் கவறுபடுவதுண்டு, திருபநல்கவலி மாவட்ட 

நாட்டுப் புறத் பதய்வ வழிபாட்டு முனறகள் மற்ற மாவட்டங்களிைிை்றும் கவறுபட்டு 

நிற்கிை்றை. ஆண் பதய்வங்களுக்கு பவள்ளிக் கிழனமயும் பபண் 

பதய்வங்களுக்குச ் பசவ்வாய்க்கிழனமயும் பகானட நனடபபறும். இம்மாவட்ட 

வழிபாட்டு முனறனய மிக மிகச ்சுருக்கமாகக் காண்கபாம். 

1. ஊைக்்கூட்டம் 

2. கால் நாட்டுதல் 
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3. விைதமிருத்தல் 

4. குடி அனழப்பு 

5. காப்பு சுட்டுதல் 

6.பகானட நிகழ்சச்ிகள் 

7. மத்தியாைப் பைண் 

8. சாமக் பகானட 

9. திைனள எறிதல் 

10.பனடப்பு 

11. பைண் பவட்டு 

12. இைத்தத ்துனடப்பு 

மற்ற மாவட்ட நாட்டுப்புறத் பதய்வ வழிபாட்டு முனறகள் திருபநல்கவலி 

மாவட்ட வழிபாட்டு முனறயிைிை்றும் கவறுபடுகிை்றை. மற்ற மாவட்ட வழிபாட்டு 

முனறகளில் கவற்றுனமகள் இருப்பினும் அவற்றில் ஓை ் ஒற்றுனமனயக் 

காண்கிகறாம்.: வழிபாட்டு முனறகள் ஊருக்கு ஊை ் பதய்வத்திற்குத் பதய்வம் 

கவறுபடுவனதக் காண்கிகறாம். 

மனழ இல்லாக்காலத்து மனழ கவண்டியும் வினளசச்ல் பபருகவும் 

கநாய்பநாடி வைாதிருக்கவும் பனக ஏற்படிை் பனகக்குப்பிை் சமைசமுயற்சியாகவும் 

சாமி கும்பிடுவது உண்டு சாமி கும்பிடுவது எை முடிவு பசய்து விட்டால் பல்லி 

சகுலம் ககட்பை.் பூக்கட்டிப் பாைப்்பை.் நல்ல சகுைம் கினடத்த பிை்பு ஊை ்

சாற்றுவாைக்ள். ககாயில் கும்பிடுவதற்கு அனடயாளமாகக் காப்பு கட்டுவை.் 

சாமி கும்பிடுவதற்கு வீட்டுவைி கபாடுவை.் சில இடத்தில் தனலக்கட்டு வைி 

கபாடுவை.் இதற்கினடயில் கமளக்காைருக்கும் குசவைக்்கும் அசச்ாைம் பகாடுப்பை.் 

ககாயில் முை்பும் ஊைி நடுவிலும் பந்தல் கபாடுவை.் கநைத்்திக்கடை் உள்களாை ்

விைதமிருப்பை.் . 

சாமி கும்பிடும் நாளை்று மண்ணால் பசய்த பதய்வ உரும் சினலனயக் 

பகாணைந்்து கண் திறப்பை.் சினலனயக் ககாயிலிை் னவத்தவுடை் கிடா பவட்டிப் 

பபாங்கல் னவப்பை,் பபாங்க னவத்துத் கதங்காய் பழம் னவத்துச ் சாமி 

கும்பிடுவனதச ்'சிறப் நடத்துதல்' எை்பை.் பிை்ைை ்மாவிளக்கு, முனளப்பாைி பகாண்ட 

வருவை.் முனளப்பாைினயச ் சுற்றிப் பபண்கள் கும்மியடிப்பு கநைத்்திக் கடை் 

உள்களாை ் பசலுத்துவை.் கவை ்குத்தி ஆடு சிலை.் மைத்பதாட்டில் பசய்து ககாயிலில் 

னவப்பை,் கநைத்் கடனுக்காக பமாட்னடயடிப்பதும் அங்கமளித்தும் காணிக்க 
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பசலுத்தலும் அக்ைிச ்சட்டி எடுப்பதும் உண்டு. சில இடங்கள் ‘தீக்குழி' இறக்குவதும் 

உண்டு. 

மறுநாள் கானலயில் கிடா பவட்டி ைத்தத்னதப் பிடித்துச ்கசாற்றில் கதாய்த்துச ்

கசாற்றுத் திைனளனயக் காவு பகாடுப்பை.் இந்து மயாைத்தில் நனடபபறும். கடனல 

மாடை் ககாயிலில் பளறினயப் பலியிடுவை.் பலியிட்ட பிை்பு அனைவருக்கும் விருந்து 

அளிக்கப்படும். குழந்னதகளுக்குக் காதுகுத்திப் பபயை ் னவப்பை.் மானலயில் 

பள்ளயம் பிைிப்பை.் அை்றிைவு கனல நிகழ்சச்ிகயா. நாடககமா நனடபபறும். இதில் 

கிைாமப் பபருந்தைக்காைரும் கிைாமப் பூசாைியும் பபரும்பங்கு வகிக்கிை்றைை.் 

காணிக்னக பசலுத்தல், அங்கமளித்தல், காவடி எடுத்தல், கைகபமடுத்தல், 

பால்குடம் எடுத்தல், பமாட்னடயடித்தல், மிருகங்கனள கநைந்்து விடல் கபாை்ற 

சடங்குகள் உண்டு. சிறு பதய்வங்களுக்குக் கருவாடு. சுருட்டு, கஞ்சா, 

முதலியவற்னறப் பனடப்பது உண்டு. சில கதவனதகளுக்கு ஆடு, சாைாயம் ககாழி. 

பை்றி பலியிடுவதுண்டு. சங்ககால மக்கள் பசுவினைப் பலியிட்டதாக அகநானூறு 

மூலம் அறிகிகறாம். பிை்ைை ் எலுமிசன்ச, பூசணி பலி பகாடுப்பனதக் காண்கபாம், 

உயிைில் பலி பதாடங்கிய கால கட்டத்தில் இம்மாற்றம் நிகழ்ந்திருக்கலாம். 

கநைத்்திக்கடை் கதைந்்கதாை ் பதய்வத்னதப் கபாை்ற உருவம் பசய்து கநைவ்துண்டு. 

பபாங்கல், சித்தினை நாள், ஆடி, காைத்்தினக நாட்களில் ககாயிலுக்குச ்பசை்று சாமி 

கும்பிடுவை.் சாமி கும்பிடும் நாட்களில் கைகபமடுத்தல், காவடி எடுத்தல் னநயாண்டி 

கமளம், கணியை் ஆட்டம், வில்லுப்பாட்டு கபாை்ற நிகழ்சச்ிகள் நனடபபறும். 

திருபநல்கவலி மாவட்டக் பகானட விழாவில் கணியை் ஆட்டமும் வில்லுப்பாட்டும் 

விழாகவாடு தனல இனணந்ததாகும். இவ்விைண்டும் இல்லாமல் பகானடகய 

கினடயாது. கணியை் ஆட்டமும் வில்லுப்பாட்டும் வழிபாட்டுச ்சடங்குடை் இனணந்து 

விட்டை. திருநீறு, குங்குமம், பூ, தீைத்்த நீை,் கவப்பினல, துளசி முதலியவற்னறக் 

ககாயில் பிைசாதங்களாக வழங்குவதுண்டு. விழாக்காலங்களில் சாதி கவறுபாடிை்றி 

அனை வரும் பங்பகடுப்பது குறிப்பிடத்தக்கது. 

பபரும் பாைம்பைிய மைனப கநாக்கிச ் பசல்லும் மாைியம்மை் கபாை்ற 

பதய்வங்கலுக்குத் திருவிழா நனடபபறும். சில பதய்வங் களுக்குத் கதைத்்திருவிழா 

நனடபபறும். மாைியம்மனுக்குத் தீமிதி விழா நனடபபறுகிை்றது. திருவிழாக்களில் 
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மாவிளக்குப் கபாடல், பசடல் குத்திக் பகாள்ளல், தீ மிதித்தல், பானட கட்டி இழுத்தல், 

கவம்பானட தைித்தல் கபாை்ற கவண்டுதல்கள் நினறகவற்றப் படும். 

திபைௌபதியம்மை் ககாவில் விழாவில் பதருக் கூத்து நனட பபறும். வீைபாண்டி 

மாைியம்மை் விழாவில் மாட்டுத்தாவணி இருக்கும். திருவிழாக்களிை் கபாது சந்னத 

(Fair), கனடகள் 

கபாடப்படுவனதயும் காண்கிகறாம். நாட்டுப்புறத் பதய்வ வழிபாடு மக்களிை் 

எண்ணங்கனளயும் நம்பிக்னகனயயும் வழி பாட்டு முனறகனளயும் பதாை்னம 

சமயத்திை் கூறுகனளயும் பிைதிபலித்து நிற்பனதக் காண்கிகறாம். 

நாட்டுப்புற மக்களிை் வாழ்வில் 'ஏற்படும் இை்ப துை்பங் களுக்கும் 

கநாய்பநாடிக்கும் 'நாட்டுப்புறத் பதய்வங்கனளகய தஞ்சமனடகிை்றைை.் 

பனடயல்களும் பலியும் இட்டுத் தங்கள் கவண்டுதல்கனள நினறகவற்றிக் 

பகாள்கிறாைக்ள். விழா எடுப்பதை் மூலம் உள்ளத்திற்கு மகிழ்வும் உறவுக்குத் 

பதாடைப்ும் ஏற்படுத்திக் பகாள்கிறாைக்ள். நாட்டுப்புறத் பதய்வ வழிபாட்னட நை்கு 

ஆைாயிை் பதாை்னம மதத்னதப் பற்றி (Primitive religion) நை்கு அறிந்து பகாள்ளலாம். 

நோட்டுப்புறத் திருவிழோக்கள் 

'விழா எை்னும் திறந்த வாசல் வழிகயதாை மக்கனள அறிந்து பகாள்ள முடியு 

மைித சமுதாயம் பல்கவறு காைணங்கள்ை ் பிைிவுகளாக வாழ்ந்திருந்த 

ஒை்றினணந்து பகாண்டாடுவது திருவிழாக்களாகும் முழுவதும் உனழத்த மைிதை் 

ஓய்வு கநைத்தில் மாள்ளை ்இருக்க விரும்புவது இயல்பு. தமிழகத்தில் இைண்டாயிைம் 

களாகத ்திருவிழாக்கள் நனடபபற்று வருவனத அதிைதா சமுதாய மாற்றத்தால் புதிய 

திருவிழாக்களும் கதாை்டுண இவ்விழாக்கள் மூலம் கனலயும் கனலயனுபவமும் tam 

வளைக்ிை்றை. கனலகளிை் வளைச்ச்ிக்கக திருவிழாதாை் காைணபமைிை் 

மினகயாகாது. திருவிழாக்கள் அனைத்தும் ககாயிலுடை் பிை்ைிப் பினணந்துள்ளை. 

ககாயில் எை்தாக  திருவிழா திருவிழா எை்றாகல ககாயில்விழாக்கள் சவத்திை் 

கூறாக மட்டுமிை்றி கனலகளிை் வளைப்்புப் பண்னணயா திகழ்கிை்றை. 

திருவிழாக்கள் பண்பாட்டு உறனவ ளைக் ஒருனமப் பாட்டுணைன்வ வளைக்்கவும் 

பயை்படுகிை்றை. 

விழாக்கள் பபரும்பாலும் மதச ் சாைப்ுனடயைவாககள பதாழில் 

சாைப்ுனடயைவாககவா இருக்கும். பதாழில் சாைய்ுனடய விழாக்கள் பதாழில் 
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சிறப்பனடய கவண்டும் எை்ற எண்ணத்தில பகாண்டாடப்படுவை. சமயச ்

சாைப்ுனடய விழாக்களில் பதல்ல வழிபாடு கலந்திருக்கும். பபாழுது கபாக்காக 

மட்டுமிை்றிப் பயை கருதியும் நடத்தப்படுகிை்றை. நாட்டுப்புற விழாக்கள் மூலம் 

நாட்டுப்புற மக்களிை் பண்பாடும் பழக்கவழக்கங்களும் நாகைிகமும் 

பவளிப்படுகிை்றை. 

 

வருடாந்திை விழாக்கள் எை்றும் ககாயில் விழாக்கள் எை்றும் 

வனகப்படுத்துவை.் இவ்விழாக்களில் சிறுபாைம்பைிய மைபும் பபரும்பாைம் பைிய 

மைபும் கலந்துள்ளை. இவ்விழாக்கனள முழுக்க முழுக்க நாட்டுப்புற விழாக்கள் எைக் 

கூற முடியாது. 

ஆைால் நகைப்்புற மக்கள் மட்டுமிை்றி நாட்டுப்புற மக்களும், இவ் 

விழாககனளக் பகாண்டாடுகிை்றைை.் நாட்டுப்புற மக்களில் ஒரு காைாை ்

சமஸ்கிருதமாதல் (Sanskritisation)" புதுனமயாக்கம் (indentisatina) காைணமாகப் 

பபரும்பாைம்பைிய மைபுடை் இனணந்த விழாக்கனளக் பகாண்டாடுகிை்றைை.் அகத 

மக்கள் சிறுபாைம்பைிய மைபுடை் இனணந்த விழாக்கனளயும் பகாண்டாடுகிைறைை.் 

எைகவ, இம் மக்கள் பகாண்டாடும் முககிய விழாக்கள் பற்றி இவண் சுருக்கமாக 

விளக்கப்பட்டுள்ளை. வருடாந்திை விழாக்கள் பபரும்பாலும் பபரும்பாைம்பைிய 

மைபுடை் இனணந்தனவயாகும். ககாயில் திருவிழாக்கனளயும் ஆகம பதய்வத் 

நாட்டுப்புறத் பதய்வத் பதாடைப்ுனடயது பதாடைப்ுனடயது. எைப் பகுத்துக் காண்ணம் 

வருடாந்திை விழாக்கள் குறிப்பிட்ட கால கட்டத்தில் நடத்கத திரும் நாட்டுப்புறத் 

பதய்வ விழாக்கள் பதய்வத்திை் அருள் ககட்ட பிளகய நடத்தப்படும். ககாயில் 

திருவிழாக்களில் பாட்டும் கூத்தும் பண்ணும் பைதமும் களிநடைம் புைியக் 

காணலாம். பத்துநாள் திருவிழா, இருபது நாள் திருவிழா, முப்பது நாள் திருவிழா, 

ஆண்டுக்கு இைண்டு பபைிய திருவிழா: திங்கள் கதாறும் திருவிழா கதை ்இருந்தாகல 

திருவிழா உண்டு. 

1. தமிழ் ேருடப் பிறப்பு: 

சித்தினை முதல் நாள் தமிழ் வருடப் பிறப்பாகக் பகாண்டாடப்படுகிை்றது. 

புத்தானட அணிந்து விருந்துண்டு வருடசி பிறப்னபக் பகாண்டாடுகிை்றைை.் முதல் 
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நாள் மகிழ்சச்ியாகவிருப்பிை் ஆண்டு முழுதும் மகிழ்சச்ி நிலவும் எை்ற நம்பிகனக 

மக்களினடகய உண்டு. 

2. சித்திரோ நபௌர்ணமி 

சித்தினை மாதம் பபௌைண்மி நாளில் பகாண்டாடப் படுகிை்றது. சித்திைா 

பபௌைண்மி நாளை்று சிலை ் சித்திைகுப்தனை வளைந்்து அவனள வழிபடுவது 

வழக்கமாகும். 

3. லேகோசி வி ோகம் 

னவகாசி மாதம் முழு நிலாவை்று முருகை் ககாயில் அனைத்திலும் மிக 

விமைினசயாக இவ்விழா நனடபபறும். உல கபாற்றும் புத்தைப்ிைாை் பிறந்ததும் 

விசாககம இந்தியா முழுவதும் னவகாசி விசாகம் புத்த பூைண்ிமா எை்ற பபயைில் 

பகாண்டாடப்படுவது குறிப்பிடத்தக்கது. 

4. ஆடி பதிநனட்டோம் நபருக்கு 

ஆடி மாதம் பதிபைட்டாம் நாளில் காவிைிக் கனையில் வாழும் மக்கள் காவிைித ்

தாய்க்குப் பபருவிழா எடுப்பாை.் ‘ஆடிப் பட்டம் கதடி வினத’ எை்பதற்ககற்ப 

உழவைக்ள் உழவுத் பதாழினல ஆைம்பிக்கும் காலமாகும். ஆடி மாதம் காவிைியில் 

பவள்ளம் பபருக்பகடுத்து ஓடும் பதிபைட்டாம் நாளில் ஆணும் பபண்ணும் காவிைித ்

தானய வணங்கி வழிபடுவை.் புதிதாக திருமணமாை மணமக்கள் மணமக்கள் 

மானலனய காவிைிப் பபருக்கில் விடுவை.் 

5. ேரநலட்சுமி விரதம் 

ஆடி மாதம் கனடசி பவள்ளிக்கிழனமயை்று பகாண்டாடம் படுகிை்றது. 

பபண்கள் இலட்சுமினய வழிபடும் விழாவாகும் தங்களுக்காகவும் கணவை்மாை,் 

குழந்னதகளுக்காகவும் நல்லாசி கவண்டி வணங்கும் விழாவாகும். விைதமிருந்து 

பகாண்டாடுவை.் 

6. பிட்டுத் திருவிழோ 

ஆவணி மாதம் மூல நட்சத்திைத்தில் பகாண்டாய படுகிை்றது. சிவபபருமாை் 

பிட்டுக்கு மண் சுமந்து னவனகயிை் பவள்ளத்னதத் தடுத்து நிறுத்தியதாக 

மக்களினடகய நிலவுகிை்றது. மதுனையில் இவ்விழா சிறப்பாகக் 

பகாண்டாடப்படுகிை்றது. 

7. விநோயக  துரத்்தி 

ஆவணி மாதம் வளைப்ினறயில் சதுைத்்தி திைத்தை்று பிள்னளயாருக்குச ்

பசய்யப்படும் வழிபாடாகும். மகாைாஷ்டிைா மாநிலத்தில் ககணஷ் சதுைத்்தி எை மிக 
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விமைன்சயாகக் பகாண்டாடப்படுகிை்றது. விநாயகை ் உருவத்னத னவத்து, 

பகாழுக்கட்னட, கடனல, சுண்டல், அவல், பபாைி, பால், பழம், பவற்றினலப் பாக்கு 

னவத்து வணங்குவை.் பிை்ைை ்ஆற்றில் விட்டு விடுவை.் 

8. நேரோத்திரி 

நவைாத்திைி விழா ஒை்பது இைவுகனளக் பகாண்டது. சக்தியிை் 

பபருனமயினை உலகுக்கு உணைத்்தவும் வாழ்வில் மகிழ்சச்ி பபறவும் 

பகாண்டாடப்படுகிை்றது. நவைாத்திைி விழாவிை் கபாது பகாலுவும் னவப்பை.் ஒை்பது 

நாட்கள் கதவி ஊசிமீது தவமிருப்பதாக மக்கள் நம்புகிை்றைை.் 

9.  ரசுேதி பூலை 

நவைாத்திைியிை் ஒை்பதாம் நாள் சைசுவதி பூனஜ பகாண்டாடப்படுகிறது. 

சைசுவதி பூனஜனய ஐப்பசிமாதம் பகாண்டாடுகிை்றைை.் சைசுவதி பூனஜயை்று 

புத்தகங்கனள னவத்து வழிபடுவது உண்டு. 

10.தீபோேளி 

தீப ஒளியாை தீபாவளினய நாட்டுப்புற மக்கனளக் காட்டிலும் நகைப்்புற 

மக்கள் மிகச ் சிறப்பாகக் பகாண்டாடு கிை்றைை.் விஷ்ணு அவதாைம் எடுத்து 

நைகாசுைனைக் பகாை்ற நாளாகும். எண்பணய் கதய்த்து நீைாடி, புது ஆனடகனள 

அணிந்து பலகாைங்கனள உண்டு பவடி பவடித்து மிக விமைன்கயாகக் 

பகாண்டாடுகிை்றைை.் இந்தியா முழுதும் பகாண்டாடப்படும் விழாவாகும். 

11. கந்த  ே்டி 

ஐப்பசி மாதம் வரும் கந்த சஷ்டி மிக விமைன்சயாக பகாண்டாடப்படுகிை்றது. 

முருகை் அசுைைக்னள வதம் பசய்து அழித்து ‘சூைசம்ொைம்' பசய்த நாளாகும். 

முருகை் ககாவில்களில் விமைன்சயாகக் பகாண்டாடப்படுகிை்றது. 

12. கோரத்்திலக தீபம் 

காைத்்தினக தீபம் காைத்்தினக மாதம் முழு நிலா நாளை்று நனடபபறும். 

வீடுகள் கதாறும் விளக்ககற்றி அலங்கைிப்பை.் காைத்்தினக மாதம் முழுவதும் 

விளக்ககற்றுபவைக்ளும் உண்டு. கிைாமங்களில் 'சுளுந்து' சுற்றுவை.் 

கசாளத்தட்னடனய ஒை்றாகக் கட்டியும் சுளுந்து சுற்றி. பிை்பு ஓைிடத்தில் னவத்து 

பநருப்பூட்டி அதனை மக்கள் தாண்டுவை,் அசச்ாம்பனல எடுத்துச ் பசை்று 

நிலங்களில் இடுவை.் நிலங்கள் நை்கு வினளயும் நம்புகிை்றைை.் இசச்ாம்பனல 
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வீட்டில் னவத்துப் பாதுகாத்தால் கபய், பிசாசு வைாது எை நம்புகிை்றைை.் 

திருவண்ணாமனலயில் தீபத்னதக்காண இலட்சக்கணக்கில் மக்கள் கூடுவை.் 

13. ஆருத்ரோ தரி னம் 

சிதம்பைம் நடைாசருக்கு வருடத்தில் இருதடனவ கதைத்் திருவிழாவும் 

தைிசைமும் நனடபபறும். ஆைி மாதமும் மாைக்ழி மாதமும் நனடபபறும். ஆைித் 

திருமஞ்சைம் எை்றும் ஆருதைா தைிசைம் எை்றும் முனறகய குறிப்பிடுவை.் பத்து 

நாட்கள் நனட பபறும். பகாடிகயறிய நாளிலிருந்து நடைாசரும் அம்மனும் 

வாகைத்தில் நாை்கு வீதிகளில் வலம் வருவை.் ஒை்பதாவது நாளை்று கதைத்்திருவிழா 

நனடபபறும். நடைாசை ் மக்களுக்குத் 'தைிசைம்' பகாடுப்பதால் தைிசைம் எை்பை.் 

பதிபைாை்றாம் நாளில் பூப்பல்லக்கு நனடபபறும். திருவிழாக் காலங்களில் 

பதய்வங்கள் நாை்கு வீதிகனளயும் வலம் வரும். 

14. லேகுண்ட ஏகோதசி 

மாைக்ழி மாத வளைப்ினற ஏகாதசி திதி அை்று னவகுண்ட ஏகாதசி 

நனடபபறும், அை்று விைதமிருந்து இைவு முழுவதும் கண் விழித்திருப்பை.் ஸ்ரீைங்கத்தில் 

னவகுண்ட ஏகாதசி மிகச ் சிறப்பாக நனடபபறும். னவகுண்ட ஏகாதசியை்று 

பசாைக்்கவாசல் திறக்கும் |எை்ற நம்பிக்னகயால் ஸ்ரீைங்கம் பசல்கிை்றைை.் 

பசாைக்்கப்பதவி கினடக்கும் எை்ற நம்பிக்னக மக்களினடகய உள்ளது. 

15. லதப்பூ ம் 

னதமாத முழுநிலா நாளில் நனடபபறும் னதப்பூசத்தை்று முருகை் 

ககாயிலுக்குச ்பசை்று வணங்குவது வழக்கம். வடலூ வள்ளலாை ்ஆலயத்திலும் மிகச ்

சிறப்பாக விழா நனடபபறும். 

16. நபோங்கல் விழோ 

தமிழ் மக்கள் அனைவைாலும் மிகச ் சிறப்பாகக் பகாண்ட டப்படும் விழா. 

ஞாயிற்றுக்கும் மனழக்கும் மாடுகளுக்கும் நை் விழாவாக இப்பபாங்கல் திருநானள 

மக்கள் பகாண்டா கிை்றைை.் மாைக்ழித் திங்களிை் இறுதிநானளப் 'கபா விழாவாகக் 

பகாண்டாடுகிை்றைை.் இந்திைனுக்கும் 'கபாகி' எை் பபயை ் உண்டு. பனழய 

பபாருட்கனளப் கபாக்கிப் பு பபாருட்களால் வீட்னட அலங்காைம் பசய்வை.் 

பபாங்கல் வந்தால் வயிறுநினறய கசாறு திை்ைலாம்' எை்பது 

நாட்டுப்புறத்தில் வழங்கும் பழிபமாழியாகும். 
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பபாங்கல் விழா னதத்திங்கள் முதல்நாள் பகாண்டாடப் படுகிைறது. தமிழை ்

திருநாள் எை்றும் உழவை ் திருநாள் எை்றும் அனழக்கிை்றைை.் இந்து உழவை ்

பபருமக்களுக்குப் பபாை்ைாை அள் உனழப்பிை் உயைவ்ிளாை உலகுக்கு 

உணைத்்தும் உள்ளதத் திருநாள். தமிழை ் கண்ட பபாங்கல் விழா தைணிக்ககாை ்

புதுவிழா. கவளாண்னமப் பபருக்கத்திற்குக் காைணமாக ஞாயிற்னறயும் 

வணங்குகிை்றைை.் புதுப்பானளயில் பபாங்கலிட்டுப் பபாங்ககலா பபாங்கல்' எை 

முழங்குவை.் கதிைவனுக்குப் பபாங்கனலப் பனடத்து, உண்டு மகிழ்வை.் 

மகிழ்சச்ினயத் பதைிவிக்கும் வனகயில் பபாங்கல் வாழ்த்துக் கூறி மகிழவை.் 

னதத்திங்கள் இைண்டாம் நாள் மாட்டுப் பபாங்கலாகும். மாடுகனளக் 

குளிப்பாட்டி, பகாம்புகளுக்கு வண்ணம் தீட்டி, குங்குமம் இட்டு மானல சூட்டிச ்கசாறு 

பனடப்பை,் சில இடங் களில் அை்று சல்லிக்கட்டு நனடபபறுவதும் உண்டு. தமிழக 

அைசு இத்தானளத் திருவள்ளுவை ்திருநாளாகக்' பகாண்டாடி வருகிை்றது. 

மாட்டுப் பபாங்கலுக்கு மறுநானள, 'காணும் பபாங்கல்' எை 

அனழக்கிை்றைை.் பபைியவைக்னளக் கண்டு வாழ்த்துப் பபறுவை.் 'காணும் பபாங்கல்' 

எை்றும் 'கை்ைிப்பபாங்கல்' எை்றும் அனழக்கிை்றைை.் 

வீபடல்லாம் தூய்னமயும் ஊபைல்லாம் உவனகயும் தாபடல்லாம் மகிழவும் 

உழவை ்உள்ளபமல்லாம் உயைவ்ும் அனடயும் ஒப்பற்ற விழா, தமிழைக்ள் அனைவரும் 

ஒருமித்துக் பகாண்டாடும் ஒகை விழா பபாங்கல் விழாவாகும். 

17. மோசிமகம் 

மாசி மாத மக நட்சத்திைத்தை்று மாசிமகத் திருவிழா நனட. பபறும். மக்கள் 

கடலில் நீைாடிக் கடவுனள வணங்குகிை்றைை.் பை்ைிைண்டு ஆண்டுக்பகாரு முனற 

கும்பககாணத்தில் மகாமகம் பகாண்டாடப்படுகிை்றது. 

18. மகா சிவைாத்திைி 

மாசிமாத அமாவானச இைவுக்கு மகாசிவைாத்திைி எை்று பபயை.் சிலபபருமாை் 

விஷத்னத உண்டு உலனகக் காப்பாற்றி ைாை ் எை்பது புைாண வைலாறு 

சிவைாத்திைியை்று மக்கள் விைதமிருந்து கண் விழித்து ஓம் நமசிவாய எை்று கூறி 

மறுநாள் குளித்துச ்சிவனை வழிபட்டு விைதத்னத முடித்துக் பகாள்வை.்  

19. பங்குைி உத்திைம் 
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பங்குைி மாத முழுநிலாவை்று பங்குைி உத்திைம் பத்து நாட்கள் வனை 

நனடபபறும். பங்குைி உத்திைத்துக்கு மறுநாள் இடும்பை் விழா நனடபபறும். 

இடும்பனை வழிபட்டு வணங்குவை.் முருகை் ககாயில்கள் அனைத்திலும் பங்குைி 

உத்திைம் மிகச ்சிறப்பாக நனடபபறும். 

டாக்டை ் சாந்தி அவைக்ள்' நாட்டுப்புறத் பதய்வங் ககளாடு பதாடைப்ுனடய 

திருவிழாக்களாகக் கீழக்கண்டவற்னறக் குறிப்பிடுகிை்றாை.் 

1. கதைத்் திருவிழா 

2. பசடல் கபாடும் திருவிழா 

3. தீமிதி உற்சவம் 

4. கம்பம் திருவிழா 

5. பமாந்னதயை் திருவிழா 

6. ஊைணிப் பபாங்கல் 

7. மயாைக் பகாள்னள 

8. காத்தவைாயை் கழுகவற்றும் திருவிழா... 

1. னதரத்் திருவிழோ 

நாட்டுப்புறத் பதய்வங்களாை மாைியம்மை் கபாை்ற பதய்வங்களுக்குத் கதை ்

திருவிழா நனடபபறும். கதைத்்திருவிழா முதல் நாள் காப்புக்கட்டிப் பிை் பகாடி 

ஏற்றுவாைக்ள். கதைத்் திருவிழா பகாடிகயற்றிய ஒை்பதாவது நாள் நனடபபறும். 

ஒை்பதாம் நாளில் பதய்வத்னதத் கதைில் னவத்து ஊைவ்லமாக எடுத்துச ் பசல்வை.் 

மக்கள் பதய்வத்திற்குப் பனடப்பை.் கதை ்புறப்பட்ட இடத்திற்கக வந்து கசரும். 

2. ந டல் னபோடும் உற் ேம் 

மாைியம்மை் ககாயிலில் மிக விகசஷமாகக் பகாண்டாடப்படுகிை்றது. 

3. தீமிதி உற் ேம் 

மாைியம்மனுக்கு எடுக்கப்படும் விழா, சில இடங்களில் காளியம்மனுக்கும் 

தீமிதி நனடபபறுகிறது. தீமிதி உற்சவம் ஆைம்பிப்பதற்கு ஒை்பது நாட்கள் முை்கப 

காப்புக் கட்டுவை.் காப்புக் கட்டிய பிை்பு பவளியூை ் பசல்லக்கூடாது. தீமிதி 

உற்சவத்தை்று கைகம், காவடி எடுப்பை.் தீ மிதிப்பவைக்ள் விைத மிருந்து ககாயிலுக்குச ்

பசை்று காப்பு கட்டி வருவை.் மானலயில் குளித்து ஈை ஆனடயுடை் மானல அணிந்து 

குங்குமம் இட்டுத் தீக்குழினய மிதித்துச ் பசல்வை.் தீமிதி விழா மாைியம்மனுக்கு 
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எடுக்கும் விழாவாக அனமந்துள்ளது. மக்கள் அனைவரும் மாைியம்மனை மிகப் 

பயபக்தியுடை் வழிபடுகிறாைக்ள். 

4. கம்பம் திருவிழோ 

இவ்விழா அய்யைாருக்கு எடுக்கும் விழாவாகும். அலைிப் பூனவப் பறித்து 

அய்யைாைக்்குப் பனடத்து கவப்ப மைத்திை் மூை்று பகாம்புள்ள கினளனயக் ககாயில் 

வாயிலில் ஊை்றுவை.் மானலப் பபாழுதில் அக்கம்பத்னதச ் சுற்றி மகிழ்சச்ிக் 

கூத்தாடுவை.் பசவ்வாய்க்கிழனமயை்று பபாங்கலும் புதைை்று கதகைாட்டமும் 

நனடபபறும். வியாழக்கிழனமயை்று உடலில் ஊசிகனளக் குத்திக் பகாண்டு 

ஊைவ்லம் வருவை.் அை்றிைவு விக்கிைக ஊைவ்லம் வரும். மறுநாள் திருவிழா முடியும். 

அை்று ககாயிலில் ஊை்றிய கம்பத்னத, கிணற்றுக்குள் கபாடுவை ் பத்தாம் நாளில் 

மீண்டும் மாவிளக்கும் காணிக்னகயாகச ் பசலுத்தி, கும்பத்னதக் கிணற்றுக்குள் 

கபாடுவை.் பண்டாைம் தை் னகயில் கட்டிய காப்னபயும் கிணற்றில் எறிவாை.் 

அை்றிைவு பதருக்கூத்கதா அல்லது சதிைாட்டகமா நனடபபறும். 

5. நமோந்லதயன் திருவிழோ 

மதுனை மாவட்ட ஆலவாய் நல்லூைில் ஆடிமாதம் நனட பபறும் விழா, பல்லி 

சகுைம் ககட்டு விழா நடத்துவை.் புைவிகள் பசய்ய அய்யைாை ் ககாவில் குளத்தில் 

மண் எடுப்பை.் புைவிகனள பமாந்னதயை் ககாயிலில் னவத்து வண்டியில் ஏற்றி 

அய்யைாை ் ககாவிலுக்குக் பகாண்டு பசல்வை.் சக்கிலியை ் கசாணசச்ாமி 

ககாயிலிலிருந்து பமாந்னதயை் ககாயிலுக்கு வருவை.் ககாயில் ' பூசாைி பநல்னலப் 

பைப்பி கசவனலப் பலி பகாடுத்து அதை் இைத்தத்னதப் புைவியிை் கண்களில் 

தடவுவை,் பிை்ைை ்புைவிகள் அய்யைாை ்ககாவிலுக்கு எடுத்துச ்பசல்லப்படும். அை்று 

நாக்கில் பசடல் குத்திக்பகாள்வை.் கவண்டுதலுக்காக இவ்வாறு பசய்வை.் 

6. ஊரணிப் நபோங்கல் 

அய்யைாருக்குச ்பசய்யும் விழாவாகும். ஊைணிப் பபாங்கல் சில இடங்களில் 

னத மாதமும் சில இடங்களில் ஆடி மாதமும் நனடபபறும். ஊைம்க்களனைவரும் 

அய்யைாை ்ககாயிலில் கூடிப் பபாங்கல் னவத்துப் பனடப்பை.் ஊை ்மக்களனைவரும் 

ஒகை நாளில் ஒகை இடத்தில் பசய்யும் விழாவாகும். பபரும்பாலும் அய்யைாை ்

ஊைணிக் கனையில் வீற்றிருப்பதால், இப்பபயை ் பபற்றிருக்கலாம். இதுகபாை்ற 
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விழாக்கள் மதுனை வீைை், கருப்பை், முைீஸ்வைை் கபாை்ற பதய்வங்களுக்கு 

வருடத்திற்கு ஒரு முனற நனடபபறும். 

7. மயோனக் நகோள்லள 

இவ்விழா அங்காள பைகமஸ்வைிக்கு நனடபபறும் விழாவாகும். வருடா வருடம் 

மயாைக் பகாள்னள எை்ற விழா அங்காள பைகமஸ்வைிக்கு நடத்தப்படுகிை்றது 

மாசிமாதம் மொ சிவைாத்திைி முதல் நாள் நடத்தப்படுகிை்றது. இவ்விழா பத்து 

நாட்கள் நனடபபறும். முதல்நாள் காப்புக்கட்டி பகாடிகயற்றுவை.் ஒை்பது நாள் 

அம்மை் அலங்கைிக்கப்பட்டுத் பதருவழிகய எடுத்துச ் பசல்லப்படும். பத்தாம்நாள் 

மயாைக்பகாள்னளத் திருவிழா நனடபபறும், அை்று பூசாைி குளித்து முழுகி, கைகம் 

எடுப்பதற்குைிய பபாருட்களுடை் ஆற்றங்கனைக்குச ் பசல்வை.் சக்திகைகத்துடை் 

ஆற்றங்கனையிலிருந்து ககாயிலுக்கு வருவாை.் பிை் பதய்வத்னதப் பல்லக்கில் 

எடுத்துனவத்துச ் சுடுகாட்டிற்குச ் பசை்று அங்கு பனடப்பை.் அந்தப் பனடயனல 

உண்டால் குழந்னதப்கபறு கிட்டும் நம்புகிை்றைை.் கநாய்கள் எை குணமாகும் 

எை்றும் நம்புகிை்றைை.் மயாைத்தில் பனடக்கப் படுவதால் மயாைக் பகாள்னள 

எைப் பபயை ்பபற்றிருக்கலாம். 

8. கோத்தேரோயலனக் கழுனேற்றும் திருவிழோ 

முத்துமாைியம்மை் திருவிழாவிை் ஒரு பகுதியாகக் பகாண்டாடப்படுகிை்றது. 

ஐந்தாம் நாள் திருவிழாவாக இது நனடபபறுகிை்றது. ஐந்தாம் நாளை்று ஒருவை ்

காத்தவைாயைா கவும் ஒருவை ் காளியாகவும் கவடமிட்டுக் பகாள்வை.் கழுமைம் 

கபாை்று கட்டியிருப்பை.் காத்தவைாயை் சினலயும் காளி சினலயும் 

அலங்கைிக்கப்பட்ட வாகைங்களில் அவ்விடத்திற்கு வரும். தினை கபாட்டு 

மனறத்திருப்பை.் காத்தவைாயை் கவடமிட்டவனைக் கழுமைத்தில் ஏற்றுவை.் 

கழுமைத்தில் பதாங்கப் கபாகிை்ற 

 ந்லதகள் 

விழாக்களும் சந்னதகளும் ஒை்கறாபடாை்று பிை்ைிப் 

பிை்ைைந்தனவகளாகும். எைகவதாை் ஆங்கிலத்தில் (Fair and Festival) எை்கிை்றைை.் 

விழானவபயாட்டிப் பபருஞ்சந்னதகள் கூடுவது மைபாகும். கிைாம மக்கள் தங்கள் 

உற்பத்தி பசய்த பபாருட்கனள விற்கவும் தங்களுக்கு கவண்டிய பபாருட்கனள 

வாங்கவும் பசய்கிை்றைை.் சில இடங்களில் வாைசச்ந்னத கூடுவது முண்டு. 



113 
 

பபாள்ளாசச்ிச ் சந்னத, கதைிச ் சந்னத, வடகசைிச ் சந்னதகள் மிகப் 

புகழ்பபற்றனவயாகும். திருவண்ணாமனலயில் காைத்்தினகத் தீபத்னதபயாட்டி 

மாட்டுச ் சந்னத கூடுகிறது. மதுனை மாவட்ட வீைபாண்டி மாைியம்மை் 

திருவிழானவபயாட்டி மாட்டுச ் சந்னத கூடுகிறது. நாட்டுப்புற மக்களுக்குத் 

திருவிழாவும் சந்னதயும் ஒை்றறக் கலந்ததாகும். இை்று சமுதாய மாற்றத்திற் 

ககற்பத் திருவிழானவபயாட்டி நனடபபறும் சந்னதக்குப் பதிலாகப் பபாருட்காட்சி 

நடத்தப்படுவது குறிப்பிடத்தக்கதாகும். 

திருவிழாக்கள் மகிழ்சச்ிக்காக மட்டுமிை்றிப் பண்பாட்டுப் பைிமாற்றங்கள் 

நிகழவும் உறுதுனணயாக உள்ளை. ஒற்றுனமக்கும் ஒருனமப்பாட்டுணைன்வ 

வளைக்்கவும் பயை் படுகிை்றை எை்பது குறிப்பிடத்தக்கதாகும்.  

நோட்டுப்புற விலளயோட்டுக்கள் 

நாட்டுப்புற மக்களிை் வாழ்வியனலப் பற்றி ஆைாய்வது 

நாட்டுப்புறவியலாகும். நாட்டுப்புற வினளயாட்டுக்கள் அவத்திை் ஒரு கூறாகும். 

நாட்டுப்புற மக்களிை் நாகைிகத்கதாடும் பண்பாட்கடாடும் வினளயாட்டு 

இனணந்ததாகும். வினளயாட்டு எை்பது பவளித்தூண்டல்களிை்றி மகிழ்சச்ியூட்டும் 

பசயல்களில் இயற்னகயாக ஈடுபடுவதாகும். வினளயாட்னட மைமகிழ்சச்ி ஊட்டும் 

பசயல் எை்பை.் அவ்வினளயாட்டு பபாழுது கபாக்காக மட்டுமிை்றி உடல்நலம், 

மைநலம் கபணுபனவயாகவும் உள்ளது. வினளயாட்டில் உடல் பசயல்களிை்றி 

உள்ளச ் பசயல்களும் இடம் பபறுகிை்றை. குழந்னதகளிை் இயல்புகளும் 

பவளிப்படுத்தப் படுகிை்றை. கவனலக்கும் வினளயாட்டுக்குமுள்ள கவற்றுனம 

பசயல்படுபவைிை் மைப்கபாக்கில் உள்ளது எைலாம், வாழ்க்னகக்குப் 

பயிற்சியளிக்கும் களம் எை்றும் வினளயாட்னடக் கூறுவை.் 

மற்ற சமூக நிறுவைங்கனளப் கபால வினளயாட்டும் வனையறுக்க இயலா 

மூலத்திலிருந்து கதாை்றியதாகும். மைித இை வைலாற்னறக் கூைந்்து கநாக்கிை் 

மைிதை் இை்னறய நினலனய எய்துவதற்குப் பல்கவறு நினலகளில் பல்கவறு 

காலகட்டங்களில் கடந்து முை்கைறியுள்ளாை். கவட்னடயாடி வாழ்ந்த காலத்திலும் 

நினலத்த வாழ்வு வாழத ் பதாடங்கியகபாதும் கவட்னட, கபாை ் கபாை்றவற்றில் 

ஈடுபட்டாை். அவற்றிற்காகப் பல பயிற்சிகனள கமற் பகாண்டாை். 'சமுதாய 

மாற்றத்திை் வினளவாக 
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வினளயாட்டு எை்பது அனைத்து மைிதைக்ளினடகயயும் பபாதுவாை மற்றும் 

அனைத்து கலாசச்ாைங்களிலும் பவளிப்பனடயாக பவளிப்படும் பவளிப்பாட்டு 

நடத்னத வடிவமாகும். கனலனயப் கபாலகவ, பமாழி மற்றும் மத வினளயாட்டு 

எை்பது ஒரு சிக்கலாை நிகழ்வு ஆகும், அனத சுருக்கமாக வனையறுக்க முடியாது. 

வயதிகலகய அவற்னற எதிைக்நாக்கும் பயிற்சினய வினளயாட்டு அளிக்கிறது. 

புனரோக்கக் நகோள்லக 

ஸ்டாை்லி ொல் (Stenley Hall) இக்பகாள்னகனய நை்கு விளக்கியுள்ளாை.் 

வினளயாட்டிை் வழிகய ஒரு குழந்னத தை் இைத்திை் பண்னடய பசயல்கனளயும் 

அனுபவங்கனளயும் மீண்டும் பபறுகிறது எை்பது இக்பகாள்னகயிை் சாைமாகும். 

நபோழுது னபோக்குக் நகோள்லக 

வினளயாட்டு பவறும் பபாழுது கபாக்கு எை்ற பகாள்னகயும் நிலவுகிறது. 

வினளயாட்டுச ் பசயல்கள் காலச ் எளியைவாகவும் மைித இைத்திை் பதாடக்கக் 

எைக் கருதப் பசயல்கனள ஒத்திருப்பைவாகவும் இருத்தலால் வினளயாட்டுச ்

பசயல்கள் பபாழுது கபாக்குச ்பசயல்கள் படுகிை்றை. 

கோலுதற் நகோள்லக 

பிறருக்குத் துை்பமளிக்கும் இைக்கமற்ற பசயல்களில் ஈடுபடும் பண்னடய 

கநாக்கு மைிதைிடமிருந்து இை்னும் முழுனமயாக மனறந்பதாழியவில்னல. தீய 

வினளவுகனள நீக்கி அவற்னற உயைந்ினலப் படுத்துவதற்கு வினளயாட்டு 

உதவுகிை்றை. வினளயாட்டு மூலம் உளப்கபாைாட்டங்களுக்குத் தீைவ்ு காணும் 

முனறயும் உள மருத்துவ முனறகளில் ஒை்றாகும். 

னபோட்டி மனப்போன்லம 

கபாட்டி மைப்பாை்னம வினளயாட்டிை் அடிப்பனட யாகும்.' 

இை்று வினளயாட்டுக்கனள அக வினளயாட்டு, புற வினளயாட்டு எை 

இைண்டாகப் பிைிக்கிை்றைை.் வினளயாட்டுகனள, 

1. கால அடிப்பனடயிலும் 

2. கருவிகள் அடிப்பனடயிலும் 

3. வயது மற்றும் வினளயாடுகவாை ்அடிப்பனடயிலும் 

4. தை்னம அடிப்பனடயிலும் இருப்பினும் வினளயாட்டுகள் மற்ற வினளயாட்டு 

நடவடிக்னககளிலிருந்து கவறுபடுகிை்றை, அதில் குனறந்தது இைண்டு 

நபைக்ளுக்கினடகயயாை கபாட்டினய உள்ளடக்கியது. 

5. கபாட்டி அடிப்பனடயிலும் 



115 
 

6. பசயல்கள் அடிப்பனடயிலும் வனகப்படுத்துகிை்றைை ் வினளயாட்னட, 1) 

தைிநபை ் வினளயாட்டு 2) இருவை ் வந்து வினளயாடும் வினளயாட்டு 3) குழு 

வினளயாட்டு எை்றும் பிைிப்பை.் 

வினளயாட்னடப் பால் அடிப்பனடயிலும் வயது அடிப்பனடயிலும் 

கீழ்க்கண்டவாறு வனகப்படுத்துவை.் 

1. சிறுவை ்வினளயாட்டு 

2. சிறுமியா வினளயாட்டு 

3. சிறுவை ்சிறுமியை ்வினளயாட்டு 

4. ஆடவை ்வினளயாட்டு 

5. மகளிை ்வினளயாட்டு 

தை்னம அடிப்பனடயில் வினளயாட்னட வனகயாகப் பகுக்கிை்றைை.் நாை்கு 

1. உடல் திறை் 

2. அறிவுத்திறை் 

3. வாய்ப்புநினல 

4. மைமகிழ்சச்ி நினல 

மாைிடவியலாை ்இதனைகய மூை்று வனகயாகப் பகுக்கிை்றைை.் 

1. உடல் திறை் வினளயாட்டு 

2. மைத் தந்திை வினளயாட்டு 

3. வாய்ப்புநினல வினளயாட்டு 

வினளயாட்டுக்கனள, (i) பாடலுள்ள வினளயாட்டு (ii)பாடல் இல்லா 

வினளயாட்டு எை இரு வனகயாகப் பகுக்கலாம். சிறுமியை ்வினளயாட்டில் பாடல் 

மிகுதியாக இருக்கும். 

ஆடவை ் வினளயாட்டுக்கள் புறவினளயாட்டுகளாகவும் உடல் திறை், 

அறிவுத்திறை், வாய்ப்புநினல வாய்ந்த வினளயாட் டுகளாகவும் உள்ளை. ஆைால் 

அகத கநைத்தில் மகளிை ்வினை யாட்டுக்கள் அகவினளயாட்டாக உள்ளை. சிறுவை ்

சிறுமியை ்வினளயாட்டு கபாலச ்பசய்தனல (Imitation) அடிப்பனடயாகக் பகாண்டது. 

மைபு வாயிலாகப் பாதுகாக்கப்படுகிை்றது. சிறுவை ் சிறுமியை ் உடல் திறை், 

மனமகிழ் ச்ி வினளயாட்டுக்களில் ஈடுபடுகிை்றைை.் சிறுவைக்னளக்காட்டிலும் 

சிறுமியைக்ள் இத்தனகய வினளயாட்டுக்களில் அதிகம் ஈடுபடுகிை்றைை.் சிறுவைக்ள் 

கபாட்டி வினளயாட்டுக்களில் ஈடுபடுகிை்றைை.் அதிக சக்தி பசலவிடக்கூடிய 
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தீவிைமாை வினளயாட்டுக்கனளச ் சிறுவை ் களும் பமை்னமயாை 

வினளயாட்டுக்கனளச ் சிறுமியைக்ளும் வினளயாடுகிை்றைை.் வயது வந்கதாை ்

வினளயாட்டு கடிை உனழப்பிைிை்றும் ஓய்வு பபறத் கதாற்றுவிக்கப் பபற்றிருக்க 

கவண்டும். பபாதுவாக ஆடவை ் வினளயாட்னட அறிவுத்திறை் சாைந்்தது எை்றும் 

மகளிை ்வினளயாட்னட மைமகிழ்சச்ி, பபாழுது கபாக்குச ்சாைந்்தது எை்றும் கூறுவை.் 

குழந்னதகளிை் பருவத்தில் ககற்ப வினளயாட்டுக்கள் கவறுபடுகிை்றை. 

வினளயாட்டு குழந்னதயிை் முழுவளைச்ச்ிக்கு இை்றியனம யாததாகிறது. 

வினளயாட்டிை் வழிகய புலப்பயிற்சி (Sensctraining) இயற்னகயாக நிகழ்கிறது. 

பனடப்புச ் பசயல்களிை் சிறந்த பவளிப்பாகட வினளயாட்டு, குழந்னதகள் 

இயல்பூக்கங்கள் வினளயாட்டில் பவளிப்படுகிை்றை. வினளயாட்டு சமூக 

ஒழுகலாறுகனளக் கற்பிப்பதற்குப் பயை்படுகிறது. வினளயாட்டிை் மூலம் 

குழந்னதகளினடகய கட்டுப்பாட்டுணைவ்ு வளைக்ிறது. ஒற்றுனமயுணைவ்ு 

ஏற்படுகிை்றது. குழந்னதகளினடகய தனலனமப் பண்பும் (Leadership) வளைக்ிறது.' 

அகத கநைத்தில் பணிவும் பிறவுக்கு உதவும் மைித கநயமும் குழந்னதகளினடகய 

வளைக்ிை்றை. 

நாட்டுப்புற வினளயாட்டுகனளப் பால், அடிப்பனடயில் வயது 1) சிறுவை ்

வினளயாட்டு 2) சிறுமியை ் வினளயாட்டு 3) சிறுவை,் சிறுமியை ் வினளயாட்டு 4) 

ஆடவை ் வினளயாட்டு 5) மகளிை ் வினளயாட்டு எைப் பாகுபடுத்தி ஆைாயலாம். 

கட்டுனை பபைிதாகும் எை்பதால், வினளயாட்டுக்க களிை் பபயைக்ள் மட்டும் 

பகாடுக்கப்பட்டுள்ளை. வினளயாட்டுக் கனளப் பற்றிய விவைங்கள் 

பகாடுக்கப்படவில்னல. 

சிறுேர் விலளயோட்டுக்கள் 

1. கால் தூக்கிக் கணக்குப் பிள்னள 

2. ஆவியம் 

3. பம்பை வினளயாட்டு 

4. தவிட்டுக் குஞ்சி 

5. கிளித் தட்டு 

6. பதல்லு 

7. கிந்தாை் 

8. னசக்கிள் கிந்தாை் 

9. ஆயிைம் கிந்தாை் 

10.உப்பு வினளயாட்டு 

11. கள்ளை் கபாலீஸ் 

12.ககாலி 

13. கால் தாண்டி 

14. வண்ணாம் பபாதி 

15.கிட்டிப்புள் 

16.மந்தி ஓடுதல் 

17. பந்து வினளயாட்டு 
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18.மாக்பகாளக் கட்னட 

19. ஒசச்ிய்யாை் 

20. தனலவனைக் கண்டுபிடித்தல் 

21. உருண்னட திைண்னட வினளயாட்டு 

22. மாட்டுக்கால் திைி வினளயாட்டு 

23. னசக்கிள் வினளயாட்டு 

24. கதை ்அல்லது சப்பை வினளயாட்டு 

25. மாட்டு வினளயாட்டு 

26. குருட்டுக் பகாக்கு வினளயாட்டு 

27. ஐஸ்பால் பைடி வினளயாட்டு 

28. கல்பலடுக்கும் வினளயாட்டு 

29.காற்றாடி 

30.பட்டம் 

31. சூடிசுப்பி 

32. ஒத்னதயா பைட்னடயா? 

33. னதத்தக்கா னத 

34. வட்டத்திைி 

35. எலியும் பூனையும் 

36.காக்காக் குஞ்சு 

37. குண்டு வினளயாட்டு 

36.ஆடு ஓநாய் வினளயாட்டு 

39. சக்கை வினளயாட்டு 

40. ஆனைத்திைி பூனைத்திைி 

41. காட்டு கண்ணாமூசச்ி 

சிறுமியர் விலளயோட்டுக்கள் 

42. பூப்பறிக்க வைக்றாம் 

43. பூசணிக்காய் வினளயாட்டு 

44. உை் புருஷை் பபயபைை்ை? 

45. பூசப்சால்லி வினளயாட்டு 

46.ஒருபத்தி இருபத்தி 

47. குசச்ு குசச்ு ைாக்கம்மா 

48. கசாற்றுப்பானை வினளயாட்டு 

49. கழற்சிக்காய் வினளயாட்டு 

50. திைித்திைி பபாம்மக்கா 

51. ைாைா மூைா தண்டட்டி 

52. எை் தனலக்கு எண்பணய் ஊத்து 

53. கைகை வண்டி 

சிறுேர் சிறுமியர் 

விலளயோட்டுக்கள் 

54. பநாண்டி 

55. நிலாப் பூசச்ி 

56. கிறுகிறு மாம்பழம் 

57. சாட்டு பூட்டு 

58. கண்ணாமூசச்ி 

59. ஒரு தனலயிகல ஆடு கமயுதாம் 

60. யாருக்கு கவட்னட? 

மகளிர ்விலளயோட்டுக்கள் 

61. பல்லாங்குழி 

62. தட்டாங்கல் 

63. தாயம் 

ஆடேர் விலளயோட்டுக்கள் 

64. சடுகுடு 

65. பதினைஞ்சாம் புலி 

66. உறியடி வினளயாட்டு 

67. கசவல் கட்டு 

68. எருது கட்டு 

1. சிலம்போட்டம் 

னகயிலுள்ள கம்பினை வீசி ஒலிபயழுப்பி வினளயாடும் வினளயாட்டிற்குச ்

'சிலம்பாட்டம்' எை்று பபயை,் கம்பு வீசுந்திறை், காலடி எடுத்து னவக்கும் முனற, 

கவகமாக வீசுந்திறை் இம்மூை்றும் சிலம்ப வினளயாட்டிை் அடிப்பனடக ளாகும். இது 

வீைத்திை் அடிப்பனடயில் எழுந்த வினளயாட் டாகும். இசச்ிலம் பாட்டத்தினை 
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மைாட்டிய பமாழியில் 'லாட்டி' எை்றும், அஜைாத்திய பமாழியில் 'டல்லாக்கடி எை்றும், 

வங்க பமாழியில் 'லாடிகலா' எை்றும், பதலுங்கு பமாழியில் 'கைடி ஆட்டமு' எை்றும், 

மனலயாள பமாழியில் 'பநடுவடி' எை்றும் வழங்குவை'் 

2.  டுகுடு 

சடுகுடு வினளயாட்னடப் பழந்தமிழைிை் வினளயாட் படை்பை ் இதனைப் 

'பலிஞ்சடுகுடு' எை்றும் 'பலிை்சடுகுடு எை்றும் 'கபடி' எை்றும் கூறுவை.் இதனைப் 

'பலிஞ்சப்பளம்' எை பதலுங்கு பமாழியிலும், 'குடுடுடூ' எை மைாட்டிய பமாழியிலும் 

‘குடுடூடு' எை வங்க பமாழியிலும் வழங்குவை.் இவ்வினளயாட்டு குறித்து நவைாஜ் 

பசல்னலயா அவைக்ள் 'பழந்தமிழைசைக்ளினடகய நினைகனளக் கவாவதும் (பவட்சி)' 

கவைந்்த நினைகனள மீட்பதுமாகிய பசயல்கள் இருந்தை. இதைடிப்பனடயில் கபாரும் 

எழுந்தது. கபாைில் பவற்றி கிட்டக் காளினய வணங்கிைை.் சடுகுடுப்னப அல்லது 

குடுப்னப எை்ற பனறயால் ஒலிபயழுப்பி, காளினய வழப்பட்டிருப்பை.் கபாைிை் 

பசயல்பாடு வினளயாட்டிலும் இருப்பதால் 'பலிசடுகுடு' எை்று மாறி வந்திருக்கலாம்' 

எை்கிறாை.்' 'பலிஞ்சடுகுடு' எை்ற பசால் மூசன்ச அடக்குவதற்காகப் பயை்படுத்தும் 

ந ோல்லோகும். இைண்டு பிைிவுகளாக பிைிந்து ஊறு வினளயாடுவைஒ்ரு பக்கத்திை்றது 

பாடிப்கபாகும் அப்பக்கத்திலுள்ளபதாட்டுவிட்டுக ககாட்னடத்தாண்டு விதாடப் 

பட்டகள் வினளயாட்டிலிருந்து பவளிகயற் விடகவண்டும். இவ் வினளயாட்டு இை்றும் 

ைாமபுதங்களில் இைவிலும் பாஸ்லூம் பபறுவதுண்டு தமிழிைம். தமி காக்க 

வினழகவாை ்இவ்வினளயாட்டித்து ஊக்கப்படுத்து வளைச ்பசய்யகவண்டும். 

3. பதிலனந்தோம் புலி 

இக்கட்ட வினளயாட்டினைப் 'பதினைந்தாம் புலி எை்றும் 'ஆடு புலி ஆட்டம்' 

எை்றும் கூறுவை.் இருவை ் பங்குபகாள்ளும் இவ்வாட்டத்தில் ஒருவை ் (ஆது.  ாக 

ஒருப்பலா) பதினைந்து காய்கனளயும் மற்பறாருவா (புலியாக மிருப்பவை)் மூை்று 

காய்கனளயும் னவத்து வினளயாடுவை.் அடாகவிருப்பா காய்கனள 

னவத்துக்பகாண்கடயிருக்க, புலியாக இருப்பவை ் காய்கனள நகைத்்திக் 

பகாண்கடயிருப்பாை,் ஒரு காழ் லக்குமிடத்திலிருந்து ஒருபுள்ளிதாளி காய் 

இல்லாவிட்டால், அக்கானய 'பவட்டலாய்! புலியிை் காய்கனள நகைத்்தமுடியாத 

அளவிற்குக் காய்கனள சுவத்துவிட்டால், ஆடாகயிருப்பவை ் பவத்தி பபத்தவைாவை.் 

காய்கனளப் பாைத்்து அனடபடாகம் தப்பித்து எதிைியிை் காய்கனள பவட்டிமுடித்து 
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விட்டால், புலியாகயிருப் பவை ் பவற்றி பபற்றவைாவாை.் கவனலயில்லாத காலத்து 

ஈைாமத்துப் பபைியவைக்ள் பபாது இடங்களில் இை்றும் இவ் வினளயாட்னட 

வினளயாடிக் பகாண்டிருப்பனதக் காணலாம். 

4. தோயம் 

மகளிை ் வினளயாடும் இவ்வினளயாட்டினைத் 'தாயம்' எை்றும், 

வினளயாடுவதற்கு வனையப்படும் கட்டத்தினைத் 'தாயக்கட்டம்' எை்றும், உருட்டும் 

பகனடனயத் 'தாயக்கட்னட' எை்றும் கூறுவை ் கசாளிகள் முதலியவற்னற னவத்து 

வினளயாடுவை.் நாை்கு கட்டத் தாயம், எட்டுக் கட்டத்தாயம், பத்துக் கட்டத்தாயம் 

எைப் பலவனகயுண்டு. குனறந்தது இருவை ்இவ் வினளயாட்டில் பங்கு பகாள்வை.் 

5. பல்லோங்குழி 

'பல்லாங்குழி' எை்பதனைத் தமிழ்ப் கபைகைாதி பதிைாை்கு +குழி எை்றும், 

பமாழி ஞாயிறு கதவகநயப் பாவாணை ் பண்னண +குழி எை்றும், எஸ். நவைாஜ் 

ந ல்லலயோ 'பல்-அம்-குழி எை்றும் இ.பாலசுப்பிைமணியம், 'பால்-ஆடும் குழி' 

எை்றும் பிந்த்து விளக்க முயை்றுள்ளாைக்ள்' பண்னண எை்பதற்கு 'நிலம்' அை்ற 

பபாருளும் உண்டு நிலத்தில் குழிகள் கதாண்டி ஆடிய வினளயாட்டு எை்பதால் 

'பண்னணக்குழி' எை்பது 'நிலம்' எை்ற பபாருளும் உண்டு நிலத்தில் குழிகள் 

கதாண்டி ஆடிய வினளயாட்டு எை்பதால் 'பண்னணக்குழி' எை்பது 'பண்ணாங்குழி' 

எைத ் திைிந்து இை்று 'பல்லாங்குழி' எை வழங்கப் படுகிறது. இை்றுகூட 

தமிழகத்திலும் ஆப்ைிக்காவிலும் குழிகனளத் கதாண்டி, இவ்வினளயாட்டு 

வினளயாடுவதால் இப்பபயை ்பபாருந்தும் எை்கற கதாை்றுகிறது. நிலத்தில் குழிகள் 

கதாண்டிப் பல்லாங்குழி அடுவது வைலாற்றுக் காலத்திற்கு முை்பிருந்கத 

கிைாமங்களில் நனடபபற்று வருகிை்றது. 

'பல்லாங்குழினய' மனலயாளத்தில் 'பல்லாங்குழி' எை்றும், பதலுங்கில் 'ஓமை் 

கூடது' எை்றும், கை்ைடத்தில் 'பசை்ைமகை' எை்றும், துளுபமாழியில் 'கஜாடுபபாகா', 

'அைசாட்டம்' பசை்கை ஆட்டம், எை்றும் பஞ்சாபி பமாழியில் 'குட்கா கபாய்யா' 

எை்றும், ஓைியா பமாழியில் 'கஞ்குடி' எை்றும் வழங்குகிை்றைை.் 

ஆப்பிைிக்க நீக்கைா மக்களிை் கதசிய வினளயாட்டு எை மாைிடவியலாளைக்ள் 

குறிப்பிடுகிை்றைை.் சூடாை், பகை்யா உகண்டா, தாை்சாைியா, பைாடீஷியா, 

பதை்ைாப்பிைிக்கா கபாை்ற நாடுகளில் இவ்வினளயாட்டு வினளயாடப்படுகிை்றது. 
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எகிப்து பிைமிடுகளிலும் பல்லாங்குழி பசதுக்கப்பட்டுள்ளது. ப ப வை்ய் பாத் எனும் 

மாைிடவியல் அறிஞை ் மத்திய ஆப்பிைிக்காவில் கதாை்றி, அைபு வியாபாைிகளால் 

மற்ற இடங் களுக்கும் பைவியிருக்கும் எைக் கருதுகிறாை,் பவஸ்ட் இண்டீஸ், டசச்ு 

சுயாைாவில் வாழும் பழங்குடிகள் இைவில் இவ்வினள யாட்னட 

வினளயாடுவதில்னல. இவ்வினளயாட்னட மைணச ் சடங்ககாடு இனணத்துப் 

பாைக்்கிை்றைை.் பிணத்னதத் திருப்திப் படுத்த பிணத்திை் முை் ஆடுகிறாைக்ள். 

அடியாைக்்கு நல்லாை ்உனையில் மட்டும் இவ்வினளயாட்டு பற்றிய குறிப்பு காணப்படு 

கிறது. இவ்வினளயாட்னட நை்கு ஆைாயிை் இது தமிழைிை் வினளயாட்டா? அல்லது 

மற்றவைக்ளிடமிருந்து பபறப்பட்டதா? எை்பது பதைிய வரும். 

6. தட்டோங்கல் 

கல்னல கமகல தூக்கிப்கபாட்டு அது கீகழவந்து விழுவதற்கு முை்பாக 

னகயால் தனையில் தட்டிக் கல்னலப் பிடிக்கும் வினளயாட்னடத் தட்டாங்கல் 

வினளயாட்டு எை்பை.் இலக்கியங் களில் காணப்படும் கழங்காடுதலுக்கும் இதற்கும் 

பதாடைப்ு உண்டு எை்பை.் 

7. கண்ணோமூ ச்ி 

சிறுவை ் சிறுமியை ் இனணந்து கண்னண மூடிக்பகாண்டு வினளயாடும் 

வினளயாட்டிற்குக் 'கண்ணாமூசச்ி' எை்று பபயை.் ஓடி ஒளிந்திருப்பவைக்னளக் கண்டு 

பிடித்து வினளயாடும். வினளயாட்டாகும். 

8. நநோண்டி விலளயோட்டு 

ஒரு காலினைப் பயை்படுத்தி ஆகும்ஆட்டம் பநாண்டி வினலயாட்டாகும். 

ஒருவை ் பதாண்டியடித்துக் பகாண்டு. மற்றவைக்னளத் பதாட்டு வினளயாடும் 

வினளயாட்டாகும். 

9. கிட்டிப்புள் 

இது சிறுவைக்ள் வினளயாடும் வினளயாட்டாகும். நீளக் குசச்ி, கிட்டி எை 

இைண்டு னவத்திருப்பை ் நிலத்தில் சிறிது பள்ளம் கதாண்டி அவற்றில் கிட்டினய 

னவத்து நீளக்குசச்ியிைால் அடிப்பை ் எதிகை உள்ளவை் அதனைப் பிடித்துவிட்டால், 

அடித்தவை் காயாகிவிடுகிறாை். இவ்வாறு இருவை ்மாறிமாறி வினளயாடுவை,் 

10. பம்பரம் 

பம்பைம் எனும் வினளயாட்டுப் பபாருனளக் பகாண்டு ஆடும் ஆட்டத்திற்குப் 

'பம்பை ஆட்டம்' எை்று பபயை.் வட்டமிட்டு அதனுள் ஒரு பம்பைத்னத னவத்து அதனை 
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பவளிகயற்றுவை.் பவளிகயற்றியவுடை் அனைவரும் சாட்னட யால் பம்பைத்னதச ்

சுற்றிக் னகயால் எடுக்க கவண்டும். யாை ்எடுக்கவில்னலகயா அவைது பம்பைத்னத 

வட்டத்தில் னவக்க கவண்டும். 

11. குண்டு விலளயோட்டு 

சிறுவைக்ள் வினளயாடும் இவ் வினளயாட்டினைக் ‘குண்டு வினளயாட்டு 

எை்றும் 'ககாலி வினளயாட்டு' எை்றும் கூறுவை.் நிலத்தில் குழி கதாண்டி அதனை 

கநாக்கிக் குண்னட அடித்து அதில் விழச ் பசய்ய கவண்டும். கிைாமத்துச ்

சிறுவைக்ளினடகய இவ்வினளயாட்டினைக் காணலாம். 

12. ஒத்லதயோ ? இரட்லடயோ ? விலளயோட்டு 

கிைாமங்களில் புளியங்பகாட்னட, முத்து அல்லதுஅவனைனயக் னகயில் 

னவத்து மனறத்து வினளயாடும் 

வினளயாட்னட 'ஒத்னதயா' இைட்னடயா? எை்பை.் னகயில் மனறத்துக் 

பகாண்டு ஒத்னதயா, இைட்னடயா எை்பாை.் ஒத்னத எை்று கூறிை், னகயிலுள்ளனதக் 

கணக்கிட்டு ஒற்னறப்பனட எண் வைிை் கூறியவைக்்குக் பகாடுக்க கவண்டும். 

இைட்னடப்பனட எண்ணாகவைிை் ஒத்னத எை்று கூறியவை ்அவ்வளவு முத்துக்கனள 

யும் பகாடுக்ககவண்டும். 

13. பட்டம் விடுதல் 

கிைாமங்களில் மட்டுமிை்றி நகைங்களிலும் காற்றுக் காலத்தில் பட்டம் 

விடுவது சிறுவைக்ளுக்குப் பபாழுதுகபாக்காை வினளயாட்டாகும். 

14. கரகர ேண்டி 

சிறுமியைக்ள் பலை ் நிை்று பகாண்டு சுற்றிக்பகாண்கட யிருப்பை.் யாை ்

கனடசிவனை சுற்றுகிை்றாைக்களா அவகை பவை்றவைாவை.் 'கைகைவண்டி காமாட்சி 

வண்டி' எைப்பாடிக் பகாண்கட ஆடுவை.் 

15. கிளித் தட்டு 

தட்டுக்கு ஒருவைாக நிற்க, ஒருவை் கிளியாக நடுக் ககாட்டிலும் 

ஊடுககாட்டிலும் ஓடுவாை். எதிைத்ைப்பிைை ் உள்கள இறங்கி, கனடசித் தட்டுக்குப் 

கபாக முயற்சிப்பை.் முத்தட்டுப் பாய்ந்தவை் தட்டுக்குள் நுனழந்துவிட்டால் பழம்; 

எதிைத்் தைப்பிைை ் கிளினய மறிப்பை.் மற்றவைக்ள் ஒரு தட்டு விட்டு மற்ற தட்டுப் 

கபாகும்கபாது எதிைினயத் பதாடலாம். 
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16. கிந்தோன் அல்லது ஐந்தோங் கிந்தோன் 

இவ்வினளயாட்டில் நாை்குகபை ்வினளயாடலாம். எதிை ்தைப்பிலும் நாை்கு கபை.் 

ஓட்டாஞ் சல்லினய ஒவ்பவாரு கட்டத்திலும் கபாட்டு அனத மிதித்து பவளிகய தள்ளிக் 

காலால் மிதிக்ககவண்டும். ஐந்து கட்டத்திலும் கபாட்டு இவ்வாகற பசய்ய கவண்டும். 

ஐந்து கட்டம் முடிந்த பிறகு 'ஒண்ணாம் கபாட்டு மண்டாசலம்' எை முதல் கட்டத்தில் 

கபாட்டு வினளயாட கவண்டும். ஐந்தாவது கட்டத்திற்கு பவளிகய கபாட்டு 

''மண்டாசலம்' எைக் கூறி அனதயும் பவளிகய தள்ளி மிதிக்க கவண்டும். ககாட்டில் 

மிதித்துவிட்டாலும் ஓட்டாஞ்சல்லி மாறி விழுந்தாலும் 'சப்னப' எை்பை.் பூவா 

பகானடயா எைக்ககட்டு எதிைப்்பு பூ எை்று பசாை்ைால், ஐந்தாவது கட்டத்திற்கு 

பவளிகய குைிந்து நிை்று கவுக்குள்ளாக ஐந்து ஒை்று தவிை மற்ற கட்டத்திற்குள் 

விழசப்சய்யகவண்டும். பகானட எை்று பசாை்ைால் தனலக்குகமகல ஓட்டாஞ் 

சல்லினய ஐந்து, ஒண்ணு தவிை மற்ற சுட்டத்தில் விழசப்சய்ய கவண்டும். அப்படி 

விழுந்தால், அந்த விழுந்த கட்டம் மட்டும் 'பழம்'. இைண்டு, மூை்று, நாை்கு கட்டங்கள் 

முடிந்தபிை்பு ஒரு பழம். அடுத்து ஒண்ணு, ஐந்தாவது கட்டத்தில் கபாடலாம். 

அவ்வளவு 'பழம்' ஏறிவிட்டால், பஜயித்துவிட்டதாகக் கருதப்படும். 

17.ஆயிரம் கிந்தோன் 

எல்னலயிலிருந்து ஓட்டாஞ் சல்லினய ஏதாவபதாரு கட்டத்தில் 

கபாடகவண்டும். கபாட்ட இடத்திலிருந்து பநாண்டி வந்து நூறாம் கட்டத்தில் 

பநாண்டியடித்து 200,300 எை வைினசயாக ஓட்டாஞ்சல்லி இருக்கிை்ற கட்டத்தில் 

மிதிக்க கவண்டும். ஓட்டாஞ்சல்லினய எத்தி பவளிகயற்றகவண்டும். பவளிகயறிய 

ஓட்டாஞ்சல்லினய பநாண்டியடித்து மிதித்து எல்னலயில் மிதிக்ககவண்டும். 1000 

கபாட்டால்தாை் பழம். ஒவ்பவாரு ஆயிைத்திற்கும் ஒரு பழம். ககாட்டில் விழுந்தாகலா 

ககாட்டில் மிதித்தாகலா 'சப்னப': இப்படிகய மாறி மாறி வினளயாடுவை.் 

18. கள்ளன்-னபோலீஸ் விலளயோட்டு 

சிறுவைக்ளில் ஒருவள் படுத்துத் தூங்குவது கபால் நடிப்பாள், இைண்டு 

சிறுவைக்ள் இவைிடம் திருடுவது கபால் தடித்து ஓடி ஒளிந்து பகாள்வை.் படுத்தவை் 

கபாலீஸ் கபாை்று நடிக்கும் னபயைிடம் முனறயிடுவாை். கபாலீஸ் கபாை்று 

நடிப்பவை் வினளயாட்டு, அவைக்னளத் கதடமுயற்சிப்பாை். இதுதாை் கிைாமங்களில் 
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பபைியவைக்ள் திருடைக்ளிை் வீைசாகசங்கனளயும் திறனமனயயும் அறினவயும் 

பற்றிக் கனத கனதயாகக் கூறுவை.் வினளயாட்டாகும். அதை் அடிப்பனடயில் எழுந்த 

19. கோல் தோண்டி 

இவ்வினளயாட்னடப் 'பசன்சக் குதினை' எை்றும் கூறுவை.் நீட்டி உட்காைந்்து 

கால்கமல் கால் னவப்பாை். பிை் கால் கானல கமல் விைல் னவப்பாை். பிை் இைண்டு 

விைல் னவப்பாை். பிை்பு குளிவாை். மற்றவைக்ள் அவனைத் தாண்டுவாைக்ள். அவை் 

மீது படாமல் தாண்டகவண்டும். பட்டுவிட்டால் அவை் குைிய கவண்டும். 

20.உருண்லட திரண்லட விலளயோட்டு 

இவ்வினளயாட்டில் ஒருவை் குைிந்து பகாள்வாை். அவை் முதுகிை்மீது மற்ற 

னபயை்கள் ஒருவை் னகமீது ஒருவை் னவத்துக் பகாள்வாை். தனலவைாயிருப்பவை் 

யாைிடமாவது ஒருவைிடம் துரும்பு பகாடுப்பாை். பிை்பு அனைவரும் 'உருண்னட 

திைண்னட உள்ளங்னக பிைண்னட' எைப் பாடிக் பகாண்கட னகனயத் கதய்ப்பை.் 

குைிந்தவை் யாைிடம் துரும்பு உள்ளது எைக்கூறி விட்டால் அவை் குைியகவண்டும். 

இவ்வாறு மாறிமாறி வினளயாடுவை.் 

21. மோட்டுக்கோல் திரி விலளயோட்டு 

இைண்டு பிைிவாகப் பிைிந்து பகாண்டு பத்துபாக இனட பவளியில் எதிை ்

எதிைாகக் கால் நீட்டி உட்காைந்்து பகாள்வை.் ஓைணித்தனலவை் ஏதாவது ஒரு 

மசச்த்னத (திைினய). அமைந்்திருக்கும் ஏதாவபதாரு சிறுவை் பிை்ைால் னவப்பாை். 

னகனயப் பிை்ைால் னவத்திருப்பாை். எதிைணித் தனலவை் யாை ் னகயில் திைி 

உள்ளது எைக் கூறகவண்டும். சைியாகக் கூறிவிட்டால் அவைது அணியிலிருந்து ஒரு 

னபயை் இரு கானலயும் ஒை்று கசைத்்து னவத்து குதித்து நடுவில் உட்காருவாை். இரு 

அணிகனளச ் கசைந்்த கஜாடிகள் ஒை்று கசரும்கபாது கல்யாை மாகிவிட்டது எை்று 

கூற, அவைக்ள் ஆட்டத்திலிருந்து எழுந்து பகாள்வாைக்ள். இது பதாடைந்்து 

தனடபபறும். 

22. ல க்கின் விலளயோட்டு 

இைண்டு னபயை்கள் நிை்றுபகாண்டு னககனளக் ககாத்துக் பகாள்வை.் 

மூை்றாவது னபயை் னகககாத்திருப்பவை் மீ அமைந்்து பகாள்வாை். அமைந்்த னபயை் 

னசக்கிை் ஓட்டுவது கபாை்று கானல ஆட்டுவாை். ஒரு எல்னலக்குப் கபாக கவண்டும் 

எல்னலக்குப் கபாைவுடை் மாறி மாறி 'உட்காருபவை'் முடிக பசய்யப்படும். 
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23. கல்நலடுக்கும் விலளயோட்டு 

ஒரு வட்டத்தில் ஒரு கல் இருக்கும். எத்தனைகப கவண்டுமாைாலும் பங்கு 

பபறலாம் (இைட்னட எண்ணாகயிருங் கவண்டும்). ஒவ்பவாரு பக்கத்தில் 

உள்ளவருக்கும் எண்கள் உண்டு வினளயாட்டுத் தனலவை் ஒை்று கூறிைால், ஒரு 

எண பக்கத்திலுள்ள அகத எண் உள்ளவை் கல்னல எடுக்கவிடாமல் தடுப்பாை். 

கல்னல எடுத்துவிட்டால் கதாற்றவை் பக்கத்தி லுள்ளவை் பஜயித்தவை் பக்கம் கபாய் 

நிற்ககவண்டும். இகத கபாை்று ஒகை பக்கத்திலுள்ள நாை்கு கபரும் கல்னல 

எடுத்துவிட்டால் அவைக்ள் பவற்றி பபற்றவைக்ளாவை.் 

24.சூடி சுப்பி 

மூை்று னபயை்கள் உட்காைந்்திருக்க, அவைக்ள் பக்கத்தில் இருவை ் நிற்பை.் 

நிற்பவை ்ஒருவனை ஒருவை ்விைட்டிப் பிடிக்க கவண்டும். அவைக்ள் இருவரும் மூை்று 

னபயை்கனளச ் சுற்றிச ் சுற்றி வருவை.் பிடித்து விடுவாை் எைத் பதைிந்தால் 

உட்காைந்்தவனை எழுப்பிவிட்டு அவை் உட்காைந்்து பகாள்வாள். இவ்வினளயாட்டில் 

சிறுவைக்ளுக்கு நல்ல உடற்பயிற்சி ஏற்பாடுகிறது. 

25. ேட்டத்திரி 

பிள்னளகள் வட்டமாக உட்காைந்்துபகாள்வை.் ஒருவை் திைினய னகயில் 

னவத்துக் பகாண்டு அவைக்னளச ் சுற்றிச ் சுற்றி வருவாை். 'குனல குனலயாய் 

முந்திைிக்காய்' எை்பாை். மற்றவைக்ள் 'நினறய நினறய பகாண்டு வா' எை்பை.் 

திைினய யாகைனும் ஒருவருக்குப் பிை்ைால் கபாட்டுவிட்டுச ்சுற்றிச ்சுற்றி வருவாை் 

திைினய எடுத்தவை் இவனைப் கபால் சுற்றி வருவாை். திைினய எடுக்காவிட்டால், திைி 

யாருக்குப் பிை் உள்ளகதா அவனைத் திைியால் அடிப்பாை். 

26. எலியும் பூலனயும் 

எலியாக இருப்பவை் வட்டத்தினுள்களயும் பூனையாக இருப்பவை் 

வட்டத்திற்கு பவளிகயயும் இருப்பாை். பூனையாக பவளிகய 

சுற்றிக்பகாண்டிருப்பவை் உள்கள நுனழய முயற்சிப்பாை். பூனை உள்கள வந்து 

விட்டால், எலி பவளிகய பசை்று விடும். பூனையாகயிருப்பவை் எலினயத் பதாட்டு 

விட்டால் வினளயாட்டு முடிந்து விடும். இவ்வாறு மீண்டும் மீண்டும் வினளயாடுவை.் 
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27. ஆடு-ஓநோய் விலளயோட்டு 

சிறுவைக்ள் வைினசயாக ஒருவை ் இடுப்பினை ஒருவை ் பிடித்துக்பகாண்டு 

நிற்பை.் ஒருவை் மட்டும் சுற்றிசச்ுற்றி வருவாை். 'எை் ஆட்னடக் காகணாகம?" எை 

நிற்பவை ் கூறுவை.் வைினசயிலிருந்து பிைிந்து நிற்பவனைத் பதாடுவாை். பிை்பு 

பதாடப்பட்டவை் சுற்றி வைகவண்டும். வைினசயாக நிற்பவைக்னள ஆடுகளாகவும் 

சுற்றி வருபவனை ஓநாயாகவும் கருதுவதால், இவ் வினளயாட்டிற்கு ஆடு-ஓநாய் 

ஆட்டம் எைப் பபயை ்வந்தது. 

28.நிலோப்பூ ச்ி 

நிலாக் காலங்களில் வினளயாடும் வினளயாட்டாகும். சிறுவகைா சிறுமிகயா 

பிடித்து வருவாள். அவள் நிலா பவளிச ் சத்தில் நிை்று பகாள்வாள். மற்றவைக்ள் 

நிழலில் நிை்று பகாள்வை.் பவளிசச்த்திற்கு வந்தால் பதாடுவை.் பவளிசச்த்திலுள்ள 

நிழனலத் பதாட்டாலும் பதாடுபட்டவை் பிடித்து வை கவண்டும். 

29. பூ ணிக்கோய் விளயோட்டு 

சிறுமியைக்ள் வினளயாடும் வினளயாட்டு. அமைந்்த ஒருவை ் இடுப்னப 

மற்பறாருவை ் பிடித்துக் பகாள்வை,் தனையில் முதலில் இருக்கும் சிறுமி 

கதாட்டக்காைை். கனடசியில் இருக்கும் சிறுமி பூசணிக்காய். ஒரு சிறுமி 

இைாஜாவாகவும் மற்பறாரு சிறுமி கசவகைாகவும் நடிப்பை.் இைாஜா கசவகைிடம் 

கதாட்டக் காைைிடம் கூறிப் 'பூசணிக்காய் வாங்கி வாட் எை்பை.் கதாட்டக்காைை் 

இப்பபாழுதுதாை் வினத நட்டிருக்கிகறாம் எை்பாை். இைாஜா 'அனத வாங்கிட்டு வா' 

எை்பாை.் இப்பத்தாை் இனல விட்டிருக்கு' எை்பாை் கதாட்டக்காைை். 'அனதயும் 

வாங்கி வா' எை்பாை.் பூசணிசப்சடியிை் வளைச்ச்ி முனறயாகக் கூறப்படும். 

கனடசியில் காயாக உள்ளது எை்பை.் 'தண்ணீை ் விட்டு கவலி அனடத்துப் 

பூசணிக்காய் பிடிங்கிக் பகாண்டு கபா' எை்பாை் கதாட்டக்காைை். கசவகை் 

பிடுங்கப் கபாகும்கபாது உட்காைந்் திருக்கும் பிள்னளகள் நாய்கபால் குனைப்பை.்  

கசவகைிை் கானலக் கிள்ளும். கசவகை் கதை் கடித்து விட்டது எை்பாை். 

கனடசியிலிருக்கும் பூசணிக்கானயப் பிடுங்கிக பகாண்டு பசல்வாள். இைாஜா 'இது 

அழுகி இருக்கு கவபறாரு பூசணிக்காய் பிடுங்கி வா' எை்பாை.் 'எரு கபாட்டுத ்

கதங்காய் உனடத்துப் பிடுங்கிப் கபா' எை்பாை், இப்படி இைாஜா எல்லாக் 
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காய்கனளயும் பிடுங்கிக் பகாண்டு வைசப்சாை்ைாை.் கனடசி பூசணிதாை் நல்ல 

பூசணி எை்று எல்லாப் பூசணிக்கானவயும் பிடுங்கிக் பகாண்டு வந்து விடுவாை.் 

அைசை் குடிமக்களிடம் எப்படி வசூலிதத்ாை் எை்பனதயும். குடிமகை் 

எவ்வளகவா பதில் கூறியும் மறுக்க முடியவில்னல எை்பனதயும் இவ்வினளயாட்டு 

நமக்கு எடுத்துக்காட்டுகிறது. 

30. ஒருபத்தி இருப்பத்தி விலளயோட்டு 

சிறுமியைக்ள் வட்டமாய் அமைந்்து னககனளத் தனையில் னவத்துக் பகாள்வை.் 

தனலவியாக உள்ளவள் ஒவ்பவாரு னகனயயும் பதாட்டு, கீழ்க்கண்டவாறு 

பாட்டுப்பாடுவாை். 

'ஒருபத்தி இருப்பத்தி ஓைிய மங்கலம் பசப்பு பசவந்திமாடு கண்ணு வாை 

கவபள மஞ்சத்தண்ணி கனைக்கிற கநைம் புட்டுகிட்டு அவிக்கிற கநைம் பூமாகதவி 

னகபயடு 

உங்கள் ஐயா பபயபைை்ை? எைக் ககட்பாள். முருக்கந்தண்டு எைப் பதில் 

வரும். 

'முருக்கந்தண்டு திை்ைவகை முள்ளிசச்ாறு குடிசச்வகை தாைத்ாை ்வானழக்காய் 

தமுைக்ுத்தி வானழக்காய் பூப்பூ மண்டலம், பூமாகதவி னகபயடு’ எை ஒவ்பவாரு 

னகயிை் மீதும் தைது விைனல னவத்து வருவாள். ‘பூமாகதவி னகபயடு' எை்ற வைி 

யாை ் மீது வருகிறகதா, அவை் தைது னகனய மலைத்்திக் பகாள்வாள். தனலவி 

மீண்டும் பாட்டுப் பாடுவாள். மலைத்்திய னகயிை்மீது 'பூமாகதவி னகபயடு' எை்ற 

பதாடை ் வரும்கபாது அவள் னகனய எடுத்துக்பகாள்ளலாம். இப்படி இரு 

னககனளயும் எடுத்துக் பகாண்டவள் விடுதனல பபற்றவளாகிறாள். ஒவ்பவாருவரும் 

விலகிய பிை்பு கனடசிப் பபண்ணிடம் 'பாைம் கவணுமா? பூமி கவணுமா? எைக் 

ககட்பாள். அவள் கூறும் பதிலிலிருந்து பாட்னடத் பதாடைவ்ாள். 

ேட்டோர  ்ந ோற்கள் 

பமாழியாைது மைிதை் வாழுமிடம், தட்பபவப்பநினல, அை்றாட வாழ்க்னக 

ஆகியவற்றுடை் பநருங்கிய பதாடைப்ுனடயது. இயற்னகச ் சூழல், கபாக்குவைத்துக் 

காைணமாக, ஒகை பமாழி கபசும் குழுவிைைினடகய பமாழினய ஒலிப்பதில் 

கவறுபாடுகள் கதாை்றுகிை்றை. இதைால் ஒரு பமாழியிலிருந்து கினள பமாழிகள் 

கதாை்றுகிை்றை. இத்தனகய கினள பமாழிகள் வட்டாை வழக்கு எை்று 
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அனழக்கப்படுகிை்றை. சங்க காலத்திகலகய வட்டாை வழக்கு இருந்தனமக்காை 

சாை்றுகள் உள்ளை. பை்றி நாடு, குட்ட நாடு, குடநாடு, அருவா வடதனல நாடு எை்று 

பசந்தமிழ்கசை ் பை்ைிருநிலம் எை்ற நாட்டுப் பிைிவினையாைது வட்டாை 

அடிப்பனடயில் நிகழ்ந்திருக்க கவண்டும். ஏபைைில் பிை்ைை ் உனையாசிைியைக்ள் 

ஒரு உயிைிைம் அல்லது ஒரு பபாருனளக் குறிப்பிடும் பபயைாைது நாட்டினுக்கு நாடு 

கவறுபடுகிறது எை்று குறிப்பிட்டுள்ளைை.் இை்று தமிழ்நாட்டினை வட்டாை வழக்கு 

பமாழி அடிப்பனடயில் ஐந்து பிைிவுகளாக பமாழியியலாளை ் பிைிக்கிை்றைை.் 

இவ்வாறு பிைிக்கப்படும் பிைிவினை நுட்பமாக ஆைாய்ந்தால், ஒவ்பவாரு 

பிைிவினுக்குள்ளும் குனறந்தபட்சம் மூை்று பிைிவுகள் இருப்பதனைக் கண்டறிய 

முடியும். பநல்னல வழக்குத் தமிழுடை் குமைி மாவட்டத் தமிழ் கவறுபடுகிறது. குமைி 

மாவட்டத் தமிழுடை் நாஞ்சில் நாட்டுத் தமிழ் கவறுபடுகிறது. இவ்வாறு பல்கவறு 

வட்டாை வழக்குகள் நிைம்பிய தமிழகத்தினைக் காணமுடிகிை்றது. எழுத்து 

வழக்பகை்னும்கபாது தமிழகபமங்கும் பபாதுத் தமிகழ வழக்கிலுள்ளது. கபசச்ு 

வழக்கு வட்டாைந்கதாறும் மாறுபடும் நினலயில், ஒவ்பவாரு வட்டாைத்திலும் 

தைிப்பட்ட பசாற்களஞ்சியத்தினைத் பதாகுக்க முடியும். இது தவிை, கைிசல் வட்டாை 

வழக்குச ்பசாற்கள், பகாங்கு வட்டாைச ்பசாற்கள், பசட்டிநாட்டு வழக்குச ்பசாற்கள், 

நாஞ்சில் நாட்டுச ்பசாற்கள் எை்று ஏகதா ஒரு அனடயாளத்தினை முை்ைிறுத்தி, ஒரு 

குறிப்பிட்ட புவியியல் பகுதினய வட்டாைமாக அனடயாளப்படுத்துவது பசாற்கள் 

சாைந்்தது ஆகும். இத்தனகய வட்டாைங்களில் புழங்கும் வட்டாை வழக்குச ்பசாற்கள் 

பதாகுக்கப்பட்டு, தைி நூலாக அண்னமயில் பவளியாகியுள்ளை. இனவ கபாை்ற 

நூல்களும் கள ஆய்விை் மூலம் ஒவ்பவாரு வட்டாைத்திலும் கசகைிக்கப்படும் 

பசாற்களும் பசால் மூலங்களாக விளங்குகிை்றை. 

 மய ேழக்கு  ்ந ோற்கள் 

சமய அடிப்பனடயிலும் தமிழாைது தைித்த அனடயாளத்துடை் 

வழக்கிலுள்ளது. ஏறக்குனறய 300 ஆண்டுகளுக்கு முை்ைை ் பமாழிபபயைக்்கப்பட்ட 

கிறிஸ்தவ கவத மனறயாை விவிலிய காணப்படும் சமஸ்கிருதம் தழுவிய பசாற்கள், 

இை்றும் கிறிஸ்தவைக்ளினடகய வழக்கிலுள்ளை. கிறிஸ்தவைக்ள் வழிபாட்டுக் 

கூட்டங்களிலும் பஜபக் கூட்டங்களிலும் பயை்படுத்தும் தமிழ்ச ் பசாற்கள் 

அவைக்ளால் மட்டுகம பயை்படுத்தப்படுகிை்றை. அவைக்ள் இனறவைிடம் அருள் 
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கவண்டி மை்றாடும் பல பசாற்கள் இை்று பபாதுத் தமிழில் வழக்கிறந்து விட்டை. 

எை்றாலும் அத்தனகய பசாற்களுக்கு நிகைாை புதிய பசாற்கனள வழிபாட்டில் 

பயை்படுத்த அவைக்ள் தயாைாக இல்னல. விவிலியத்தில் உள்ள பசாற்கள் 

புைிதமாக்கப்பட்டு விட்டை. 

நதோழில் ேழக்கு  ்ந ோற்கள் 

ஒருவை ் பசய்கிை்ற பதாழில் காைணமாக அவை ் பதாழில் பசய்யும் 

வட்டாைத்தில் தைிப்பட்ட பசாற்கனளப் பயை்படுத்துவது இயல்பாகும். அடிப்பனடத் 

பதாழில் நுட்பம் சாைந்்து னககவனலக்கு முக்கியத்துவம் தைப்படும் மைகவனல, சிற்ப 

கவனல, இரும்பு கவனல, பகாத்து கவனல கபாை்ற கவனல பசய்திடும் 

பதாழிலாளைக்ள் தாங்கள் புழங்கிடும் கருவிகள், பதாழில்நுட்பம் சாைந்்த 

கவனலயினுக்குத் தைிப்பட்ட பசாற்கனளப் பயை்படுத்துகிை்றைை.் உழவைக்ள், 

மீைவைக்ள், உப்பளத் பதாழிலாளைக்ள், ககாயில் அைச்ச்கைக்ள் கபாை்கறாரும் 

பதாழில் அடிப்பனடயில் பசாற்கனளப் பயை்படுத்துகிை்றைை.் புதிய பசாற்கள் 

உருவாக்கிட கவண்டும்கபாது, ஏற்கைகவ பதாழிலாளைக்ள் னகவினைஞைக்ள் 

பயை்படுத்தும் பசாற்கனளப் பயை்படுத்துவது ஏற்புனடயது. ஏபைைில் இத்தனகய 

பசாற்கள் ஏற்கைகவ தமிழில் ஒரு குறிப்பிட்ட பிைிவிைைிடம் மட்டும் 

வழக்கிலிருந்தனவ எை்பதைால், அவற்னறப் பபாதுத் தமிழில் பகாண்டு வரும்கபாது 

வினைவில் பைவலாை ஏற்பு கினடத்து விடும். 

Screw driver எை்ற கருவிக்குத் தமிழில் துனற வல்லுநைால் புைி முடுக்காை் எை்ற 

கனலசப்சால் உருவாக்கப்பட்டது. ஆைால் மைகவனல பசய்யும் னகவினைஞைக்ள் 

அதனைத் திருப்பு உளி எை்று குறிப்பிட்டு வருகிை்றைை.் இந்நினலயில் ஒப்பிட்டு 

ஆைாய்னகயில் திருப்பு உளி எை்ற பசால் பபாருத்தமாைது எை்ற முடிவுக்கு வைலாம். 

பிற வழக்குச ்பசாற்கள் 

மங்கலம் அல்லாதவற்னற மங்கலமாை பசாற்களால் குறிப்பிடுவது மங்கல 

வழக்கு எை இலக்கணம் குறிப்பிடுகிறது. அனவயில் பசால்லத்தகாத பசாற்கனள 

மனறத்து கவறு பசாற்களால் நாகைிகமாகக் கூறுதல் இடக்கைடக்கல் எைப்படும். 

ஒவ்பவாரு குழுவில் உள்களாரும் யாகதனும் ஒரு பபாருளிைது பசாற்குறினய 

மனறத்து கவறு பசாற்குறியால் குறிப்பது குழூஉக்குறி எைப்படும். 
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மங்கல வழக்கு, இடக்கைடக்கல், குழூஉக்குறி ஆகிய மூை்று வழக்குகளிலும் 

பசாற்கள் கவறு தளத்தில் புழங்குவதனைக் காணலாம். இத்தனகய பசாற்கள் ஒரு 

வனகயில் பசாற்களஞ்சியமாக விளங்குகிை்றை. 

நோட்டுப்புற மருத்துேம் 

ஒவ்பவாரு மைித சமுதாயமும் தைக்பகை ஒரு மருத்துவ அனமப்பு 

முனறனயக் பகாண்டுள்ளது. அதனைச ்சமூக நிறுவைம் எை்கற கூறலாம். கநாயும் 

மருத்துவமும் மைித இைப் பண்பாட்டு வைலாற்றில் பிைிக்கமுடியாதை ஆகும். 

நாட்டுப்புற மக்கள் னகயாளும் மருத்துவ முனறகனள நாட்டுப்புற மருத்துவம் 

எை்பா இனவ 'Folk medicine, Ethno Medicine, 'Popular medicine', 'Popalar health culture 

Ethnoiatry' 'Ethnoiatrics' எைப் பல பபயைக்ளால் அனழக்கப்படுகிை்றை. தமிழகக் 

கிைாமப் புறங்களில் நாட்டு னவத்தியம், னக மருத்துவம், பாட்டி னவத்தியம், 

மூலினக மருத்துவம் எை்பறல்லாம் கூறுவை.் மிகப் பழனமயாை மருத்துவ முனற 

எை்று ஆயுைக்வத மருத்துவ முனறனயக் குறிப்பிடுவை.் நாட்டுப்புற மருத்துவம் 

அதைவ்ைகவத காலத்திகலகய நனட முனறயில் இருந்தது. அறிவியல் நாகைிக, 

இயந்திை வளைச்ச்ி பபற்ற இக்காலத்திலும் கூட, கிைாமப் புறங்களில் நாட்டுப்புற 

மருத்துவ முனற வழக்கில் உள்ளது குறிப்பிடத்தக்கது. 

நாட்டுப்புற மருத்துவ முனற பற்றி இந்திய நாட்டில் விைிந்தளவு ஆய்வு 

கமற்பகாள்ளப் படவில்னல. பழங்குடிகனள ஆைாய்ந்த கமனலநாட்டு 

மாைிடவியலறிஞைக்ள் நாட்டுப்புற மருத்துவம் பற்றிச ் சில குறிப்புக்கனள 

எழுதியுள்ளைை.் கிைாமப்புற மக்களிை் பண்பாட்கடாடும் பழக்கவழக்கத்கதாடும் 

சமூக அனமப்கபாடும் பிை்ைிப் பினணந்துள்ளது. அவைக்ளது நம்பிக்னகக்ககற்ப 

நவீை மருத்துவ முனறகனளயும் கமற் பகாள் கிை்றைை.் பழங்குடி மக்களினடகயயும் 

நாட்டுப்புற மக்களினடகய யும் இை்றும் நாட்டுப்புற மருத்துவம் பயை்படுத்தப்பட்டு 

வருகிை்றது. நாட்டுப்புறப் பாடல்களில் பல அைிய மருந்துமுனறகள் பாலில் 

பபருமளவில் அடங்கியுள்ளை. மருத்துவப் புலனம எை்னும் மத்திைால் 

பவண்பணய்கபால் கனடந்தால் பவண்பணய் திைள்வதுகபால் பிணி தீைக்்கும் 

மருத்துவ முனறகள் பவளிப்படும், எை சு. கவங்ககடசை் கூறுவது இங்கு 

குறிப்பிடத்தக்கது. 
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மைியட் (Marriott, 1955) அவைக்ள் மருத்துவ நம்பிக்னக பகாண்ட 

கிைாமப்புறமக்கள் நாட்டுப்புற மருத்துவத்னதக் னகயாளுகிை்றைை ் எைக் 

கூறுகிறாை.் பலஸ்கல ஏ. ஒயிட் (Leslie A. Whitc, 1967) அவைக்ள் சிறுபாைம்பைிய மைபில் 

காணப்படும் மருத்துவ முனறகள் பபரும்பாைம்பைிய மைபில் ஒை்றாவது, இனணவது 

மாற்றம் பபறுவது குறித்தும் ஆைாயப்பட கவண்டும் எை்கிறாை.் எல்லிை் (Elwin, 1955) 

அவைக்ள் பழங்குடி மக்களினடகய காணப்படும் மந்திை சமய மருத்துவ 

முனறகனளயும் ஆைாயகவண்டும் எை்கிறாை.் பிகைசை ் (Frazer முதற்பகாண்டு 

மாலிகைாவ்ஸ்கி (Malinowski) வனை மந்திைச ் சடங்குபற்றி கூறியவற்னற நை்கு 

ஆைாயிை், நாட்டுப்புற மருத்துவத்திை் பகாள்ளலாம். முை்னைய வடிவத்னத நை்கு 

அறிந்து பகாள்ளலாம். 

மந்திர  மய மருத்துேம் (Magic - religions medicine)  

மைித இை வைலாற்னற கநாக்கிை் கநாய்கள் ஏற்பட சில காைணங்கள் 

இருந்தை எை ஆைம்பகாலத்தில் மைிதை் நினைத்தாை். காணிக்காைை் கபாை்ற 

பழங்குடி. சமுதாயத்தில் பிலாத்தி எை்பவகை பூசாைியாகவும் மந்திைவாதியாகவும் 

னவத்தியைாகவும் உள்ளாை். அவனுக்கு அசச்முதாயத்தில் மிக்க மதிப்பு உண்டு. 

இை்றும் கநாயினைத் தீைப்்பதற்கு மருத்துவனை நாடுவதற்குப் பதிலாகப் 

பூசாைினயயும் மந்திைவாதினயயும் நாடுவனதப் பழங்குடிச ் சமுதாயத்திலும் 

நாட்டுப்புறச ் சமுதாயத்திலும் காணலாம். ஆவியுலகக் ககாட்பாட்டிை் 

அடிப்பனடயில் மந்திைம் கதாை்றியது. மைிதனுக்கு அப்பாற்பட்ட ஆற்றபலாை்று 

உலனகக் கட்டுப்படுத்துகிறது. அவ்வாற்றனல வழிபாட்டிை் மூலமும் பலியிடுதல் 

மூலமும் ஈைக்்கமுடியும் எை்ற நம்பிக்னக அடிப்பனடயிலனமந்த பசயல்பாடு 

பகாண்ட அனமப்னபச ் சமயம் எை்கிகறாம். வழிபாட்னடயும் பலியிடுதனல யும் 

அடிப்பனடயாகக் பகாண்டது சமயபமை்றும் பாவனைச ் பசயல்கனளயும் 

கட்டனளயிடுதனலயும் அடிப்பனடயாகக் பகாண்டது மந்திைம் எை்றும் 

வனையறுக்கலாம். மந்திைம் சமயத்துடை் இனணந்து சில சடங்கு வடிவில் 

கதாற்றமளித்தது. இதனை மந்திை சமயசச்டங்குகள் (Magic-religious rites) எை்பை.் 

மந்திைம் நிகழ்த்தப்படுவனத அடிப்பனடயாகக் பகாண்டு தூய மந்திைம் (Whitemagic) 

தீய மந்திைம் (Blackmagic) உற்பத்தி மந்திைம் (Protective magic)பாது காப்பு அழிப்பு 

மந்திைம் (Productive- Destructive magic) 67607 வனகப்படுத்துவை.் மந்திைசமயச ்
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சடங்குகளில் மந்திைித்தல், கபகயாட்டுதல் முதலியவற்னறத் தூய மந்திைமாகவும் 

பசய்வினை பசய்தல் முதலியவற்னறத் தீய மந்திைமாகவும் கருதுவை.் ஒை்றாக 

இனணந்த பபாருட்கனள கவறாகப் பிைிப்பினும் ஒை்றாககவ இருக்கும். ஒை்றிை் 

தாக்கம் மற்றவற்றில் இருந்து பகாண்கட யிருக்கும் எை்ற பதாத்து மந்திைம் 

(Contagious magic) இசச்டங்குகளில் ஆைாயப்பட கவண்டிய பதாை்றாகும். இதை் 

அடிப்பனடயிலும் மந்திைசமயச ்சடங்குகனள ஆைாயலாம். பாவனை மந்திைம் ஒத்த 

விதி அடிப்பனடயிலும் பதாத்து மந்திைம் பதாடைப்ுவிதி அடிப்பனடயிலும் 

அனமந்துள்ளை. குழந்னதயற்ற பபண்கள் மைத்பதாட்டினலக் கிைாம கதவனதக்கு 

கநைத்்திக் கடைாக அளித்தல் பாவனை மந்திைத்திை் அடிப்பனடயில் எழுந்ததாகும். 

ஈை்ற பசுவிை் நஞ்சுக் பகாடினய ஆலமைத்தில் கட்டும் வழக்கம் பதாத்து 

மந்திைத்திை் அடிப்பனடயாகும். 

இயற்லக நோட்டுப்புற மருத்துேம் (Natural Folk medicine) 

மூலினக, தாதுகபாை்ற பபாருட்கள் மருந்துகள் முதலிய வற்னற இயற்னக 

நாட்டுப்புற மருத்துவம் எை்பை.் மைிதைக்ளுக்கும் விலங்குகளுக்கும் உட்பகாள்ளும் 

மருந்து, பவளிப்பூசச்ு மருந்து எை இருவனகயுண்டு. இயற்னக நாட்டுப்புற 

மருத்துவம் மைித இைம் கதாை்றிய காலத்திலிருந்கத உள்ளது. பண்னடய 

மைிதைிை் மருத்துவ அறினவ நம்பிக்னகனய இதை் மூலம் அறிந்து பகாள்ளலாம். 

1.மஞ்சள் காமானல கநாய் 

அ) கீழாபநல்லி, மஞ்சள் கைிசலாங்கண்ணினய அனைத்துகமாைில் கலந்து 

ஒை்பது நாள் சாப்பிடகவண்டும்.உப்பில்லாத பால்கசாறு சாப்பிடகவண்டும். 

ஆ) சித்திைமூலம் மஞ்சள் காமானலனயக் குணமாக்கும். 

இ) கைிசலாங்கண்ணி இனலனயக் கசக்கிப் பிழிந்து சாறு எடுத்து நாை்குநாள் 

சாப்பிடகவண்டும். உப்பு, புளி நீக்ககவண்டும். 

ஈ) அதிமதுைம், சங்கம் கவை,் கீழாபநல்லி ஆகியவற்னற எலுமிசச்ம் பழச ்

சாற்றில் அனைத்துக் காயனவத்து மாத்தினை களாக்கிச ்சாப்பிட கவண்டும். 

2.பநஞ்சு வலி 

மாை் பகாம்பினை பவண்கடுகு பபருங்காயம் முதலியவற்னறச ் கசைத்்து 

அனைத்து மாைப்ில் பூச வலி குனறயும். 
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3. மண்னட வலி 

மாதுளம் பூ கலகியம், சுக்கு முதலியவற்னறச ்கசைத்்து அனைத்து உண்ணவும். 

4. பதாண்னட வலி 

தூதுளம்பூ கலகியம் சப்பிடவும் 

5.உடம்பு வலி 

ஏலம், இஞ்சிசச்ாறு சாப்பிடவும் 

6.பல்வலி 

அ) நாயுருவியால் பல் விளக்கவும் 

ஆ) கருவப்பட்னடத்தூள், படிகாைபஸ்பம், கல்நாை ் பஸ்பம் முதலியவற்னறச ்

கசைத்்துப் பல் துலக்கி வந்தால், பல்லனசவு, பல்வலி, பல்லில் இைத்தம் ஒழுகல் 

முதலியவற்னறக் குணப் படுத்தும். 

7.வயிற்றுவலி 

சுக்குப்பபாடி ஒரு சிட்டினக சிலாத்து பற்பம் கசைத்்து சுடு தண்ணீைில் 

சாப்பிடவும். 

8.பக்கவலி 

முட்காகவனள எை்னும் மூலினகனயச ் சுக்குடை் கலந்து இடித்துக் காய்சச்ி 

கானலயில் உண்டுவை கவண்டும். 

9.கண்வலி 

கவக னவத்த பருப்னபயும் கதங்காய் தூவனலயும் உண்டு வந்தால் கண்வலி 

நீங்கும். 

10.மாைப்ுவலி 

தாமனைப்பூ கைாஜா பமாட்டு, பூமிசச்க்கனைக் கிழங்கு, ககானைக்கிழங்கு. 

பசம்பைத்தம்பூ, பகாத்தமல்லி, அனைக்கீனை வினத சம எனட எடுத்து அனைப்படி 

தண்ணீைில் வற்றக் காய்சச்ி பால், மிளகுத்தூள், சித்தைத்தத்கதாடு ககாழிமுட்னட 

பவள்னளக் கரு கலந்து கானல, மானல பகாடுக்கவும். பத்தியம் வாைசாைம் நீக்கவும். 

11.மூட்டுவலி 

சதக்குப்பி மூலினகனயப் பயை்படுத்தவும். 

12.கீல்வலி 

நீைப்்பிைமி மூலினகனயப் பயை்படுத்தவும். 

13.இடுப்புவலி 

பசந்தட்டிகவனை அனைத்துப் பூச, இடுப்புவலி நீங்கும். 
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14.மூலகநாய் 

அ) துத்தி இனல, மஞ்சள்தூள் ஆறுகிைாம் நல்பலண்ணயில் குனழத்து 

ஆசைத்தில் தடவவும். 

ஆ) கருனணக் கிழங்கு கலகியம் சாப்பிடவும் 

இ) நாகபஸ்பம் பகாடுத்தால் மூல வியாதி கவகைாடு கபாகும். 

ஈ) துத்தி இனல, மஞ்சள் தூனள நல்பலண்பணயில் விட்டுக் கலந்து 

ஆசைத்தில் தடவவும். 

உள்மூலம் 

குப்னபகமைிச ் பசடினய இடித்துப் பசு பவண்பணயில் குனழத்துச ்

சாப்பிடவும். 

இைத்த மூலம் 

அ) சுருள் பட்னடனயத் கதைில் குனழத்துச ்சாப்பிடவும். 

ஆ) பவள்னளப்பூண்னட அதிமதுைப் பாலிலிட்டுப் பதமாய்க் காய்சச்ிச ்

சாப்பிடவும். பத்தியம் புளிப்பு உப்பு நீக்கவும். 

முனளமூலம் 

பபாைிகாைம், பவங்காைம், சவக்காைம் சமமாய் எடுத்து எலுமிசச்ம் பழச ்

சாற்றில் அனைத்துத் தடவவும். 

15. வயிற்றுப் பூசச்ி 

அ) கவப்ப இனலக் பகாழுந்துடை் சிறிது பவல்லம் கலந்து பகாடுக்கவும். 

ஆ) துளசினயயும் மிளனகயும் கசைத்்துக் காய்சச்ிக் குடிக்கவும் 

16.1. வயிற்று உனளசச்ல் 

பவள்ளினலனயயும் உப்னபயும் ன ரத்்துக் பகாடுக்கவும். 

16.2. வயிற்றுப் கபாக்கு 

மாதுளம் பிஞ்சு, பதை்ைம் பிஞ்சு, மாவினலக் பகாழுந்து இம்மூை்னறயும் 

அனைத்துக் பகாடுக்கவும். 

16.3. வயிற்று உப்புசம் 

சீைகமும் பவல்லமும் கலந்து சாப்பிடவும் 

17.ஆஸ்த்மா 

அ) முசுமுசுக்னக இனலனயப் பறித்து மிளனகக்கலந்து சாப்பிடவும். 
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ஆ) ஆடாபதானட இனலயுடை் மிளகு, திப்பிலி கூட்டி கியாழம் பண்ணி 

உண்ணலாம். 

இ) நஞ்சறுப்பாை் மூலினகயும் கசைத்்துக் பகாள்ளலாம். 

18. கண்ணில் நீை ்வழிதல் 

அகத்திக் கீனைசச்ாறு, குளிை ் தாமனை இனலச ் சாறு, பபாை்ைாங்கண்ணி 

சீந்தில் இனலச ்சாறு எடுத்து 200 மில்லி மிளகு நற்சீைகம், சந்தைத்தூள். பவற்றிகவை,் 

கதம்பப்பூ இனவகனள வனகக்கு ஐந்து கிைாம் இடித்துத ்தூளாக்கிச ்சாறுடை் கலந்து 

விளக்பகண்பணய், நல்பலண்பணய், பசுபநய்வனகக்கு அனைக்கால் படி வீதம் 

ஒை்று கசைத்்து வற்றக் காய்சச்ித் துணியில் வடிகட்டி வாைத்திற்கு இைண்டுமுனற 

தனலக்குத் கதய்த்து பவந்நீைில் குளிக்கவும். 

19. கமக கநாய் 

பசருப்பனட (மூலினக) அனைத்துக் பகாடுக்கவும். 

20. மலச ்சிக்கல் 

கானலயில் பவறும் வயிற்றில் குளிைந்்த தண்ணீை ்குடிக்கவும். 

21.மூசச்னடப்பு 

பூமி சக்கனைக் கிழங்கு இடித்துத் கதைில் கலந்து சாப்பிடவும். 

22. காது குத்தல் 

அ) பவள்னளப் பூண்னட கவகனவத்து அதை் சாற்னற காதில் விடவும். 

ஆ) ஓதிய இனல, ஆமணக்கு இனல, முருங்னக னஇ முள்ளங்கி இனல 

அடுப்பில் காயனவத்து அத சாற்னறக் காதில் விடவும். 

22.2. காதினைசச்ல் 

முசுமுசக்னகத் னதலத்னதக் காதில் விடவும். 

22.3. காதுவலி 

சவுைிப்பழம் உண்ணவும். 

23.அக்கி 

ஊமத்தம் இனவனய அனைத்து எருனம பவண்பணய்குனழத்துப் பூசவும். 

24. காக்கா வலிப்பு 

தும்னப இனலனயக் கசக்கி மூக்கில் பத்து துைி விடவும். 

25. சளி 

துளசிச ்சாறு பகாடுக்கவும். 
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26. நகசச்ுற்று 

அ) எலுமிசச்ம் பழத்தில் துனளயிட்டு அதனை விைலி நுனழத்துச ்சில நாட்கள் 

னவத்து வை,் நகசச்ுற்று நீங்கும் 

ஆ) கபதி உப்புடை் கிளிசனைை் குனழத்து விைல்கள் மீது பூசவும். 

இ) பவற்றினலக் பகாழுந்தில் சுண்ணாம்பு தடவி அனைத்து விைல்கள் கமல் 

னவத்துக் கட்டவும், 

27. பதாண்னட கம்மல் 

சுக்குநீை ்சாப்பிடவும். 

28. னக, கால் வீக்கம் 

அ) கனண எண்பணய் பூசவும். 

ஆ) காட்டாமணக்கு இனலனய ஆமணக் பகண்பணய் ஊற்றி வதக்கிக் 

கட்டிைால் வீக்கம் குனறயும். 

29.பித்தம் 

கவலம்பட்னடனய அனைத்துக் பகாடுக்கவும். 

30.சீதகபதி 

மாதுளம் பிஞ்சு அனைத்துப் பாலில் பகாடுக்கவும். 

31.மாைப்ுசச்ளி 

முசுமுசுக்னக இனலனய அனைத்துக் பகாடுக்கவும். 

32. நாக்குப்பூசச்ி 

குப்னபகமைி கவனை நசுக்கி நை்கு காய்சச்ிக் குடிக்கவும் 

33. தீைாத கபம், சுவாச காசகநாய் ஆடாகதாடா மூலினகனயப் 

பயை்படுத்தவும். 

34. வயிற்றுக்கிருமி, வாயு வீக்கம் 

குப்னபகமைினயக் கசக்கிச ்சாறு குடிக்கவும், 

35. கமல்கநாய், வாய்ப்புண் &ருடல் புண் 

வல்லானை மூலினகனயப் பயை்படுத்தவும் 

36. கபம் 

துளசிச ்சாற்னறக் குடிக்கவும் 

37. இைத்த கசானக 

பசனலக் கீனை உண்ணவும் 
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38. புளிகயப்பம், கபகைாகங்கள் 

தூதுவனள மூலினகச ்சாறு உண்ணவும் 

39. பகாடிய விஷஜுைம் 

பநாசச்ி இனலசச்ாற்னற உண்ணவும் 

40. கால் நீகைற்றம் 

அ) ஆத்து அைளினய அனைத்துக் பகாடுக்கவும். 

ஆ) பவடி உப்பு சீைிக்காைம் அனைத்துப் பூசவும் 

41.விஷக்கடி 

சீனமயகத்தினயக் பகாடுக்கக் குணமாகும். 

42. பாம்புக்கடி 

அ)நீலி, வசம்பு அனைத்துக் பகாடுக்க விஷம் நீங்கும் 

ஆ) நல்ல பாம்பு கடித்தால், ககாழினயப் பிடித்து அதை் ஆசைவானயப் பாம்பு 

கடித்த இடத்தில் னவத்தால் அதை் விஷத்னத உறிஞ்சி அது இறந்து விடும் பாம்பு 

கடிபட்ட மைிதை ்பினழத்துக் பகாள்வாை.் 

43. நாய்க்கடி 

எருக்கம் கவனைச ் சுட்டுச ் சாம்பலாக்கித் கதைில் கலந்து ஆறுநாள் பூச 

நாய்க்கடி விஷம் தீரும். 

44. கதள்கடி 

மூட்டுக்குக் கீகழ கயிற்றால் சுட்டுப்கபாடகவண்டும். பகாட்டிய இடத்தில் 

பவங்காயத் துண்டுகனளத் கதய்க்க கவண்டும். நாயுருவி கவனைப் பசன்சயாக 

பமல்ல, அதை் விஷம் இறங்கும். 

45. நட்டுவாக்காலி கடி 

அ) கதங்காய்ப் பானலப் பருகச ்பசய்யகவண்டும். 

57. அழற்சி, கபதி, கவைக்பம் 

ஆபதாண்னட மூலினகனயப் பயை்படுத்தவும். 

58. கமககநாய் கமகக்கிைந்தி சங்கக்குப்பி மூலினகனயப் பயை்படுத்தவும். 

சங்குகுப்பி மூலினகனயப் பயை்படுத்தவும் 

59. வீக்கம், விக்கல் மூலக்கடுப்பு. 

சதக்குப்பி மூலினகனயப் பயை்படுத்தவும் 

60.மூசச்னடப்பு கபம் 

சஞ்சில் மூலினகச ்சாறு குடிக்கவும். 
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61. சூதக வாய்வு 

சடாமாஞ்சில் பயை்படுத்தவும். 

62. நாக்குப்பூசச்ி  

சதுைக் கள்ளினயப் பயை்படுத்தவும். 

63.இருமல், வயிற்றுப்புண் 

பனை பவல்லத்னதப் பயை்படுத்தவும். 

64. தாது விருத்தி 

பாதாம்பருப்னப நீைில் நனையனவத்துத் கதானல நீக்கிப் பாலில் கலந்து ஒரு 

மண்டலம் (48 நாள்) உண்ணவும். 

65.விந்துகட்ட 

சாதிக்காய் பயை்படுத்தவும். 

66. விந்து உற்பத்தி  

சானம அைிசி பயை்படுத்தவும். 

67 சுக்ல நஷ்டம்  

தூதுவனள உணவில் கசைக்்கவும். 

68.புண் ஆற 

சித்திைமூலம் பயை்படுத்தவும் 

69. மண்ணீைல் கநாய் 

சீந்தில் பகாடினயப் பயை்படுத்தவும் 

70.கண்கட்டி 

திருநீற்றுப் பசச்ினலச ்சாற்றில் சங்னக நை்றாக உனைத்துப் 

பூசவும். 

71.தீைாத கபம் 

ஆடாகதானட இனலனயச ்சுருக்காக்கிக் குடித்தால் இந் கநாய் நீங்கும். 

நாட்டுப்புற னவத்திய முனற 

 

இம்மருத்துவ முனறயில் 'பத்தியம் இருத்தல்' மிக முக்கிய மாைது. 

உப்பில்லாத பத்தியம் கண்டிப்பாக அனுசைிக்க கவண்டும் கநாயிை் 

தை்னமனயபயாட்டி உணவில் சிலவற்னற உண்ணவும் சிலவற்னற நீக்கவும் 

கவண்டும். 
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நோட்டுப்புற மருத்துே நம்பிக்லககள் 

1. அம்னமகநாய் பதய்வக்குனற எை எண்ைி மாைியம்மனுக்கு வழிபாடும் 

கநைத்்திக்கடனும் பண்ணுகிை்றைை.் 

2. அமாவானச நாளில் கநாயிை் குணம் தீவிைமாகும். எை எண்ணுகிை்றைை.் 

3. னக கால் சுளுக்கிக் பகாண்டால் இைட்னடயை ் தடவிைால் கபாகும் எை 

மக்கள் நம்புகிை்றைை.் 

4.பநற்றியில் னக னவத்தல்' பநஞ்சில் னக னவத்தல் கபாை்றவற்னற 

மருத்துவனை நாடிவரும் ஆட்கள் பசய்தால் கநாய் குணமாவது கஷ்டம் 

னவத்தியைக்ள் நம்புகிை்றைை.் எை 

5. சைிக்கிழனம கைவதி நட்சத்திைத்துடை் எமகண்டமும் கூடியிருந்தால், 

மருந்து பகாடுக்கக்கூடாது எை னவத்தியைக்ள் நம்புகிை்றைை.் 

நோட்டுப்புற மருத்துேமும் பழநமோழிகளும் 

1. னவத்தியை் தகப்பைானைப் கபாை்றவை். 

2. னவத்தியை் பாைாத கநாய் திருமா? 

3. னவத்தியனுக்கு ஊைாை ்யாவரும் சிகநகிதம். 

4. னவத்தியத்தில் இைணனவத்தியமும் வயதில் இளனம யும் நை்னம தகும். 

5. னவத்தியனுக்கு அஞ்ச கவண்டும். வம்பனுக்கும் அஞ்ச கவண்டும். 

6. னவத்தியனுக்குத் தை் மருந்து பலிக்காது. 

7. னவத்தியனும் னகவிட்டால் ஆண்டவகை கதி. 

8. னவத்தியை் பபைிகதா, மருந்து பபைிகதா? 

9. ஆயிைம் கவனைக் பகாை்றவை் 

10. மண்னட உள்ளவனை சளி இருக்கும். 

11. சுக்கு இல்லாத கஷாயம் உண்கடா? 

12. ஆலும் கவலும் பல்லுக்குறுதி 

13. வியாதிக்கு மருந்து உண்டு, விதிக்கு மருந்துண்டா? 

14. தனலயிடியும் காய்சச்லும் தைக்கு வந்தால்தாை் பதைியும். 

15. சாகிற வனையில் விடாை் னவத்தியை். பசத்தாலும் விடாை் 

பஞ்சாங்கக்காைை். 

16. காமானலக் கண்ணுக்குக் கண்டபதல்லாம் மஞ்சள். 
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17. கறந்த பானலக் காய்சச்ாமல் குடித்தால் காசகநாய் தாைாக வரும். 

18. உள்ளங்னக புண்ணுக்குக் கண்ணாடி ஏை்? 

19. தூங்கிைவை் சாகிறதில்னல; வீங்கிைவை் பினழக்கிறதில்னல. 

20. கநாயற்ற வாழ்கவ குனறவற்ற பசல்வம். 

21. கநாய் பகாண்டாை ்கபய் பகாண்டாை.் 

22. கநாய்க்கிடங் பகாகடல். 

23. கநாயாளிக்குத் பதைியும் கநாயிை் வருத்தம். 

24. எட்டியும் எருக்கும் நஞ்சு கபாக்கும்: இஞ்சி சுைம் கபாக்கும் 

25. கண்ணுக்குத் பதளிவு பபாை்ைாங்கண்ணி, 

26 . பத்து மிளகு இருந்தால் பனகவை் வீட்டிலும் உண்ணலாம். 

27. பநாறுங்கத் திை்றால் நூறு வயது 

28.மூடி னவத்த புண் ஆறாது. 

29. உண்டபிை் ஒருனமல் நட 

30. நாள் இைண்டு (மலம் கழித்தல்). வாைம் இைண்டு (எண்பணய் குளியல் 

மாதம் இைண்டு கபாகம்) 

வருஷம் இைண்டு (குடனலத ்தூய்னம பசய்தல்) 

31. இம்பூறல் காணாமல் இருமிச ்பசத்தாை். 

32. விடாச ்சுைத்துக்கு விஷ்ணு கைந்னத. 

33.தூதுனள ஆயுனள விருத்தி பசய்யும். 

34. விஷத்னதக் குடித்தவை் மிளகுநீை ்குடிக்க கவண்டும். 

35. கவப்பபண்பணய் ஆபத்துக்கு உதவும். 

36. கவலம்பட்னட பித்தத்னதப் கபாக்கும். 

37. பகாடிமுள்ளி நாறும் கபத்னத அறுக்கும் 

38. ஆற்று நீை ்வாதம் கபாக்கும் அருவி நீை ்இைண்டும் கபாக்கும் கசாற்று நீை ்

பித்தம் கபாக்கும் 

39. வலியவனுக்கு இடம் பகாடுத்தால் வயிற்று வலிக்கு இடம் பகாடுத்தது 

கபால 

40. சுக்குக்கு மிஞ்சிய மருந்துமில்னல:சுப்பிைமணியருக்கு மிஞ்சிய சாமியும் 

இல்னல, 
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நாட்டுப்புற மக்கள் நாட்டுப்புற மருத்துவத்னதப் பற்றிச ்சில நம்பிக்னககள் 

னவத்துள்ளைை.் அந்த நம்பிக்னக அவைக்ளது வாழ்கவாடு வாழ்வாகப் பிை்ைிப் 

பினணந்தனவ. பழனம எை்று அவற்னற ஒதுக்கக் கூடாது. இை்றும் மஞ்சள் 

காமானல கபாை்ற கநாய்களுக்கு நாட்டுப்புற மருத்துவகம சிறந்தது எை்று 

நம்புகிை்றைை.் எைகவ, நாட்டுப்புற மருத்துவம் பற்றி அறிவியல் முனறயில் 

பைிகசாதனைக் கூடத்தில் ஆய்வு பசய்வது நம் கடைாகும். 

பண்போடு 

பண்பாடு (கலாசச்ாைம் அல்லது கலாசாைம்) எை்பது பபாதுவாக மைித 

பசயற்பாட்டுக் ககாலங்கனளயும், அத்தனகய பசயற்பாடுகளுக்குச ் சிறப்புத் 

தை்னமகனளயும், முக்கியத்துவத்னதயும் பகாடுக்கும் குறியீட்டு 

அனமப்புக்கனளயும் குறிக்கிை்றது. பண்பாடு ஒரு பலக்கியக் கருப்பபாருள். 

அதற்குப் பல நினலகளில் வனையனற உண்டு. ஒரு நினலயில் பண்பாடு எை்பது ஒரு 

குழுவிை் வைலாறு, கபாக்குகள், பண்புகள், புைிந்துணைவ்ுகள், அறிவு பைம்பல்கள், 

வாழ்வியல் வழிமுனறகள், சமூக கட்டனமப்பு எை்பைவற்னறச ் சுட்டி நிற்கிை்றது. 

பமாழி, உணவு, இனச, சமய நம்பிக்னககள், பதாழில் சாை ் பதைிவுகள், கருவிகள் 

கபாை்றனவயும் பண்பாட்டுக்குள் அடங்கும். 

பபாதுவாக இது மைிதைிை் நடவடிக்னககனளக் குறிக்கிறது எைலாம். இது, 

பண்பாட்டிை் பவவ்கவறு வனைவிலக்கணங்கள், மைிதச ் பசயல்பாடுகனள 

விளங்கிக் பகாள்வதற்காை அல்லது அவற்னற மதிப்பிடுவதற்குைிய 

அளபுருக்களுக்காை பவவ்கவறு ககாட்பாடுகனளப் பிைதிபலிக்கிறது எைலாம். 1952-

இல் அல்பிைட் எல். குகறாபபை ் எை்பாரும் கினளட் குளுக்கொனும் பண்பாடு 

எை்பதற்குக் கூறப்படும் 200க்கு கமற்பட்ட வனைவிலக்கணங்கனளத் தாங்கள் 

எழுதிய 'பண்பாடு: எண்ணக் கருக்களும் வனைவிலக்கணங்களும், ஒரு விமைச்ை 

மீள்பாைன்வ' (Culture: A Critical Review of Concepts and Definitions) எை்னும் நூலில் 

பட்டியலிட்டுள்ளாைக்ள். 

பண்பாடாைது இனச, இலக்கியம், வாழ்க்னகமுனற, உணவு, ஓவியம், சிற்பம், 

நாடகம், தினைப்படம் கபாை்ற மைிதருனடய கனலப் பபாருள்களிலும் 

நடவடிக்னககளிலும் பவளிப்படுகிை்றது. சில அறிஞைக்ள் பண்பாட்னட நுகைவ்ு, நுகை ்
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பபாருட்கள் எை்பவற்றிை் அடிப்பனடயில் அனடயாளம் காண்கிை்றைை.் ஆைால், 

மாைிடவியலாளை,் பண்பாடு எை்பது நுகை ்பபாருள்கனள மட்டுமல்லாது அவற்னற 

உருவாக்குவைவும், அவற்றுக்குப் பபாருள் பகாடுப்பைவுமாை வழிமுனறகனளயும்; 

அப்பபாருள்களும், வழிமுனறகளும் பபாதிந்துள்ள சமூகத் பதாடைப்ுகள், 

பசயல்முனறகள் எை்பவற்னறயும் குறிப்பதாகக் கூறுகிறாைக்ள். அவைக்னளப் 

பபாறுத்தவனை பண்பாடு எை்பது கனல, அறிவியல், பநறிமுனறகள் கபாை்ற 

அனைத்னதயும் உள்ளடக்கியது. 

தமிழ் மக்களிை் பண்பாடு ஆகும். தமிழ் கலாசச்ாைம் இந்தியா, இலங்னக, 

மகலசியா, சிங்கப்பூை ்மற்றும் உலகம் முழுவதும் தமிழைக்ள் வாழ்க்னக வழிகளில் 

கவரூை்றி உள்ளது. தமிழ் கலாசச்ாைம் பமாழி, இலக்கியம், இனச, நடைம், 

நாட்டுப்புற கனல, தற்காப்பு கனல, ஓவியம், சிற்பம், கட்டிடக்கனல, வினளயாட்டு, 

ஊடகங்கள், நனகசச்ுனவ, உணவு, ஆனடகள், பகாண்டாட்டங்கள், தத்துவம், 

மதங்கள், மைபுகள், சடங்குகள், நிறுவைங்கள், அறிவியனல 

பவளிப்படுத்தப்படுகிறது மற்றும் பதாழில்நுட்பம். தமிழை ் பண்பாடு தமிழ் 

பமாழியிை் ஊடாகவும், தமிழை ்தாயகப் பினணப்பிை் ஊடாகவும், தமிழை ்மைபுகள், 

வைலாறு, விழுமியங்கள், கனலகள் ஊடாகவும், சமூக, பபாருளாதாை, அைசியல் 

தளங்கள் ஊடாகவும் கபணப்படும் தைித்துவ பண்பாட்டுக் கூறுகனளக் குறிக்கும். 

ஊர்ப்நபயர் ஆய்வு 

ஊைப்்பபயை ் ஆய்வு கமனல நாட்டில் வளைந்்த அளவிற்கு இந்திய நாட்டில் 

வளைவில்னல. கமனலநாட்டில் தைித்துனற யாககவ வளைந்்துள்ளது. இந்திய நாட்டில் 

இவ்வாய்வு இை்னும் குழந்னத நினலயிகலகய உள்ளது'. பதால்காப்பியத்தில் ஊைப்் 

பபயைாய்வுக்கு வித்தும் கவரும் இருப்பினும், அண்னமக் காலத்தில்தாை் அறிவியல் 

அடிப்பனடயில் ஊைப்்பபயைாய்வு பதாடங்கப்பட்டுள்ளது எைலாம். மைித இை 

வைலாற்னற கநாக்கிை் மக்கள் கூட்டம் கூட்டமாக இடம் விட்டு இடம் பசை்று 

வாழத்தனலப்பட்ட காலத்கத ஊைப்்பபயை ் கதாற்றம் பபற்றிருக்க கவண்டும். ஒரு 

ஊைிைிை்றும் மற்பறாரு ஊனை கவறுபடுத்தப் பபயை ் இை்றியனமயாததாகிறது. 

மைித இைம் நினலயாக வாழத ் பதாடங்கிய பிை்ைகை இடப்பபயைக்ள் 

கதாை்றியிருக்க கவண்டும். ஒரு மைிதனை இை்பைாரு மைிதைிடமிருந்து 

கவறுபடுத்த ஆட் பபயனையும் நிலத்திை் ஒரு பகுதினய இை்பைாரு பகுதியிைிை்றும் 
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கவறுபடுத்திக்காட்ட இடம்பபயைக்னளயும் அனமத்துக்பகாண்டைை.் ஆதிகால 

மக்கள் இடப்பபயைக்னள இடவைலாற்றிை் காலப் பபட்டகம் (time capsule of local 

history) எைலாம். ஊைப்் பபயைக்ள் பழனம எசச்ங்களாக நிை்று (fossil remains of the 

past) மைித வைலாற்னறயும் பண்பாட்னடயும் விளக்குகிை்றை. ஒரு நாட்டிை் 

பழங்கால வாழ்னவயும் வைலாற்னறயும் அறிவதற்கு இலக்கியம், கல்பவட்டு, 

நாணயம் கபாை்று பபயைாய்வும் துனண பசய்யும். மக்கள் வாழும் பகுதிகளுக்குப் 

பலபபயை ் இருப்பினும் 'ஊை'் எை்ற பபயை ் அனைத்னதயும் சுட்டும் நினலயில் 

உள்ளது. 

இந்தியாவில் இடப்பபயைக்ள் பற்றிய ஆய்வு இை்னும் ஆைம்ப நினலயில் 

உள்ளது. அதற்கு உைிய தீவிை கவைம் பபறப்படவில்னல. இந்திய இடப்பபயைக்ள் 

பற்றிய சில கட்டுனைகள் பிைாந்திய பமாழிகளில் பவளியிடப்பட்டுள்ளை. 

இடப்பபயைக்ள் பற்றிய ஆய்வு இை்னும் கதனவயற்றது.  

ஊசிப்நபயர் ஆய்வு 

மைித இைம் ஒரு குழுவாக சமூகமாக ஆங்காங்கக ஏகதனும் ஒரு பகுதியில் 

சிறிதுகாலம் நினலயாக வாழத் பதாடங்கிய பிை்ைைத்ாை் இடப் பபயைக்ள் 

கதாை்றியிருக்க கவண்டும். ஒரு மைிதை் இை்பைாரு மைிதைிடமிருந்து 

கவறுபடுத்த ஆ-பபயனையும் ஒரு இைத்னத மற்பறாரு இைத்திடமிருந்து கவறுபடுத்த 

இைப் பபயனை வழங்கியது கபாை்று நிலத்திை ஒரு பகுதினய இை்பைாரு 

பகுதியிைிை்றும் கவறுபடுத்திச ் காட்ட இடப்பபயைக்னள அனமத்துக் பகாண்டைை ்

ஆதிகால மக்கள்,' 

பபயை ் பமாழியியலில் ஒரு கூறாக இருப்பினும் சில சிறப்பியல்புகளால் 

பபயைாய்வு (Onomastics) எை்ற தைித துனறயாக வளைந்்துள்ளது. பபயைாய்னவ 

மக்கட் பபயைாய்வு (Anthroponymy) இடப்பபயைாய்வு (Thoponymy) எை இைண்டாகப் 

பிைிப்பை.் 

பபயைாய்வு (Onomastics) 

மக்கட் பபயை ்ஆய்வு (Anthroponym) 

இடப்பபயை ்ஆய்வு அல்லது ஊைப்்பபயை ்ஆய்வு (Toponym Study) 
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ஊைப்்பபயைாய்வு வைலாறு. பதால்பபாருளாய்வு, பண்பாட்டியல், 

நாட்டுப்புறவியல், பமாழியியல் முதலிய துனறககளாடு பிை்ைிப் 

பினணந்திருக்கிை்றது. 

கமனல நாட்டாகை இத்துனறயிலும் முை்கைாடியாக 

உள்ளைை.்ஊைப்்பபயைாய்விை் முக்கியத்துவத்னத முதலில் உணைத்்தியவை ் ககால் 

பினைடு வில்பெல்ம் பலய்ப்ைிஷ் (1768) ஆவை.் பிை்ைை ் பமாழியியல் வளைச்ச்ி 

இடப்பபயைாய்வுக்கு உந்து சக்தியாக இருந்தது. எக்லி (Egli) இடப் பபயைாய்வில் 

முை்கைாடியாவாை.் அடால்பைக்், ஸ்மித், ஸ்டீவைட்் (Stewart) காைட்ிைை ்(Gardiner) உட்லி 

(utley), டினைகய (Draye) கபாை்கறாைக்ள் இத்துனற ஆய்வில் முை்கைாடியாவை.் 

அபமைிக்கப் பபயைாய்வுகள் கழகம் 'Names' (1952) எை்ற இதனழ நடத்தி வருகிறது. 

1945 இல் International committee of onomastic Science அனமக்கப் பட்டது. 

இந்தியாவில் ஸ்தல புைாணங்கள் இடப்பபயை ் ஆய்வுக்கு முை்கைாடியாகத் 

திகழ்கிை்றை. காசிநாத் இலட்சுமணை் மாத்தூை,் மிதிலா சைண் பாண்கடா, 

சங்காலியா (Sankalia) கசஷாத்திைி, வாசுகதவ், அகைவ்ாலா, விஸ்வநாத பைட்டி, எஸ்கக 

சட்டைஜ்ி, ெயவதை ைாவ், அசச்ுதகமைை், கக. எம். ஜாைஜ்். ஹிகைமட், ஜவகை பகௌடா 

தியாகைாசு நாைாயணைாவ் கபாை்கறாைக்ள் இடப்பபயைில் ஆய்னவத் துவக்கிய 

முை்கைாடி களாவை.் 1979 இல் இந்திய இடப்பபயை ் ஆய்வுக்கழகம் பதாடங்கப் 

பபற்று (StudiesinIndian Place names) எை்ற ஆய்விதனழயும் நடத்தி வருகிை்றது. 

தமிழ் இலக்கண ஆசிைியைக்ள், உனையாசிைியைக்ள் ஸ்தல புைாண 

ஆசிைியைக்ள் இடப் பபயைாய்வுக்குத் கதாற்றுவாய் பசய்துள்ளைை.் இைாமலிங்க 

வள்ளலாை ் (1874) இவ்வாய்வினைத் பதாடக்கம் பசய்தாை ் எைலாம். டாக்டை ் ைா.பி. 

கசதுப் பிள்னளனயத் 'தமிழ் ஊைப்்பபயைிை் தந்னத' எைக் கூறலாம். அவருனடய 

'தமிழகம் ஊரும் கபரும்' ஊைப்்பபயை ் ஆய்வு பற்றிய அடிப்பனட நூலாகும். 

இத்துனறயில் இந்நூல் குறிப் பிடத்தக்கபதாை்றாகும். 1300 ஊைப்்பபயைக்னள 100 

பகுதிகளாகப் பகுத்து ஆைாய்ந்துள்ளாை.் நாடும் நகைமும் குலமும் ககாவும் கதவும் 

தலமும் பற்றி விைிவாக ஆைாய்ந்துள்ளாை.் மகாவித்துவாை் மீைாட்சிசுந்தைம் 

பிள்னளயிை் ஸ்தல புைாணங்களும் ஊைப்்பபயை ் பற்றி அறிய உதவுகிை்றை. 

ஞாைமுத்துவிை் கை்ைியாகுமைி மாவட்ட ஊைப்்பபயைாய்வும் நாசச்ிமுத்துவிை் 
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ககாயம்புத்தூை ் மாவட்ட ஊைப்்பபயைாய்வும் மா. நயிைாை ் சுந்தைத்திை் சுசீந்திைம் 

கல்பவட்டுக்களில் ஊைப்்பபயைாய்வும் த.ககா. பைமசிவத்திை் தஞ்னச மாவட்ட 

இடப்பபயைாய்வும் மணிமாறைிை் மதுனை மாவட்ட ஊைப்்பபயைாய்வும் இத்துனற 

பற்றிய ஆய்கவடுகளாகும். பகவதி ஆளவந்தாை,் பமய். சந்திைகசகைை், பழ. 

அண்ணாமனல கபாை்கறாைிை் நூல்களும் இங்கு குறிப்பிடத்தக்கை. 

'மைிதப் பண்பாட்னடயும் நாகைிகத்னதயும் ஆைாய்ந்து பவளிப்படுத்துவதில் 

வைலாற்றிற்கும் பதால் பபாருளாய்வுக்கும் எை்ை பங்கு உண்கடா அப்பங்கு 

இடப்பபயைாய்வுக்கும் உண்டு. எை இை்னறய இடப்பபயைாய்வாளைக்ள் 

உணைந்்துள்ளைை.்' 'பதால் பபாருளாய்வில் காணப்படாததும் வைலாற்றுச ்

சாை்றுகளில் திைிபனடந்து அல்லது புறக்கணிக்கப்பட்டுக் காணப்படுவதுமாை 

பமாழியியல் பசய்திகனள இடப்பபயைக்ள் முழுனமயாகத் தருகிை்றை எைக்கூறும் 

வாைினைட் (waniwright) ற்று இங்கு ஒப்பு கநாக்கத்தக்கது.' பழங்காலத்தில் மக்கள் 

வாழ்ந்த பகுதினய இடப்பபயைாய்வு மூலம் அறியலாம். எல்.வி. ைாமசாமி அய்யை ்

பாைசிகப் பகுதியில் திைாவிடை ்வாழ்ந்தைை.் எை்பதற்கு ஊைப்்பபயைக்னளச ்சுட்டிக் 

காட்டுவை.் ஊைப்் பபயைக்ள் அைசியல் வைலாற்னறயும் வைலாற்றுக்கு முற்பட்ட 

காலத்னத அறியவும் இயற்னக நில அனமப்புக்கனள அறியவும் பூககாள அனமப்பு 

அறியவும். சமூகநினல அறியவும் இடப்பபயைாய்வுகள் துனணபுைிகிை்றை. 

ஊைப்்பபயைாய்னவ, 

1 முழுநினல ஆய்வு (Comprehensive Survey) 

2) சிறிய நினலயிலாை ஆய்வு (Small Scale Survey) எைப் பாகுபடுத்தலாம். 

கமலும் ஊைப்்பபயைாய்னவ ஐந்து நினலகளாக வகுத்துக் பகாள்ளலாம். 

3) இடப்பபயைக்னளத் திைட்டல் (Collection of Places) 

4) சாை்றுச ்பசய்திகனளத் திைட்டல் (Documentation) 

5) அனடயாளம் காணல் (Identification) 

6) விளக்கம் பசய்தல் (Interpretation) 

7) பவளியிடல் (Publication) 

இந்திய இடப்பபயைியலாை ் இந்தியச ் சூழலுக்ககற்பக் ககாட் பாடுகனளயும் 

பநறிமுனறகனளயும் உருவாக்ககவண்டும். வைலாற்றுப் பபயை ் வடிவங்கனளக் 

காண்கிகறாம். 
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பசங்கழுநீைப்ட்டு 

பசங்கல்பட்டு 

இைாஜைாஜபுைம் 

இைாதாபுைம் 

தாைாபுைம் 

இளங்ககாக்குடி 

திருமனறக்காடு 

அம்பா சமுத்திைம் 

கவதாைண்யம் 

ஊைில் கபசப்படும் பமாழி, சாதி, பதாழில் முதலிய விபைங் களும் 

ஊைப்்பபயைாய்வுக்குத் துனண பசய்யும். ஊைப்்பபயருக்கு 

பதால்லியல் துனறயில் இல்லாத மற்றும் பபாதுவாக வைலாற்றுப் பதிவுகளில் 

புறக்கணிக்கப்படும் அல்லது சலசலக்கும் வனகயிலாை முழு அளவிலாை 

பமாழியியல் தகவல்களில் இடப் பபயை ்வழங்கல். 

மக்கள் தரும் விளக்கத்னதயும் (Flok etymology) கசகைிக் கவண்டும். சமய 

வைலாற்னற அறியவும் (பள்ளி, பாழி, நிரு பபயைச்ச்ிகனள (migration) அறியவும் 

பபாருளியல் மாற்றங்கனள அறியவும் அைசியல் வைலாற்னற அறியவும், இயற்னக 

அனமப்பு அறியவும் சமூகவியல் நினலனய ஆைாயவும் ஊைப்் பபயைாய்வு 

பபருந்துனணயாக உள்ளது. ஊைப்் பபயைாய்வு வைலாறு சமூகவியல், மாைிடவியல், 

நாட்டுப்புறவியல், பமாழியியல கபாை்ற துனறகளுடை் பிை்ைிப் பினணந்துள்ளது. 

பகைப்்பும் பபயைக்ள் பற்றியும் பல்கவறு இைங்களிை் பண்பாடு, வாழ்க்னக கநாக்கு 

முதலியவற்னறயும் இடப் பபயைாய்வு மூலம் அறியலாம். தமிழ்நாட்டில் தனலவைக்ள் 

பபயைக்ளாகல மாவட்டங்கள் அனமந்திருப்பது குறிப்பிடத்தக்கது (பபைியாை.் 

அண்ணா காமைாசை,் காயிகத மில்லத், பசும்பபாை் முத்துைாமலிங்க கதவை.் 

எம்.ஜி.இைாமசச்ந்திைை்) பபருங்கற்காலப் பண்பாட்னட (Magalithic culture) 

ஊைப்்பபயைக்ள் உறுதிப்படுத்துகிை்றை. புைம், பட்டி, ஊை,் ஏைி, காடு எை முடியும் 

ஊைப்்பபயைக்ள் உறுதிப்படுத்துகிை்றை. புைம், பட்டி, ஊை,் ஏைி, காடு எை முடியும் 

ஊைப்் பபயைக்னளத் தமிழகம் முழுவதும் காணலாம். 
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ஊர்ப்நபயரக்ளின் அலமப்புமுலற 

ஊைப்்பபயைக்ளிை் அனமப்புமுனறனய கநாக்கிைால், இரு கவறு கூறுகனளக் 

பகாண்டனவயாக அனமந்திருப்பனதக் காணலாம். அவற்னறச ் சிறப்புக்கூறு 

(Specifics) பபாதுக்கூறு (generics) எை இைண்டாகப் பிைிக்கலாம். ஊைப்்பபயைிை் 

ஈற்றிகல ஊைப்்பபயைிை் விகுதியாக அல்லது பிை்பைாட்டாக (Suffix) கவண்டும் 

அனமந்திருக்கும் கூறு பபாதுக் கூறாகும். இக்கூறுகள்தாை் முதலில் ஊைப்்பபயைாக 

அனமந்திருக்க காலப்கபாக்கில் ஒகை பபயைில் பலஊைக்ள் கதாை்றும்கபாது 

அவற்னற கவறுபடுத்தச ் சிறப்புக்கூறுகள் கதாை்றலாயிை. சிறப்புக் கூறினை 

முை்பைாட்டு (Prefix) எை்று கூறலாம். ஊைிை் முை்பைாட்டாக அனமந்து ஒரு 

குறிப்பிட்ட ஊனை இைங்கண்டு பகாள்ள உதவுகிை்றது. பபாதுக்கூறு, சிறப்புக் கூறு 

எை்ற இைண்டு கூறுகனளக் பகாண்டு ஊைப்்பபயைக்ள் அனமகிை்றை. சில ஊைக்ள் 

ஒகை பசால்லாக அனமவதும் உண்டு. இத்தனகய ஒகை பசால்லாக அனமந்த 

பபயைக்கள முதலில் கதாற்றம் பபற்றிருக்ககவண்டுபமை இடப் பபயைாய்வாளைக்ள் 

(Toponymists) கருதுகிை்றைை.் சிறப்புக் கூறுகனள விளக்கப் பபயைனட, ஆட் 

பபயைனட, பிறவனகப் பபயைனட எை்று மூவனகயாகப் பகுக்கிை்றைை.் 

பபாதுக்கூறு (பஜைைிஸ்) 

புரம் 

அழகப்பபுைம் 

சுப்பிைமணிய -புைம் சங்கைலிங்க-புைம் 

அழகியபாண்டிய-புைம் 

திருமலபுைம் 

ைாதா-புைம் 

வைதைாஜ-புைம் 

பவள்னளயம்மாள்-புைம் 

லட்சுமி - புைம் 

னகலாச-புைம் 

குளம் 

பசட்டி-குளம் 

நயிைாை-்குளம் 
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புளியங்-குளம் 

கமலக் - குளம் 

வீைநாைாயணை்-குளம் 

அல்லிக்-குளம் 

அய்யைாை-்குளம் 

முள்ளிக்-குளம் 

புதுக்-குளம் 

பட்டி 

ஆண்டி-பட்டி 

பிசச்ம்-பட்டி 

முல்னலயம் பட்டி 

கை்ைியப்ப பிள்னள-பட்டி 

பகாத்த-பட்டி 

கபாடிதாசை்-பட்டி பகாண்டமநாயக்கை்-பட்டி 

பதப்பம்-பட்டி 

சக்கமநாயக்கை்-பட்டி 

ஜக்கம்-பட்டி 

மடத்துப்-பட்டி 

பைட்டியாை-்பட்டி 

புதுப்-பட்டி 

ஊர் 

துனற-யூை ்

பழ-வூை ்

சிறப்புக் கூறுகள் (Specifics) 

பபாதுக் கூறுக்கு முை் அனமவை சிறப்புக் கூறுகளாகும். பபாதுக் கூறுகனள 

கவறுபடுத்த அனமயும் சிறப்புக் கூறுகள் பல அனடகனளக் பகாண்டது. 

சிறப்புக் கூறுகனள விளக்கப் பபயை,் ஆட்பபயை ் எை வனகப் படுத்துவை.் 

விளக்கப் பபயைக்ள் நிகழ்சச்ிப் பபயைக்ள், உடனமப் பபயைக்ள், நினைவுப் பபயைக்ள், 
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உருவாக்கப் பபயைக்ள் எைப் பலவனகயாக வனகப்படுத்துவை.் சிலை ் விளக்கப் 

பபயை ் ஆட்பபயை,் பிற எை மூவனகயாக வனகப்படுத்துவதும் உண்டு. விளக்கப் 

பபயைில் இயற்னகயனமப்பு, பசயற்னகயனமப்பு எை இருவனக உண்டு. 

ஆட்பபயைில் தைி ஆட்பபயை ்தைிஆட்பபயை ் +சாதி, சாதி அல்லது குழுப் பபயைக்ள் 

சிறப்புக் கூறுகளாக அனமவதுண்டு. 

இயற்லக அலமப்புக்கள் 

தோேரங்கள் 

அத்தி 

அைசு 

ஆவனை 

குவனள 

தாமனை 

பதை்னை 

பனை 

பருத்தி 

வானக 

கவம்பு 

விலங்குகள் 

ஆனை 

கைடி 

கழுகு 

சிங்கம் 

மந்தி 

மயில் 

நீைந்ினலகள் 

முை்ைீை ்

பவள்ளம் 

ஊத்து 

சுயம் 

நில அலமப்புக்கள் 

கைிசல் 

காடு 

நத்தம் 
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போலற நபோட்டல் - 

மனல 

மருதம் 

ேயல், னதோட்டம் 

காடு 

கசானல 

ஆட் பபயைக்ள் 

 அண்ணாமனல 

அருணாசலம் 

அய்யைாை ்

ஆறுமுகம் 

உதயமாைத்்தாண்டை் . 

உனமயம்மாள் 

காசிநாதை் 

ஏகாம்பைம் 

குலகசகைை் 

சக்கம்மாள் 

சாஸ்தா 

சுந்தைபாண்டியை் 

தங்கம்மாள் 

திருமனலயப்பை் 

முத்துைாமலிங்கம் 

முத்தம்மாள் 

வீைநாைாயணை் 

பவள்னளயம்மாள் 

பவங்கிடாசலம் 

லக்்ஷமி 

ைாஜககாபால் 

வள்ளிநாயகி 

வாசுகதவை் 

மகைாசை் 

பபருமாை் - 

திருகவங்கடநாதை் - 

நாைாயணை் 
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பாலகணபதி 

மீைாட்சி 

ைாதா - 

ைாமலிங்கம் - 

தனி ஆட் நபயர் +  ோதி 

மாட-நாடாள் 

பபத்த-நாடாள் 

கசது-ைாயை ்

மழவ-ைாயை ்- 

பசை்னம-பைட்டி- 

திருமனல-நாயக்கை் 

ஏைகாம-நாயக்கை் 

சிை்ைம-நாயக்கள் 

 ோதி அல்லது நதோழில் நபயர் 

கசைன்வக்காைை் - 

உனடயாை ்

பவள்ளாளை் 

வடுகசச்ி - 

கவுண்டை் 

கம்மாளை் 

சக்கிலியை ்

துலுக்கை ்- 

பைட்டியாை ்

கதவை ்

பூசைி 

மணியகாைை் 

பாைப்்பாை் 

பைதவை ்

பசட்டி 

ஊைப்் பபயைாய்னவ நுணுகி ஆைாயிை் 'புைம்' எை்ற பபாதுக்கூறு உள்ள 

ஊைப்்பபயைக்ள் தமிழகத்திை் எல்லா மாவட்டங்களிலும் காண்கிகறாம். 'குளம்' 
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'மங்கலம்' பபாதுக் கூறு உள்ள ஊைப்்பபயைக்ள் நீலகிைி மாவட்டம் தவிை எல்லா 

மாவட்டத்திலும் காண்கிகறாம். 'பட்டி' விகுதியுனடய ஊைப்் பபயைக்ள் மதுனை, 

இைாமநாதபுைத்தில் அதிகமாக உள்ளை. 'வினள' எை்ற விகுதியுனடய ஊைப்்பபயைக்ள் 

கை்ைியாகுமைி மாவட்டத்தில் தாை் அதிகம் உள்ளை. 

ஒவ்பவாரு ஊைிை் பபயனையும் ஆய்வுக் கண்கணாட்டத் துடை் 

அணுககவண்டும். தமிழகப் பண்பாட்டு வைலாற்னற மீட்டுருவாக்கம் பசய்ய 

இத்துனற பபைிதும் பயை்படும். 

மக்கள் நபயரோய்வு 

மைித இை வைலாற்றில் பபயை ்மிகவும் முக்கியமாை இடத்னத வகிக்கிை்றது. 

ஒரு மைிதனை மற்பறாரு மைிதைிட மிருந்து கவறுபடுத்திக் காட்டுவது பபயைாகும். 

பபயனைக் குறியீடாக மட்டும் கருதுவதில்னல. அது மைிதைிை் ஆளுனம னயயும் 

இயல்புகனளயும் காட்டுவைவாக மட்டுமிை்றி சமுதாயத்திை் பழக்கவழக்கங்கள், 

நம்பிக்னக, பண்பாடு முதலியவற்னற பவளிப்படுத்துவைவாகவும் உள்ளை. 

ஒருவனுக்குப் பபயை ் சூட்டிய பிை்ைைத்ாை் குடும்பத்தில் ஓை ் அங்கமாகவும் சமு 

சமுதாயத்தில் ஒரு உறுப்பிைைாகவும் கருதப் படுகிறாை். பழங்குடி மக்கள் பபயனை 

ஆை்மாவாககவ கருதுகிை்றைை.் பபயைக்ள் பழனம னம எசச்ங்களாக நிை்று மைித 

வைலாற்னறயும் பண்பாட்னடயும் பிைதிபலித்து நிற்கிை்றை. 

பபயைாய்வினை ஆங்கிலத்தில் (Oncomatics) எை்பை.் இப் பபயைாய்வினை 

இடப் பபயைாய்வு (Toponym study) மக்கட் பபயைாய்வு (Anthroponym study) எை 

இைண்டாகப் பிைிப்பை.் 

பபயைாய்வு (ஓகைாகமடிக்ஸ்) 

இடப் பபயைாய்வு (Toponym study) 

மக்கட் பபயைாய்வு (Anthroponym study) 

பபயைாய்விை் கதாற்றம் பதால்காப்பியத்திகல காணப் பட்டாலும் 

பத்பதாை்பதாம் நூற்றாண்டிை் இறுதியில் தாை் வளைச்ச்ி பபறத் பதாடங்கியது. 

டாக்டை ்உ.கவ. சாமி நாதய்யை'் அவைக்ள் சிலப்பதிகாை முை்னுனையில் பபயைக்ளில் 

மக்கட் பபயைக்னள மட்டும் பதாகுத்து மக்கட் பபயைாய்வுக்குக் னவயாபுைிப்பிள்னள 

காட்டிைாை.் இவனைத் பதாடைந்்து கபைாசிைியவுக்கு அவைக்ள் 'சங்க இலக்கியம்' எை்ற 

நூலிை் பபயைக்னளப் பல்கவறு பிைிவுகளாகம் தா டாக்டை ் பமா. அ. துனை 
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அைங்கைாை'் அவைக்ள் சிறப்புப் பபயைக்ள்' எனும் நூலில் இலக்கியச ் சிறப்புப் 

பபயைக்னளயும் குடி பற்றிய சிறப்புப் பபயைக்னளயும் விைிவாக ஆைாய்ந்து. 

இத்துனறக்கு அடித்தளமிட்டாை.் டாக்டை ் வ.சும் அவைக்ள் 'தமிழ்ப் புலவை ்

வைலாற்றுக்க களஞ்சியம் எனும் நூலில் புலவை ் பபயைக்னள ணிகைவைினசயில் 

பதாகுத்தளித் துள்ளாை.் டாக்டை ் ந. சுப்பிைமணியம்' அவைக்ள் 'பண்னடத் தமிழை ்

பபயைிடும் முனற' எனும் கட்டுனையில் பண்னடத் தமிழை ்பபயைிடும் முனறயினை 

விளக்கியுள்ளாை.் டாக்டை ் வ.ஐ. சுப்பிைமணியம் அவைக்ள் சங்க இலக்கியங்களில் 

காணப்பபறும் பபயைக்னள ஆய்வு பசய்து, ஆறு பிைிவாக வனகப்படுத்தியுள்ளாை.் 

மா. நயிைாை ் அவைக்ள் 'கபரும் பபருனமயும்' எனும் நூலில் தற்கால மக்கட் 

பபயைக்னளப் பதிபைட்டு வனகயாக வனகப் படுத்தியுள்ளாை.் ச. சந்திைகபாசு ' 

அவைக்ள் 'தமிழில் பபயைாய்வு முனறகளும் மக்கட் பபயைாய்வும்' எனும் ஆய்வுக் 

கட்டுனையில் இலக்கணக்காைைக்ளும் பபயைாய்வும், உனையாசிைியைக்ளும் 

பபயைாய்வும், வீைமா முைிவரும் பபயைாய்வும், பமாழியியலும் பபயைாய்வும், உ.கவ. 

சாவும் பபயைாய்வும் னவயாபுைிட பிள்னளயும் பபயைாய்வும், துனை அைங்கைாரும் 

பபயைாய்ட மற்றும் தற்கால ஆய்வாளைக்ளும் பபயைாய்வும் எைப் பகுத் 

ஆைாய்ந்துள்ளாை.் டாக்டை ்சு. சக்திகவல் அவைக்ளிை்" மக்க பபயைாய்வு' எனும் நூல் 

ஏழு இயல்களாகப் பகுக்கப்பட்டுள்ளது. 

பிறந்த ஊனை னவத்துப் பபயைிடுவதும் உண்டு, காடாம்பூைில் பிறந்தவனைக் 

'காடாம்பூைாை்' எை்பை.் 'நயா னபசா' வழக்கில் வந்த ஆண்டில் பிறந்தவனை 'நயா 

னபசா' எை்றனழக்கிை்றைை ் நிறத்னதபயாட்டியும் னவக்கிை்றைை.் 

உடலனமப்னபபயாட்டியும் பபயை ்னவக்கிை்றைை.் 

பபயைக்னள னவத்துக் பகாண்டு எவ்வட்டாைத்்னதச ் சாைந்்தவைக்ள் எை்றும் 

ஓைளவு ஊகிக்கமுடியும். 

சுடனல முத்து இசக்கி   திருபநல்கவலி 

அகத்தியலிங்கம் சிதம்பைதாணு  குமைிமாவட்டம் 

பமய்யப்பை் (நாட்டுக்ககாட்னடச ்பசட்டியாை)் 

புருகஷாத்தம பைட்டி - நாயுடு 

இைாமானுஜ நாயுடு குஞ்சிதபாதம் பிள்னள 

கபாஜை் (பசட்டியாை)் 
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ஆண்டித் கதவை ்

மாயாண்டித் கதவை ்

உலகிலுள்ள பபயைக்னளபயல்லாம் ஆைாய்ந்தகபாது கீழ்க் கண்டவற்றிை் 

அடிப்பனடயில் தாை் பபயைக்னளப் பபரும் பாலும் கதைந்்பதடுத்துக் பகாள்கிை்றைை ்

எை்பது பதைிய வருகிறது. தமிழக மக்கட் பபயரும் இவற்றிை்கண் அடங்கும் எை்பது 

குறிப்பிடத்தக்கது. 

கடவுள் 

முை்கைாைக்ள் 

இறந்த அைசை்/வீைை் 

ஞாைி 

சமயவாதி 

மைம் 

பசடி 

பகாடி 

விலங்கு 

பறனவ 

நதி 

மலை ்

உடல் உறுப்பு 

உடல் உறுப்புக் குனறபாடு 

கதாற்றம் 

பண்பு 

சிறப்புப் பட்டப் பபயை ்இயற்பபயை ்கபாை்கற வழங்கல் 

மகாத்மா (காந்தி) பபைியாை ்(ஈ.பவ.ைா) 

முத்தமிழ்க் காவலை ்ஆகப. விசுவநாதைை ்பண்டிதமணி கதிகைசச ்பசட்டியாை]்" 

பசால்லிை் பசல்வை ்(ைா.பி. கசதுப்பிள்னள) 

சிலம்புச ்பசல்வை ்(ம.பபா.சி) 

திருக்குறளாை ்(முனுசாமி) (கருணாநிதி) 

கனலஞை ்புைட்சித் தனலவை ்(எம்.ஜி.ஆை)் புைட்சித் தனலவி (பஜயலலிதா) 

அடிகளாை ்(குை்றக்குடி அடிகளாை,்பங்காரு அடிகளாை)் 

மக்கட் பபயைக்னள முை்பைாட்டு (Prefix) பிை்பைாட்டு (Suffix) எை்ற 

அடிப்பனடயிலும் ஆைாயலாம்." 
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இைாம - எை்ற முை்பைாட்னட (prefix) அடிப்பனடயாகக் பகாண்டு பல 

பபயைக்ள் உருவாகியிருப்பனதக் காணலாம். 

(அ) இைாம -இைாம சந்திைை் 

இைாம தாஸ் 

இைாம பத்திைை் 

இைாம சாமி 

இைாம துனை 

இைாம அய்யை் 

இைாம பஜயம் 

இைாம கிருஷ்ணை் 

இைாம குமாை ்

இைாம லிங்கம் 

இைாம மணி 

இைாம மூைத்்தி 

இைாம நாதை் 

இைாம னுஜம் 

இைாம கசவிை் 

இைாம சுப்பிைமணியம் 

இைாம தயாளை் 

இைாம ககாபால் 

இைாம ைத்திைம் 

ஒருவனை மற்றவைிைிை்றும் கவறுபடுத்திக் காட்டக் குறியீடாகப் பயை்பட்ட 

பபயை,் காலப்கபாக்கில் சமுதாயத்தில் பழக்க வழக்கங்கள், நம்பிக்னக, சடங்கு 

அடிப்பனடயில் வளைாலாயிற்று பபயைக்ள் பழனம எசச்ங்களாக நிை்று மைித 

வைவாற்னறயும் பண்பாட்னடயும் பிைதிபலித்து நிற்கிை்றை. பபாதுவாகத் தமிழக 

வைலாறு, தமிழ் பமாழி வைலாறு, பண்பாட்டு வைவாறு முதலியவற்றில் 

பதால்காப்பியத்திலிருந்து இை்றுவனை ஒரு பதாடைச்ச்ினயக் காண்கிகறாம். ஆைால், 

மக்கட் பபயைில் இத்பதாடைச்ச்ினயக் காணமுடியவில்னல. அை்று நிவலிய 

பபயைக்ள் இை்று வழக்கில் இல்னல. இதற்குச ் சமூகப்பண்பாட்டு அைசியல் 

மாற்றங்கனள காைணமாகும் ஒரு நாட்டிை் பண்பாட்டு அைசியல் மாற்றங்ககள 

காைணமாகும் ஒரு நாட்டிை் சமயசச்ிந்தனை, வழக்கங்கள், நம்பிக்னக, கடவுட் 

பகாள் அைசியல் மாற்றம். சமுதாய மாற்றம் முதலியவற்னற மக்கட் பபயைாய்வு 
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மூலம் அறியலாம். ஊைப்் பபயைாய்வு கபாை்று மக்கட் பபயைாய்வும் வளை கவண்டும். 

அறிஞை ் பபருமக்கள் இத்துனறயில் ஈடுபட்டு உனழக்க கவண்டும். இத்துனற 

தமிழகப் பண்பாட்டு வைலாற்னற அறியப் பபைிதும் துனண புைியும். 

நோட்டுப்புறத் நதோழில்நுட்பவியல் 

மைித இை வைலாற்றில் மைிதை் தை் கதனவகனள நினறவு பசய்து பகாள்ளச ்

சில பபாருட்கனள உண்டாக்கிைாை். அவற்னறகய காலப்கபாக்கில் அழகுணைச்ச்ி 

பவளிப்படும் வண்ணமும் பதாழில்நுட்பம் வாய்ந்தனவயாகவும் உருவாக்கி 

மகிழ்ந்தாை். நாட்டுப்புற மக்களால் இப்பபாருட்கள் பனடக்கப் பட்டு, 

பயை்படுத்தப்பட்டு வருவனதக் காண்கிகறாம். நாட்டுப் புற மக்களிை் 

அறிவுத்திறனையும் எளினமனயயும் திறனமனயயும் அடிகுணைச்ச்ினயயும் 

காண்பகதாடு அவற்றில் பதாழில் நுட்பம் (technology) அனமந்திருப்பனதயும் 

காண்கிகறாம். இதனை நாட்டுப்புறத் பதாழில்நுட்பம் (Folk Technology) எைலாம். 

பதாழில் நுட்பம் பற்றிய அறிவு மக்களிை் பண்பாட்டு வளைச்ச்ிக்குத் 

கதனவப்படுகிை்றது. இந்தியாவில் நாட்டுப்புறத் பதாழில்நுட்பம் பற்றி முழுனமயாக 

ஆைாயப்படவில்னல. னகவினைப் பபாருட்கள் பற்றிய ஆய்வு குழந்னத நினலயிகல 

உள்ளது எைலாம். திறனமயால் பல பல்லாயிைம் ஆண்டுக்காலமாகத் தைது 

பபாருட்கனள உண்டாக்கிைாை அப்பபாருட்கள் அவைது பதாழில் நுட்பத்னதப் 

பிைதிபலித்து நிற்கிை்றை. இயந்திை யுகத்திற்கு முை்ைை ் தைது நினைவுகனள 

நினறகவற்ற தாை் அறிந்த பதாழில்நுட்பத் திறைால், திறனமயால் பல பபாருட் 

கனள உருவாக்குதல், மைபு வழியாகப் பல்லாண்டுக் காலம் அவைினடகய வழங்கி 

வருகிை்றது. 

நாட்டுப்புறமக்கள் மைபு வழியாகக் கனடப் பிடித்து வரும் முனறகனளக் 

னகயாண்டு பபாருட்கனளத் தயாைித்தைை.் அந்தந்த இடத்திலுள்ள 

மூலப்பபாருட்கனளக் பகாண்டு தயாைித்தைை.் னகவினைப் பபாருட்கள் மைபுவழிக் 

கூறுகனளப் பபற்றிருக் கிை்றை. மைபுவழிக் கூறுகனளப் பபற்றிருப்பகதாடு 

கனலயம்சம் மிகுந்தைவாகவும் காணப்படுகிை்றை. னகவினைப் பபாருட்களாக 

மண் பாண்டம் பசய்தல், துணிபநய்தல், தந்த கவனலப்பாடுகள், சங்கு, எலும்பு 

கபாை்றவற்றில் உருவம் பசதுக்கல், சினலபசய்தல் கபாை்றவற்னறக் குறிப்பிடலாம். 
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னகவினைப் பபாருட்களில் மட்டுமிை்றி மைித வாழ்வுக்கும் பயை்படுத்தும் 

பசக்கு கலப்னப, மாட்டு முதலியவற்றிலும் நாட்டுப்புற மக்களிை் பதாழில் 

நுட்பத்னதத் காணலாம். இப்பபாருட்கபளல்லாம் நாட்டுப்புற மக்களிை் சமூகப் 

பபாருளாதாை வாழ்க்னகயிலும் முக்கிய பங்கு வகித்தை. 

நாட்டுப்புற மக்கள் அை்றாடம் வாழ்க்னகயில் பயை் படுத்தும் எண்பணய் 

பிழிந்பதடுக்கும் பசக்கு கபாை்றவறறிலுை.் பதாழில்நுட்பத்திறை் 

அடங்கியிருப்பனதக் காண்கிகறாம். இந்தியாவிை் கிழக்கிலுள்ள பபரும்பாலாை 

பழங்குடிகள் இைண்டு கைமாை கட்னடகனள எண்பணய் எடுக்கப் பயை் 

படுத்துகிை்றைை.் இைண்டு கைமாை கூனடகனள மைக்கட்னட இனடகய, னவத்து 

இறுக்கி எண்பணனயப் பாத்திைங்களில் கசகைிக்கிை்றைை.் சீை 

நாட்டுப்புறங்களிலும் இகதகபாை்ற தட்னடயாை எண்பணய்ச ் பசக்குகள் 

காணப்படுகிை்றை. மைக்கட்னடச ் பசக்கு பீொைிலும் ஒைிஸ்ஸாவிலும் 

பயை்படுத்தப் படுகிை்றது. சுழலும் எண்பணய்ச ்பசக்குகள் ஒரு காலத்தில் இந்தியா 

முழுவதும் இருந்தை. இைண்டு மைத்துண்டுகளாலாை எண்பணய்ச ் கிை்றைை.் 

பசக்கில் இைண்டு எருதுகனளப் பயை்படுத்து எண்பணய்க் கால்வாய்க்குப் பதிலாக 

மொைாஷ்டிைத்தில் எண்பணய்த் துவாைம் உள்ளது. சிறிது மாற்றங்களுனடய 

பசக்னக 'வாைத்ா கைி' எை்றனழக்கிை்றைை.் இத்தனகய பசக்குகனளக் 

கிைாகமாதயச ் சங்கங்கள் பயை்படுத்து கிை்றை. எண்பணனயப் பிழிந்பதடுக்க 

இயந்திைங்கள் உள்ள இக்காலக் கட்டத்திலும் கிைாமப்புறங்களில் இை்றும் 

பசக்குகள். பயை்படுத்தப்படுவனதக் காண்கிகறாம். 

மைித இைம் நாகடாடி வாழ்க்னகக்குப் பிை் கவளாண்னமனய 

கமற்பகாண்டகபாதுதாை் நினலயாை வாழ்க் னகனய கமற்பகாண்டது எை 

கூறுகிை்றைை.் மாைிடவியல் கபைறிஞைக்ள் இக்காலக் கட்டத்தில்தாை் பண்பாடும். 

கதாை்றியது. பயிைப்சய்யப் பல்கவறு கவளாண்னம முனறகனளப் பயை்படுத்திய 

மைித இைம், பிை்ைை ் உழுவதற்குக் கலப்னப கபாை்றவற்னறப் பயை்படுத்தத் 

பதாடங்கியது. மைித இைம் பயை்படுத்திய பல்கவறு கவளாண் முனறகனள 

இை்றும் பழங்குடி மக்களினடகய காணலாம். மைித இை வைலாற்றில் ஏை ்கலப்னப 

உருவாக்கல் குறிப்பிடத்தக்க காலகட்டமாகும். உழுவதற்குப் பயை்படுத்தப்படும் 

கலப்னபனய அனமப்பு அடிப் பனடயில் நாை்காக வனகப்படுத்துகிை்றைை.் 
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ஒவ்பவாரு கால கட்டத்திலும் மைிதைிை் பதாழில் நுட்ப அறிவு (teachnological 

knowledge) பபருகப் பபருக, அவை் உருேோக்கிய பபாருட்களிலும் 

பல மாற்றங்கனளச ் பசய்தாை். அக்காலக் கட்டங்கனள கநாக்க 

உண்னமயிகலகய இதனைக் கண்டு பிடிப்பாகத்தாை் கருத கவண்டும். பகாழுனவத் 

தவிை, தனல, உடல், னகப்பிடி, உத்திைம் எைப் பிைிக்கலாம். பகாழு 

பபாருத்தப்பட்டுள்ள பாகம் கலப்னபயிை் தனலயாகும். 

'அ' வனகக் கலப்னப 

இந்த வனகக் கலப்னபயில் உடலும் தனலயும் பதாடைச்ச்ி யாக 

இனணக்கப்பட்டுக் கினடமட்டமாக உள்ளை. னகப்பிடி. உத்திைம் கலப்னபயிை் 

உடகலாடு தைியாக இனணக்கப் பட்டிருக் கிை்றை. இந்த வனகக் கலப்னபகனள 

ஜம்மு-காஷ்மீை,் பஞ்சாப், உத்திைப் பிைகதசம், ஒைிஸ்ஸா கபாை்ற மாநிலங்களில் 

காணலாம். 

 

 

'ஆ' வனகக் கலப்னப 

இந்த வனகக் கலப்னபயில் உடலும் னகப்பிடியும் பதாடைச்ச்ியாக 

இனணக்கப்பட்டுள்ளை. இந்த வனகக் கலப்னப கனள இைாஜஸ்தாை், 

இமாசலப்பிைகதசம், கமற்கு உத்திைப் பிைகதசம், கமற்கு மத்தியப்பிைகதசம், 

மகாைாஷ்டிைம் கபாை்ற மாநிலங்களில் காணலாம் 

'இ' வனகக் கலப்னப 

உடலும் தனலயும் ஒகை மைத ் துண்டிைாலாைனவ. னகப்பிடி பிை்பக்கத்தில் 

பபாருத்தப்பட்டுள்ளது. இவ்வனகக் கலப்னபனய இந்தியா முழுவதும் காணலாம். 

உடலிை் பிை் பக்கத்தில் னகப்பிடி உள்ளது. உத்திைமாைது உடற்பாகத்தில் னகப் 

பிடியை் கீழாகச ் பசல்லும், உடலிை் உசச்ியில் முை்பாகத்தில் னகப்பிடினயக் 

பகாண்ட கலப்னபனய ஒைிஸ்ஸாவில் காண்கிகறாம். இந்த வனகக் கலப்னபயில் 

னகப்பிடி உடற்பாகத்தில் முை்ைால் பபாருத்தப்பட்டுள்ளது ககைளாவிலுள்ள 

ககாட்டயத்தில் காணலாம். உடலிை் கமகல பிை் பக்கத்தில் னகப்பிடியுடை் கூடிய 

கலப்னபனயப் பீொைில் காணலாம். 
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'ஈ' வனகக் கலப்னப 

தனல உடகலாடு சாய்வாகப் பபாருத்தப்பட்டுள்ளது.னகப்பிடி உடகலாடு 

பதாடைச்ச்ியாக இனணக்கப்பட்டிருப்பகதஇதில் காணப்படும் கவறுபாடாகும். 

உத்திைத்னதத் தவிை இதை பகுதிகள் யாவும் ஒகை மைத்துண்டிைால் பசதுக்கி 

உருவாக்கப்பட்டுள்ளை. கமற்கு வங்காளம், அஸ்ஸாம், பீொை,் திைிபுைாகபாை்ற 

பகுதிகளில் காணப்படுகிை்றது. நாற்ககாண வடிவமுள்ளகலப்னபனய அஸ்ஸாமில் 

காணலாம். 

மண்பாண்டம் பசய்யும் பதாழில் மிக முக்கிய னகவினைத் பதாழிலாகக் 

கருதப்படுகிை்றது. மண்பாண்டம் பசய்வனத இைண்டாகப் பிைிக்கலாம்: 1. 

மண்பாண்டம் பசய்தல் 2. சுடுமண் பாண்டப் பபாருட்கள் (terracolta) பசய்தல், 

மண்பாண்டம் பசய்தல் வைலாற்றுக் காலத்திற்கு முை்கப கதாை்றியது எை்பை.் 

ஆைம்ப காலக்கட்டத்தில் னகயாகல மண்பாண்டங்கள் பசய்யப் பட்டை. 

மண்பாண்டம் பசய்யும் சக்கைம் அக்காலக் கட்டத்தில் கதாை்றவில்னல. 

மண்பாண்டம் பசய்யும் சக்கைம் புதிய கற்காலத்தில் (Neolithic age) தாை் 

கதாை்றியிருக்க கவண்டும். ஆைம்பத்தில் னகயால் உருவாக்கப்பட்ட 

மண்பாண்டங்களுக்கும் சக்கைத்தால் உருவாக்கப்பட்ட மண்பாண்டங்களுக்கும் 

அதிக கவறுபாடில்னவ. பமாெஞ்சதாகைா, ெைப்பா நாகைிகத்னத கநாக்கினும் 

மண்பாண்டக்கனல சிறந்து விளங்கியுள்ளனதக் காண்கிகறாம். மண்பாண்டக்கனல 

இந்தியா முழுதும் சிறந்து விளங்கியுள்ளது. காலப்கபாக்கில் அலங்கைிக்கப்பட்ட 

மண்பாண்டங்களுக்கு மிக முக்கியத்துவம் தைப்பட்டது. மக்களிை் கதனவக்ககற்ப 

உற்பத்தியும் பபருகியது. வண்ணங்கள் பூசுவனதப் பபருங்கனலயாகக் 

பகாண்டைை.் சுடுமண் பபாருள்களாலாக்கப் பட்ட மைித உருவங்கள், விலங்கு 

உருவங்கள், பபாம்னமகள் மிகச ் சிறந்ததாகக் கருதப்பட்டை. சமுதாயம் சமூக 

பபாருளாதாைத் துனறயில் முை்கைற்றமனடந்த காலக்கட்டத்தில் சுடுமண் 

பபாருட்களிை் உற்பத்தி பபருகியது எைக் கூறலாம். மண் பாண்டம் பசய்தல் மூலம் 

மைிதைிை் னகத்திறனையும் பதாழில் நுட்பத்தினையும் அழகுணைச்ச்ினயயும் 

ஒருங்கக காணமுடிகிறது. 

உகலாக சிற்ப கவனலப்பாடு, மை கவனலப்பாடு உலகில் அனைவைது 

கவைத்னதயும் ஈைக்்கிை்றது. அை்றாட வாழ்க்னகயில் பயை்படுத்தும் பல 
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பபாருட்களிலும் அழகுணைச்ச்ினயயும் பதாழில் நுட்பத்னதயும் காண்கிகறாம். 

அை்று கண்ட பதாழில் நுட்பம் இை்று பல இயந்திை வளைச்ச்ிக்கு அடிப்பனடயாக 

உள்ளது. நாட்டுப்புறத் பதாழில்நுட்பம் பற்றிய ஆய்வுகள் பபருகிை. பண்னடய 

மைிதை் ஒவ்பவாரு காலக்கட்டத்திலும் பதாழில் மதிநுட்பத்னத எவ்வாறு வளைத்்து 

வந்துள்ளை எை்பனதயும் இை்னறய அறிவியல் இயந்திை வளைச்ச்ிக்கு அது 

அடிப்பனடயாக இருந்துள்ளது எை்பனதயும் உணைாலாம். 

வினோக்கள் 

1. நாட்டுப்புற மக்களிை் வாழ்வியல் குறித்து விளக்குக. 

2. நாட்டுப்புற பதாழில் மற்றும் பதாழில் கருவிகள் குறித்து விளக்குக. 

3. நாட்டுப்புற மக்களிை் நம்பிக்னக, பழக்கவழக்கங்கள் பற்றி விவைிக்க. 

4. சிறு பதய்வ, பபருந்பதய்வ வழிபாடு பற்றி வனையறுக்க. 

5. நாட்டுப்புற வினளயாட்டுகளிை் சிறப்புகனள ஆைாய்க. 

6. நாட்டுப்புற மருத்துவம் குறித்து கட்டுனை வனைக. 

7. மக்கள் பபயைாய்வு, ஊை ்பபயைாய்வு விளக்குக. 

8. நாட்டுப்புறத் பதாழில்நுட்பவியனல ஆைாய்க. 
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அலகு 4 

நோட்டுப்புறக் கலலகள் 

நிகழ்த்துக் கலலகள் 

நிகழ்த்து கனல (performing art) எை்பது அைங்பகாை்றில் கனலஞை,் ஒருவை ்

அல்லது பலை,் தமது முகம், உடல் அல்லது இருப்பு பகாண்டு 

நிகழ்த்துவதற்குைியதாை கனல வடிவம் ஆகும். இது ஓவியம், சினலவடிப்பு, சிற்பம் 

மற்றும் எழுத்து கபாை்ற பிற ஊடகங்களில் தமது கனலத்திறனமனய 

வடிப்பதிலிருந்து கவறுபட்டதாகும். இத்தனகய பாகுபாடு ஆங்கில வழக்கில் இருந்து 

வருகிறது. இது பல்கவறு துனறகனள உள்ளடக்கியதாயினும் பாைன்வயாளைக்ள் 

முை்ைினலயில் கநைடியாக நிகழ்த்திக் காட்டும் கனலவடினவகய குறிக்கும். 

நுண்னமயாை உறுப்புகனளயும், நுண்ணிய திறை்கனளயும், நுண்ணிய 

உணைவ்ுகனளயும் பகாண்டது நுண்கனல. கவினத, இனச, ஆடல், ஓவியம் முதலியை 

இதனுள் அடங்கும். ஒரு கனலஞைிை் நுண்கனல வடிவிை் சிறப்புக் கூறுகள் 

பாைன்வயாளைக்ளிை் மத்தியில் பவளிப்படுத்தப்படும்கபாது அது நிகழ்த்து 

கனலயாக வடிவம் பகாள்கிறபதைலாம். பல்கவறு நிகழ்த்து கனலகள் 

பநகிழ்தை்னம பகாண்ட கனலகளாக அறியப்படுகிை்றை. அைங்கிைில் 

நிகழ்த்தப்படும் கனலவடிவங்கள் இவ்வனகயில் அடங்குகிை்றை. நடைம் நவீை 

நடை சகாப்தத்தில் பநகிழ்தை்னம பகாண்ட கனலயாககவ சில கநைங்களில் 

குறிப்பிடப்படுகிறது. நிகழ்த்து கனல எை்பது கீழ்க்காண்பனவகனள உள்ளடக்கிய 

ஒை்றாகும். 

❖ நாடகம் 

❖ கூத்து 

❖ இனச 

❖ நடைம் 

❖ ஒப்புவிப்பு 

❖ மாய வித்னத 

❖ கமனட நனகசச்ுனவ 

❖ பபாம்மலாட்டம் 

❖ கனழக்கூத்து 
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கும்மி 

கும்மி பலை ் கூடி ஆடும் ஒருவனகக் கூத்து அல்லது நடைம். இது பதாை்று 

பதாட்டு வரும் ஒரு நடைக் கனல ஆகும். பலை ்வட்டமாக ஆடிக்பகாண்கடா, அல்லது 

இருபுறமாக சைிசமமாக நிை்று ஆடிக்பகாண்கடா வரும்கபாது இனசக்குத் தக்கவாறு 

தம் னககனளத் தட்டி கால்கனளயும் இடுப்னபயும், தனலனயயும் அழகுற அனசத்து, 

குைிந்தும் நிமிைந்்தும் கூட்டாக ஆடும் ஒரு கூத்து. இது பபாதுவாக 

முனளப்பாைியிை்கபாது பபண்கள் வட்டமாக நிை்று னகதட்டி ஆடும் நடைம் 

ஆகும்தமிழ்நாட்டிலும் ககைளத்திலும் கும்மி வழக்கில் உள்ளது. குைனவ எை்ற 

கனலயில் இருந்து, கும்மி பிறந்ததாகக் கூறப்படுகிறது. 

தமிழகத்திை் பதாை்னமயாைக் கனலகளுள் “கும்மி” எைப்படும் 

கும்மியாட்டம் மிகவும் சிறப்பு வாய்ந்ததாகும். னககளிை் ஓனசனய மட்டுகம 

இனசயாகக் பகாண்டு உருவாை ஒருவனக நடைக்கனலகய கும்மியாகும். எைகவ, 

இது இனசக் கருவிகள் கதாை்றும் காலத்திற்கு முை்ைகை உருவாை கனலயாக 

அறியப்படுகிறது. ஆதிமைிதை் உழனவயும் பதாழினலயும் பதாடங்கிய காலத்தில் 

கும்மி ஆட்டம் கதாை்றியிருக்கக்கூடும் எை்று அறிஞைக்ள் கருதுகிறாைக்ள். தை் 

உனழப்பிை் கனளப்பு தீைவும் பதாழில் மற்றும் பிற கருத்துகனள எடுத்துக் கூறவும் 

கும்மி கதாை்றியிருக்கலாம் எை்பதற்குச ் சாை்றாக இை்றளவிலும் உனழக்கும் 

மக்களிை் கனலயாக கும்மி இருந்து வருகிறது. 

தமிழகத்தில் பைவலாக அறியப்படும் இந்தக் கனல ககைளத்தில் 

‘னகக்பகாட்டிக்களி’ மற்றும் ‘திருவாதினைக்களி’ எை்ற பபயைக்ளில் வழங்கி 

வருகிறது. கும்மி எை்ற கனலயிை் பதாை்னமனய அது சங்க இலக்கியங்களில் 

சுட்டப்படுவதில் இருந்து அறியலாம். “குைனவ ” எை்ற ஆதி கனலயிை் பிைிவாக 

அறியப்படும் கும்மி எை்ற கனல, “பகாம்னப ” எை்ற பபயைில் அகநானூறு, 

குறுந்பதானக முதலிய சங்க இலக்கிய நூல்களில் இடம்பபற்றுள்ளது. 

பபாதுவாக கும்மியடித்தல் எை்பது பபண்கள் மட்டும் பங்ககற்கும் 

நடைக்கனல கபாை்கற கதாை்றிைாலும், தமிழகத்திை் சில பகுதிகளில் ஆண்களும் 

இதில் பங்கு பபறுவதுண்டு. குழுவில் ஒரு பபண் அடிபயடுத்துப் பாட, மற்றவைக்ள் 

பிை்பாட்டு பாடுவாைக்ள். அந்தப் பாடலிை் பமட்டுக்ககற்ப, னககனளத் தட்டி, தாளம் 

எழுப்பி, வட்டமிட்டு ஆடி வரும் வனகயில் இை்று கும்மி பைவலாக அறியப்படுகிறது. 
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கமலும், கும்மியடித்தலுக்பகை்கற தைியாக கும்மிப் பாட்டு பசவிவழியாக ஒரு 

தனலமுனறயிடமிருந்து அடுத்த தனலமுனறக்கு பசால்லப்பட்டு, மக்களால் 

பாடப்பட்டு வருகிறது. கும்மியடிக்கும் முனற பற்றி குறிப்பிடுனகயில், பமல்ல நடந்து 

நடந்து அடித்தல், நடந்து நிை்று அடித்தல், குைிந்து நிமிந்து அடித்தல், குதித்துக் 

குதித்து அடித்தல், தை் னகனயக் பகாட்டி அடித்தல், எதிைில் உள்ளவைக்ள் 

னககளுடை் பகாட்டியடித்தல் ஆகிய ஆறு நினலகள் அறியப்படுகிை்றை. 

னகோலோட்டம் 

ஒரு சமூகத்திை் பண்பாடு மற்றும் கலாசச்ாைத்னத எத்தனை விதமாகச ்

பசாை்ைாலும், நடைத்திை் மூலமாகச ் பசால்லும் கபாது அழகு பமை்கமலும் 

அதிகைிக்கிை்றது. அந்த வனகயில் தமிழைக்ளிை் அழகிய நடைக் கனல 

“ககாலாட்டம்” ஆகும். ககால்கனளக் னகயில் பிடித்து ஆண்களும் பபண்களும் 

தைித்தைியாககவா ஒருங்கினணந்கதா அடித்து ஆடும் ஆட்டம் ககாலாட்டம் 

எைப்படும். தமிழ்நாட்டில் மட்டுமிை்றி இந்தியாவிை் பிற பகுதிகளிலும் ககாலாட்டம் 

ஆடப்படுகிறது. முக்கியமாக, குஜைாத் மாநிலத்திை் தாண்டியா நடைம் 

ககாலாட்டத்னத மிகவும் ஒத்திருக்கிறது. புைாணக் கனதகள், சமுதாய நிகழ்வுகள் 

மற்றும் தனலவைக்ளிை் சிறப்புகள் ஆகிய பபாருள்களில் ககாலாட்டப் பாடல்கள் 

எழுதப்படுகிை்றை. சிறிய அளவிலாைக் ககால்கனளக் பகாண்டு ஆடுவதால் 

இதனைக் குறுந்தடி சிலம்பு எை்றும் அனழக்கிை்றைை.் 

குமைி மாவட்டப் பகுதிகளில் களியல் அல்லது களியலாட்டம் எைவும் தஞ்னச 

மாவட்டப் பகுதிகளில் கிட்டியடித்தல் அல்லது கிட்டியாட்டம் எைவும், ஆண்கள் ஆடும் 

ஆட்டம் னவந்தானை ஆட்டம் எைவும், திருசச்ி மாவட்டப் பகுதிகளிலும் 

இலங்னகயிலும் வசந்தை் கூத்து எைவும் ககாலாட்டம் அறியப்படுகிறது. கமலும் 

இந்த வனக நடைமாைது ககாலாட்டம், பிை்ைல் ககாலாட்டம், ககாலாட்டக் கும்மி எை 

மூை்று வனகயாக அறியப்படுகிறது. கழிகனளக் பகாண்டு தாளத்துக்கும், 

இனசக்கும் ஏற்ப ஒை்றுடை் ஒை்று தட்டிக்பகாண்கட ஆடுவது ககாலாட்டம் எை்ற 

முதல் வனக. இைண்டாவதாை பிை்ைல் ககாலாட்டத்தில், ககால்களால் அடித்து ஆடிக் 

பகாண்கட துணிகளில் பிை்ைல்கனளப் கபாடுவதும் அவிழ்ப்பதும் நிகழ்த்தப்படும். 

மூை்றாவதாக, ககால்களாலும் னககளாலும் அடித்து ஆடுவது ககாலாட்டக் கும்மி 
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எைப்படுகிறது. ககாலாட்டக் கும்மி பதை் தமிழகத்திலும், பிை்ைல் ககாலாட்டம் 

எை்ற கயிற்றுப் பிை்ைலாட்டம் வட தமிழகத்திலும் பைவலாக ஆடப்பட்டு வருகிறது. 

பதை் தமிழகத்திை் பதால்குடிகளுள் முதை்னமயாைவைக்ள் கமற்குத ்

பதாடைச்ச்ி மனலப் பகுதிகளில் வாழும் காணிக்காைைக்ள் ஆவை.் ககாலாட்டம் அந்த 

இைத்தவைிை் சிறப்பு வாய்ந்த ஆட்டக் கனலயாக இருக்கிறது. பகாைண்டி, 

கை்ைங்கயிஞ்சி, சீதபவற்றம் ஆகிய மைங்களிை் கம்புகனளக் 

ககாலாட்டத்துக்குைியக் கழியாக அவைக்ள் பயை்படுத்துகிறாைக்ள். 

காணிக்காைைக்ளிை் ககாலாட்டத்தில் காடுகளிை் பசழிப்பு, மனலகளிை் சிறப்பு, 

இயற்னக, விலங்குகள் மற்றும் அவைக்ளிை் குல பதய்வங்கள் ஆகியைப் 

பாடப்படுகிை்றை. 

பபண்கள் மட்டுகம ஆடும் ‘பிை்ைல் ககாலாட்டம்’, ைாஜஸ்தாைில் கைப்ா 

நடைம் எை்றும் ஆந்திைாவில் ஜனடக் ககாலாட்டம் எை்றும் பவவ்கவறு பபயைக்ளில், 

சிறிய மாற்றங்களுடை் அறியப்படுகிறது. இந்த வனகக் ககாலாட்டம் சாதாைணக் 

ககாலாட்டத்தில் இருந்து மாறுபட்டது. கூனை உள்ள அைங்கில் மட்டுகம இந்த வனகக் 

ககாலாட்டம் நிகழ்த்தப்படும். மூை்று மூை்று கயிறுகளாக இனடபவளிவிட்டு, 

கூனையில் வண்ணத் துணிகனளக் கட்டியிருப்பாைக்ள். கூனையில் கட்டப்பட்ட 

வண்ண துணிப்பட்னடயிை் ஒரு பகுதி ககாலாட்டம் அடிக்கும் பபண்ணிை் னகயில் 

இருக்கும். இந்தப் பிை்ைல் ககாலாட்ட நடைம் பாம்பு பிை்ைல், னபப்பிை்ைல், தாம்புக் 

கயிறு பிை்ைல், சங்கிலிப்பிை்ைல் எைப் பல வனககளில் நனடபபறுகிறது. இந்த 

ஆட்டத்னத நை்றாகப் பயிற்சிப் பபற்றப் பபண்களால் மட்டுகம ஆட முடியும். 

ஆடிக்பகாண்கட துணியில் பிை்ைல் கபாடுவதும், பிை்ைை ் அவற்னற 

ஆடிக்பகாண்கட சிக்கல் இல்லாமல் அவிழ்ப்பதும்தாை் இந்த ஆட்டத்திை் 

சிறப்பாகும். குழுவாக ஆடும் இந்த ஆட்டத்தில் யாகைனும் ஒருவை ் தவறாக 

ஆடிைாலும் பிை்ைனலச ்சிக்கலிை்றி அவிழ்க்கமுடியாது. 

தமிழகக் கிைாமங்களில், நாட்டாை ் பதய்வங்களிை் திருவிழா சமயங்களில் 

"ககாலாட்டக் கும்மி" நிசச்யமாக இடம்பபறும். நாட்டாை ் பதய்வங்களிை் கனத 

மற்றும் அருட்சிறப்பு ககாலாட்டப் பாடல் வழியாகக் கூறப்படும். நடுவில் விளக்கு 

அல்லது முனளப்பாைினய னவத்து, பபண்கள் வட்டமாகச ்சுற்றி நிை்று, ககால்கனளக் 
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பகாண்டும் னககனளக் பகாண்டும் அடித்து ஆடுவை.் இந்த மைபு இை்று வனையிலும் 

பதாடைப்பட்டு வருகிறது. 

ஒயிலோட்டம் 

ஒயிலாட்டம் (Oyilattam) எை்பது ஒகை நிறத் துணினயத் தனலயில் 

கட்டிக்பகாண்டு, னகயில் ஒகை நிறத்திலாை துண்டு ஒை்னற னவத்து இனசக்ககற்ப 

வீசி ஆடும் அழகாை குழு ஆட்டம். அழகு, அலங்காைம், சாயல், ஒய்யாைம் எைப் பல 

பபாருள் தாங்கி நிற்கும் ஒயில் எை்ற வாைத்்னதகய, இவ் ஆட்டத்திை் 

பபயைாகியுள்ளது. இது முற்றிலும் ஆண்கள் சாைந்்த கனல . ஆண்னமயிை் 

கம்பீைத்னத உணைத்்தும் இந்தக் கனலயாட்டத்தினைப், பபண்கள் கலந்து பகாண்டு 

ஆடுவதில்னல.[1] இந்த ஆட்ட அடவுகள், ஆண்னமத் தை்னமனய பவளிப்படுத்தும் 

தை்னம பகாண்டனவ ஆகும். பத்து முதல் 12 கபை ் பகாண்ட இந்த ஆட்டத்தில், 

எதிபைதிை ்தினசயிகலா, அல்லது கநைத்்தினசயிகலா நிை்று பகாண்டு ஆடுவாைக்ள். 

சிறனக விைித்தால் மயிலாட்டம், கசைந்்து குதித்தால் ஒயிலாட்டம் எை்று 

இக்கனலயிை் தை்னம வைண்ிக்கப்படுகிறது. 

பானைத்தாளம், தவில், சிங்கி, கசாலக் கபாை்ற இனசக்கருவிகனள இந்த 

ஆட்டத்தில் பயை்படுத்துவதுண்டு. பானைத்தாளம் எை்பது, குடத்தில் 

மாட்டுத்கதானலக் கட்டி இனசக்கப்படும் வல்லினசக் கருவியாகும். பனறக்குப் 

பதிலாக இந்தக் கருவினய இனசக்கிறாைக்ள். இனவககளாடு கனலஞைக்ள் காலில் 

அணிந்திருக்கும் சலங்னக இை்னுபமாரு கருவியாக மாறி அடவுக்ககற்ப இனசக்கும். 

இந்த இனசக்கருவிகனளக் கட்டுப்படுத்தி வனகப்படுத்துவகத சிங்கி எை்ற 

இனசக்கருவியிை் கவனல. பாடலும், ஆடலும் நினறந்த இக்கனலயில், 

பாடத்பதைிந்தவருக்கு ஆடத்பதைிந்திருக்கத் கதனவயில்னல. பாடலுக்குத் 

தகுந்தவாறு அடவு னவத்து ஆடற்கனலஞைக்ள் ஆடுவாைக்ள். 

பபரும்பாலும் இைாமாயணக்கனதககள பாடல்களாகப் பாடப்படுகிை்றை. 

இது தவிை பவளக்பகாடி கனத, மதுனைவீைை் கனத, முருகை் கனத, சிறுத்பதாண்டை ்

கனத, வள்ளி திருமணக் கனதகனளயும் பாடி ஆடுவதுண்டு. பைட்டியாை ் மற்றும் 

முக்குலத்னதச ் கசைந்்த சில இைத்திைை,் இக்கனலனய மைபு ைீதியாக நிகழ்த்திைை.் 

இப்கபாது தலித்துகள் உள்ளிட்ட பிற இைத்திைரும் இக்கனலயாடலில் 
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ஈடுபடுகிை்றைை.் மைபுசாைந்்து இயங்கிய பலை ் கிறித்தவ மதத்துக்கு மாறியதை் 

வினளவாக, கிறிஸ்தவ ஆலயங்களிலும் அண்னமக்காலமாக இக்கனல 

நிகழ்த்தப்படுகிறது. கிறிஸ்தவ ஆலயங்களில் னபபிள் கனதகனளப் பாடி 

ஆடுகிை்றைை.் 

மயிலோட்டம் 

மயில் ஆட்டம் ஒரு தமிழை ் நாட்டாை ் ஆடற் கனலயாகும். இது மயிலிை் 

கதானகனய உனடயுடை் கசைத்்து, ஒடுக்கியும் விைித்தும் ஆடக்கூடியவாறு உனட 

பசய்யப்பட்டிருக்கும். மயிலிை் ஆட்டத்னத அல்லது அனசவுகனள ஒத்து இந்த 

ஆட்டம் அனமயும். பபாதுவாகப் பபண் சிறாைக்கள இந்த ஆட்டத்னத ஆடுவை.் 

மயில்கதானகனயப் பயை்படுத்தாமல் மயிலிை் ஆட்டத்னத ஒத்ததாக 

அனமயும் ஆட்ட வனககனளயும் மயிலாட்டம் (Peacock dance) எை்று 

குறிப்பிடுவதுண்டு.கைகாட்டத்திை் துனணயாட்டமாகவும், கைகாட்டத்திை் 

இனடநிகழ்சச்ியாகவும் இவ்வாட்டம் நிகழ்த்தப்படுகிறது. 

மயில் உருவத்னதக் பகாண்டு பசய்யப்பட்ட பபாம்னமயில் தை் உருவத்னத 

மனறத்துக் பகாண்டு னநயாண்டி கமளத்திை் இனசக்ககற்ப ஆண் கனலஞைக்ளால் 

ஆடப்படும் ஆட்டம் மயிலாட்டம். இது மயில் நடைம் எைவும் அனழக்கப்படும். 

பசவ்வியல் கனலயாை பைதநாட்டியத்தில் பபண்கள் மயிலாட்டம் ஆடுகிை்றைை.் 

அவைக்ள் பபாம்னம மயில் கூட்டினைச ்சுமப்பத்தினல. மாறாக பசன்ச, நீல வண்ண 

உனடய அணிந்து பிை்புறம் மயில் கதானகனயக் கட்டி ஆடுகிை்றைை.் 

நாட்டுப்புற ஆட்டக் கனலஞை ் மயில் கூட்டினுள் மனறந்து பகாள்வதால் 

அவைிை் வயது, கதாற்றம், பற்றி யாரும் கவைிப்பதில்னல. ஆடக்கூடிய ஆற்றல் 

பபற்றவைாக இருந்தால் கபாதுமாைது. பபாழுதுகபாக்கிற்காகத் தைிபயாரு 

கனலஞைால் நிகழ்த்தப்படும் கனல இது. கைகாட்டத்திை் துனணநினல ஆட்டமாககவ 

கருதப்படுகிறது. கைகாட்டம், காவடியாட்டம், பபாய்க்கால் குதினையாட்டம் முதலாை 

ஆட்டங்களுக்கு ஏற்பாடு பசய்யும் பபாழுது மயிலாட்டத்னதயும் ஏற்பாடு பசய்வை.் 

பிற ஆட்டங்ககளாடு மயிலாட்டமும் ஆடப்படும். இதனைத ்தைித்தபதாரு ஆட்டமாக 

யாரும் ஏற்பாடு பசய்வதில்னல. 

வட தமிழகத்திை் பல பகுதிகளிலும், மதுனையிலும் மயிலாட்டம் ஆடும் 

கனலஞைக்ள் உள்ளைை.் ஆயினும் தஞ்னச மயிலாட்டக் கனலஞைக்ள் சிறப்பாகக் 
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குறிப்பிடத்தக்கவைக்ள். திருசச்ினயச ்சாைந்்த சுந்தைைாவ் எை்பவகை மயில் நடைத்னத 

முதலில் கண்டுபிடித்து ஆடிய கனலஞைாகக் கருதப்படுகிறாை.் இை்று இந்நடைம் 

தஞ்னச பகாந்தளக்காைத் பதருவில் வசிக்கும் மைாட்டிய குடும்பங்களுக்குைிய 

கனலயாகவும் விளங்கி வருகிறது எை்கிை்றைை.் 

பபாய்க்கால் குதினை பசய்வது கபாலகவ மயில் கூட்னடயும் பசய்கிை்றைை.் 

தனல, உடல், இறக்னககள் முதலியனவகள் தைித்தைிகய பசய்யப்பட்டு அவற்றிை் 

மீது மயினலப் கபால் வண்ணம் தீட்டுகிை்றைை.் மயில் தனலயில் கம்பியாலாை 

பகாண்னடகளும், குவி பலை்சு, கண்ணாடியாலாை கண்களும் அனமக்கப்படும். 

திறந்து மூடுவதற்ககற்ப மயிலிை் வாய் தகடுகளால் அனமக்கப்பட்டு இருக்கும். 

இதற்காக வாயிலிருந்து கட்டப்படும் சூத்திைக்கயிறு ஆட்டக் கனலஞைிடம் இருக்கும். 

மயில் கூட்டிை் அடிப்பக்கத்தில் மயிலிறகுகள் பபாருத்தப்படும். 

இந்த மயிலிறகுகள், ஆட்டக்கனலஞை ் நிமிைந்்து ஆடும் கபாது குவிந்தும், 

குைிந்து ஆடும் கபாது விைிந்தும் இருக்குமாறு அனமக்கப்பட்டிருக்கும். மயில் 

கூட்டிை் வாயும் இறக்னககளும், மயில் கதானகயும் அனசந்து உயிருள்ளனவ கபாலக் 

காட்டுவதற்ககற்ப அனமக்கப்படுகிை்றை. 

மயிலாட்ட கனலஞை ் மயிலாக ஒப்பனை பசய்துபகாள்ளும் கபாது மயிலிை் 

கூம்பு கபாை்ற கழுத்து பகுதினயத் தை் தனலயில் னவத்துக் கட்டிக்பகாள்வை.் 

அக்கழுத்துப் பகுதியில் கட்டித் பதாங்கவிடப்பட்டுள்ள நீலத்துணி கனலஞைிை் 

கழுத்தினை மனறத்துக் பகாள்ளும். மயிலிை் உடல் கூட்டினைத் கதாளில் 

சுமக்குமாறு கட்டிக்பகாள்கிை்றைை.் உடல் கூட்டிலிருந்து கட்டித் பதாங்கவிடப்பட்ட 

பசன்ச வண்ண துணி ஆட்ட கனலஞைிை் கால்கனள மனறத்துக் பகாள்ளும் 

சலங்னககள் கட்டப்பட்ட கால்கள் மட்டுகம பவளியில் பதைியும். இைண்டு 

னககளிலும் மயிலிை் இைண்டு இறக்னககள் கட்டப்படும். 

கைகாட்டம் தமிழ் நாட்டிை் தனல சிறந்த நாட்டுப்புற நடைங்களில் ஒை்றாக 

விளங்கி வருகிறது. கைகம் எை்ற பசால் நூல்களில் இடம் பபறுகிறது. 

பதால்காப்பியத்தில், 

    நூகல கைகம் முக்ககால் மனைகய 

     (பதால், பபாருள், இளம், நூற்பா, 615) 
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எை்னும் நூற்பாவில் கைகம் எை்னும் பசால் துறவிகள் னவத்திருக்கும் நாை்கு 

பபாருள்களில் ஒை்றாகிய கமண்டலத்னதக் குறிக்கிறது. எட்டுத்பதானக நூற்களில் 

ஒை்றாகிய புறநானூற்றில், 

    நீைற வறியாக் கைகத்து (புறம். 1) 

எை வருகிறது. இதற்குக் “குண்டினக” எை்று உனையாசிைியைக்ள் பபாருள் 

கூறுகிை்றைை.் குண்டினக எை்பது கைகம் கபால, வாய்ப்புறம் குவிந்த ஒரு 

கலத்னதகய குறிக்கிறது. 

சிலப்பதிகாைத்தில்     மாதவி ஆடிய பதிபைாரு ஆடல்களில் “குடக்கூத்து” 

எை்னும் ஒருவனக ஆடல் கைக ஆடனல ஒத்துக் காணப்படுகிறது. கமலும் 

பபைியாழ்வாை ் திருபமாழியிலும் இவ்வனக ஆடல் பற்றிய குறிப்புக் 

காணப்படுகிறது. 

மண், பசம்பு, பித்தனள கபாை்றனவகளால் வாய்ப்புறம் குவிந்தும், அடிப்புறம் 

பபருத்தும் காணப்படும் குடம் “கைகம்” எைப்படும். நீை,் அைிசி, மணல் 

கபாை்றனவகளால் நிைப்பப்பட்டு வாய்ப்புறத்னத மூடி அலங்கைிக்கப்பட்ட 

குடத்னதத் தனலயில் னவத்துக் னககளால் பிடிக்காமல், னநயாண்டி கமள இனசக்கு 

ஏற்ப ஆடும் ஆட்டம் கைகாட்டம் எைப்படும். 

பதாை்னமயாை இந்தக் கைகாட்டக் கனலனயக் குறித்துப் பல கனதகளும், 

நம்பிக்னககளும் நிலவி வருகிறை. இக்கனல மாைியம்மைிை் வழிபாட்டுக் 

கனலயாக இருந்து வருகிறது. இத்தனகய பதாை்னம மிக்க இக்கனல தற்காலத்தில் 

பாமை மக்களிை் ஆட்டக்கனலயாக மாறியது. 

கரகநமடுத்தல் 

மாைியம்மை் எைப்படும் பபண் பதய்வத்திற்காை வழிபாட்டில் 

கைகபமடுத்தல் எை்னும் சடங்கு நிகழ்சச்ி பதாை்றுபதாட்டு நிலவி வருகிறது. 

தூய்னமயாை மண் கலத்தில் மஞ்சள் நீை,் பால், அைிசி கபாை்ற பபாருள்கனள நிைப்பி 

கவப்பினல, மாவினல முதலிய தனழகனளச ் பசருகி அதை் வாய்ப் பகுதியில் ஒரு 

கதங்கானயத் தனலகீழாகக் கவிழ்த்து னவத்து இக்குடத்னதத் தனலயில் சுமந்து 

பசை்று அம்மனை வழிபடுவை.் கைகக் குடத்தில் நிைப்பப்படும் பபாருள்கள் 

அவைவைக்ளிை் கவண்டுதனலபயாட்டி அனமயும். புைிதப் பபாருள்கள் நிைப்புதல் 

எை்ற பசயலால் அம்மகை குடத்தில் வந்து பபாருந்தி இருப்பதாகப் பாவித்துக் 
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பகாண்டு, அதனைத் தனலயில் சுமந்து பசை்று வழிபடுதல் எை்னும் பதய்வச ்

சடங்கக கைகபமடுத்தல் எை்றனழக்கப்படுகிறது. பூங்கைகம் எடுப்பதாக கவண்டிக் 

பகாண்டவைக்ள் புதுமட் குடத்திை் கமல் சுண்ணாம்பு நீைாலும், பசம்மண்ணாலும் 

அழகாை ககாலங்கள் வனைந்து அதில் மஞ்சள் நீை ்ஊற்றிப் பானைனயச ்சுற்றிப் பல 

நிறப் பூக்களால் அலங்கைித்து, அக்குடத்னதத் தனலயில் சுமந்து பசை்று அம்மனை 

வழிபடுதல் பூங்கைகம் எடுத்தல் எைப்படும். 

இருவனகக் கைகமுனற வழக்கில் உள்ளது. 

சக்திக் கைகம் 

ஆட்டக்கைகம் 

 க்திக்கரகம் 

ககாவில் திருவிழாவிை் பபாழுது, பூசாைி கைகத்னத அலங்கைித்துத் தை் 

தனலயில் சுமந்து வருதல் சக்திக் கைகம் எைப்படும். பூசாைி கைகத்னதச ் சுமந்து 

பகாண்டு னநயாண்டி கமள இனசக்கு ஏற்ப ஆடி வருவாை.் 

ஆட்டக்கரகம் 

நை்கு அலங்கைிக்கப்பட்ட ஒரு பசம்புக் கைகத்னதத் தனலயில் னவத்துக் 

னககளால் குடத்னதப் பிடிக்காமல் னநயாண்டி கமள இனசக்கு ஏற்ப உடனல 

வனளத்தும், குைிந்தும், நிமிைந்்தும் ஓடியும் நனட கபாட்டும் ஆடுனகயில், 

தனலயிலுள்ள கைகம் கீகழ சாய்ந்து விழுந்து விடாதபடி பாைத்்துக் 

பகாள்ளப்படுகிறது. 

பபாதுமக்கள் அனவயில் கைகம் ஆடும் பபாழுதும் ஆடுபவைக்ள் 

மாைியம்மனை வணங்கியபடி தனலயில் கைகத்னத எடுத்து னவத்து ஆடுவை.் 

தனலயில் ஒரு கைகத்னத மட்டும் னவத்து ஆடாமல் ஒை்றை் கமல் ஒை்றாக ஏழு 

கைகங்கனள அடுக்கி னவத்து அனவகனளத் தனலயில் னவத்துக் னககளால் 

பிடிக்காமல் ஆடுவை.் 

தப்போட்டம் 

தப்பாட்டம் (அ) பனற ஆட்டம் எை்பது தமிழைக்ளிை் பாைம்பைியமாை நடைம் 

ஆகும். பனறயாட்டம் உணைச்ச்ி மிக்கது. மற்றும் எழுசச்ி மிகுந்தது. அதிைந்்பதழும் 

பனறயிை் ஓனசக்ககற்ப ஆடக்கூடியது எை்பதால் பனறயாட்டம் கிளைந்்பதழும் உடல் 

அனசவுகனளக் பகாண்டது. ஆதி மைித சமூகம் தங்கள் கூடுதலுக்காகவும், தங்கள் 

குழுவுக்கு ஆபத்துக்கனள உணைத்்தவும், விலங்குகளிடம் இருந்து தங்கனள 
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தற்காத்துக் பகாள்ளவும் எழுப்பிக் பகாண்ட சத்தம்தாை் பனறயாட்டத்திை் மூலம் 

எைக் கருதப்படுகிறது. ஆகவசம், மகிழ்சச்ி, உற்சாகம் எை உணைச்ச்ிகனள எழுப்பி, 

ககட்கபானை ஒகை கநைக்்ககாட்டில் இனணக்கும் சக்தி வாய்ந்தது இது. பனற எை்ற 

இனசக்கருவினய இனசத்து ஆடப்படுவதால் இது பனறயாட்டம் எை்று 

அனழக்கப்படுகிறது. இது ஒரு கபாை ் இனசக்கருவியாகும். கபாைப்்பனற எை்றும் 

அனழக்கிறாைக்ள். 

விலங்குகனளக் பகாை்று, திை்று மிஞ்சிப்கபாகும் கதானல எதிகலனும் 

கட்டினவத்து, காய னவத்து மைம் கபாை கபாக்கில் அடித்து ஆடிய ஆட்டந்தாை் 

காலப்கபாக்கில் கனலவடிவைமாைது.காலப்கபாக்கில் வாழ்வியல் உணைச்ச்ிகனள 

உணைத்்தும் சத்தமாகவும் மாறி, திருமணம், இறப்பு, பதய்வ திருவிழா நிகழ்வுகள் 

எை மக்களிை் அை்றாட வாழ்க்னகயிை் அத்தனை சுக துக்கங்களிலும் இடம் பபறும் 

கனலயாகியது. தமிழகத்தில் பை்பைடுங்காலமாக இருந்து வரும் முக்கிய 

இனசக்கருவி பனற. அதை் மற்பறாரு பபயை ்தப்பு. 

நபோய்க்கோல் குதிலர 

பபாய்க்கால் குதினை ஆட்டத்னதச ்சித்தைித்து பசை்னை கல்லூைி சானலயில் 

னவக்கப்பட்டுள்ள சினல இக்கனல தமிழகத்தில் பைவலாக உள்ளது. இக்கனல 

ககாயிலும் சமூகமும் சாைந்்த கனலயாகும். முை்பு இந்த ஆட்டத்திற்கு பகாந்தளம் 

எை்ற இனசக் கருவினயப் பயை்படுத்திைை.் தற்கபாது னநயாண்டி இனசக்ககற்ப 

இவ்வாட்டம் ஆடப்படுகிறது. இக்கனலனய ஆடுபவைக்ள் ைாஜா ைாணி கவடம் பூண்டு 

ஆடுகிறாைக்ள். னநயாண்டி கமளத்திை் பிை்ைணி இனசக்ககற்ப நிகழ்த்தப்படும் 

இக்கனலயிை் ஆடுகளம், ஊைவ்லம் ஆகும். ஊைவ்லம் பசல்கிற எல்லா பகுதிகளிலும், 

ககாவிலிை் முற்பகுதியும் ஆகும். இந்து சமயக் ககாவில் விழாக்களிலும், 

இசுலாமியைக்ளிை் விழாக்களிலும், கத்கதாலிக்கைிை் சகவைியாை ் ககாவில் 

விழாக்களிலும் இவ்வாட்டம் பங்கு பபறுகிறது. 

தமிழ்நாடு நாட்டுப்புறக் கனல வடிவங்களில் பபாய்க்கால் குதினை ஆட்டம் 

ஒை்றாகும். கைகம், காவடினயப் கபால வழிபாட்டுக் கனலயாக அல்லாமல் 

பபாதுமக்கள் கண்டுகளிக்கும் பபாருட்டு ஏற்பட்ட ஆட்டமாகப் பபாய்க்கால் குதினை 

ஆட்டம் விளங்குகிறது. 
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 கி.பி. இைண்டாம் நூற்றாண்டில் கதாை்றிய காப்பியமாை சிலப்பதிகாைத்தில்    

மாதவி ஆடிய பதிபைாரு வனக ஆடல்களில், முை்பு துைக்்னக ஆடிய மைக்காலாடல் 

ஒை்றாகும். 

மாயவ ளாடிய மைக்கா லாடலும் (கடலாடு கானத, அடி 59) 

எை்று சிலப்பதிகாைம் குறிப்பிடுகிறது. 

வஞ்சத்தால், பாம்பு, கதள் முதலிய விடப் பூசச்ிகளாக உருபவடுத்துத் தைக்கு 

இை்ைனல வினளத்துத் தை்னைக் பகால்லக் கருதிய அï¢îணைக்ளிை் பசயனல 

உணைந்்து துைக்்னக தை் கால்களில் கட்னடனயக் கட்டிக் பகாண்டு, அவைக்ள் 

மிதிபட்டு மடியுமாறு ஆடிய ஆட்டகம மைக்கால் ஆடல் ஆகும். மைக்கால் பகாண்டு 

ஆடுதலிை் மைக்காலாடல் ஆயிற்று. சிலப்பதிகாைத்தில் குறிப்பிடும்     மைக்காலாடல் 

இை்று பபாய்க்கால் குதினை ஆட்டமாக மாறிவந்தது.இவ்வாறு காலில் கட்னட கட்டி 

ஆடுதல் தமிழ் நாட்டில் மட்டுமிை்றி ஆந்திைம், மத்தியப் பிைகதசம், ஒைிசா கபாை்ற 

மாநிலங்களிலும் காணப்படுகிை்றது. குதினைக் கூடு அணிந்து அதை் கமல் சவாைி 

பசய்வது கபால் பாசாங்கு பசய்து ஆடப்படும் ஆட்டம் பபாய்க்கால் குதினை ஆட்டம் 

ஆகும். இந்த ஆட்டம் தஞ்சாவூைில் கதாை்றியதாகக் கூறப்படுகிறது. ஆணும் 

பபண்ணும் இைாசா இைாணி கபாை்று கவடமிட்டு ஆடுவதுண்டு. 

இது புைவியாட்டம், புைவி நாட்டியம், பபாய்க் குதினை ஆட்டம் எை கவறு 

பபயைக்ளிலும் அனழக்கப்படுகிறது. பபாய்யாை குதினைக் கூட்னடச ் சுமந்து 

பகாண்டு மைக்காலில் நிை்று ஆடும் ஆட்டம் எை்பதால் பபாய்க் கால் குதினை ஆட்டம் 

எை்று அனழக்கப்படுகிறது. இந்த ஆட்டம், ஒைிசாவில் னசத்திககாடா அல்லது 

பகயுதா எை்றும், ஆந்திைாவில் திலுகுைை்ம் எை்றும், ைாஜஸ்தாைில் கசச்ிபகாடி 

எை்றும், ககைளத்தில் குதினைக்களி எை்றும் அனழக்கப்படுகிறது. இந்த ஆட்டம், 

மைாட்டிய மை்ைைக்ள் காலத்தில் தஞ்னசக்கு வந்ததாக வைலாற்று ஆய்வாளைக்ள் 

கூறுகிறாைக்ள். 

னதோல்போலேக்கூத்து 

கதால்பானவக்கூத்து அல்லது பானவக்கூத்து (Tholpavakoothu) எை்பது 

உயிைற்ற பானவகனள, உயிருள்ள பாத்திைங்கனளப் கபால் இயக்கி நிகழ்த்தப்படும் 

ஒரு கூத்து ஆகும். பதப்படுத்தப்பட்ட ஆட்டுத் கதாலில் வனையப்பட்ட 

வண்ணப்படங்கனள விளக்கிை் ஒளி மூலம் தினைசச்ீனலயில் அதை் நிழல் 
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பதைியுமாறு ஆட்டி நிகழ்த்துவது கதால்பானவ கூத்து.இக்கனல, கதால்பானவக் 

கூத்து, கதால்பானவ நிழல் கூத்து, நிழலாட்டம், கதால் பபாம்மலாட்டம் எை 

பவவ்கவறு பபயைக்ளிலும் அனழக்கப்படுகிறதுஇக்கனலயாைது இந்தியாவில் 

ஆந்திைா, கைந்ாடகம், ககைளம், ஒைிசா, தமிழ்நாடு ஆகிய மாநிலங்களில் 

நிகழ்த்தப்படுகிறது. சைகபாஜி மை்ைை ் காலத்தில் தஞ்னச அைண்மனையில் 

பசல்வாக்குப் பபற்றிருந்த கதால்பானவக் கூத்துக் கனலஞைக்ள், பிற்காலத்தில் 

பினழப்புக்காகத் தமிழகம் முழுனமக்கும் இடம்பபயைந்்தாைக்ள். இக்காலத்தில் 

தமிழகத்தில் மதுனை, தூத்துக்குடி, கை்ைியாகுமைி, விருதுநகை ் ஆகிய 

மாவட்டங்களில் நிகழ்கிறது. இக்கனலயாைது இை்னறய நினலயில் நலிந்து 

பகாண்கட வருகிை்ற கனலயாக மாறிவருகிறது.மைாட்டினயத் தாய்பமாழியாகக் 

பகாண்ட ‘கணிகை’் சாதியிை் உட்பிைிவாை ‘மண்டிகை’் சாதினயச ் சாைந்்தவைக்ள், 

இக்கனலனய நிகழ்த்துகிை்றைை.் 

கதால்பானவக் கூத்திற்காை அைங்கு கூத்து நிகழும் இடம், பாைன்வயாளைக்ள் 

இடம் எை இைண்டு பகுதிகனளக் பகாண்டது. கூத்து நிகழும் இடம் ஓனலக் 

கூனையால் கவயப்பட்டிருக்கும். கனலஞைக்ள் கூத்து நிகழ்த்தும் இடத்னத இைவில் 

பபண்கள் தூங்குவதற்கும், பகலில் தங்கும் இடமாகவும் பயை்படுத்திைை.் கூத்தைங்கு 

மனழக்கு பாதுகாப்பாகப் பபைிதாக கட்டப்பட்டது. 

கனலஞைக்ளுக்கு எல்லாம் இலவசமாகக் கினடத்த காலகட்டத்தில் 

பாைன்வயாளைக்ள் பவட்டபவளியில் அமைந்்து நிகழ்சச்ினயப் பாைத்்தைை.் 

பாைன்வயாளைக்ளிை் இடத்னத சுத்தப்படுத்துவது, சமை்படுத்துவது கபாை்ற 

கவனலகனள ஊைக்் காவலைக்ள், சலனவத் பதாழிலாளைக்ள் கமற்பகாண்டைை.் 

கூத்துக்கு டிக்கட் வசூலிக்கும் நினல வந்ததும் அைங்கிை் அனமப்பும் மாறியது. 

நாகடாடிக் கனலஞைக்ளாை மண்டிகைக்ள் கூத்து அைங்கு பசய்ய கதனவப்படும் 

பபாருட்கனள சுமந்து பசல்ல முடியாமல் ஆகிைை.் அதைால் ஓனலக் கூனைக்கு 

பதிலாக தாைப்்பானயப் பயை்படுத்தத் பதாடங்கிைை.் 

புழங்கு நபோருள் 

புழங்கு எை்பதற்குக் கதினைகவற்பிள்னள தமிழ் பமாழியகைாதி வழங்குதல் 

எை்றும், தமிழ் பலக்சிகை் னகயாளுதல், புழங்குதல் எை்றும் விளக்கம் தருகிை்றை. 

எைகவ புழங்கு பபாருள் எை்பது மக்கள் அை்றாடம் தங்கள் கதனவக்காகப் 
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பயை்படுத்தி வந்த,வருகிை்ற பபாருட்கனளக் குறிப்பதாகக் பகாள்ளலாம்.மக்கள் 

தங்களிை் கதனவக்கு ஏற்ப பதாை்று பதாட்கட பசய்துவருகிை்ற னகவினைப் 

பபாருட்கள் யாவும் புழங்குபபாருள் பண்பாட்னட அனடயாளப் படுத்துகிை்றை. 

லூைத்ு, இயற்னக வளங்கனளப்பண்பாட்டுப் பனடப்புகளாகவும், 

கனலப்பனடப்புகளாகவும்  மாற்றிக் பகாள்வனதகய புழங்கு பபாருள்சாை ்பண்பாடு 

எை்றும்; மானுடக்குழு ஒை்றிை் பதாழில் நுட்பத்திறனும் புழங்குபபாருள் 

சாைந்்தகனலத்பதாழில் கவனலப்பாடனமந்த பபாருட்களும் 

புழங்குபபாருள்பண்பாட்டில் அடங்குகிை்றை எை்றும் குறிப்பிடுகிை்றாை.் 

புழங்கு பபாருட்கள் குறிதத்ு ஆய்வுச ் பசய்த பைஜித்குமாை ்  மூை்றாக 

வனகப்படுத்தி கூறியுள்ளாை.் அனவ, 1.உணவு சாைந்்த புழங்குபபாருட்கள், 2. 

வீட்டுஉபகயாகப் புழங்குபபாருட்கள், 3. பதாழிற்கள 

புழங்குபபாருட்கள்எை்பைவாகும். 

கலன்கள் 

உணவுகனளச ் சனமப்பதற்கும், அனவகனளப் பாதுகாப்பாகப் 

பக்குவப்படுத்தி னவப்பதற்கும், உணவுகனள உண்பதற்கும், கால்நனட, 

பறனவகளுக்கு உணவு பகாடுப்பதற்கும் பல்கவறு விதமாை கலை்கனள எல்லா 

மக்களும் பயை்படுத்துகிை்றைை.் இதற்கு சங்க கால மக்கள் விதிவிலக்கை்று 

அவைக்ளும் இயற்னகயாகக் கினடத்த இனலகனளயும் மைம் மற்றும் மண்ணால் 

பசய்யப்பட்ட கலை்கனளயும் பயை்படுத்தியுள்ளைை.் 

னதக்கிலல 

கதக்கு மைத்திை் இனலகனளப் பயை்படுத்தி உணவு உண்ணும் வழக்கம் 

தற்கபாது கிைாமப்புற மற்றும் மனலவாழ் மக்களிடம் காணப்படுகிை்றது. சங்ககால 

மக்களும் கதக்கினலயினை உண்கலமாகப் பயை்படுத்தி உள்ளைை.் 

போலனகள் 

பழந்தமிழ் மக்கள் அளவு, பயை்பாடு, அடிப்பனடயில் பலவனகயாை 

பானைகனளப் பயை்படுத்தி உள்ளைை.் அவற்றுள், குழிசி, சாடி, கலை், கை்ைல், 

தசும்பு, குப்பி, தடவு கபாை்றவற்னற குறிப்பிடலாம். 

தசும்பு 

இப்பானையாைது பால், தயிை,் கள் கபாை்றவற்னற நினறத்து னவப்பதற்கு 

பயை்படுத்தப்பட்டது. 
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னகவினைப் பபாருட்கள் , சில சமயங்களில் னகவினைக் னகவினைப் 

பபாருட்கள் அல்லது னகவினைப் பபாருட்கள் எை மிகவும் துல்லியமாக 

பவளிப்படுத்தப்படும் , பயனுள்ள மற்றும் அலங்காைப் பபாருட்கள் ஒருவைது 

னகயால் அல்லது கத்தைிக்ககால், பசதுக்கும் கருவிகள் கபாை்ற எளிய, தாைியங்கு 

அல்லாத பதாடைப்ுனடய கருவிகனள மட்டுகம பயை்படுத்தி பசய்யப்படும் பல்கவறு 

வனகயாை கவனலகள் ஆகும் . , அல்லது பகாக்கிகள் . இது னகவினைத் தயாைிப்பிை் 

ஒரு பாைம்பைிய முக்கியத் துனறயாகும், கமலும் இது ஜவுளி , வாைப்்பு மற்றும் 

திடமாை பபாருட்கள், காகிதம், தாவை இனழகள், களிமண் கபாை்றவற்றுடை் 

கவனல பசய்வது உட்பட ஒருவைிை் னககளாலும் திறனமயாலும் பபாருட்கனளச ்

பசய்வது பதாடைப்ாை பைந்த அளவிலாை ஆக்கப்பூைவ்மாை மற்றும் வடிவனமப்பு 

நடவடிக்னககளுக்குப் பபாருந்தும். பழனமயாை னகவினைப் பபாருட்களில் ஒை்று 

கதாக்ைா ; இது ஒரு வனகயாை உகலாக வாைப்்பு ஆகும், இது இந்தியாவில் 4,000 

ஆண்டுகளுக்கும் கமலாக பயை்படுத்தப்பட்டு வருகிறது. ஈைாைிய பலுசிஸ்தாைில் , 

கிைாமத்திற்கு அருகிலுள்ள பதால்பபாருள் தளமாை கல்புைக்ைிை் 5,000 ஆண்டுகள் 

பழனமயாை மட்பாண்ட பாைம்பைியத்னதப் கபாலகவ, புள்ளியிடப்பட்ட 

ஆபைணங்களுடை் சிவப்பு நிறப் பாத்திைங்கனளக் பகாண்ட னகயால் பசய்யப்பட்ட 

மட்பாண்டங்கனள பபண்கள் இை்னும் பசய்கிறாைக்ள். வழக்கமாக, இந்த பசால் 

நனடமுனற மற்றும் அழகியல் ஆகிய இைண்னடயும் உருவாக்கும் பபாருட்கனள 

(தைிப்பட்ட பயை்பாட்டிற்காக அல்லது தயாைிப்புகளாக) உருவாக்கும் பாைம்பைிய 

நுட்பங்களுக்குப் பயை்படுத்தப்படுகிறது. னகவினைத் பதாழில்கள் எை்பது 

இயந்திைங்கனளப் பயை்படுத்தாமல் தங்கள் பகுதியில் உள்ள மக்களிை் 

கதனவகனளப் பூைத்்தி பசய்ய னககளால் பபாருட்கனள உற்பத்தி பசய்வதாகும்.  

னகவினைப்பபாருட்களுக்காை கூட்டுச ்பசாற்கள் னகவினைஞை ், னகவினை 

மற்றும் னகவினைப்பபாருட்கள் ஆகியனவ அடங்கும் . கனலகள் மற்றும் 

னகவினைப்பபாருட்கள் எை்ற பசால் , குறிப்பாக அபமைிக்காவில் மற்றும் 

பபரும்பாலும் பபாழுதுகபாக்காளைக்ள் மற்றும் குழந்னதகளிை் பவளியீடுகளுக்குப் 

பயை்படுத்தப்படுகிறது, ஆைால் இந்த கவறுபாடு முனறயாைது அல்ல, கமலும் கனல 

மற்றும் னகவினை வடிவனமப்பு இயக்கத்துடை் இந்த பசால் எளிதில் 

குழப்பமனடகிறது . , இது அழகியல் கபாலகவ நனடமுனறயில் உள்ளது. 
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பழங்கால நாகைிகங்களிை் கிைாமப்புற னகவினைப் பபாருட்களில் 

னகவினைப்பபாருட்கள் அதை் கவைக்னளக் பகாண்டுள்ளை , கமலும் பல குறிப்பிட்ட 

னகவினைப்பபாருட்கள் பல நூற்றாண்டுகளாக நனடமுனறயில் உள்ளை, மற்றனவ 

நவீை கண்டுபிடிப்புகள் அல்லது னகவினைப்பபாருட்கனள பிைபலப்படுத்தியனவ, 

அனவ முதலில் வனையறுக்கப்பட்ட புவியியல் பகுதியில் நனடமுனறயில் உள்ளை. 

பல னகவினைஞைக்ள் இயற்னகயாை, முற்றிலும் பூைவ்ீகப் பபாருட்கனளப் 

பயை்படுத்துகிை்றைை,் மற்றவைக்ள் நவீை, பாைம்பைியமற்ற பபாருட்கள் மற்றும் 

உயைச்ுழற்சி பதாழில்துனற பபாருட்கனளயும் விரும்புகிறாைக்ள். னகவினைப் 

பபாருளிை் தைிப்பட்ட னகவினைத்திறை் முதை்னமயாை அளவுககாலாகும்; 

பவகுஜை உற்பத்தி அல்லது இயந்திைங்களால் பசய்யப்பட்டனவ னகவினைப் 

பபாருட்கள் அல்ல. 

பபாதுவாக மற்றும் சில கநைங்களில் ஒரு குறிப்பிட்ட னகவினை அல்லது 

வைத்்தகத்னத கநாக்கி மாணவைக்ளிை் திறை்கள் மற்றும் ஆக்கப்பூைவ்மாை 

ஆைவ்ங்கனள வளைப்்பதாகக் கருதப்படும், னகவினைப்பபாருட்கள் பபரும்பாலும் 

முனறசாைா மற்றும் முனறயாை கல்வி முனறகளில் ஒருங்கினணக்கப்படுகிை்றை. 

பபரும்பாலாை னகவினைகளுக்கு திறனம மற்றும் பபாறுனமயிை் பயை்பாடு 

கதனவப்படுகிறது, ஆைால் கிட்டத்தட்ட யாைாலும் கற்றுக்பகாள்ள முடியும். 

கட்டிடக்கனல எை்பது கட்டிடங்கள் மற்றும் அதை் உடல் கட்டனமப்புகனள 

வடிவனமத்தல், பசயல்முனறத் திட்டமிடல், மற்றும் கட்டிடங்கள் கட்டுவனத 

உள்ளடக்கியதாகும். கட்டடக்கனல பனடப்புகள், கட்டிடங்கள் பபாருள் வடிவம், 

பபரும்பாலும் கலாசச்ாை சிை்ைங்களாக மற்றும் கனல பனடப்புகளாக 

காணப்படுகிை்றது. வைலாற்று நாகைிகங்கள் பபரும்பாலும் அவைக்ளிை் கட்டிடகனல 

சாதனைகளிை் மூலம் அனடயாளம் காணப்படுகிை்றை. 

னகவினைப் பபாருட்கள் 

பதாழில் சாைந்்த கனலகள் னகவினைக் கனலகள் ஆகும். பபரும்பாலும் இனவ 

கிைாமப்புறங்களில் வாழும் மக்கள் தங்கள் அை்றாடப் பினழப்புக்காக தங்களுக்கு 

அருகில் கினடக்கும் மூலப் பபாருள்கனளக் பகாண்டு பயை்பாட்டுப் பபாருள்கனளத் 

தயாைிப்பது ஆகும். 

 

 



175 
 

லகவிலனக் கலலகளோக அறியப்படுபலே 

மண்பாண்டங்கள் பசய்தல், மூங்கில் கூனடகள் வனைதல், பாய் முனடதல், 

பட்டு பநசவு பசய்தல், பிைம்பு பிை்னுதல், மண் பபாம்னமகள் தயாைித்தல் மற்றும் 

பைதநாட்டிய நடை கனலஞைக்ள் அணியும் ககாவில் நனகத்பதாழில் கபாை்றனவ 

கிைாமப்புறக் னகவினைக் கனலகள் ஆகும். 

லகவிலனப் நபோருட்களின் நதோன்லம  ்சிறப்பு 

மண்பாண்டங்கள், மூங்கில் கூனடகள், பாய் கபாை்ற பபாருட்கள் 

மண்பாண்டப் பபாருட்கள், மண் பபாம்னமகள் தயாைித்தல் பழனம வாய்ந்த 

ககாவில் நனககள் தயாைித்தல் னகவினை பதாழிலாக கருதப்படுகிறது. 

மண்போண்டங்கள் தயோரித்தல் 

கிைாமப்புறங்களில் கவளாை ் எை்று அனழக்கப்படும் குயவைக்ளால் களிமண் 

பகாண்டு திருனவ மூலம் விதம் விதமாை பாண்டங்கள் பசய்யப்படுகிை்றை. 

தற்காலத்தில் மண்பானையில் தண்ணீை ் கசகைித்துக் குடித்தால் உடலுக்குக் 

குளிைச்ச்ி எை்ற கருத்து மக்களினடகய பைவி இருப்பதால் மண்பானையில் திருகு 

குழாய் னவத்து பசய்யப்பட்ட மண்பானைகள் சானலகயாைங்களில் விற்பனைக்கு 

னவக்கப் படுகிை்றை. 

மூங்கில் கூனடகள் 

உள்ளூைிகலகய கினடக்கும் மூங்கில்கனளக் பகாண்டு வனையப்படும் கூனடகனள 

குறவை ்இை மக்கள் அை்றாடம் விற்பனை பசய்வனதக் காணலாம். பபாருட்கனள 

கசகைம் பசய்து னவக்கவும், பழக்கூனட, பூனஜக்கூனட, வினளயாட்டுப் பபாருட்கள் 

எைப் பல்கவறு வடிவங்களில் மூங்கில் தயாைிப்பு பிைசித்து பபற்று விளங்குகிறது. 

பநகிழி எைப்படும் பிளாஸ்டிக் னபகளுக்குப் பதில் மூங்கில் கூனடகனளப் 

பயை்படுத்துவது சிறப்பு. 

போய் முலடதல் 

ககானைப்பாய்-இதை் தைிசச்ிறப்பு ககானடக்காலத்தில் குளிைச்ச்ினயயும், 

மனழக்காலத்தில் பவப்பத்னதயும் தை வல்லது. இது ஆற்கறாைங்களில் கினடக்கும் 

தைமாை புல் வனகனயச ் கசைந்்த ககானைகனளக் பகாண்டு தயாைிக்கப்படுகிறது. 

தமிழ்நாட்டில் பத்தமனட பாய் சிறப்பு வாய்ந்தது. பல்கவற வண்ணங்களில் 

எழுத்துக்கள், படங்கள் இடம்பபற்றுள்ளை. 

கட்டிடக்கலல  
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கட்டிடக்கனல எை்பது கட்டிடங்கள் மற்றும் அதை் உடல் கட்டனமப்புகனள 

வடிவனமத்தல், பசயல்முனறத் திட்டமிடல், மற்றும் கட்டிடங்கள் கட்டுவனத 

உள்ளடக்கியதாகும். கட்டடக்கனல பனடப்புகள், கட்டிடங்கள் பபாருள் வடிவம், 

பபரும்பாலும் கலாசச்ாை சிை்ைங்களாக மற்றும் கனல பனடப்புகளாக 

காணப்படுகிை்றது. வைலாற்று நாகைிகங்கள் பபரும்பாலும் அவைக்ளிை் கட்டிடகனல 

சாதனைகளிை் மூலம் அனடயாளம் காணப்படுகிை்றை. 

கட்டிடக்கனல எை்பது கட்டிடங்கள் மற்றும் அதை் உடல் கட்டனமப்புகனள 

வடிவனமத்தல், பசயல்முனறத் திட்டமிடல், மற்றும் கட்டிடங்கள் கட்டுவனத 

உள்ளடக்கியதாகும். கட்டடக்கனல பனடப்புகள், கட்டிடங்கள் பபாருள் வடிவம், 

பபரும்பாலும் கலாசச்ாை சிை்ைங்களாக மற்றும் கனல பனடப்புகளாக 

காணப்படுகிை்றது. வைலாற்று நாகைிகங்கள் பபரும்பாலும் அவைக்ளிை் கட்டிடகனல 

சாதனைகளிை் மூலம் அனடயாளம் காணப்படுகிை்றை. 

ஒரு விைிவாை வனைவிலக்கணம், பபருமட்டத்தில், நகைத ்திட்டமிடல், நகைப்்புற 

வடிவனமப்பு மற்றும் நிலத்கதாற்றம் முதலியவற்னறயும், நுண்மட்டத்தில், 

தளபாடங்கள், உற்பத்திப்பபாருள் முதலியவற்னற உள்ளடக்கிய, முழு உருவாக்கச ்

சூழலிை் வடிவனமப்னபக் கட்டிடக்கனலக்குள் அடக்கும். 

கமற்படி விடயத்தில், தற்கபாது கினடக்கும் மிகப் பனழய ஆக்கம், பபா.ஊ. 

முதலாம் நூற்றாண்னடச ்கசைந்்த உகைாமாைியக் கட்டடக் கனலஞைாை விட்ருவியஸ் 

எை்பாைது "கட்டிடக்கனல பதாடைப்ில்", எை்ற நூலாகும்.இவைது கூற்றுப்படி, நல்ல 

கட்டிடம், அழகு, உறுதி, பயை்பாடு ஆகியவற்னறக் பகாண்டிருக்ககவண்டும். 

கமற்படி மூை்றும், ஒை்றிை்மீபதாை்று அளவுமீறி ஆதிக்கம் பசலுத்தாமல், 

தங்களினடகய சமைினலனயயும், ஒருங்கினைப்னபயும் பகாண்டிருத்தகல 

கட்டிடக்கனல எை்று பசால்லலாம். ஒரு கமலாை வனைவிலக்கணம், 

கட்டிடக்கனலனயச,் பசயற்பாட்டு, அழகியல், உளவியல் எை்பை பதாடைப்ாை 

விடயங்கனளக் னகயாளல் எை்ற விதத்தில் கநாக்குகிறது. எைினும், இை்பைாரு 

விதத்தில் பாைத்்தால், பசயற்பாடு எை்பது, அழகியல், உளவியல் உட்பட்ட எல்லா 

அளபுருக்கனளயும் தை்னுள் அடக்குவதாகக் பகாள்ளலாம். 

கட்டிடக்கனல, கணிதம், அறிவியல், கனல, பதாழில்நுட்பம், சமூக அறிவியல், 

அைசியல், வைலாறு, தத்துவம், பபாை்றவற்றுடை் பதாடைப்ுள்ள, ஒரு பல்துனறக் 
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களமாகும். விட்ருவியசிை் பசாற்களில், "கட்டிடக்கனலபயை்பது, கவறுபல 

அறிவியல் துனறகளிலிருந்து எழுவதும், பபருமளவு, பல்கவறுபட்ட 

அறிவுத்துனறகளிைால் அலங்கைிக்கப்பட்டதுமாை ஒரு அறிவியலாகும்: இதை் 

உதவினயக் பகாண்கட பல்கவறு கனலத் துனறகளிைதும் வினளவுகள் மதிப்பீடு 

பசய்யப்படுகிை்றை". கமலும் ஒரு கட்டிடக் கனலஞை், இனச, வாைியல் முதலிய 

துனறகளிலும் நல்ல பைிசச்யமுனடயவைாயிருக்க கவண்டும் எை்பது விட்ருவியசிை் 

கருத்து. தத்துவம் குறிப்பாக விருப்பத்துக்குைியது. உண்னமயில், அணுகுமுனற 

பற்றிக் கருதும்கபாது, ஒவ்பவாரு கட்டிடக் கனலஞைதும் தத்துவம் பற்றிக் 

குறிப்பிடுகிகறாம். பகுத்தறிவியம், பட்டறிவியம், கட்டனமப்பியம், 

பிை்கட்டனமப்பியம் மற்றும் கதாற்றப்பாட்டியல் எை்பை கபாை்ற கபாக்குகள், 

கட்டிடக்கனலயில், தத்துவத்திை் பசல்வாக்னகக் காட்டும் சில 

எடுத்துக்காட்டுகளாகும். 

இல  

இனச (About this sound)ஒலிப்பு (உதவி·தகவல்)) (music) எை்பது ஒழுங்கு 

பசய்யப்பட்ட, கட்டுப்படுத்தப்பட்ட, அழகு ஒலியாகும். இனச எை்ற பசால்லுக்கு 

இனசய னவப்பது எை்று பபாருள். மைிதனையும் மற்ற உயிைிைங்கனளயும் இனசய 

னவக்கிை்ற, பணிய னவக்கிை்ற ஓை ்அருஞ்சாதைம் இனச. இனசனய சிைவண கனல 

எைவும் அனழப்பை.் சங்கீதம் எை்பது பசவிக்கு இை்பம் தரும் பதாைி(ஒலி)கனளப் 

பற்றிய கனலயாகும். இனசனய வடபமாழியில் நாதம் எை அனழப்பை.் 

இனச இை்று பல்கவறு பயை்கனளத் தருகிை்றது. தற்கபாது படித்தவை ்முதல் 

பாமைை ் வனை இனச பைவி நிற்கிை்றது. இனணயத்தில் அை்றாடம் பாைக்்கப்படும் 

காபணாளிகளில் இருபது விழுக்காடு இனச சம்பந்தமாகப் பாைக்்கப்படும் 

காபணாளிகளாகும். 

1. மைனத, இனசய னவப்பது இனசயாகிறது. 

2. இைினமயாகப் பாடும் பாடல்கள் அல்லது ஓனசகள் 

3. புகழ் (ஈதல் இனசபட வாழ்தல்) 

4. சங்கீதம் எை்று வடபமாழியிைை ்அனழப்பை.் 

நாட்டுப்புற இனச எை்பது பாைம்பைிய நாட்டுப்புற இனச மற்றும் 20 ஆம் 

நூற்றாண்டிை் நாட்டுப்புற மறுமலைச்ச்ியிை் கபாது முந்னதயவற்றிலிருந்து உருவாை 
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சமகால வனகனய உள்ளடக்கிய ஒரு இனச வனகயாகும் . சில வனகயாை 

நாட்டுப்புற இனச உலக இனச எை்று அனழக்கப்படலாம் . பாைம்பைிய நாட்டுப்புற 

இனச பல வழிகளில் வனையறுக்கப்பட்டுள்ளது: வாய்வழியாக பைவும் இனச, 

அறியப்படாத இனசயனமப்பாளைக்ளுடை் இனச, பாைம்பைிய கருவிகளில் 

இனசக்கப்படும் இனச, கலாசச்ாை அல்லது கதசிய அனடயாளத்னதப் பற்றிய இனச, 

தனலமுனறகளுக்கு இனடயில் மாறும் இனச (நாட்டுப்புற பசயல்முனற), மக்களுடை் 

பதாடைப்ுனடய இனச.  

இனச பபரும்பாலும் கதசிய கலாசச்ாைத்துடை் பதாடைப்ுனடயது . இது 

கலாசச்ாை ைீதியாக குறிப்பாக இருந்தது; ஒரு குறிப்பிட்ட பகுதி அல்லது 

கலாசச்ாைத்திலிருந்து. புலம்பபயைந்்த குழுவிை் சூழலில், நாட்டுப்புற இனச சமூக 

ஒற்றுனமக்காை கூடுதல் பைிமாணத்னதப் பபறுகிறது. கிகைக்க ஆஸ்திகைலியைக்ள் , 

கசாமாலி அபமைிக்கைக்ள் , பஞ்சாபி கைடியைக்ள் மற்றும் பிறை ் முக்கிய 

நீகைாட்டத்திலிருந்து தங்கள் கவறுபாடுகனள வலியுறுத்த முயற்சிக்கும் 

புலம்பபயைந்்த சமூகங்களில் இது குறிப்பாகத் பதைிகிறது . அவைக்ள் தங்கள் தாத்தா 

பாட்டி வந்த நாடுகளில் கதாை்றிய பாடல்கனளயும் நடைங்கனளயும் 

கற்றுக்பகாள்கிறாைக்ள். 

அனவ வைலாற்று மற்றும் தைிப்பட்ட நிகழ்வுகனள நினைவுபடுத்துகிை்றை. 

கிறிஸ்துமஸ், ஈஸ்டை ் மற்றும் கம திைம் கபாை்ற விடுமுனற நாட்கள் உட்பட, 

வருடத்திை் சில நாட்களில், குறிப்பிட்ட பாடல்கள் வருடாந்திை சுழற்சினயக் 

பகாண்டாடுகிை்றை. பிறந்தநாள், திருமணங்கள் மற்றும் இறுதிச ் சடங்குகள் 

பாடல்கள், நடைங்கள் மற்றும் சிறப்பு ஆனடகளுடை் குறிப்பிடப்படலாம். மத 

விழாக்கள் பபரும்பாலும் நாட்டுப்புற இனசக் கூறுகனளக் பகாண்டிருக்கும். இந்த 

நிகழ்வுகளில் ககாைல் இனச குழந்னதகள் மற்றும் பதாழில்முனற அல்லாத 

பாடகைக்னள ஒரு பபாது அைங்கில் பங்ககற்க னவக்கிறது, இது இனசயிை் அழகியல் 

குணங்களுடை் பதாடைப்ில்லாத ஒரு உணைச்ச்ிபூைவ்மாை பினணப்னப அளிக்கிறது. 

பாடல்கள் வழக்கமாக பல தனலமுனறகளாக நீண்ட காலமாக, வழக்கப்படி 

நிகழ்த்தப்பட்டு வருகிை்றை . 
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போரம்பரிய நதோழில்நுட்பம் 

இரும்பு, பபாை், பவண்கலம், பித்தனள, பவள்ளி முதலிய உகலாகங்கனள 

பயை்படுத்தி பபாருட்கனள உருவாக்கும் பதாழில் நுட்பத்னத உகலாகத் 

பதாழிநுட்பம் அல்லது உகலாகக்கனல எைலாம். தமிழைக்ளால் இத்துனறயில் 

பயை்படுத்தப்பட்ட நுட்பங்களும் கருவிகளும் முனறவழிகளும் தமிழை ் உகலாகத் 

பதாழில்நுட்பம் எைலாம். சங்ககாலம் முதற்பகாண்கட தமிழைக்ள் இத்துனறயில் 

இயங்கி வருகிை்றாைக்ள். "தமிழகத்தில் கி.மு 700 - கி.பி 200 வனை இைம்புக்காலம் 

எைப்படுகிை்றது. பைணிடப்பட்டது.  

தமிழ்நாட்டு உகலாகத் திருகமைிகள் ஏறத்தாழ ஆயிைத்து ஐந்நூறு 

ஆண்டுகளுக்கு முை்பிருந்து தற்காலம் வனை தமிழ் நாட்டுக் ககாயில் 

கதனவகளுக்காக உகலாகங்களிைால் உருவாக்கப்பட்ட கடவுட் சினலகள் ஆகும். 

இவ்வாறு உருவாக்கப்பட்ட திருகமைிகளில் பல பல்கவறு 

பனடபயடுப்புக்களிை்கபாது அழிந்து கபாய்விட்டை அல்லது காணாமல் 

கபாய்விட்டை.[1] கமலும் பல, குடிகயற்றவாத ஆட்சிக்காலங்களில் இந்தியாவுக்கு 

பவளிகய பகாண்டு பசல்லப்பட்டுவிட்டை. சில இந்தியாவிை் பல 

அருங்காட்சியகங்களிலும், ஏனையனவ தமிழ் நாட்டிை் பல பகுதிகளிலும் 

அனமந்துள்ள ககாயில்களிலும் உள்ளை. 

தமிழை ் நீைப்ாசைத் பதாழில்நுட்பம் எை்பது பண்னடக் காலத்தில் இருந்து 

இை்றுவனை தமிழைக்ள் பயை்படுத்தி வரும் நீைப்ாசைத் பதாழில்நுட்பங்கனளக் 

குறிக்கிறது. தமிழ்ச ் சமூகம் பபரும்பாலும் ஒரு கவளாண் சமூகமாககவ இருந்து 

வந்துள்ளது. அதை் காைணமாக வறட்சிக் காலத்தில் பயிைச்ப்சய்னகக்கு கதனவயாை 

நீனைப் பபறுவதற்காை பல்கவறு பதாழில்நுட்பங்கனள அது விருத்தி பசய்தது. இத் 

பதாழில்நுட்பம் பல்கவறு பபாருளாதாை அைசியல் தாக்கங்கனள ஏற்படுத்தியது. 

இனவ பல வினலயுயைந்்த உகலாகங்களால் பசய்யப்பட்டிருந்ததைால், 

இந்துக்கள் அல்லாகதாை ் தமிழ் நாட்னடக் னகப்பற்றிய காலங்களில், உருவச ்

சினலகள் அவ்வுகலாகங்களுக்காகக் பகாள்னளயடிக்கப்பட்டை. சில சமயங்களில் 

அனவ உருக்கப்பட்டு கவறு கதனவகளுக்கும் பயை்படுத்தப்பட்டை. 
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வினோக்கள் 

1. நிகழ்த்துக் கனலகள் எை்றால் எை்ை? 

2. நாட்டுப்புற ஆட்டங்கள் குறித்து கட்டுனை வனைக. 

3. புழங்குப் பபாருட்கள் குறித்து விளக்குக. 

4. நாட்டுப்புறக் கட்டடக்கனலனய ஆைாய்க. 

5. நாட்டுப்புற இனச மற்றும் பாைாம்பைியத் பதாழில் நுட்பத்னத 

விளக்குக. 
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அலகு 5 

நோட்டுப்புறவியல் னகோட்போடுகளும்,  நவீனமும் 

 ங்க     இலக்கியங்களில்     நோட்டுப்புற இலக்கிய கூறுகள் 

 சங்க     இலக்கியங்களில்     நாட்டுப்புறப்     பாடல்களிை் பசல்வாக்கினைக்     

காணமுடிகிை்றது.     நாட்டுப்புறப் பாடல்களிலிருந்து தமிழினசப் பாடல்கள் 

உருவாகியிருப்பனத ஆய்வுகள் பதளிவுபடுத்துகிை்றை. கலித்பதானக, 

பைிபாடல்கபாை்ற சங்க இலக்கியங்கள் பசப்பம் பசய்யப்பட்டநாட்டுப்புறப் 

பாடல்கனளப் கபாலகவ காணப்படுகிை்றை.நாட்டுப்புறப் பாடல்கள் பற்றிய 

குறிப்புகள் பல சங்கஇலக்கியங்களில்     காணப்படுகிை்றை.     சிலப்பதிகாைத்தில் 

இடம்பபறும் பல பாடல்கள் நாட்டுப்புறப் பாடல்கனள அடிபயாற்றியனவ. 

உடன்னபோக்கு 

தமிழிலக்கியங்களில் உடை்கபாக்குப் பற்றிய பசய்திகள் இடம் பபறுவனதக் 

காணலாம். எட்டுத்பதானக நூல்களில் ஒை்றாை கலித்பதானகயில் உடை்கபாக்குப் 

கபாை தனலவினயச ் பசவிலித்தாய் கதடிப்கபாவனதயும், இனடயிகல முக்ககாற் 

பகவனைக் கண்டு தை் மகனளப் பற்றிக் கூறுவனதயும் அதற்கு அவைக்ள் பதில் 

கூறுவனதயும் பிை்வரும் பாடல் விளக்குகிறது. 

“எறித்தரு கதிைத்ாங்கி ஏந்திய குனடநீழல் 

... ... ... ... ... ... ... ... ... ... 

எை்மகள் ஒருத்தியும் பிறள்மகை் ஒருவனும் 

தம்முகள புணைந்்த தாம்அறி புணைச்ச்ியை ்

அை்ைாை ்இருவனைக் காணிகைா?” (கலித்பதானக 9) 

இகத கருத்து பிை்வரும் நாட்டுப்புறப்பாடலிலும் இடம்பபறுவனதக் 

காணலாம். 

“பூ மைம் வசச்வை் 

பபாை்ைாகல கசவகை் பபாய்னகயிகல - இந்த 

மாமைம் வசச்வை் 

தருவாை் தருவாை்எை் மக பழினய 

பவட்டிை பஞ்னச மிதிக்கக் கூசுவாள் எை் மகள் - பமல்லியகை 
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கல்லாகல ககாட்னடயும் 

காண்டாவைமும் கடந்திட்டாகள 

அருபுைக் கள்ளி 

அண்டா நனடக்கள்ளி - ஆனசக் கள்ளி 

திருகுபுைக்கள்ளி 

கதசக்கள்ளி எை் மகள் 

கள்ளி கபாை தினச காணீங்ககளா” 

அகத்திலண மரபுகளும் நோட்டுப்புறக் கோதல் போடல்களும் 

இலக்கியக் காதலைக்ள் கசானலயிலும் தினணப்புைத்திலும் சந்தித்து 

மகிழ்வதுகபால், நாட்டுப்புறக் காதலைக்ள் ஆற்கறாைம். குளக்கனை வயற்புறம், 

பதை்ைந்கதாப்பு முதலிய இடங்களில் சந்தித்து மகிழ்கிை்றைை.் சங்க இலக்கிய 

அகத்தி;னணப் பாடல்களில் இடம்பபறும் பல்கவறு துனறகனள ஒத்த பசய்திகள் 

நாட்டுப்புறப்பாடல்களிலும் இடம் பபறுவதாகக் காணலாம். கதாழி கூற்று, பாங்கை் 

கூற்று முதலியை நாட்டுப்புறப் பாடல்களில் பபரும்பாலும் இடம்பபறுவதில்னல. 

தனலவனும் தனலவியும் கநைாககவ கபசிக்பகாண்டு தங்கள் காதனல வளைத்்துக் 

பகாள்கிை்றைை.் நல்லனதயும், பகட்டனதயும் கநருக்குகநை ் எடுத்துச ் பசால்லித் 

தங்கள் விருப்பு பவறுப்புகனள ஒருவருக்பகாருவை ் பவளியிட்டுக் பகாள்கிை்றைை.் 

இலக்கியங்களில் கபைிடம் பபற்ற கதாழினய நாட்டுப்புறப் பாடல்களில் 

காணமுடியாது. ஆண்பாடும் காதற் பாடல்களில் ஆணுனடய கூற்றாக அனமயும்; 

நாட்டுப்புறப் பாடல்கள் சங்க இலக்கிய அகப்பாடல் மைபுககளாடு பல்கவறு 

வனககளில் ஒத்தும், ஒரு சில கநைங்களில் கவறுபட்டு விளங்கும் தை்னமயினை 

காணலாம். 

பபண்ணிை் அழகுக்கு அழகு தருவது அவளது நீண்டு வளைந்்த கூந்தலாகும். 

கூந்தலிை் நீளத்திற்கும் பசறிவிற்கும் மயில் கதானக உவனமயாகக் கூறப்படுவனத 

“கலிமயில் கலாவத் தை்ை இவள் 

ஓலிபமை் கூந்தல் நம்வயி-ைாகை” 

(நற்.265) 

எை்னும் நற்றினணப் பாடலால் அறியலாம். நீண்டு வளைந்்த கூந்தனல 

அழகிய முனறயில் தூக்கி முடிந்து பகாண்னட கபாட்ட பசய்தியும் இலக்கியத்தில் 

சுட்டிக்காட்டப்படுகிறது. அவ்வாறு கபாடப்பட்ட பகாண்டாள் கதாற்றத்னத, 
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“… வானழப் 

பூபவைப் பபாலிந்த ஓதி” 

எை்று சிறுபாணாற்றுப்பனட குறிப்பிடும். 

நோட்டுப்புறப்போடல் : அள்ளிமுடிந்த நகோண்லட 

நீண்ட கூந்தனலயுனடய பபண்பணாருத்தினயக் காதலியாகப் பபற்ற 

காதலை் ஒருவை் அவளுனடய கூந்தல் நீளத்னதயும், அக்கூந்தனல அவள் அள்ளி 

முடிந்து பகாண்னட கபாடப்பட்டிருக்கும் முனறனயயும் பற்றி இப்பாடலில் 

காணலாம். 

“அறுபத்தி நாலு முழல் அள்ளி முடிஞ்ச பகாண்னட 

அவிழ்ந்த விபைம் பிை்ைாடி ஏகுட்டி ஏகுட்டி 

கவடுவ பபாண்கண அதஎைக்கு பசால்ல கவனும்டி” 

பதாங்கும் பகாண்னட 

கிைாமப்புற பபண்கள் ககாடாலியிை் முடிசச்ுப் கபாை்ற அனமப்புனடய 

பகாண்னட கபாடுகிை்றைை.் இக்பகாண்னடனய ககாடலிக்பகாண்னட எை்று 

குறிப்பிடுகிை்றாை். 

“ககாடாலிக் பகாண்னடகபாட்டு 

ககாயிலிக்கு கபாற புள்ள – உை் 

ககாடாலிக் பகாண்னடக்குள்கள அடி 

பகாழுந்திருந்து பாடுதடி” 

எை்று கூறுகிறாை். 

திலரப்படங்களில் நோட்டுப்பறவியலின் தோக்கம் 

தினைப்படங்களிை் வருனகக்கு பிை்ைை ்நாட்டுப்புற பாடல்கள் அருகிவிட்டை. 

இப்பாடல்கனள அழிப்பதில் இைாட்சச பலம் பபற்றிருப்பது தினைப்படப்பாடல்ககள 

எை்கிறாை ் ஆறு.அழகப்பை்.  நாட்டுப்புறப் பாடல்களிை் இைினம, எளினம,ஓனச 

நயம், இனச நயம் மிக்கைவாக உள்ளை. எைகவ இந்நாட்டுப்புறப் பாடல்கனளப் 

பிை்பற்றி அல்லது அதை் சாயலில் பல பாடல்கனள தினைப்படங்களில் ஒலிக்கச ்

பசய்கிை்றைை.் 

“ஆட்டுப்பால் குடிசச்ா அறிவழிஞ்சு கபாகும்னு 

எருனமப்பால் குடிசச்ா ஏப்பம் வந்து கசரும்னு  

காைம் பசுகவாட்டி வைாண்டி தாய்மாமை்” 
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எை்ற தினைப்படபாடல் வைிகள் நாட்டுப்புறப் பாடல் சாயல் பபற்றதாக உள்ளை. 

நாட்டுப்புற கனலகள் நமது தினைப்படங்கள், இனச, பதானலக்காட்சி 

நிகழ்சச்ிகள், விளம்பைங்கள் மற்றும் பிைபலமாை கலாசச்ாைத்திை் மீது ஒரு பபைிய 

தாக்கத்னத ஏற்படுத்தியுள்ளை. கமலும் அவைக்ள் இருவருக்குள்ளும் உள்ள 

குறிப்பிடத்தக்க ஒற்றுனமகள் தாை் காைணம் எை்று உறுதியாக கூறலாம். 

ஆைம்பத்தில், பாப் மற்றும் நாட்டுப்புற கனலகள் உள்ளாைந்்த வசீகைமாைனவ. 

அவைக்ள் தங்கள் பசய்திகனளப் பபறுவதில் மயக்கும் விதத்தில், தினகப்பூட்டும் 

வனகயில் வசீகைமாக இருக்கிறாைக்ள்: நமது பாதுகாப்னபக் குனறத்து, மிக எளிதாக 

நம் கற்பனைகளுக்குள் நுனழவது எப்படி எை்பது அவைக்ளுக்குத் பதைியும். 

இைண்டாவதாக, அனவ மைித அனுபவத்திற்கு மிகவும் அடிப்பனடயாை பசாந்தம் 

மற்றும் கதாழனம உணைன்வ உருவாக்க உதவுகிை்றை. இறுதியாக, அனவ 

இைண்டும் சமூகத்திை் சமூக, பநறிமுனற மற்றும் உணைச்ச்ித் கதனவகனள 

பவளிப்படுத்துவதற்காை வழிமுனறகனள வழங்குகிை்றை. 

இந்தியத் தினைப்பட இனச மற்றும் நடைங்களிலும் நாட்டுப்புற உருவங்கள் 

அதை் வழினயக் கண்டறிந்துள்ளை. பல நாட்டுப்புற ட்யூை்கள், எடுத்துக்காட்டாக, 

யாைா சிலி சிலி, ககசைிய பலமா, நவ்ைாய் மாஜி, ஜுக்ைி கபாை்றனவ பிைபலமாை 

நாட்டுப்புற பாடல்கனள அடிப்பனடயாகக் பகாண்டனவ. பதாழில்துனறயிை் 

இைண்டு சிறந்த இனசயனமப்பாளைக்ளாை எஸ்.டி.பைம்ை் மற்றும் ஏ.ஆை.்ைெ்மாை் 

ஆகிகயாரும் நாட்டுப்புற இனசயால் நம்பமுடியாத அளவிற்கு தாக்கம் 

பபற்றுள்ளைை.் சுஜாதா படத்திற்காக, பைம்ை் சை் கமகை பந்து கை பாடலுக்காக காஜி 

காைிை் இனசயனமப்னப மீண்டும் உருவாக்கிைாை.்  

பயன்போட்டு நோட்டுப்புறவியல் 

நாட்டுப்புறவியல் ஆய்வு மக்களுக்குப் பயை்படக்கூடிய முனறயில் 

கமற்பகாள்ளப்பட கவண்டும் எை்ற எண்ணத்திய உருவாைகத பயை்பாட்டு 

நாட்டுப்புறவியல் (Applied Folklore). நாட்டுப்புறவியல் அறிஞைக்ளில் சிலை ்

பயை்பாட்டு நாட்டுப் புறவியனலப் பற்றிச ்சிந்திக்கத் பதாடங்கிவிட்டைை.் அறிவியல் 

துனறகள் அனைத்தும் பயை்பாட்டினைப் பற்றி (applied) ஆைாயத் . Applied Anthroplogy, 

Applied Linguistics அத்துனறகள் விைிந்து பைந்து பசயல்படும் கபாது, நாமும் நாட்டுப் 

புறவியனலச ்சமுகத்திற்குப் பயை்படும் வனகயில் (Social relevant) ஆைாயகவண்டிய 
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காலகட்டத்தில் உள்களாம். நாட்டுப்புறவியனல அறிவியல் துனறயாக 

ஏற்றுக்பகாண்டால், நிசச்யம் அதை் பயை் பாட்டினையும் ஏற்றுக் பகாள்வனதத் 

தவிை கவறு வழியில்னல. நாட்டுப்புறவியலுக்கும் பிற துனறக்குமுள்ள உறனவக் 

கண்டறி (Applied Folklorists) கடனமயாகும். 

சமுதாயத்தில் ஏற்பட்டுள்ள மாற்றங்கனளப் பற்றி ஆைாயும் கபாது, இழப்பு, 

பபற்றது, மாற்றம் பற்றி மிகக் கவைமாக ஆைாயப் படகவண்டும். பயை்பாட்டு 

நாட்டுப்புறவியனலப் புறக்கணித் தால் இவ்வாய்னவச ்பசய்யமுடியாது. நாட்டுப்புற 

வியனலயும் பயை்பாட்டு நாட்டுப்புறவியனலயும் கவறுபடுத்திக் காண்பது 

இை்றியனமயாதது. ஆைாய்ந்தவற்னற மக்களுக்குப் பயை்படுத்தும் முனறனயப் 

பற்றியும் ஆைாயகவண்டும். அத்தனகய ஆய்வினைப் பயை்பாட்டு ஆய்வு (Applied 

research) எை்பை.் ஆய்னவச ் சி பசயல்வினை ஆய்வு (Action Research) பயை்பாட்டு 

ஆய்வு (Applied Research) எைப் பகுத்துக் காண்பது இங்கு குறிப்பிடத்தக்கது. 

பயை்பாட்டு ஆய்வு மக்களுக்குப் பயை்படும் வனகயில் அனமய கவண்டும். 

நாட்டுப்புறவியனல சமூகத்திற்குப் பயை்படுத்தாவிட்டால், நமது கடனமயிைிை்றும் 

தவறியவைக்ளா கவாம். தாமஸ் கீைிை் கபாை்கறாை ் வகுப்பனறயில் கபாதிக்கும் 

கல்வி வாழ்க்னககயாடு பதாடைப்ுனடயது இல்னல எை்கிறாை.் நாட்டுப்புறவியல் 

கல்வி வாழ்கவாடு பதாடைப்ுனடயது எை்கிறாை.் மருத்துவம், முதிகயாை ்கல்வி, சமூக 

நலத்திட்டங்கனளப் பபாது மக்களுக்கு எடுத்துனைக்க நாட்டுப்புறவியனலக் 

குறிப்பாக நாட்டுப் புறக்கனலனயப் பயை்படுத்தலாம். தற்கால நாட்டுப் புறவியல் 

அறிஞைக்ள் ககாட்பாடுகளுக்கும் முனறகளுக்கும் மற்ற துனறகளுக்குக் 

கடனமப்பட்டுள்ளைை.் பயை்பாட்டு நாட்டுப்புறவியலில் மதிப்பீடு மிக முக்கியமாை 

பதாை்றாகும். 

இருக்ககவண்டும். மாற்றமிை்றி முை்கைற்றமில்னல எை்பது அறிஞைக்ள் 

கண்ட முடிவு. பழங்குடி, சாதி, குழு பற்றிய தைி நினல ஆய்வுகள் வந்துள்ளை. 

அசச்முதாயத்தில் எப்படி நிகழ்ந்துள்ளை எை்பனதப் வாய்ப்புள்ளது. ஆய்வு ஆய்வில் 

பயை்பாட்டு ஆய்வுக்கு நினறய ஆய்வினைச ் சமூகத்திற்கு எவ்வாறு பயை்படுத்த 

பசயல்படத்துவங்கி விட்டவியல், பமாழியியல், கணிதத்துனறக்த 

எழுத்துமுனற கதாை்றாத காலக்கட்டத்திகல வாய் பமாழி இலக்கியங்கள் 

முனறசாைாக் கல்வி (Non-formal education) கபாை்று பசயல்பட்டை. இை்றும்கூட 
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நாட்டுப் புறங்களில் அவ்வாகற பசயல்படுவது குறிப்பிடத்தக்கது. குழந்னதப் 

பாடல்களாை நாப்பயிற்சிப் பாடல்கள், எண்ணுப் பயிற்சிப் பாடல்கள், அறிவு 

வளைச்ச்ிப் பாடல்கள், விைா வினடப் பாடல்கள் அனைத்தும் வாய்பமாழியாகக் 

குழந்னதக்குக் கல்வி புகட்டுவை கபாை்று அனமந்துள்ளை. நீதினய மக்களுக்குப் 

புகட்ட நாட்டுப்புறக் கனதகள் பயை்பட்டை. இதுகபாை்று வாய் பமாழி 

இலக்கியங்கள் மூலம் முனறசாைாக் கல்வி கபாதிக்கப் படுகிறது எைக் கூறலாம். 

அடினமப்பட்டுக்கிடந்த நாடுகளில் அந்நியைக்்பகதிைாை இயக்கமாக இருந்தது. 

கதசீய கலாசச்ாை எழுசச்ிக்குப் பக்கபலமாக இருந்தது. அயைல்ாந்து, பிலிப்னபை்ஸ், 

கியூபா நாட்டு மக்களிை் விடுதனல எழுசச்ிக்கு நாட்டுப்புறப் பாடல்கள் 

பயை்பட்டை. வியட்நாம் வீைைக்னளக் கிளைந்்பதழச ் பசய்தது நாட்டுப்புறப் 

பாடல்ககள. அபமைிக்காவில் வியட்நாம் யுத்த எதிைப்்பினையும் அதைால் 

ஆயிைக்கணக்காை அபமைிக்க வீைைக்ள் இறந்து படுவனதக் கண்டு அந்நாட்னடச ்

சாைந்்த கஜாை்பயஸ், பபாம்டிலை் கபாை்கறாை ் பாடல்கள் இயற்றி மக்களினடகய 

பைவச ் பசய்தைை.் இப்பாடல்களால் அபமைிக்க மக்களினடகய ஒருவித 

விழிப்புணைச்ச்ி ஏற்பட்டது குறிப்பிடத் தக்கது. 'வாைம் பபாழியுது பூமி வினளயுது 

மை்ைவை் காணிக்குக் கப்பகமது?" எைக் கட்டபபாம்மை் முழங்கியனத, 

ஆங்கிகலயக் ஆட்சிக்கு எதிைாகப் பயை்படுத்தப்பட்டனதயும் அறிகவாம். 

நாட்டுப்புறப் பண்பாட்னட உணைவ்ு பூைவ்மாகச ் சமூக எழுசச்ிக்குப் 

பயை்படுத்தியவை ் பாைதிகய. உருவம், உள்ளடக்கம் எை இைண்டாகப் பகுத்துச ்

சமுதாயத்திற்குப் பயை் படக்கூடியது எது எை அறிதல் கவண்டும். அஃது பயை்பாட்டு 

நாட்டுப் புறவியலாளைிை் கடனமயாரும். சுடனல மாடை், இசக்கி, முத்துப் 

முதலியவற்னறப் பாடிய வில்லுப்பாட்டு இை்று சமகால பிைசச்னைகனளயும் கூறும் 

வடிவமாக மாறியுள்ளது. 

முதிகயாை ்கல்வியிை் சிறப்னப வில்லுப்பாட்டு மூலம் விளக்கலாம். 

'சுயகதனவப் பூைத்்தி பசய்திடகவ  

தூண்டுககால் முனற சாைாக்கல்வி  

ககள்வி ஞாைம் எழுத்தறிவு  

கிளைந்்து எழுந்திடச ்பசய்திடுகம' 

'உனழத்துக் பகாண்கட படிப்பதற்கு வழினய வகுக்கும் 
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 முனற சாைாக் கல்வி, முதிகயாைக்் கல்வி  

உனழத்து ஓய்ந்திருக்கும் கநைம்-கற்றிடலாகம  

முனற சாைாக் கல்வி, முதிகயாை ்கல்வி  

சுற்றுப்புறச ்சூழ்நினலனய ஆய்ந்தளித்திடும்  

முனற சாைாக் கல்வி முதிகயாைக்்கல்வி' 

'தற்குறி னகநாட்படை்று  

தாழ்ந்துள்ள நம்மவைக்்கு  

அற்புதச ்சக்தியடி கிளிகய  

அறினவத் துவக்கும் கல்வி" 

நாட்டுப்புறக்கனலகள் மூலம் வயதுவந்கதாை ் கல்வினயப் புகட்டுவதுகபால், 

நாட்டுப்புறக்கனலகள் மூலம் மக்களுக்குச ் சமூக நலத்திட்டங்கனளயும் 

விளக்கலாம். வில்லுப்பாட்டு மூலம் ஐந்தாண்டுத் திட்டங்களும் குடும்பக் 

கட்டுப்பாடும் கதசிய வளைச்ச்ித் திட்டங்களும் பதானலக்காட்சியில் காட்டப்படு 

கிை்றை. அக்காலத்கத கனலவாணை ் வில்லூப்பாட்டு மூலம் மதுவிலக்குப் 

பிைசச்ாைமும் சுப்பு ஆறுமுகம் காந்தி மகாை் கனதனயயும் கூறிைை ் எை்பது 

குறிப்பிடத்தக்கது. இத்திட்டங்கனள விளக்கப் பபரும்பாலும் நாட்டுப்புறக்கனலயாை 

வில்லுப் பாட்னடப் பயை்படுத்துகிை்றைை.் இக்கனலகள் மூலம் சிறுகசமிப்பு (small 

savings) கூட்டுறவிை் நை்னம, பசுனமப் புைட்சித் திட்டம் முதலியனவ 

விளக்கப்படுகிை்றை. பபாது மக்களிை் ஆைவ்த்னத தூண்டக்கூடிய கனல 

நிகழ்சச்ிகளில் இக் கருத்துக்கனளக் கூறி மக்கனள இதில் ஈடுபடச ் பசய்வது 

எளிதாைதாகும், பயை்தைக் கூடியதாகும் முடியும். இவ்வாறு திருத்துவனதக் கூத்துச ்

சிகிசன்ச (drama therapy) எை அணு க்கிை்றைை ் நாட்டுப்புறக் கனலயில் ஈடுபடும். 

கபாது அவைக்ளது கவைம் கவறு தினசயில் திருப்பப்படுகிறது. அது ஆக்கப் 

பணிக்குப் பயை்படும்.' 

வயது வந்கதாை ் கல்விக்கு (Adult Education) நாட்டுப் புறவியனலப் 

பயை்படுத்தலாம். வயது வந்கதாை ் கல்வியில் பாட்டுப்புறப் பாடலும் நாட்டுப்புறக் 

கனலயும் பயை்படுத்தப் படுகிை்றை. வயதுவந்கதாை ் கல்வி மக்களுக்குக் 

கல்வியறிவு வழங்குவகதாடு மக்களுக்கு வாழ்க்னகயில் ஏற்படும் பிைசச்னை கட்கு 

வழி காணவும் கிைாமப் பபாருளாதாைம் உயைவும் வழி வகுக்கிை்றது. வயது வந்கதாை ்
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கல்விக்கு கவறுபட்ட அணுகுமுனற கதனவப்படுகிை்றது சிந்தனைனயத் தூண்டும் 

விதத்தில் அறிவுப்பூைவ்மாக இருத்தல் கவண்டும். நாட்டுப்புறப் பாடல் மூலம் 

உணைத்்துவது ஒரு வழியாகும். இனசயுடை்' பாடனலப் பாடும்கபாது எளினமயாக 

அவைக்ளது மைதில் பதிகிறது. நாட்டுப்புறப் பாடல்களிை் இனசனயயும் பமட்னடயும் 

னகயாண்டு உணைத்்தலாம். வயதுவந்கதாை ்கல்வியிை் அவசியத்னத 

 

'ஏமாத்தும் முதலாளி எழுதும் கணக்க நம்பிக்கிட்டு ஓடாக உனழக்கிறீங்க 

மூணுகாசு மிசச்மில்னல கண்ணிருந்தும் படிக்காமகல னகநாட்டு னவக்கிறீங்க 

படிப்பு மட்டும் இருந்திசச்ிை்ைா ஏமாத்தகம இருக்காதுங்க' இவற்றிை் மூலம் 

எண்ணறிவு, எழுத்தறிவு முதலியவற்னறயும் கற்றுத்தை கவண்டும். 

நாட்டுப்புறக் கனலகள் மூலமும் கல்வி கற்பிக்கலாம். நாட்டுப்புறக்கனலகள் 

மக்கள் கனலகள். இக்கனலகள் கபசச்ு பமாழியிகல அனமந்துள்ளை. 

நாட்டுப்புறக்கனல ஒரு சமூகச ் பசயல் ஆகும். மக்களது எண்ணங்கள். எழுசச்ி, 

பசயல் ஆகியவற்னற பவளிப்படுத்தும் கூட்டு முயற்சியாகும். சமூக மாற்றங்கனளக் 

பகாணை நாட்டுப்புறக்கனலகனளப் பயை்படுத்தலாம். இக்கனலகளில் நாட்டுப்புற 

மக்களுக்கு ஒரு ஈடுபாடு உண்டு. ஈடுபாடு உள்ளவற்றிை் மூலம் கற்பித்தால் நிசச்யம் 

அதற்பகாருபலை் உண்டு 

நோட்டுப்புறவியலும் பிறவியலும் 

நாட்டுப்புறவியல் இை்று தைிபயாரு துனறயாக அறிவியல் துனறயாக 

வளைந்்துள்ளது. இத்துனற ஆய்வு இை்று பல்துனற இனணப்பு ஆய்வாக 

(Interdisciplinary Study) மலைந்்துள்ளது. ஒரு நாட்டு மக்களிை் நாகைிகத்னத, 

பண்பாட்னட, பழக்க வழக்கங்கனள, வைலாற்னற, நாட்டு நடப்னப உண்னமயாை 

முனறயில் படம் பிடித்துக் காட்டுவைகவ நாட்டுப்புறவியல். நாட்டுப்புறவியல் துனற 

மாைிடவியல், சமூகவியல், உளவியல், தத்துவ இயல், பமாழியியல், வைலாறு முதலிய 

பலதுனறககளாடும் பிை்ைிப் பினணந்துள்ளது. எைகவதாை் நாட்டுப்புற மக்களிை் 

வழக்காறுகனள ஆைாய்பவனைச ் சமூக விஞ்ஞாைி (Social Scientist) எை்கிை்றைை.் 

மைித சமுதாயத்தில் காணப்படும் அனைத்து வழக்காறுகனளயும் நாட்டுப்புறவியல் 

கபைறிஞை் ஆைாய்வதால், நாட்டுப்புறவியல் துனற அனைத்துத் துனற ககளாடும் 

பதாடைப்ு பகாண்டுள்ளது. 
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நாட்டுப்புற மக்களிை் வழக்காற்றிை்மூலம் சமூக-பண் பாட்டுக் கூறுகனள 

ஆைாய்கிை்கறாம். மாைிடவியலாரும் சமூக வியலாரும் பண்பாட்டினைப்பற்றி, பல 

ககாணங்களில் ஆைாய் கிை்றைை.் ஓை ்இைத்தானைப் பற்றி ஆைாயும் மாைிடவியல் 

கபைறிஞை், அவைக்ளது பழக்க வழக்கங்கள், பண்பாடு, நாகைிகம் முதலியவற்னறக் 

காட்டும் அவைக்ளது நாட்டுப்புறப் பாடல்கள், கனதகள், நடைங்கள் முதலியவற்னறப் 

பற்றியும் அறிந்திருந்தால் தாை் அவைக்ளது இைவியல் வாழ்வு முனறனய 

(Ethnological) பதளிவாகவும் விைிவாகவும் வனையறுத்துக் கூற முடியும். வைலாற்னற 

அறியவும் பண்பாட்னட மீட்டுருவாக்கம் பசய்யவும் சமூக அனமப்னப ஆைாயவும் 

நாட்டுப்புறவியல் பபருந்துனண புைிகிறது. புழங்கும் பபாருளால் அறியப்படும் 

பண்பாட்டினை (Material culture) இவ்வியல் மிகத ் துல்லியமாகக் காட்டுகிை்றது. 

கனதப்பாடல்களில் காணப்படும் வைலாற்றுக் குறிப்புகள் வைலாற்றுப் கபைறிஞனுக்கு 

உதவியாக உள்ளை. (Mythology) (Primitive Religion) இனடகயயுள்ள பநருக்கமாை 

உறனவக் காட்டுகிை்றது. நாட்டுப்புற மக்களது சமய நம்பிக்னக கனளப்பலத் 

பதள்ளத் பதளிவாக அறிகிகறாம். உளவியல் கபைறிஞை ்பகௌண்ட் பிைாய்டு ஒடிபஸ் 

மைப்பாங்கினைக் காட்டப் புைாணங்கனளயும் நாட்டுப்புறக் நாட்டுப்புற இயனல 

மக்களது உணைச்ச்ிகனளயும் மைப்பாங்கினையும் எடுத்தியம்பும் இயல் எை 

உளவியல் கபைறிஞைக்ள் கூறுகிை்றைை.் நாட்டுப்புற இலக்கியங்கள் அனைத்தும் 

கபசச்ு பமாழியில் அனமந்திருப்பதால் இை்னறய பமாழியியலாளருக்கு அப்கபசச்ு 

பமாழி ஆய்வுக்குப் பயை் படுகிை்றது. 

நோட்டுப்புறவியலும் மோனிடவியலும் (Folklore and Anthropology) 

பதாடக்க காலத்திலிருந்து இை்றுவனை மைிதனைப் பற்றிய உருவத்கதாற்ற, 

பண்பாட்டு வளைச்ச்ினய ஆைாய்வகத மாைிட வியலாகும். பதால் பபாருள் 

மைிதனைப்பற்றி ஆைாயும் மாைிடப் பைிணாமம் (Human evolution) இைக்குழுக்களிை் 

உருவ கதாற்றத்னத ஆைாயும் உருவத்கதாற்ற மாைிடவியல் (Physical anthropology), 

வைலாற்றுக் காலத்திற்கு முற்பட்ட மைிதைிை் சமூகவாழ்க்னகனய ஆைாய்கிற 

பதால்பபாருளியல், மைிதப்பை் பாடு அதை் மூலக்கூறுகள், அனமப்பு, மாற்றங்கள் 

கபாை்றவற்னற ஆைாயும் பண்பாட்டு மாைிடவியல் அல்லது சமூக மாைிடவியல் 

(Cultural or Social anthropology) द्या अ பிைிவுகளாகும். பபாதுவாக மாைிடவியல் 

எழுத்தறிவிற்கு முற்பட்ட மக்களுனடய பண்பாட்டினை ஆைாய்வதுடை் அனமகிறது. 
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மைிதனுக்கு இருவனகயாை பாைம்பைியம் உண்டு. ஒை்று உயிைியற் பாைம்பைியம் 

(Biological inheritance) மற்றது சமூகப் பாைம்பைியம் (Social inheritance). சமூகப் 

பண்பாட்டு மாைிடவியலில் மைிதைிை் வாழிடம், கால்வழி, பதாழில், சமூக 

அனமப்பு. இைத்த உறவுமுனற, தைிமைித வாழ்விை் படிகளாை பிறப்பு, பூப்பூ 

திருமணம், இறப்பு எை்பை, சமூக வாழ்வில் பபரும் பங்கு, குடும்பம், பசாத்துைினம, 

சமயம், சடங்குகள், நம்பிக்னககள் எை்பைவற்னற ஆயும் ஆய்வினைகய 

நாட்டுப்புறவியலும் ஆைாய் கிை்றது. நாட்டுப் புறவியல் மாைிடவியலிை் ஒரு 

பிைிவாக இருப்பதுடை் பல்கவறு மாைிடவியல் கூறுகனளயும் தம்முள் பகாண்டு 

விளங்குகிறது. 

ஆைம்ப காலத்தில் பமாழியியனல எவ்வாறு மாைிடலிய காளைக்ள் 

வளைத்்தாைக்களா அகதகபாை்று நாட்டுப்புற வியனலயும் மாைிடவியல் 

கபைறிஞைக்கள முதலில் வளைத்்தைை.் நாட்டுப்புற இயலும் மாைிடவியலும் மிக 

பநருங்கிய பதாடை ்புனடயனவயாகும். இைண்டிற்கும் ஓை ்எல்னல வகுப்புது மிகவும் 

சிைமமாைதாகும். இவ்விைண்டு இயல்களும் மைிதப் பண்பாட்னட 

ஆைாய்வைவாகும்.' ஆை்ட்ரு லாங்க் (AndrewLang) இவ்வியனல மைபு எசச்மாகக் 

கருதுகிை்றாை.் மக்களது நம்பிக னககள், பழங்கனதகள், வழக்கங்கள் எசச்க் 

கூறுகளாகக் கருதப் படுகிை்றை. நாட்டுப்புறவியல் மைபுவழி சமூக அனமப்பிலும் 

புழங்குபபாருள் பணபாட்டிலும் கவைம் பசலுத்துகிை்றது. நாட்டுப்புறவியலாளை் 

பிறப்பு முதல் இறப்பு (தாலாட்டு முதல் ஒப்பாைி) வனையிலுள்ள சடங்குகனள 

நாட்டுப்புறப் பாடல்கள் மூலம் ஆைாய்கிறாை். பண்பாட்டு மாைிடவியலாளை் சமூக 

அனமப்பிை்கீழ் இவற்னற ஆைாய்கிறாை். மாைிடவியலாளை ் ஓை ் இைத்திை் 

பண்பாட்டினை ஆைாயும்கபாது அவ்விை மக்களினடகய காணப்படும் 

பழங்கனதகள், நம்பிக்னககள் முதலியவற்னற ஆைாயாவிட்டால் அவைது ஆய்வு 

முழுனம பபறாது. மைபு வழிப்பட்ட நம்பிக்னககள், கனல, னகவினைப் பபாருட்கள் 

சடங்குகள், பழக்கவழக்கங்கள் முதலியை ஆய்வுகள் நாட்டுப்புறவியலுக்கும் 

மாைிடவியலுக்கும் பபாதுவாைனவ யாகும். நாட்டுப்புறவியல் ஓை ் இைத்திை் 

அல்லது குறிப்பிட்ட மக்களிை் பண்பாட்னட முழுனமயாக ஆைாய்வதில்னல. இதுகவ 

பண்பாட்டு மாைிடவியலுக்கும் நாட்டுப்புறவியலுக்குமுள்ள கவறுபாடு ஆகும். 
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பழக்கவழக்கம், நம்பிக்னக, சடங்குகளில் காணப்படும் எழுதப்படாத மைபுகனள 

நாட்டுப்புறவியல் ஆைாய்கிை்றது. 

நோட்டுப்புற இயலும்  மூகவியலும் 

சமூகத்னதப் பற்றிய அறிவியல் சமூகவியல் எைப்படும். கசாஷியாலஜி' எை்ற 

பசால் பசானஸடாஸ் (சமூகம்) எங்ம்ங்ற பசால்லிைிை்றும் எை்பவைத்ாம் 'கலாகாஸ்' 

(படிப்பு) எை்ற கிகைக்ை்ற உருவாைது. ஆகஸ்ட் காம்கட (கி.பி. 1798-1857) முதை் 

முதலில் இசப்சால்னலப் பயை்படுத்திைாை.் பதளிபயைித்திக்ககை ் எமைித 

சமுதாயத்னதயும் அைாய்க்கினறகய குளுக் நனடமுனறகளுகாண்டுள்ளது. 

நம்பாய்களும். வழக்காறுகளும் நனடமுனறகளும் சமூக நிறுவைங்களும் ஆைாயப் 

படுகிை்றை. சமூக நிறுவைங்கள் சமயம். அைசியல், பபாருளாதாைம், குடும்பம் 

இவற்றுடை் பநருங்கிய பதாடை ் புனடயதாகும். இவற்றிை் இயக்கத்னதயும் 

இயக்காற்றனலயும் ஆைாய்வகத சமுகவியலிை் தனலயாய பணியாகும். நாட்டுப்புற 

வியலிை் சில கூறுகனளயும் சமூகவியல் அடிப்பனடயில் காண்கிை்றைை.் 

நாட்டுப்புறவியலாளரும் சமூகவியலாளரும் சமூக அனமப் பினைப்பற்றி 

ஆைாய்கிை்றைை.் பழபமாழிகளும் கனதகளும் சாதி அடிப்பனடயிலனமந்த சமூக 

உறனவ விளக்குகிை்றை. சிக்கலாை மைப்பாை்னமனயக் (Complex attitudes) குறித்து 

ஆைாய, நாட்டுப் புற இலக்கியங்கள் உதவுகிை்றை. சமூகத்தில் காணப்படும் 

பபரும்பாைம்பைிய மைபு (Great tradition) சிறு பாைம்பைிய மைபு (Little tradition) 

முதலியவற்றிற்கினடகய உள்ள சிக்கலாை உறனவ நாட்டுப்புறவியல் விைிவாக 

விளக்கிக் காட்டுகிறது. சமூகவியல் கவளாண்னமத் பதாழில் பசய்கவானைப் பற்றி 

ஆய்வதில்னல. ஆைால், நாட்டுப்புறவியல் நாட்டுப்புற மக்களாை விவசாயப் 

பபருங்குடி மக்கனளப் பற்றித் தாை் முழுக்க முழுக்க ஆய்கிறது. நாட்டுப்புற 

மக்களினடகய காணப்படும் பாடல்கள், கனதகள் பழபமாழி விடுகனதகள், 

நம்பிக்னககள், பழக்க வழக்கங்கள் முதலியவற்னறக்பகாண்டு நாட்டுப்புறவியல் 

கபைறிஞை் அவைக்ளது வாழ்னவப் படம் பிடித்துக் காட்டுகிறாை். இந்நினலயில் 

நாட்டுப்புறவியல் ஆய்வாளை் சமூகவியலாளைக்்கும் மாைிடவியலாளைக்்கும் 

தைவுகனள (data) அளிக்கிறாை். நகைப்்புற மக்களுக்கும் நாட்டுப்புற மக்களுக்கும் 

இனடகய பண்பாடு, பண்டமாற்று முதலிய அனைத்திலும் பகாடுப்புவினை உண்டு. 
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பகாள்வினை, சமூக வாழ்க்னகனயப் பற்றி முழுனமயாக அறியக் குடும்பம், 

வழக்கம், ஒழுக்கம், மதம் கபாை்றவற்னற ஆைாய்தல் அவசியம். சமூகவியலாளை ்

இதனை சமூகத்திை் நிறுவை அனமப்பு எை்பை.் 

குடும்பம் சமூகத்திை் மூலக்கூறு எை்பது அனைவரும் அறிந்த ஒை்றாகும். 

குடும்ப அனமப்புகனளக் பகாண்டு கூட்டு குடும்பம், தைிக்குடும்பம் எை இருவனகப் 

தாலாட்டுப்பாடல்கள் மூலம் குடும்ப உறவு சடங்குகனளயும் அறிந்து பகாள்ளலாம். 

இை்னறய கூட்டுக்குடும்ப அனமப்பு மனறந்து தைிக்குடும்ப அனமப்னப கநாக்கிச ்

பசல்வனத நாட்டுப்புறப் பாடல்கள்மூலம் அறிகிகறாம். பலதாை மணம் அருகி 

ஒருதாை மணத்னத கநாக்கிச ் பசல்லும் சமுதாயத்னதயும் நாட்டுப்புறவியல் மூலம் 

அறிகிகறாம். வாழ்வுத் பதநடைப்ாை பழக்க வழக்கங்கள் சடங்குகள், சாவுத் 

பதாடைப்ாை பழக்க வழக்கங்கள், சடங்குகள் முதலியவற்னறயும் நாட்டுப்புறவியல் 

பதள்ளத் பதளிவாக விளக்குகிறது. சிை்ைத்தம்பி புகனழக்கண்டு கமல் 

சாதிக்காைைக்ள் பகாை்ற சாதிப்பிைசச்ினைனயயும், பபண்களுக்குச ் பசாத்துைினம 

இல்லாத நினலனயக் காட்டும் நல்லதங்காள் கனதனயயும், வாைிசு உைினமனயக் 

காக்க மகனைக் பகால்கிை்ற சிை்ைநாடாை் கனதனயயும் சமூகத்தில் 

காண்கிகறாம். ஒவ்பவாரு சாதியிைைிை் இயல்புகனளயும் பழபமாழி படம் பிடித்துக் 

காட்டுகிை்றது. நாட்டுப்புறப் பாடல்கள் சமுதாயத்னதப் பிைதிபலித்துக் 

காட்டுவைவாக உள்ளை. நாட்டுப்புறக் கனதகள் சமூகத்னதயும் அதை் உறுப்பாை 

குடும்பத்னதயும் அவற்றில் நிலவும் உறவுகனளயும் பிைசச்ினைனயயும் சுட்டிக் 

காட்டுகிை்றை. கிைாமங்கள் அனைத்தும் சாதி அடிப்பனட சமூதாய அனமப்பு 

எை்பது நாட்டுப்புறவியல் மூலம் பதள்ளத் பதளிவாகத் பதைிகிறது. 

சமுதாயக்கிளைச்ச்ினயயும் நாட்டுப்புறப் பாடல்கள் மூலம் அறிகிகறாம். நாட்டுப் 

புறவியல் சமுதாயத்னதப் பிைதிபலிக்கும் கண்ணாடி எை்பது பதள்ளத் பதளிவாக 

விளங்கு கிறது. 

நோட்டுப்புறவியலும் ேரலோறும் 

கனதகளும் கனதப் பாடல்களும் பல வைலாற்றுச ் பசய்திகனள நமக்கு 

அளிக்கிை்றை. கடந்த காலத்னதப் பற்றிய எந்தச ்பசய்தியும் பிை்ைை ்வைலாறாகப் 

பைிணமிக்கிை்றது. எைகவ தாை் 'இை்னறய பசய்தி நானளய வைலாறு' எைக் 

கூறுகிை்றைை.் ஆப்ைிக்க நாட்டு வைலாற்றிை் ஒரு பகுதி வாய்பமாழியாக வழங்கப் 
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படும் கனதப் பாடல்கனள மீட்டுருவாக்கம் பசய்ததாகும். வைலாறும் 

நாட்டுப்புறவியலும் ஒை்கறாபடாை்று பிை்ைிப் பினணந்திருக்கிை்றை.' 

மைிதனுனடய கடந்த காலத்னதப் பற்றிய நிகழ்சச்ிகனளக் 

நாட்டுப்புறவியனல வைலாற்று அறிவியல் (Historical science) எை்று கூறுவை.் 

வைலாற்றிற்குக் கல்பவட்டுக்களும் கூறுவதால், பசப்புப் பட்டயங்களும் 

எழுத்திலக்கியமும் சாை்றாகத ் திகழ்வை பண்பாட்டு வைலாறு பநருங்கிய 

பதாடைப்ுனடயதாகும். வைலாறும் நாட்டுப்புறவியலும் குறிப்பாக மக்களுனடய 

வைலாற்றுப் எழுதப்படாத நாட்டுப்புறவியல் கபைறிஞரும் பண்பாட்டு வைலாற்று 

மீட்டுருவாக்கத்தில் (Reconstruction oகள். cultural history) அதிக ஈடுபாடு 

உனடயவைக்ள். இந்திய நாட்டுத் கதால் வைலாற்னறயறிய (i) மைபு (ii) பதால் பபாருள் 

ஆய்வு (i) ஒப்பு இலக்கியம் முதலியவற்னறச ்சாை்றுகளாகவு பயை்படுத்துகிை்றைை.் 

மைபு எை்பது நாட்டுப்புறவியலுக்கும் வைலாற்றிற்கும் பபாதுவாைதாகும்." 

வாய்பமாழி நாட்டுப்புறவியலிை் உயிைந்ாடியாகும். மைபு 

நாட்டுப்புறக் கனதகள் மூை்று வனக வைலாற்றினை எழுதத் துனண 

புைிகிை்றை: 

i. நாட்டிை் பபாது வைலாறு 

ii வட்டாை வைலாறு 

iii. குடும்ப வைலாறு 

நாட்டுப்புற இலக்கியங்கள் மூலம் ஒரு நாட்டிை் வைலாற்னறயும் அைசியல், 

சமூக வைலாற்னறயும் அறிந்துபகாள்ள லாம். கனதப்பாடல்களில் வைலாற்றுக் 

கனதப் பாடல்கள் (Historical ballads) வைலாற்னறயறிய பபருந்துனணயாக உள்ளை. 

இைாமப்பய்யை் கனதப் பாடல் (கி.பி. 1623-59) சனடக்கத் கதவனுக்கும் திருமனல 

நாயக்கைிை் தளபதி இைாமப்பய்யனுக்கும் நடந்த கபானை விவைிக்கிை்றது. 

ஆங்கிகலய ஏகாதிபத்தியத்னத எதிைத்்த முதல் வீைை் கட்ட பபாம்மை் (கி.பி. 

1761-1799) எைலாம். கட்டபபாம்மை் கனதப் பாடல்மூலம் கட்டபபாம்மை் ககாட்னட 

கட்டிய வைலாறு. பாஞ்சாலங்குறிசச்ிக்கும் எட்னடயபுைத்துக்கும் ஏற்பட்ட பனகனம, 

ஆங்கிகலயருக்கும் கட்டபபாம்மனுக்கும் ஏற்பட்ட 

கமாதல், பவள்னளயம்மாளிை் வீைம் அனைத்தும் விைிவாக 

விளக்கப்பட்டுள்ளை. 
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கடாக்டை ் நா. வாைமாமனல அவைக்ள் வைலாற்றுக் கனதப் பாடல்களிை் 

துனணபகாண்டு மூை்று வைலாற்றுக் கட்டது. கனளச ்சுட்டிக் காட்டுகிறாை.் 

 I.பாண்டியைக்ளுக்கும் கை்ைடியைக்ளுக்கும் கபாை ் ஐவை ் ைாசாக்கள் கனத 

கை்ைடியை் பனடப்கபாை ்

II. மதுனை நாயக்கைக்ளும் மறவைக்ளும் கபாைிடல் இைாமப்பய்யை் அம்மானை. 

III. பானளயக்காைைக்ளும் பிைிட்டிஷ்காைைக்ளும் கபாைிடல் கட்டபபாம்மை் 

கனதப்பாடல். 

வைலாற்றுக் கனதப் பாடல்கள் மூலம் நாட்டுப்புறவியல் வைலாற்றுத் 

துனறகயாடு பகாண்ட பதாடைப்ினை நை்கு அறியலாம். 

 நோட்டுப்புறவியலும் உளவியலும் (Folklore and Psychology) 

'மைித நடத்னத' பற்றிய ஆய்வு உளவியல் எைப்படும். சமூக வாழ்வில் மைித 

உறவுகனளப்பற்றி' அறிந்து பகாள்வதற்கு உளவியல் அறிவு துனணயாக 

அனமகிறது. உளவியல் முதலில் தை் ஆை்மானவயும் பிறகு உள்ளத்னதயும் பிறகு 

நைவு நினலனயயும் இழந்து தற்கபானதய நடத்னதனயக் னகக் பகாண்டிருக்கிறது 

எை்று உளவியலுக்கு உட்பவாைத்் (Woodworth) விளக்கம் தருகிறாை.் மைிதனைப் 

பற்றிய உண்னமகனள விளக்கும் அறிவியல் துனறகளுள் ஒை்கற உளவியல் எை்பது 

ஜாை்டியூயிை் (John Dewey) கருத்தாகும். மைிதைிை் ஒவ்பவாரு நடத்னதயும் 

ஏகதாபவாரு குறிக்ககாகளாடு அனமகிறது எை்றும், மைிதைிை் எல்லாவித 

நடத்னதகனளயும் இயல்பூக்கங்ககள ஆக்குகிை்றை. எை்றும் வில்லியம் மக்டூகல் 

விளக்கம் தருகிறாை.் மைித நடத்னத இயல்பாக மைபிைால் பபற்ற நடத்னத, 

மற்பறாை்று சூழ்நினலயிை் வாயிலாகக் கற்ற நடத்னத எை இரு வனகப்படும். 

இயல்பாக மைபிைால் பபற்ற நடத்னதக் ககாலங்ககள இயல்பூக்கங்கள் 

எைப்படுகிை்றை. மைிதைக்ளிை் எல்லாச ் பசயல்களுகம வாழ்க்னக இயல்பூக்கம், 

இறப்பு இயல் பூக்கம் எை்ற இைண்டு இயல்பூக்கங்களிை் அடிப்பனடயில் தாை் 

இயங்குகிை்றை எை சிக்மண்ட் பிைாய்ட் (Sigmund Freud) கூறுகிறாை.் நாட்டுப்புற 

இயல் மைபு எசச்ங்கனளப் பற்றி ஆைாய்கிறது. 

அழிவது பற்றியும் புது மைபுகள் கதாை்றுவது பற்றியும் அவ்வாறு 

காட்டுப்புறவியலாை ் மாற்றம் பற்றியும் ஆைாய கவண்டும். வழக்கங்கனளப்பற்றி 

ஆைாயும்கபாது ணைச்ச்ிகனளப்பற்றியும் மாபபசச்ங்கனள மாைிடவியல் (Emotions) 
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ஆைாயகவண்டும். ஆைாயும்கபாது உளவியல் அடிப்பனடயிலும் அடிப்பனடயிலும் 

ஆைாயகவண்டும். தைிப்பட்ட வைக்ளது வழக்கங்கள், நம்பிக்னககள், சடங்குகள் 

ஆகியனவகள் மைபிைால் பாதுகாக்கப்படுகிை்றை. இவற்னற மைபு வழி எை்றும், 

உளவியல் வழி எை்றும் இருவனகயாகப் பகுப்பை.் மைபு வழிப் பழக்கங்களும் 

நம்பிக்னககளும் சடங்குகளும் மக்களது வாழ்வில் பபரும் பங்கு வகிப்பதுடை் 

பைம்பனை பைம்பனையாகத் பதாடைந்்து வாழ்ந்து வளைந்்து வருபனவகளாகும். 

உளவியல் வழியாைது நம்பிக்னககளிை் கதாற்றத்னதப்பற்றியும் அடிப்பனடப் 

பற்றியும் ஆைாய்கிை்றது. மக்களது நடத்னதயாைது மைபு வழிப் பட்டதாகும். 

வழக்கங்கள் தைிப்பட்டவைக்ளது பசய்னகயினைக் கட்டுப்படுத்துகிை்றை. 

பண்பாடு மக்களது நடத்னதயினைத் தீைம்ாைிக்கிை்றது. கனல, புைாணம், மைபு 

முதலியவற்னற நம் முை்கைாைிடமிருந்து நாம் பபறுகிகறாம். ஆப்ைொமும் 

ஒட்டைங்கும் (Abraham and Otta Rank) புைாணவியனல உளவியல் பகுப்பாய்வு 

பசய்துள்ளைை.் கனலப்பபாருட்கள், புைணங்கள் முதலியனவ குறியீட்னட 

அறிவதற்குப் பபருந்துனண பசய்கிை்றை எை உளவியலாை ் கருதுகிை்றைை.் 

நாட்டுப்புறக் கனதகள் மூலம் ஒரு சமூகத்திை் பண்பாட்னடயும் மக்களது 

உணைவ்ுகளிை் பவளிப்பாட்னடயும் குறியீட்னடயும் அறிந்து பகாள்ள உதவுகிை்றை. 

உடல் உனழப்பால் கவனல பசய்யும் உனழக்கும் வாக்கத்திைை ்உடல் கசாைவ்ு 

மட்டுமிை்றி உளசக்சாைவ்ும் அனட கிை்றைை.் கசாைன்வயும் துை்பத்னதயும் மறக்க 

இனசக்கிை்றைை.் சிற்றிை்பத்னதயும் இனணத்துப் பாடும்கபாது, ஏகதா ஒரு 

வனகயில் சுய இை்பம் பபறுகிை்றைை.் இஃது துை்பத்னதக் குனறக்கிறது எைபனதச ்

சிக்மண்ட் பிைாய்டு அவைக்ள், 'லிபிகடா' (Libido) எை்ற ககாட்பாட்டிை்படி 

விளக்குகிை்றாை.் 

மைித இைம் ஆைம்ப காலத்தில் இயற்னகயுடை் கபாைாட கவண்டியிருந்தது. 

இயற்னகனயப் கபால் பசய்தால் இயற்னக தைக்குப் பணிந்து தை் ஏவல் ககட்கும் 

எை மைிதை் நினைத்தாை். இயற்னக தமக்கு உதவி பசய்ய கவண்டுமாயிை், தாமும் 

இயற்னகனயப் கபாலகவ நடக்ககவண்டுபமை்றும், தாம் பசய்வனதப் பாைத்்து அது 

கபாலச ்பசய்யும் எை்றும் நம்பிைை.் 
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நோட்டுப்புற இயலும் நமோழியியலும் (Folklore and Linguistics) 

மைிதைிை் பிறப்கபாடு பிறப்பாய் வாழ்கவாடு வாழ்வாய்ப் பிை்ைிப் 

பினணந்து நிற்பது பமாழி. தமது கருத்னதப் பிறருக்கு அறிவிக்கும் கருவியாக 

இருப்பது பமாழி, மைித வாழ்விலும் நாகைிகத்திலும் பமாழியிை் பங்கு மிகச ்

சிறப்பாைதாகும். அம்பமாழினயப் பற்றிய ஆய்னவ பமாழியியல் எை்கிகறாம். ஒரு 

பமாழியிை் இயல்னப உள்ளாவாறு ஆைாய்ந்து கூறுவது விளக்க பமாழியியல், 

பல்கவறு காலங்களில் அனடந்த மாற்றத்னத ஆைாய்வது வைலாற்று பமாழியியல் 

பமாழியில் ஏற்படும் மாற்றங் கனள ஒலியைியல் மாற்றம், உருபைியல் மாற்றம், 

பசாற்பறாடைனமப்பு மாற்றம், பசால் பபாருள் மாற்றம் எை்ற பிைிவிை் கீழ் 

ஆைாயலாம். 

நாட்டுப்புறவியலுக்கும் மாைிடவியல், சமூகவியல் முதலிய வற்றிற்குமுள்ள 

பதாடைன்ப கநாக்க, நாட்டுப்புறவியலுக்கும் பமாழியியலுக்குமுள்ள பதாடைப்ு மிகக் 

குனறவாைகதயாகும். அதுவும் ஒரு பக்கத் பதாடைப்ாகும், 19 ஆம் நூற்றாண்டில் இவ 

விைண்டு துனறகளும் வளைந்்தகபாது, பமாழியியல் அறிஞைக்ள் இத்துனறயில் 

ஈடுபாடு பகாண்டைை.் பமாழியியல் ஆய்வு பநறி முனற நாட்டுப்புறவியல் ஆய்வு 

முனறக்கு மாதிைியாக அனமந்தது. பிை்ைிஸ் ஆய்வுக் ககாட்பாட்டில் பமாழியியலில் 

பயை்படுத்தப்   படுத்தப்படுதல் குறிப்பிடத்தசச்து. 

நாட்டுப்புறவியலிை் தந்னத எைக் கருமப்படும் கஜக்கப் கிைீம் (கி.பி. 1785-1863) 

அவைக்ள் பமாழிநூல் (Philology) துனறனயச ் சாைந்்தவை.் இவை ் பமாழியியலில் 

பயை்படும் ஒப்பு ஆய்னவ நாட்டுப்புற இயலுக்கும் பயை்படுத்திைாை.் பமாழினய 

மீட்டுக் வாக்கம் பசய்ததுகபாை்று, புைாணங்கனளயும் மீட்டுருவாக்கம் பசய்து அது 

கதாை்றிப் பைவிய நாடுகனளப் பற்றி ஆய்வு பசய்தாை.்வட பமாழியிலும் 

ஒப்பாய்விலும் வல்லுநைாை மாக்ஸ் முல்லை ் (கி.பி. 1823-1900) இத்துனறயிலும் 

ஈடுபட்டு கஜக்கப் கிைீமிை் அடிசச்ுவட்னடப் பிை்பற்றிப் புைாணங்கனள 

ஆைாயலாைாை.் 

ஒப்பு ஆய்வு பநறிமுனறகள் நாட்டுப்புறவியலில் 2 காணப்படுவனத 

மறுக்கமுடியாது. 20 ஆம் நூற்றாண்டுத் துவக்கத்தில் அபமைிக்க நாட்டு மாைிடவியல் 

கபைறிஞை ் கபாவாஸ் (Boas) கபாை்கறாைக்ள் அபமைிக்க இந்தியைக்ளினடகய 
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காணப்படும் நாட்டுப்புறக் கனதகனளச ் கசகைித்து பமாழி ஆய்வு பசய்தைை.் 

நாட்டுப்புறவியலுக்கும் பமாழியியலுக்குமுள்ள பதாடைப்ு வளைலாயிற்று. 

நாட்டுப்புறவியலில் பயை்படுத்தப் (Structural method) பமாழியியல் முனறயாைது 

நாட்டுப்புறவியலுக்கு மாதிைினய வழங்கியது. 

நாட்டுப்புற இலக்கியங்கள் கபசச்ு வழக்கினை அடிப்பனட யாகக் 

பகாண்டிருப்பதால், பமாழியியலாளைக்ள் கபசச்ுத் தமினழ ஆைாய்ந்து, விளக்க 

இலக்கணம் (Descriptive grammar) எழுதுகிை்றைை.் நாட்டுப்புறப்பாடல்கனளக் கூைந்்து 

கநாக்கிை் அந்தந்த வட்டாை வழக்கினைக் ணலாம். கபசச்ுத்தமிழில் காணப்படும் 

மாற்றங்கனளயும் ஆவது நூற்றாண்னடச ்சாைந்்த இைாமப்பய்யை் அம்மானைமூலம் 

அக் காலப்கபசச்ு வழக்னக நை்கு அறிகிகறாம். 'னவப்பாளை்' கபாை்ற வழக்கிறந்த 

பசாற்கனளயும் நாட்டுப்புறப் பாடல்கள் மூலம் கசகைிக்க முடிகிை்றது. சமூக 

பமாழியியல் ஆய்வுக்கும் இப் பாடல்கள் பபைிதும் பயை்படுகிை்றை. சமூகத்தில் 

காணப்படும் கவறுபாட்டிற்ககற்ப அவைக்ளது பாடல்களிலும் கவறு பாட்டினைக் 

காண்கிகறாம். 

நாட்டுப்புறவியலுக்கும் பமாழியியலுக்கும் உள்ள பதாடை ் பினை 

அனமப்பியல் பள்ளி (Structural School) கதாை்றியது மூலம் நை்கு அறியலாம். 1960 

ஆம் ஆண்டளவில் உருவாை அனமப்பியல் ககாட்பாடு இை்னறய நாட்டுப்புற 

ஆய்வில் மிகச ்சிறந்த ககாட்பாடாகக் கருதப்படுகிை்றது. 

இவ்வாறு நாட்டுப்புறவியல், மாைிடவியல், சமூகவியல் உளவியல், வைலாறு, 

பமாழியியல் ஆகிய துனறகளுடை் பநருங்கிய பதாடைப்ு பகாண்டுள்ளது. எைகவ 

நாட்டுப்புற இயல் ஆய்வு எை்பது இை்று பல்துனற இனணந்த ஆய்வாகப் 

(Interdisciplinary study) பைிணமித்துள்ளது. 

நோட்டுப்புறப் போடல்கள், கலதகள் னபோன்றேற்றின் இன்லறய நிலல 

நாட்டுப்புறப் பாடல்கள், கனதகள் கபாை்றனவ நாட்டுப்புறவியல் குறித்து 

ஆய்வு பசய்யும் ஆய்வு மாணவைக்ள், கல்வி நிறுவைங்களில் நாட்டுப்புறவியல் 

குறித்து கல்வி கற்பதை் மூலம் இை்று வனை அழியாமல் பாதுகாக்க முடிகிை்றது. 

மக்கள் பதாடைப்ுச ் சாதைங்களாகக் குறிப்பிடப்படுகிை்ற வாபைாலி, 

பதானலக்காட்சி கபாை்றனவ நாட்டுப்புறவியலுக்கு மிகவும் பயனுள்ளனவயாக 

விளங்குகிை்றை. வாபைாலியும், பதானலக்காட்சியும் கற்றவைக்ளிடம் 
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மட்டுமல்லாது கல்லாத பாமைைக்ளிடமும் பபரும் பசல்வாக்னகப் பபற்றுள்ளை. இம் 

மக்கள் பதாடைப்ுச ் சாதைங்கள் நாட்டுப்புறவியலுக்குப் பயனுள்ளனவயாக 

அனமகிை்றை எை்பதற்குப் பல சாை்றுகள் இருப்பினும் இங்கு நாம் ஒரு 

சாை்றினைக் குறிப்பிட்டுச ் பசால்லலாம். கபைா.அ.மு.பைமசிவாைந்தம் தமது 

வாய்பமாழி இலக்கியம் எை்ற நூனல எழுதுவதற்கு வாபைாலியிை் ஊக்ககம 

காைணம் எை்று கூறுகிை்றாை.் எைகவ வாபைாலியிை் வழி நாம் இதை் பயனை 

உணைந்்து பகாள்ள முடிகிை்றது. கமலும், திரு.பச.அை்ைகாமு திருசச்ி வாபைாலி 

நினலயத்தில் தம்முனடய ஏட்டில் எழுதாக் கவினதகள் ஒலிபைப்பப்பட்டு 

ஒலிப்பதிவும் பசய்யப்பட்டுள்ளது எை்று கூறுவதை் மூலம் வாபைாலி 

நாட்டுப்புறவியல் ஆய்வாளைக்ளுக்கும் பயனுள்ளதாக விளங்குவனத அறிய 

முடிகிை்றது. 

நாட்டுப்புறவியல் துனறயிை் வளைச்ச்ிக்கு இதழ்களிை் பங்கு குறிப்பிடத் 

தகுந்தது. பதாடக்க நினலயில் தாமனை, கனலமகள், மஞ்சைி கபாை்ற இதழ்களில் 

நாட்டுப்புறக் கனதகள், நாட்டுப்புறப் பாடல்கள், பழபமாழி கபாை்றனவ இடம் 

பபற்றுள்ளை. இனவ தவிை அமுதசுைபி, ஆைந்த கபாதிைி, ஆைந்தவிகடை், கல்கி, 

சுகதசமித்திைை், தீபம் கபாை்ற இதழ்களிலும் இடம் பபற்றுள்ளை. கமலும், 

நாட்டுப்புறவியல் துனற சாைந்்கத பவளிவந்த, பவளிவைக் கூடிய சில இதழ்கனள 

நாம் இங்குக் குறிப்பிட்டுச ்பசால்லலாம். 

மக்கள் பதாடைப்ுச ் சாதைங்கள், இதழ்கள்,பதானலக்காட்சி  கபாை்ற 

ஊடகங்களிலும் நாட்டுப்புற கனதகள், பாடல்கள் இை்னும் அழியாமல் வாழ்ந்து 

பகாண்டிருக்கிை்றை. 

நோட்டுப்புற பலடப்புகளின் நவீன ேடிேங்கள் 

மைத ் பதாகுதி (ஜவுளி முத்தினையிடுவதற்கும் பயை்படுத்தப்படுகிறது) 

தயாைிப்பதற்காை இயற்னகயாை நாட்டுப்புற ஊடகம்அசச்ிட்டு . பபாதுவாக 

பவறுமகை பவட்டப்பட்டு, சில சமயங்களில் கசப்பாை நிறத்தில் அல்லது 

ஸ்படை்சில் பசய்யப்பட்டனவ, அனவ பிைபலமாை பாடங்கனள விளக்குவதற்கு 

உதவுகிை்றை, சித்தைிப்னபக் காட்டிலும் கயாசனையில் அதிக ஆைவ்த்துடை் 

பல்கவறு புைிதைக்ளிை் சிறிய அசச்ுகள் ஐகைாப்பாவில் பைவலாக தயாைிக்கப்பட்டை. 

காமிக் தீம்கள் பிைபலமாக இருந்தை, அதாவது "கமலானடயாை உலகம்" மற்றும் 
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"மைிதை் தனலகீழாைது" (எ.கா. "மீை் மைிதனைப் பிடிக்கிறது" மற்றும் 

பாத்திைங்கள், வினளயாட்டுகள், பயண நிகழ்சச்ிகளுக்காை அறிவிப்புகள் மற்றும் 

சாை்றிதழ்களுக்காை படிவங்கனள உருவாக்கவும் பிளாக் பிைிண்டிங் 

பயை்படுத்தப்பட்டது. 

பிற கலலகள் 

மட்பாண்டங்கள், ஜவுளிகள், ஆனடகள் மற்றும் தளபாடங்கள் கபாை்ற 

உலகளாவிய கதனவகளுக்காக, நாட்டாை ் துனறயில், சிறு கனலகனள சிறியதாக 

அனழக்க முடியாது, கமலும் வாைினல கவை்கள் மற்றும் ஸ்ககைக்ுகைாக்கள் கபாை்ற 

அசாதாைண வடிவங்கள் பனடப்பாற்றல் பவளிப்பாட்டிற்கு அடிக்கடி வாய்ப்புகனள 

வழங்குகிை்றை மற்றும் பபரும்பாலும் அழகியனல உள்வாங்குகிை்றை . உத்கவகம் , 

அதிநவீை உலகில், நுண்கனலகளுடை் அதிகம் பதாடைப்ுனடயது. 

மட்பாண்டங்கள் மற்றும் ஜவுளிகள் இைண்டும் அை்றாடம் முதல் விைிவாக 

அலங்கைிக்கப்பட்ட வடிவங்கள் வனை பபரும்பாலும் குறியீட்டு அல்லது மிகவும் 

சித்திைமாக இருக்கும்; பபாதுவாை எடுத்துக்காட்டுகள் கூட ஒரு எளிய சீட்டு 

(களிமண் மற்றும் தண்ணீைிை் கலனவ அல்லது பநய்த பட்னடயிை் வடிவனமப்பால் 

அலங்கைிக்கப்படுகிை்றை. 

நாட்டுப்புறக் கனலனய நிறுவப்பட்ட, அதிநவீை வனககளிை் அடிப்பனடயில் 

பகுப்பாய்வு பசய்வதற்காை எந்தபவாரு முயற்சியும், ஒப்பிடுனகயில் 

பவளிப்படுத்திைாலும், கனலயிை் கணிசமாை பபரும்பகுதினய கணக்கில் 

எடுத்துக்பகாள்ளத் தவறிவிடுகிறது. அதிநவீை அழகியல் சிகிசன்சக்கு 

உட்படுத்தப்படாத பல குணாதிசயமாை பபாருட்கள் அவற்றிை் மீது 

பசலவழிக்கப்பட்ட புத்தி கூைன்மயிை் காைணமாக குறிப்பிட்ட ஆய்வு மற்றும் 

கசகைிப்புத் துனறகளாக மாறியுள்ளை - மாங்கல்ஸ் (சலனவ பீட்டைக்ள்), அசச்ுகள், 

அலங்கைிக்கப்பட்ட முட்னடகள்,வாைினல கவை்கள் , டிககாய்கள், தூள் பகாம்புகள், 

வைத்்தக அனடயாளங்கள், ஸ்ககைக்ுகைாக்கள் மற்றும் ஃபிகைப்ெட்ஸ், ஒரு சில. 

பசயல்பாட்டிை் படி வனகப்படுத்தப்பட்ட குறிப்பிடத்தக்க பபாருள்களும் உள்ளை; 

எடுத்துக்காட்டாக, கழுனதகளிை் பநய்த கசணத்தால் குறிக்கப்படும் விலங்கு 

கியைஸ்்பபயிை் , பசதுக்கப்பட்ட மற்றும் வைண்ம் பூசப்பட்ட எருது நுகங்கள் மற்றும் 

பசம்மறி கழுத்துகள், பித்தனள பதிக்கப்பட்ட மற்றும் குஞ்சம் கபாடப்படட் 
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தனலக்கவசங்கள் மற்றும் பாதுகாப்பு சக்திகள் பகாண்டதாகக் கூறப்படும் 

ஆபைணங்கள் ஆகியனவ நவீை வடிவம் பபற்றுத் திகழ்கிை்றை. 

கள ஆய்வுமுலற 

நாட்டுப்புறவியலும் மாைிடவியலும் கள ஆய்வு சாைந்்த e (Field oriented subject).  

பசை்னைறி நாட்டுப்புறவியல் பாக்க, பகாண்டாங்களஙனறகளும். ஆய்விை்றி 

நாட்டுப்புறவியல் துனறயில் ஆய்கவ பசய்ய முடியாது எை்கிறாை ் பகை்ைத் 

ககால்ட்ஸ்படயிை் (Kenneth Goldstein) அவைக்ள். ஏபைை்றால் நாட்டுப்புறப்பாடல்கள், 

கனதகள், கனதப்பாடல்கள், பழபமாழி, விடுகனத, நாட்டுப் புறக்கனல, நாட்டுப்புறத் 

பதய்வங்கள், நம்பிக்னக, பழக்கவழக்கங்கள் அனைத்தும் நாட்டுப்புற 

மக்களினடகய தனலமுனற தனலமுனற யாக வானழயடி வானழயாக நிலவி 

வருகிை்றை. அனவகள் பல்லாண்டுக் காலமாக வாய்பமாழியாகப் பைப்பப்பட்டு 

வருகிை்றை. அவற்னறச ் கசகைித்தால்தாை். இத்துனறயில் ஆய்வு 

கமற்பகாள்ளப்படும். கள ஆய்வு இை்றி இத்துனறகய இல்னல எை்று கூறிவிடலாம். 

கள ஆய்வுதாை் இத்துனறக்கு உயிைந்ாடி எை்றும் கூறலாம். மக்களது நம்பிக்னககள் 

பாடல், கனத, கனல, ஆடல், பாடல் முதலியவற்னற விளக்குவகத நாட்டுப்புறவியல் 

எை்றும் அஃது அனைத்து மக்களிை் கூட்டுமுயற்சியால் உருவாக்கப்பபற்று 

தனலமுனற தனலமுனறயாக வழங்கப்பபற்று, பயிற்சி பபற்ற ஆய்வாளைக்ளிை் 

முயற்சியால் எழுத்துருவாக்கம் பபறுகிை்றது எை்ற பகாட்டுத் கூைத் (Gertude P. 

Kurath) திை் கூற்றும் இங்குக் குறிப்பிடத்தக்கது. நாட்டுப்புறவியல் வழக்காறு கனளச ்

கசகைிப்பகத முதல் பணியாகும். எந்த அறிவியல் ஆய்விலும் கசகைித்தலும் (collection) 

வனகப்படுத்தலும் (classifi cation) ஆய்வு பசய்தலும் (Analysis) இை்றியனமயாத 

மூை்று முனறகளாகும். நாட்டுப்புறவியல் துனறக்கும் இம்மூை்று முனறகளும் 

பபாருந்தும். இம்மூை்று முனறகளும் தை்ைிசன்ச யாைனவகள் எை்றாலும் 

ஒை்னறபயாை்று சாைந்்த னவகளாகும். கள ஆய்வில் கசகைிப்புப் பணினயச ்

(collection) பசய்கிகறாம். 

ஆய்வு ச்ிக்கலல எடுத்துலரத்தல்(Problem statement and analysis) 

கசகைிக்கும் முை்பு எவ்வனக ஆய்வு சிக்கனலத் தீைக்்கப் பயை்படும் எை 

அறுதியிட்டுக் பகாள்ளகவண்டும். எந்தபவாரு ஆய்விை் அடிப்பனட கநாக்கமும் சில 

இை்றியனமயாத விைாக் களுக்கு வினட காண்பதாக அனமயகவண்டும் எை்கிறாை ்



201 
 

நாட்டுப்புறவியல் கபைறிஞை ் ஜாை் பெைால்டு பிைண்வாண்ட் (Jan Harold Brunvand) 

अ ा  क. 

i) வனையனற பசய்தல் 

ii) வனகப்படுத்துதல் 

iii) மூலம் 

iv) கதாற்றம் 

v) பைவுதல் 

vi) மாற்றம் 

vii) அனமப்பு 

viii) பசயல்-பயை் 

ix) பபாருளும் கநாக்கமும் 

x)பயனும் பயை்படுத்துதலும் 

கருதுககானள (Hypothesis) அடிப்பனடயாக எவத்து ஆய்வு பசய்யகவண்டும். 

ஆய்வுசச்ிக்ககல கருதுககாள் வடிவில் அனம கருதுககாள் பதளிவாக 

அனமயகவண்டும். தைவு கட்கு பநருங்கிய பதாடைப்ுனடயதாகக் கருதுககாள் இருக்க 

கவண்டும். கருதுககானள உருவாக்கிய பிை்பு, எந்தச ் பசய்திகள் ஆைாயிை் 

ஆய்வுசச்ிக்கலுக்கு முடிவு கினடக்கும் எை்பகத ஆய்வுசச்ிக்கனலப் 

பகுத்தாைாய்வதை் கநாக்கமாகும். சாை்றாக, வில்லுப்பாட்னட ஆைாய விரும்பிைால், 

திருபநல்கவலி மாவட்டத்னதக் களமாகக் பகாள்ளகவண்டும். ஆய்வுசச்ிக்கனலத் 

தீைக்்கத் கதனவயாை பசய்திகனளயும் விளக்கக் குறிப்புக்கனளயும் கதனவயாை 

பசய்தி கனளயும் விளக்கக்குறிப்புக்கனளயும் வனையறுக்க கவண்டும் கள ஆய்வு 

பசய்ய கவண்டிய கால அளவு (time) பற்றி முை்ைகை திட்டமிடல்கவண்டும். ஆய்வுச ்

சிக்கனல நை்கு உணைந்்து, அதற் ககற்றவாறு கருதுககானள உருவாக்கி, தைவுகனளச ்

கசகைித்துப் பகுத்து ஆைாயகவண்டும். 

பகை்ைத் ககால்டுஸ்படயிை் அவைக்ள் கசகைிப்புத் திட்டங் கனளப் 

பிை்வருமாறு வனகப்படுத்துகிறாை.் 
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1. களஆய்வுத் திட்டங்கள் (Survey Project) 

எந்தபவாரு ஆய்வும் கமற்பகாள்ளப்படாத பகுதிகளில் இத்தனகய 

திட்டங்கனள கமற்பகாள்ளலாம். ஆங்கிலத்தில் இதனை (Survey Project) எை்பை.் 

காலமும் நிதியும் இவ்வாய்வுத் திட்டத்தில் கவைிக்ககவண்டிய பதாை்றாகும். 

2. ஆழ்ந்த ஆய்வுத்திட்டங்கள் (Depth Project) 

ஓைிைத்தாைிடமிருந்கதா அல்லது வட்டாைக் குழுவிட மிருந்கதா நிலவும் 

அனைத்து வழக்காறுகனளயும் பதாகுக்கும் முயற்சியாகும். பலை ்குழுவாகச ்கசைந்்து 

பசய்யும் நீண்டகால ஆய்வாக இருப்பினும் பயனுனடய ஆய்வுத் திட்டங்களாகும். 

3. உள்ளூரத்் திட்டங்கள் (Local Projects) 

களப்பணி ஆய்வாளை் ஒரு குடும்பம், உறவிைை,் அல்லது ஊைில் வழங்கும் 

வழக்காறுகனளச ் கசகைிப்பனத இதை்கண் அடக்கலாம். கட்டபபாம்மை் 

வைலாற்னறக் கட்டபபாம்மை் வம்சாவழியிைைிடமிருந்து கசகைிக்கலாம். 

விைாநிைல் (Questionnaire) நாை்கு பகுதிகனளக் பகாண்ட தாக இருக்கும். 

ⅰ) கநாக்கம் 

ii) பநறிமுனறக் கட்டனளகள்  

iii) தகவலாளி பற்றிய விவைம் 

iⅳ) விைாைிைலிை் உட்பகுதி 

களப்பணி ஆய்வாளை ் எடுத்துக்பகாண்ட ஆய்விை் கநாக்கத்னத 

விவைித்திருப்பாை.் பிை்ைை ்விைா நிைனலப் பூைத்்தி பசய்வனதப் பற்றிய விளக்கம் 

உண்டு. அதை்பிை்ைை ்தகவலாளி பற்றிய குறிப்பும் விைாநிைலும் அனமந்திருக்கும். 

ஆய்வு ந ய்தல் (Analysis) 

கள ஆய்வில் கசகைித்தனதப் பிை்ைை ்வனகப்படுத்தி ஆய்வு பசய்யகவண்டும். 

ஆயவுக்குப் வனகப்படுத்தலும் ஆய்வு பசய்தலும் கள ஆய்வுக்கு பிை்ைை ்

பசய்யகவண்டியனவ எைினும் இம்மூை்றும் ஒை்கறாபடாை்று 

பதாடைப்ுனடயனவயாகும். கசகைிப்பும் பகடுத்தைம். தமிழகத்தில் 

கமற்பகாஅனமந்தால், ஆய்வும் சிறப்பாக ஆனமயும் தமிழகத்தில் எளபகாண்ட 

பபரும்பாலாை் றுய்வுகள் விளக்க ஆய்வாககவ உள்ளை. டாக்டை ் பா. ைா. சுப்பு 

ஆய்வுகள் ஒப்பாைிக்குப் முனறனய (Structural method) தாலாட்டு. பயை்படுத்தி 

ஆைாய்ந்தாை.் நாட்டுப்புற மைபுகனள ஆைாய வைலாற்னற அடிப்பனடயாகக் 
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பகாள்ளகவண்டும் எை்கிறாை ்ைிசச்ைட்் டாைச்ை் அவைக்ள். இத்துனற வளம்பபற சமூக 

அறிவியல் துனறகளில் பயை்படுத்தப்படும் ஆய்வுமுனறகனளயும் பிை்பற்ற 

கவண்டும். பைிணாம வாதிகள் (Evolutionists) ஊடுருவிப்பைவலாளைக்ள் (Diffusionists) 

அனமப்பியலாளைக்ள் (structuralists) கபாை்றவைக்ளால் இத்துனற ஆய்வு வளைச்ச்ி 

பபற்றது எை்று கூறலாம். நிகழ்த்துக்கனல (performing folk arts) கமனலநாட்டில் ஒரு 

ககாட்பாடாக உருவாகி வருகிறது. அதை் அடிப்பனடயில் கணியாை்கூத்து, 

பதருக்கூத்து கபாை்றவற்னற ஆைாயகவண்டும். முனறயாை, அறிவியல் சாைந்்த 

பல்துனற ® (Interdisciplinary approach) கமனலநாட்டில் காணப்படும் கீழ்க்கண்ட 

நாட்டுப் புறவியல் ஆய்வுக்ககாட்பாடுகனள நமது ஆய்வுக்கும் பயை்படுத்த 

கவண்டும். அபமைிக்க நாட்டுப்புறவியல் கபைறிஞை ்ைிசச்ாைட்் எம். டாைச்ை் அவைக்ள் 

பை்ைிைண்டு ககாட்பாடுகனளப் பற்றி விளக்கியுள்ளாை.் 

வினோக்கள் 

1. சங்க இலக்கியங்களில் நாட்டுப்புறவியல் கூறுகள் விள்ளகுக. 

2. தினைப்படங்களில் நாட்டுப்புறவியலிை் தாக்கம் குறித்து விளக்குக. 

3. பயை்பாட்டு நினலயில் உள்ள நாட்டுப்புறவியனல விள்க்குக. 

4. நாட்டுப்புறவியலில் உள்ள சமூகவியல் கருத்துகனள ஆைாய்க. 

5. நாட்டுப்புறவியலில் உள்ள மானுடவியல் கருத்துகனள விளக்குக. 

6. நாட்டுப்புறவியலில் உள்ள வைலாற்றியல் கருத்துகனள எழுதுக. 

7. நாட்டுப்புறவியலில் உள்ள உளவியல் கருத்துகனள ஆைாய்க. 

8. நாட்டுப்புறவியலில் உள்ள பமாழியியல் கருத்துகனள ஆைாய்க. 

9. நாட்டுப்புற பனடப்புகளிை் நவீை வடிவங்கனள விளக்குக. 

10. கள ஆய்வு முனறகனள விவைிக்க. 
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போர்லே நூல்கள்  

1. கத.லூைத்ு, நாட்டாை ்வழக்காற்றியல் அறிமுகம், நாட்டாை ்வழக்காற்றியல் 

ஆய்வு னமயம்,பானளயங்ககாட்னட. 

2. டாக்டை.்சு.சக்திகவல்,நாட்டுப்புற இயல் ஆய்வு,மணிவாசகை ்

பதிப்பகம்,சிதம்பைம். 

3. ஆறு.இைாமநாதை்,நாட்டுப்புறக்கனலகள், பமய்யப்பை் 

தமிழாய்வகம்,சிதம்பைம். 

4. சு.சண்முக சுந்தைம்,நாட்டுப்புறவியல், காவ்யா பவளியீடு,பசை்னை. 

5. ஆறு.இைாமநாதை், நாட்டுப்புறவியல் ஆய்வுகள்,மணிவாசகை ்பதிப்பகம், 

சிதம்பைம். 
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